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Pexnava K

Hakanyne 1era MmHorue
U3 HAC IA10T 00CIAHUS «C
MOHE/IeJIbHUKA» 3aHATHCS
¢urypoii: HanaauTs nu-
TaHue, cOPOCUTH JIMILHUE
KHJI0rpaMMbl, 0oJible
JIBUTAThCS, 1aTh 00ii men-
JroauTy. MHorna miiaHsl
TaK M OCTAIOTCS IJIAHAMM,
He XBaTaeT MOTHBALMH,
BPeMeHH H 3HAHMH...

Maccax He TpeOyeT BoJe-
BBIX YCHJIMHA U MHOTOYACOBBIX
TPEHUPOBOK, HO TIPU ITOM JAET
OTITMYHBINA 3D PEKT.

Cy1miecTByeT MHOXECTBO pa3-
JIMYHBIX BHUJIOB Maccaxa, HO
caMble «BECEHHHUE» — JIMM(OIIpe-
Ha)KHBIA ¥ aHTHUIEIUIFOIUTHBIMA.
BbrimonHsoT ux nocie Kiaccu-
YEeCKOro Maccaa, BeIb TelO
HY>KHO XOPOLIO MOATOTOBUTb.

Ilon Bo3aelicTBueM arpeccus-
HBIX (aKTOPOB OKpY’Karolen
cpenbl TUMGPOTOK B OpraHu3Me
3aMeJUISIeTCs], B TKAHSIX HAKaILTH-
BAIOTCsI TOKCUHBI. A B pe3ybrare
— IJIOXOH I[BET JINIA, OTEYHOCTb,
JIUIIHUN Bec, netonut. [pu-
4EM 3TH POOJIEeMbI HE 00XOISIT
CTOPOHOH HU JKSHIINH, HU MyX-
yuH. JInmodonpenax npumMepHO
B BOCEMb Pa3 YCKOPSET TOK JIUM-
¢bB1. Maccaxk HeTOCPEACTBEHHO
BO3JIEHCTBYET Ha COCYIIBI, 3 CUET
3TOTO PACCNAOIAIOTCS] MBIIIIIBL,
YXOOUT MBIILICYHOC HAIIPSHKEHUE
— IPOUCXOIUT OTTOK KPOBH M
mumdsl. Kinetkn ocBoboxna-
I0TCS OT TIPOYKTOB OOMEHa U
pacriaza, yydIaeTcsi COCTOSTHIE
OpraHU3Ma, OpTraHbl U TKAaHHU JTyd-
IIIe HACKIMIAIOTCSI TUTATETLHBIMI
BEIIECTBAMH U KHCIOPOIOM,

KaK 0310poBUTb OpraHu3m
N «BbINENuTb» (PUrypy

ycKopsieTcss 0OMEH BEIIECTB — a
3HAYUT, U MPOLECC CHUKEHUS
Beca UIET ObICTpEH.

Kcraru, numboapeHaxHbIi
MaccaXk YCTpaHSET U JMIIHIOK
MEXKKJICTOUHYIO JKUJKOCTh KaK
OJIHY U3 CaMbIX CEpBhE3HBIX IIPH-
YUH BO3HHUKHOBEHHUS LeEI-
JIFONHUTA.

Cam mpomnecc mrM¢po-
JipeHa)ka MPUATHBINA U
AN, HE BBI3BIBAET
HUKaKHX OOJI€3HEHHBIX
ouryieHuit. [1pu sTom Bo3-
HUKAET CUJIbHBINA PeNaKkCH-
pyrolLHii 3 PEeKT — YeIoBEK
paccialisieTcst ¥ Jaxe 3achl-
MaeT Ha MacCa)XXHOM CTOJI€.
JlonomHuTh UMb oapeHax
MOXKHO OOEPTHIBAHMSIMU ME-
JIOM, TPaBaMH, TPSI3SIMHL.

I'maBHBIN Bpar kpacuBoi

KOXH — nemronut. OgHu
CYHUTAIOT €ro KoCMeTHdYe-
CKUM Je(DEeKTOM, KIIPHIY-
MaHHOH Oosie3HbIo». [Ipyrue
MPHUIEPHKUBAIOTCS MHEHHUS,
YTO ITO AETpagupyromas
JKUpOBasi TKaHb, 3a0oiie-
BaHHE MOIKOKHOM KUPO-
BOM KJICTYATKH, & METOJIbI
0OpbOBI C HUM BO3BOISAT B
paHT nedeHus. Bcemupnas

OpraHu3alys 31paBOOXPaHCHUS
He NIPU3HAET LEJUTIONNT 3a00I1e-
BanueM. Ho xorma BMecTo maz-
KOM M ynpyroil Koxu BHIUIIb
«aTeNbCHHOBYIO KOPKY», a Ha-
CTpPOEHHE Ha HyIIE, JIerde oT
9TOro HE CTa-
HOBHTCSL.
IIpuunn
MHOXECTBO:
HeTpaBUIbHOE THTaHUE, TU-
TIOZIMHAMYISI, HACIIEZICTBEHHOCTD,
TOpMOHAITbHBIE PakTophl. Camo-
CTOSITENIBHO, C TOMOIIBIO JHET
1 CIIOPTUBHBIX YHMPaKHEHUH C
LEIUTFOTUTOM CIPABUTBCS CIIOXK-
HOo. Bunousmenénnas TtkaHb
Ipu NMOXyAE€HUN YMCEHBLIIACTCS
B IIECTh pa3 MEIUIEHHEH, a Mpu
Habope Beca yBeNMYUBACTCS B
1IecTh pa3 MHTEHCHBHEH, 4eM
30pOBast JKMUPOBAsk TKaHb.
Camplif 3¢ QeKTHBHBII MeTOI
— Maccax, OH BO3/ICHCTByeT Ha
TIOJTKOXKHYIO )KUPOBYIO KJIeTUaT-
Ky, a INMIaBHOE, MEHSETCsI Typrop
KOXH, (UTrypa MOATATHBACTCS.
Ocoboe BHUMaHHE TPOOIEM-
HBIM MecTaM: O€npa, SITOIUIIBL,
JKHMBOT.
PyuHoli maccax xopoio J10-
TIOJTHATH OAHOYHBIM MAacCCaKeM

———

— 9TO MOIIIHAs Teparnusi, KOTo-
past IPUBOIUT K yBEITHUCHHIO
KPOBOTOKA M YCHJICHHIO OOMEHa
BemecTB. OH ynIydimaer co-
CTOSTHHE KOKH, COCY/IOB, HEPBOB,
MBIIIII, CBA30K M COSIUHUTEIb-
HOH TKaHU.

Koneuno, 3a oqun pa3 uyna
HE NPOU30UIET, HO AECATh-
JIBEHA/IIIATh CeaHCOB IMMdozpe-
Ha)KHOTO WJIM aQHTUIEIUTIONHT-
HOTO Maccaka CIIOCOOHBI TIpe-
00pasuTh HpUrypy u 0310pOBUTH
OpraHH3M.

Ceiliyac ycnyru maccaxa
ImpeaaraloT U Ha JIOMY, U B
CaJIOHaX KpacoThbl, U B YaCTHBIX
MEIUIMHCKUX LEHTPax, U B
MYHHIHTAIBHBIX METyUpesK-
JICHUSIX.

— CoBeTyro MarHuTOropam
BHUMATEJILHO ITOJIOMTH K BEIOOpY
CIIEIMAJIMCTA 10 MacCaxy, — Io-
BOPUT 3aBEAYIOIIUI IIEHTPOM
MEANIUHCKON peabunuranuu
MAYVY3 «l'opoackas 6onpHHIIA
Ne 2y Bmagumup [lyOpoBckuii.
— 30710TBIE PYKH MaCCa)KHCTa,
€ro OIBIT M MPO(ECCHOHATHIM
MIOMOTYT BaM B BECEHHEM ITPE00-
paxenun. byasre 310poBbt!

YacTHbIE 00BIBICHUS

Mponam

*Cap B «MuyypuHa-6», npuuen as-
TOMOBWIbHBIA, HOBLIA, Hegoporo. T.
8-951-251-22-63.

*Cap B «MeTnaHuke-2». T. 8-922-
232-39-80.

*LlemeHT, necok, Le6eHb, 0TCeB, rpaH-
wnak, 3emns. T. 29-10-80.

*LlemenT. Mecok. Le6eHb. T. 45-
10-40.

*EBpOBAroHKy, A0CKy mona, Tennuupl,
peTckue komnnekebl. Cait: stp-mgn.ru.
T. 8-904-973-41-43.

*Peanuayem ceTky knagouHylo BP1.
T.23-79-42.

*Tecok, LebeHb, ckary, 0TCeB, KNumry,
neperHoi, 3emnto ot 3 4o 30 7. T. 8-951-
249-86-05.

*Mecok knuura, LwebeHb, 3eMm0 1
apyroe. T. 29-01-25.

*Mecok KNYUTMHCKUI B Melukax. [lo-
CcTaBKka [0 necouHnupl. Ceptudmkar. T.
29-00-37.

*LLinakobnok 30 %, 50 %, pybneHbin,
neperopogka, napanet, 6opatop, TpoTy-
apHas nnurka. T. 456-123.

*Mecok, LebeHb, 0TCEB, NeperHom.
Hepoporo. Ot 1 go 3,5 1. T. 8-919-352-
51-56.

*Meperton, HaBo3. [locTaBka «KamA-
3om». T. 8-908-082-21-01.

*Mecok, webekb, ckany go 30 1. T.
8-912-326-01-36.

*Mecok. T. 8-982-321-67-78.

*WsBecTb-nywwoHky, 15 p. 3a 1 kr. T.
29-00-37.

*NNX «KanndhopHUACKiA KpOnmK», Mpo-
[naéM MOMoAHsIK, 2 MecsLa, npueuTbl. T.
8-912-471-85-52.

*Tecok, LebeHb, 0TCeB, NEPErHom, oT
1p03,57.T. 8-919-352-88-40.

*Mecok, webeHb, ckana 1 Apyroe ot
3 po 30 ToHH. Hegoporo. T. 8-919-349-
77-16.

*Mecok, LebeHb, neperHoit, HaBos,
rPaHLUNaK, OTCEB, kuuura, ckara, 3emsist
ot 170030T1.T.29-01-25.

*EBpPONOAAO0HLI, BPOBOPTA, EBPOKYObI,
60YKM, KAHUCTPbI, MELLKM n./n., Bur-6eru.
Mpopam: 1. 8-904-977-02-69, kynnto: T.
8-922-750-80-01.

Kynmio

*AsTo B ntoBom coctosHum. T. 8-909-
093-73-21.

*XonoannbHUK, BaHHY, MaLUUHKY,
ytunmsaums. T. 47-31-00.

*XonoaunbHUK, BaHHy, cTuparnky. T.
43-09-30.

*BaHHy, XONOANMbBHUK, NAUTY W T. 4.
T. 45-44-94.

*BaHHy, xonogunbHuk, nnuTy. T. 8-909-
093-51-11.

*AsToBbikyn. T.8-951-817-13-99.

Cnam

*Yacbl, Houb. T. 8-906-871-17-83.

*Houb, yacel. T. 8-908-57-111-00.

*MocytoyHo. T. 8-912-307-12-57.

*2-, 3-, 4-kOMHaTHble ByHrano Ha
baHHom. Ha netHuit nepuog. Cruaku. T.
8-904-808-25-12.

*Yacsl. T. 8-904-970-24-07.
*Yacbl, cyTku. T. 8-968-117-31-35.

Crumy

*KeapTupy. T. 280-999.
Wunbé. T. 29-44-94.

Yenyru

*M3aroToBNEHNe KOBaHbIX W3Aenuit,
METanMoKOHCTPyKLMK. MonumepHas no-
kpacka. Mo gocTynHbIM LieHam. dupma,
uepes porosop. T.: 8-951-128-04-97,
8-906-855-53-33.

*CBapoyHble paboTbl NGO CNOXHO-
cTW. MeTannokoHCTpyKL 13 cobCTBEH-
Horo MeTannonpokata. T. 49-16-30.

*Csapka. Bopota. 3abopsi. T. 8-904-
801-17-72.

*KpoBenbHble paboTbl. T. 8-951-
461-50-34.

*KpoBns kpblw npocdHacTunom. T.:
43-30-86, 8-919-117-60-50.

*Kposns kpbiww. T. 8-908-054-03-09.

*Kpbiwn 13 npochnucta n metanmno-
Yepenuubl. MeHcnoHepam ckuakn. Pac-
cpoyka. T.46-06-53.

*KpoBns kpbiw, rapaxei. T. 8-922-
238-23-99.

*PeMOHT Kpbil 6ukpocTom. T.: 31-90-
80, 8-909-74-77-848.

*Kposns, nokpacka kpbiw. T. 8-902-
899-68-91.

*BopoTa oTkaTHble, pacnaluHble. 3a-
6opbl. T. 8-919-117-60-50.

*3abopbl, Tennuubl, HaBeCbl, BO-
pota. T. 45-40-50.

*3abopbl U3 NpoginnucTa U CeTKM
pabuubl. T. 43-40-24.

*3abopbl, BOPOTA OTKATHbIE, KOBKA,
HaBecbl. Hepgoporo. T. 8-982-332-
31-57.

*3abopbIl M3 NpocdhHacTMNa U CeTku
pabuubl. T. 43-19-21.

*3abopbl, BOPOTa, HaBeChl, Tennu-
ubl. T. 43-30-86.

*3abopbl, BopoTa, HaBeckl. T. 45-
06-67.

*3abopbl (ceTka, npodhnncT). KavecTso,
poctynHo. T. 8-912-805-06-67.

*3abopbl, BOpoTa OTKaTHblE, pacnall-
Hble. Cetka. Mpodnmet. Paccpouka. T.
46-06-53.

*3abopbl, BOpOTa, HaBeChI, Tennu-
ubl. T.: 8-912-400-20-88, 43-20-34.

*3abopbl M3 ceTku U npochnmcTa.
T. 43-20-34.

*3abopbl U3 pabuubl 1 npodnucTa.
T. 45-06-51.

*3abopel. T. 43-20-95.

*Bopora, 3abopbl, OrpaXaeHus U3 pa-
6uupl, npodprvcta n T. A. T. 454-457.

*Tennuubl U3 nonukapboHara: 3x6 —
15000, 3x4 — 12500. T. 45-09-80.

*Tennuupl ycunenHble. T. 8-982-298-
88-65.

*Tennuubl C YCUMEHHBIM kapkacom
1 KayecTBeHHbIM nonukapboHaTom. T.
8-950-736-45-30.

*Tennuubl, yCUNEHHbIA Kapkac,
KayecTBEHHbIA nonukap6oHar. T.
43-10-66.

*Tennuupl kavecTBeHHble. T. 43-40-
24,

*Tennuubl 13 nonukapbonata. T.
45-06-67.

*Tennuupl Hegoporo. T. 8-982-332-
31-57.

*Tennuubl yeunenHsle. T. 45-09-19.

*Tennuupl Ha cbyHpamenTe. MapaHTus
2 ropa. T. 43-40-01.

*Otaenka 6amnkoHoB, KOTTemXel eB-
poBaroHkon. T.. 21-88-77, 28-08-84,
8-912-803-21-84.

*OTrenka eBpoBaroHkon GankoHoB,
6aHb, aad. T. 8-900-027-88-99.

*YCTaHoBKa 3aMKOB, BCKPbITUE, OTAEN-
ka, rapaHTus. T. 45-03-49.

*YCTaHOBKa 3aMKOB, BCKPbITUE, rapaH-
™. T. 45-07-65.

*«CekpeT». BekpbITiie 3aMKOB, MaLLMH.
YcraHoBka 3amKkoB. T. 47-77-75.

*BckpbiTe. YcTaHoBKa 3amkoB. T.
49-49-01.

*«Kntouy. BekpbiTie 3amkoB 6e3 Baro-
ma. lpogaxa, ycraHoska. MapaHTus. [o-
HeaenbHuk — cknaka 50%. T 29-41-41.

*YcTaHoBKa 3aMKOB, BCKpbITUe. [apaH-
. T. 43-35-34.

*3ameHa BofionpoBoAa B cajiax, nomnu-
BOYHbIiA LLNAHT B nogapok. T. 28-02-42.

*BoponpoBog (caabl), oTonnexue,
kaHanuaaums. T.: 49-22-17, 8-908-095-
33-10.

*BopoHarpeBatenu: ycTaHoBka, pe-
MOHT. CaHTexHuka. OneKTpoMoHTax. T.
8-952-505-20-17.

*CaHTexpaboTbl, kaHanusaums, no-
NNBOYHbIN. Cknaku neHcuoHepam. T.
45-00-21.

*Bogonposog, otonnexune. T. 8-908-
098-65-08

*CaHTexpabotsl. T. 44-93-03.

*BoponpoBog, oTonnexue, kaHanusa-
uws. T. 43-07-60.

*CaHTexpemoHT. T. 43-05-45.

*CaHtexpabotl. T. 8-909-094-89-40.

*MNaHenu, eBpoBaroHka, IMHoNeym u 1.
A. T.8-909-747-15-98.

*HatsikHble notonku. Ckuaku. T. 43-
40-65.

*HatskHble notonku. 230 p. T. 8-912-
790-74-02.

*IlnHoneym, namuHart, haHepa, Ckpun,
cTsxkka U T. 4. T. 8-908-703-90-88.

*HaTspkHble noTonki. Ce3oHHbIe cku-
ku. T. 8-909-0999-211.

*HatskHble notonku. T. 8-902-896-
92-14.

*MomaLunuin mactep. T. 43-95-28.

*OkHa, oTkocbl. KayecTso. MapaHTus.
Paccpouka. T.: 43-99-33, 20-13-08.

*MocCKUTHBIE CETKM, Pyukm, rpeGEHKu. T.
8-968-122-31-16, 39-31-16.

*Otkocbl. Hegoporo. T. 43-19-50.

*MepeTsvrka mebenu. buicTpo. [Jéweso.
KavectaeHHo. T. 8-908-579-65-44.

*KyxHm, wiadei. T. 43-15-07.

*Cbopka mebenm. T. 8-951-489-45-78.

*OnekTpuKk KBanuduLMpoBaHHbI. T.
8-951-437-93-75.

*OnexTpuk. MoHTax. PEMOHT BbITOBOI
TEXHUKM Ha gomy. T. 8-951-789-41-80.

*OnekTtpopabotbl. Hegoporo. T. 8-906-
853-71-99.

*Onextpuk. T. 43-99-21.

*OnektpomoHTax. T. 8-919-334-27-
57.

*OnektpopaboTsl. T. 8-951-245-62-06.

*OnexTpuk. T. 43-21-08.

*OnektpopaboTsl. Hemoporo. T. 8-904-
975-47-35.

*Onektpuk. T. 8-982-301-92-48.

*«CTuHONY. PEMOHT nobbIx Xono-
annbHukoB. MapaHTus. T.: 44-94-51,
8-904-819-24-51.

*PEMOHT XONOANMBHMKOB, KayecTBo,
rapanTus. T. 43-61-34.

*PeMOHT xonoaunbHuKoB. becnnatHble
koHcynbTauum. T. 59-10-49.

*PeMOHT MtoBbIX XONOAWIBHUKOB, Mpo-
theccmonanbHo. T. 8-904-975-76-69.

*PeMOHT TeneBn3opoB. [apaHTus.
Crupoku. T.: 23-99-09, 8-904-800-59-77.

*PeMoHT niobbix Tenesuaopos, DVD,
B1AEOMarHnUTooHoB. [apaHTis. Bbisos
6ecnnatHo. MeHcnoHepam ckugki. T
46-21-16, 8-908-086-21-16.

*PeMoHT ntobbIx Tenesn3opoB. [apaH-
T1s. Bbi3oB GecnnatHblit. T. 44-03-52.

*PeMOHT Tenesu3opoB. apanTus. T.
45-70-10.

*PeMoHT TeneBn3opoB. MapaHtus. T.:
45-05-24, 8-909-096-60-27.

*TeneaHtenHbl! T. 43-15-51.

*TeneaHTeHHbI! MeHC1oHepam CKAKM.
T. 44-03-75.

*AHTeHHbI! PemonT. T. 8-951-810-
10-55.

*NayHoe TV. T. 49-49-49.

*Tpukonop. ObmeH cTaporo. T. 8-908-
087-70-07.

*Becnnathble 20 kaHanos. T. 8-904-
933-33-33.

*Tpukonop TB. O6meH. HanuuHbii, 6e3-
HanuuHbIn pacyéT. Mp. NeHuHa, 104.T.:
28-99-00, 299-000.

*MpoheccnoHanbHas HacTpoika 1
PEMOHT KOMMbHOTEPOB. [1€LLIEBO. 3BOHUTE:
45-02-29, 8-909-749-69-25.

*PEMOHT X0rn0oANNbHUKOB, CTUPAnbHbIX
MaLumH. T.: 22-54-65, 8-950-732-66-35.

*PeMOHT XONOAWMbHUKOB U CTUPATBHBIX
maLumH. T.: 27-00-52, 8-951-456-51-15.

*PEeMOHT CTUpanbHbIX MaWWH 1 X0-
nogunbHukos. T.: 31-90-80, 8-963-097-
39-54.

*PEMOHT CTUpanbHbIX MalIUH 1 Xo-
noaunbHukos. T.: 30-17-06, 8-904-975-
61-50.

*«PemTexCepBuCcy» — pPEMOHT CTUpanb-
HbIX MalLWH, XONOANMBHIKOB, BOLOHA-
rpesateneil 1 Ap. 6bITOBON TeXHMKM. T.:
43-80-15, 8-951-804-93-52.

*PeMOHT CTUpanbHbIX MalunH. [apaH-
is. T. 8-922-758-19-57.

*«A3enu». 4,2 m. 16 m°. T. 45-28-00.

*«FA3enu». Bbicokue, AnWHHbIE,
06bluHble. OnepatusHO. ExeaHeBHO.
['pysunku, nepeesgpl. T.: 43-10-90,
8-908-811-0303.

*«A3enuy», rpysumku. Jlioboe yrobHoe
Bpewms. T.: 46-03-82.

*«FA3enu», rpysuukn. Fopod, Mex-
ropog, nepeeagbl. T.: 30-94-19, 8-963-
476-84-38.

*«A3enmy». Mpyaumku. T. 45-10-40.

*«A3enuy», rpyauuki ot 180 p. T.: 43-
00-19, 8-912-806-00-33.

*«FA3enb» Hegoporo. T.: 43-01-11,
8-908-064-53-53.

*«'A3enb». Hepoporo. T.: 43-03-02,
8-908-064-00-01.

*«FA3enb». PeanbHo Hegoporo. T.
46-70-80.

*I'py3onepeBo3ky, TPe3Bble rPY3UNKN.
T. 8-951-439-61-51.

*I'py3onepeBo3ku «ABpopay. T.: 59-
03-44, 8-903-090-03-80.

*«[A3enby. T. 8-982-358-87-52.

*«A3enb». T. 43-19-40.

*«[A3enm». Hepoporo. T. 433-013.

*«[A3enby. [pyaunku. T. 45-18-17.

*«A3enby, rpyaqmku. T. 45-35-02.

*Manunynsrop. T. 47-08-01.

*Manunynsitop 5 7. T. 49-20-16.

*Manunynsrop. T. 8-912-406-34-75.

*Manunynsrop. T. 8-912-894-94-05.

*Benalwka 3emnu motobnokom. T.
45-06-51.

*«[A3enb» ot 200 p. pyauukn. T.
44-07-14.

*Mepetsikka mebenu. T. 8-909-092-
51-80.

*«A3enby. Mpysumnkn. T. 8-912-325-
35-45.

*«A3enuy». Tpyaumku. T. 8-922-759-
02-79.

*Morpysunka u camocanos. T. 29-

1-25.

*KacbenbLupk. T. 8-951-818-05-57.

*PemoHT kBapTup. T. 8-982-298-96-
58.

*Bbinoxy kacenb. T. 8-951-244-27-
54.

*CaHTexvoHTax. T. 8-912-474-55-10.

*PemoHT kBapTup. T. 8-909-094-46-
67.

Tpebytotca

*B AHO N0 «KUIMK «MepcoHany:
cneuuanuct (no npogaxam) B 61opo no
NMPOABWKEHMIO U peanusaLun ycnyr.
0653aHHOCTI: NOVCK NOTEHLManbLHOro
KIWeHTa, BbIXOZ Ha NULIO, NPUHMMAloLLEe
peLLeHIe; Npe3eHTauus ycnyru, Bblse-
neHve notpebHOCTM kneHTa; pabota ¢
BO3paXeHWAMY; NOAM1CaHINe [OrOBOpa;
KOHTPOINb BbIMOMHEHNSI CTOPOHAMU
06513aTensCTB N0 AOrOBOPY; NOBTOPHbIE
npopaxu. TpeboBanns Kk kaHanaary:
OnbIT paboTbl B @HAMOTMYHOI JOMKHOCTY
He MeHee rofja; 0bpasoBaHye: BbiCLuee.
3apabotHas nnata ot 15000 pybnei.
Pe3tome ¢ choTo npucbInaTh Ha SNEeKTPOH-
Hyto noyTy: Perevozova@mmk.ru.

*OpraHu3aLysi NPUMET Ha BPEMEHHYHO
paboTy (NETHWA 0300POBUTENbHbIN
nepvoa) 6ydeTynkos, oduLMaHTOB.
Obpalyatbest no TenedoHam: 255-360,
8-904-811-97-00

*CaHaTtopuio-npodunaktopuio «HOx-
Hbli» — 03eNeHnTENb N0 YXOdy 3a KIyM-
6amu. Obpawarbes: 3enéHas, 1. T.
21-40-22.

*Mpopasel, B MarasuH «CemeHay. T.
8-963-477-75-55.

*Packnenwyku. T. 8-904-810-87-71.

*OpuumanTbl. T. 40-41-94.

*Moppabotka. Obyvy. T. 8-904-810-
58-50.

*Knagosuwmk. 27 1. p. T. 8-904-303-
72-62.

*Anmunuctparop. T. 8-982-109-34-24.

*MomoLuHuk pykooanTens. 28 1. p. T.
8-919-347-22-29.

*Knagosuwwmk. 15 1. p. T. 8-982-303-
55-02.

*Cekpetapb. T. 8-908-709-15-26.

*Boantenb Ha rpy3oBylo MalluHy.
Mpuémwuk cteknonocygpl. T. 8-912-
809-50-60.

*TenedoHUCT-KOHCYNbTaHT. 16 7. p. T.
8-952-511-32-14.

KonnekTtue u coBeT BeTepaHos J1L| 3A0
«MPK» ckop6sT no nosogy cMepTn
XAWPYNNUHON
Pawwnabl HUrmatynnosHbi
Y BbipaxatoT cobonesHoBaHue
POAHBLIM M GNIU3KUM MOKONHOMN.

Konnektus u coBeT BeTepaHoB ML| 3A0
«MPK» ckop6aT no noBoay cmepTyu
MNABINIOYEHKO
WBaHa MetpoBuua
1 BbIpaxaroT cobonesHoBaHue
POAHBLIM U GIIM3KUM MOKOMHOTO.

Konnektus u coset BeTepaHoB LIPMO-1
3A0 «MPK» ckop6saT no nosoay
cmepTH
KUPbAHOBA
FeHHagusa AnekceeBnua
1 BblpaxatoT coGonesHoBaHue
POAHLIM U GNIN3KUM MOKONHOTO.

KonnekTus u coset BeTepaHos LIPMO-1
3A0 «MPK» ckop6siT no noeogy
cmepTH
KAMUTOHOBOW
HuHbI MeTpoBHbI
1 BbIpaxaloT coGonesHoBaHue
POAHBLIM U GNIN3KMM MOKOWHOM.

Konnektus u coset BeTepaHos LIPMO-1
3A0 «MPK» ckop6saT no nosoay
cmepTU
MEPEMbAHOBA
Banepusa UBaHoBuua
1 BbIpaxaloT coGonesHoBaHue
POAHLIM 1 GNU3KUM MOKOMHOTO.

KonnekTus u coset BeTepaHos LIPMO-2
3A0 «MPK» ckop6AaT no nosogy
cmepTH
CMUPHOBOM
Jlnaun BacunbesHbl
1 BbIpaXaloT cobonesHoBaHue
POAHLIM U GIIN3KMM MOKOWHOM.

KonnekTus u coset BeTepaHos LIPMO-2
3A0 «MPK» ckop6sT no noesoay
cmepTn
COTHUKOBOM
AHTOHMHBI MPUropbeBHbI
" BblpaxatoT cobonesHoBaHue
POAHLIM U GFIN3KMM MOKOWHOM.

KonnekTtuB u coBeT BeTepaHoB LIPMO-3
3A0 «MPK» ckop6saT no nosoay
cmepTH
WCKEHOAPOBA
Opusa KoHcTaHTUHOBMYA
1 BbIpaxaroT cobonesHoBaHue
POAHLIM U GNIM3KUM MOKONHOTO.

Konnektus n coset BeTepaHos MMI
OAO «MMK» ckop6saT no nosoay
cMepTH
KOYEPUHA
AHnatonusa UsaHosuua
1 BblpaxatoT cobonesHoBaHue
POAHBLIM M GRIU3KUM MOKOMHOTO.

Konnektus n coBeT BeTepaHoB
AomMeHHoro Lexa OAO «MMK» ckop6sT
no nosoay cMepTn
OJNEMHNKOBA
lOpusa BaneHTuHoBMYa
1 BblpaxatoT cobonesHoBaHue
ceMbe 1 GrU3KMM NOKOWHOro

Konnektus u coBeT BeTepaHos KKL|
OAO «MMK» ckop6saT no nosoay
cMepTU
CMWUPHOBA
Bnaaumupa AHaTtonbeBunya
1 BblpaxatoT cobonesHoBaHue
ceMbe U GrU3KMM NOKOWHOrO.

KonnekTuBbl 1 coBeThLI BeTepaHOB
ynpasnenusi XXAT 1 NOKOMOTUBHOrO
uexa XAT OAO «MMK»
CKOpGAT N0 NOBOAY CMepTH
NOTYPHAKA
Bnaaumupa flkoBneBuya
1 BbipaxatoT cobonesHoBaHue
POAHLIM 1 GNU3KUM NMOKOMHOTO.




