
«Äåòåé âûãíàëè, 
êàê êóòÿò» 
ÂÎ ÏÐ ÎÑÛ ÁÅÇ ÎÒÂÅÒÎÂ? 

Óâàæàåìàÿ ðåäàêöèÿ! Îáðàùàþñü ê âàì: òî, ÷òî ïðî
èçîøëî ñ ìîåé äî÷åðüþ, ïîâåðãëî ìåíÿ â øîê. Õîòå
ëîñü, ÷òîáû è ãîðîæàíå çíàëè, êàê áåñöåðåìî í í î îá
ðàùàþòñÿ ñ íàøèìè äåòüìè. 

Ìîÿ äî÷ü õîäèò â ñåêöèþ ïî áèàòëîíó, çèìîé ó÷àñòâóåò â 
ñîðåâíîâàíèÿõ, çàíèìàåò ïðèçîâûå ìåñòà, ïîëó÷àåò ìåäàëè. ß 
âñÿ÷åñêè ïîääåðæèâàþ åå èíòåðåñ: çàëåçëà â êðåäèò, êóïèëà åé 
âåëîñèïåä ñî âñÿêèìè «ïðèáàìáàñàìè», ëèøü áû îíà áûëà çàíÿ
òà ëþáèìûì äåëîì. Êàæäîå ëåòî ñ ðåáÿòàìè èç ñåêöèè îíà åçäèò 
â ëàãåðü, ãäå ïðîäîëæàþòñÿ òðåíèðîâêè. Ýòèì ëåòîì õîòåëè, êàê 
âñåãäà. ß ñîáðàëà âñå ñïðàâêè, çàïëàòèëà 1100 ðóáëåé, ðåáåíîê 
ïðîøåë êîìèññèþ. Âûåçä íàìå÷àëñÿ íà 9 èþíÿ. Íî íàêàíóíå 
îáúÿâèëè, ÷òî àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäà îòêàçûâàåòñÿ îïëà÷èâàòü 
÷àñòü ïóòåâîê - äåíåã íåò, ïëàòèòå ïîëíóþ ñòîèìîñòü. Ñïîðû 
øëè äî 13-ãî, íî ïîòîì, âðîäå, ïðèøëè ê ñîãëàøåíèþ è íàçíà÷è
ëè âûåçä íà 16 èþíÿ. 

×åãî ìíå ñòîèëî îòïðîñèòüñÿ ñ ðàáîòû, ÷òîáû ïðîâîäèòü äî÷ü 
â ëàãåðü, - îòäåëüíàÿ èñòîðèÿ, íî â äâåíàäöàòü ÷àñîâ ìû óæå 
çàíÿëè ìåñòà â àâòîáóñå. À â ÷àñ ïîäúåõàë òðåíåð è çàÿâèë, ÷òî 
ïÿòü ÷åëîâåê èç ïÿòíàäöàòè íå ïîåäóò, ïîòîìó ÷òî èõ ðîäèòåëè 
íå áþäæåòíèêè è àäìèíèñòðàöèÿ îòêàçûâàåòñÿ îïëà÷èâàòü èõ 
ïóòåâêè. Ïÿòåðûõ, â òîì ÷èñëå è ìîþ äî÷ü, â ïðÿìîì ñìûñëå 
âûãíàëè èç àâòîáóñà, êàê ïàðøèâûõ êóòÿò! Âû íå ïðåäñòàâëÿå
òå, êàêîâî áûëî èõ ñîñòîÿíèå, âåäü âñåìè ìûñëÿìè îíè áûëè óæå 
òàì, â ëàãåðå! 

Êòî âîçìåñòèò äåòÿì ìîðàëüíûé óùåðá, êîãäà îíè ñ ïëà÷åì 
ñïðàøèâàëè ìàì: «Ïî÷åìó íàñ íå âçÿëè?» Êàê ÿ ìîãó îáúÿñíèòü 
ñâîåé äî÷åðè, ÷òî òåïåðü âñåõ ëþäåé äåëÿò íà êàòåãîðèè, êàê â 
Èíäèè - íà êàñòû? 

ß íå áþäæåòíèê, çàðàáàòûâàþ «÷èñòûìè» ÷åòûðå òûñÿ÷è è íå 
ìîãó çà îäèí äåíü íàéòè ïÿòü òûñÿ÷, ÷òîáû îïëàòèòü ïóòåâêó. 
Ãàðàíòèéíîå ïèñüìî, êîòîðîå íàì ñêàçàëè âçÿòü ñ ïðåäïðèÿòèÿ íà 
îïëàòó ïóòåâîê, - íå äàþò. È ïîñëå ýòîãî ñìåþò ïîäñ÷èòûâàòü, 
ñêîëüêî ó íàñ â ãîðîäå íàðêîìàíîâ-ìàëîëåòîê, ñêîëüêî íà ó÷åòå â 
äåòñêîé êîìíàòå ìèëèöèè? À ÷òî âû äåëàåòå äëÿ òîãî, ÷òîáû ñî
êðàòèòü èõ ÷èñëî? ß íàõîæóñü íà ðàáîòå è òåïåðü íå çíàþ, êàê ìîÿ 
äî÷ü ïðîâîäèò âðåìÿ. Åñëè ðàíüøå áûëè êðóæêè, ãäå äåòè çàíè
ìàëèñü äåëîì, òî òåïåðü çà âñå íàäî ïëàòèòü, è íåìàëî. 

Âàì íå ñòûäíî, ãîñïîäà â àäìèíèñòðàöèè? Èëè, êàê ãëàãîëåò 
ïîñëîâèöà: «Ñòûä íå äûì, ãëàçà íå âûåñò»? 

ÎÒ ÐÅÄÀÊÖÈÈ. Âîçìóùåííàÿ ìàìà ïîäïèñàëà ñâîå ïèñüìî 
è óêàçàëà àäðåñ. Íî ìû ðåøèëè íå ñòàâèòü åå ïîäïèñü: äåëî êàñà
åòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ðåáåíêà. Ìàëî ëè: ðåïðåññèè èíîãäà íà
÷èíàþòñÿ ñ âûøâûðèâàíèÿ èç àâòîáóñà. 

Ãëóïûå ëþäè 
è óìíàÿ ñîáàêà 
ÁÀÉÊÈ ÎÒ «Î×ÀÃÀ» 

Ñîáàêà ó íàñ î÷åíü äîáðàÿ. Ýòî îòìå÷àþò âñå, êòî 
èìåë óäîâîëüñòâèå ñ íåé îáùàòüñÿ. 

Âìåñòå ñ òåì Ðåêñ íå ïîçâîëÿåò ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå îïóñ
òèòüñÿ äî íåäîñòîéíîãî ñþñþêàíüÿ, ïîäëèçûâàíèÿ, ùåíÿ÷üåãî 
âîñòîðãà. 

- Äà, ëþäè, - äåìîíñòðèðóåò Ðåêñ âñåì ñâîè ãîðäûì âèäîì, -
ÿ âàñ âñåõ, êîíå÷íî, ëþáëþ, íî ýòî íå äàåò âàì ïîâîäà òèñêàòü 
ìåíÿ çà ëàïû, íîñèòü íà ðóêàõ è ñàæàòü íà êîëåíè. Êîãäà ÿ ñî÷òó 
íóæíûì, ÿ ñàì ê âàì ïîäîéäó, ñàì ëèçíó â ìîðäó, ñàì ïîäàì 
ëàïêó. À åñëè áóäó â îñîáîì ðàñïîëîæåíèè äóõà, òî ïîçâîëþ 
ïî÷åñàòü ìíå ïóçî. 

È âäðóã â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü íàøó ñóðîâóþ, íåçàâèñè
ìóþ è íàäìåííóþ ñîáàêó ïðîñòî ïîäìåíèëè. Âíåçàïíî îí ñòàë 
ïðîÿâëÿòü ïîâûøåííîå âíèìàíèå ê æåíå Íàòàøêå. Ñòîèëî åé 
òîëüêî ïðèñåñòü íà êóõíå, êàê Ðåêñ òóò æå îêàçûâàëñÿ ðÿäîì, 
âñòàâàë íà çàäíèå ëàïû è íà÷èíàë ëàñêàòüñÿ. Â õîä øåë âåñü 
äæåíòëüìåíñêèé íàáîð çàïðàâñêîãî óõàæåðà: ñòðàñòíûå «ïîöå
ëóè» â ëèöî, îáëèçûâàíèÿ ðóê, íåæíûå ïîñêóëèâàíèÿ, óëûáî÷
êà áåçíàäåæíî âëþáëåííîãî èäèîòà. À óæ êîãäà îí ñòàâèë åé 
ëàïû ïðÿìî íà ãðóäü!.. Òóò õîòü îòâîðà÷èâàéñÿ. 

Äëèëîñü ýòî â òå÷åíèå ìåñÿöà. Ìû ñìîòðåëè íà ýòó óìèëüíóþ 
êàðòèíó è òèõîíüêî õèõèêàëè. Îòêóäà âçÿëîñü â íàøåé ñîáàêå 
ñòîëüêî ëàñêè, çàáîòû è âíèìàíèÿ? À Ðåêñ êàê óâèäèò íàøå 
ëåãêîìûñëåííîå îòíîøåíèå, ãëÿíåò ñíèñõîäèòåëüíî: ìîë, ãëó
ïûå ëþäè, íå ïîíèìàåòå, ÷òî ëè, íè÷åãî? Äà ÷òî æ ñ âàñ âçÿòü... 
È óéäåò îáèæåííî íà ñâîå ìåñòî. 

È òîëüêî ÷åðåç ïîëòîðà ìåñÿöà «ãëóïûå ëþäè» íàêîíåö-òî 
óçíàëè òî, ÷òî óìíîé ñîáàêå áûëî ÿñíî ïðàêòè÷åñêè ñ ñàìîãî 
íà÷àëà: áóäåò ó íèõ ìàëåíüêèé ÷åëîâå÷åñêèé ùåíî÷åê. À ïîêà 
îíè ýòîãî íå óçíàëè, êòî æå, êðîìå óìíîãî ïñà, ñìîæåò êàê ñëå
äóåò ïîçàáîòèòüñÿ î áóäóùåé ìàìå? 

Àëåêñåé ÂÈÍÎÃÐÀÄÎÂ, ÷èòàòåëü «ÌÌ». 

Ðóêàìè íå òðîãàòü: 
îïàñíî äëÿ ñòðàíû! 
Áèòü äåòåé íåëüçÿ, äàæå åñëè î÷åíü õî÷åòñÿ 

Ìàëåíüêèé ðåáåíîê ðàñïëà
ñòàëñÿ íà ïîëó â ìàãàçèíå è 
áüåò íîãàìè î áåòîí, ïîäâûâàÿ 
â òàêò óäàðàì. Çíàêîìàÿ êàð
òèíà? À òåïåðü - íàøè ìûñëè, 
âåðíåå, îäíà èç äâóõ: «Ñ òàêèì 
ìàëåíüêèì ìàìà ñïðàâèòüñÿ 
óæå íå ìîæåò!» èëè «Äàëà áû 
ìàòü ïî çàäíèöå, ÷òîá íå êàï
ðèçíè÷àë!» Íî ìàìà íå çíàåò, 
êàê ñïðàâèòüñÿ ñ êàïðèçóëåé è 
äàâàòü ïî çàäíèöå íå õî÷åò -
÷óâñòâà ðåáåíêà óâàæàåò. À îí 
åå - íåò. Ïîòîìó 
÷òî åùå íå ïîíè
ìàåò, ÷òî ìîæåò 
÷óâñòâîâàòü ìàìà 
â òàêîé íåïðèÿò
íîé ñèòóàöèè, «à 
âîí òó èãðóøêó 
î÷åíü õî÷åòñÿ». 

×åëîâåê - äîâîëüíî ñëîæíî 
ñôîðìèðîâàííûé èíäèâèäó
óì. Ê êàæäîìó ïîäõîä íóæåí. 
Åñëè åãî íåò, ÷åëîâåê îçëîáëÿ
åòñÿ èëè çàìûêàåòñÿ. Çàòþêàòü 
åãî åùå ëåã÷å. Äëÿ ýòîãî âñåãî 
ëèøü âîçüìèòå çà ïðàâèëî -
ïðè êàæäîì ïðîñ÷åòå ðåáåíêà 
õëîïíóòü åãî ïî çàòûëêó èëè 
íèæå ñïèíû, ïðèãîâàðèâàÿ îñ
êîðáèòåëüíûå ñëîâà. È âñå -
îäèíîêàÿ ñòàðîñòü âàì îáåñïå
÷åíà! Ï î÷å ìó îäè í îêàÿ? 
Î÷åíü ïðîñòî: âû âñå ñäåëàëè 
äëÿ òîãî, ÷òîáû âçðàñòèòü íå
óâåðåííîãî «èíôàíòà» èëè óã
ðþìîãî «ñàìîäåðæöà», òî åñòü 
îí ñåáÿ äåðæèò â ðóêàõ è âàñ 
åæîâûìè ðóêàâèöàìè ñõâàòèò. 
Òàêèå «ïîâçðîñëåâøèå äåòè» 
íàâðÿä ëè ñïîñîáíû îáúåêòèâ
íî ïðèíÿòü äåéñòâèòåëüíîñòü 
áåç ïîäîçðåíèé, ÷òî âñå íà
ïðàâëåíî ïðîòèâ íåãî, à íå âî 

Ïüþò ãîðüêóþ 
è ðóêîïðèêëàäñòâóþò 
òîëüêî íåóâåðåííûå 
â ñåáå ëþäè 

èìÿ ÷åãî-òî. Çà âàñ, êîãäà ñîñòà
ðèòåñü, «äóìàòü, äåëàòü, ðå
øàòü» òåì áîëåå íå ñìîãóò. È 
îñòàíåòñÿ èì òîëüêî äîâåðèòü 
âàì æå âàøó ñòàðîñòü. Íå âåðè
òå? Õîðîøî - íåñêîëüêî ïðèìå
ðîâ òîãî, êàê íàøà ðîññèéñêàÿ 
çàæàòîñòü è çàïóãàííîñòü âûã
ëÿäÿò ñî ñòîðîíû è âî ÷òî âûëè
âàåòñÿ. 

Âû - íà ðàáîòå. Òàì ÷òî-òî 
ñäåëàëè íå òàê èëè íå âîâðåìÿ. 
Ñòàðøèé ïî ðàíãó ðóêîâîäèòåëü 

« ï û ò à å ò ñ ÿ » 
ýòî ä î íåñòè 
äî âàøåãî ñî
ç íà íèÿ . Âû 
êàòåãîðè÷åñ
êè íå ñîãëàñ
íû ñ ôîðìó
ëèðîâêîé, íî 

ñëîâî âñòàâèòü íå äàþò, ïîñû
ïàÿ âàøó ãîëîâó ýïèòåòàìè, èç 
êîòîðûõ «Ðîññèÿ âñåãäà ñëàâè
ëàñü äóðàêàìè» - ñàìîå ìÿãêîå 
âûðàæåíèå. Âñå! Î êàêîé ïëîäî
òâîðíîé ðàáîòå â ýòîò äåíü ìî
æåò èäòè ðå÷ü? Îáìÿêøåå ñîçíà
íèå êðóòèòñÿ âîêðóã îäíîé ôðà
çû: âû - ïðåäñòàâèòåëü íå ëó÷
øåé ÷àñòè Ðîññèè. Ïðàâèëüíî: 
âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñïîêîéíî 
âîñïðèíÿòü äîâîäû ðóêîâîä
ñòâà, ïðîïóñêàÿ ìèìî óøåé ëèø
íåå, âû óñëûøàëè ïðî ñåáÿ èìåí
íî òî, ÷òî âàì ãîâîðèëè â äåò
ñòâå ðîäèòåëè. Äàæå ïî÷óâñòâî
âàëè ææåíèå íà ìÿãêîì ìåñòå îò 
óäàðà ðåìíåì. Íå ïî÷óâñòâîâà
ëè? Çíà÷èò, ê âàì ýòîò ìåòîä íå 
ïðèìåíÿëè, è âû, ñêîðåå âñåãî, 
òîæå íå áüåòå ñâîèõ äåòåé, ïî
ýòîìó ìîæåòå äàëüøå íå ÷èòàòü, 
à èäòè ðàäîâàòü Ðîäèíó ñâîåé 
ïðèíàäëåæíîñòüþ ê íåé... 

Âû - ãäå óãîäíî: â ïîëèêëè
íèêå, â ïàñïîðòíîì ñòîëå, â ñóäå 
è ò. ä. Ïðèøëè ïî äåëó è ïûòàå
òåñü åãî âñå-òàêè äîäåëàòü. Íî 
ñêîðî îêàçûâàåòñÿ, ÷òî âû - «ñè
ìóëÿíò, íå æåëàþùèé ðàáîòàòü 
è ìåøàþùèé äðóãèì», «íåñîç
íàòåëüíûé ãðàæäàíèí, íå çíàþ
ùèé çàêîíîâ», «çàáûâàþùèé 
âàæíóþ ñïðàâêó ðàñòÿïà». Â 
îáùåì, îïÿòü ïðèíàäëåæèòå íå 
ê òîìó ÷åëîâå÷åñòâó èëè âîîá
ùå íå ê íåìó. Ñíîâà, êàê è â äåò
ñòâå, èñïûòûâàåòå ðàñòåðÿí
íîñòü èëè îçëîáëåíèå, ñîîáðà
æåíèå ïåðåêëþ÷àåòñÿ íà ýìîöèè 
è òóõíåò ðàâíîäóøèåì. Êàêèå 
òàì äåëà â òàêîì ñîñòîÿíèè? 

Ïðîñòèòå, ÷òî âñêîëûõíóëà 
÷óâñòâà òÿãîñòíûõ ìîìåíòîâ âà
øåé æèçíè. ß ïðîñòî ïûòàþñü 
óáåäèòü âàñ, ÷òî áèòü è óíèæàòü 
äåòåé íåëüçÿ, äàæå åñëè î÷åíü 
õî÷åòñÿ è âû óâåðåíû - íàäî! Íî 
óâåðåíû íå ïîòîìó, ÷òî âû -
çëîé ÷åëîâåê, à ïðîñòî ñèë íåò 
ïîñòóïàòü èíà÷å: ñëîâ íå õâàòà
åò, âðåìåíè - òåì áîëåå, à ãëàâ
íîå - ëþáâè è âñåïðîùåíèÿ. 
Âñïîìíèòå, âåäü íàñ íå ó÷èëè 
ïðîùàòü åùå â äåòñòâå. Åäèí
ñòâåííîå, ÷òî ìû óìåëè, - ýòî 
ïðîñèòü ïðîùåíèÿ ó ñòàðøèõ. È 
òî — íàäî áûëî: çà÷åì ïðîâîöè
ðîâàòü ðàçíûå ðåàêöèè ñî ñòî
ðîíû ñèëüíîãî? 

Êñòàòè, î ñèëüíûõ. Íåò, íå òàê 
- î ñèëå. Âàñ íå ñìóùàåò, ÷òî â 
äâàäöàòü ïåðâîì âåêå ìóæ÷èíà 
ìîæåò óäàðèòü æåíùèíó è íå 
îäèí, ñëó÷àéíûé, ðàç? Äèêîñòü 
êàìåííîãî âåêà! Òàê âîò - ìîå 
óáåæäåíèå, âûðàáîòàííîå ãîäà
ìè, ÷òî ïüþò ãîðüêóþ è ðóêîï
ðèêëàäñòâóþò ïîñëå åå ïðèíÿòèÿ 

òîëüêî íåóâåðåííûå â ñåáå ëþäè 
(÷èòàé - çàòþêàííûå â äåòñòâå), 
ðóêîâîäñòâóÿñü ïðèñêàçêîé: åñëè 
íå óâàæàþò, ïóñòü õîòÿ áû áîÿò
ñÿ. Òàêîé ÷åëîâåê îáû÷íî ñàì 
áîèòñÿ îñóæäåíèÿ, íåïîíèìàíèÿ, 
ïîýòîìó ïðåäóáåæäàåò ñâîé ñòðàõ 
ñâîèì æå íàïàäåíèåì. Íî åãî 
îáúåêòàìè ÷àùå ñòàíîâÿòñÿ ìà
ëûå äà ñëàáûå, ÷òî ïðîùå è íà
äåæíåé - íèêàêîé ñäà÷è â îòâåò! 

Íàøè íåãðàìîòíûå ïðåäêè ïðè
äóìàëè ïîñëîâèöó íå â áðîâü, à â 
ãëàç: «Ñèëà åñòü - óìà íå íàäî». 
Âîò-âîò, êîãäà óìà è ñëîâàðíîãî çà
ïàñà íå õâàòàåò äîíåñòè äî ñîçíàíèÿ, 
÷òî òðåáóåò áîëüøåãî óñèëèÿ, â õîä 
èäåò ìåòîä âñå òåõ æå íåãðàìîòíûõ 
ïðåäêîâ - êóëàê â ìîðäó. 

Òàê ÷òî - ñïàñèáî, äîðîãèå ðî
äèòåëè è ïðîñòî âçðîñëûå: âîò 
âàøà äîñòîéíàÿ ñìåíà! È íàøà, 

êñòàòè, òîæå. Èìåííî ïîýòîìó 
ìû æèâåì â ñòðàíå çàïóãàííûõ, 
çàáèòûõ íå âàæíî êåì è êîãäà, 
íî î÷åíü ëåãêî óïðàâëÿåìûõ 
âûðîñøèõ äåòåé, êîòîðûõ ÷àñ
òî îäåðãèâàëè, íà êîòîðûõ êðè
÷àëè è øèêàëè. Áèëè, â êîíöå 
êîíöîâ! È ÷òî? À òî! Êàê ñêà
çàë Íèêîëàé Ôîìåíêî: «×åì 
óäîáðÿëè, òî è âûðîñëî!» 

Èðèíà ÆÓÐÀÂËÅÂÀ. 

Äåòåé íàäî áàëîâàòü - òîãäà èç íèõ âûðàñòàþò 
íàñòîÿùèå ðàçáîéíèêè. Åâãåíèé ØÂÀÐÖ 
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À ìíå òâîðèòü îõîòà! 
Ìåíÿ çîâóò Ãàëèíà Íèêîëàåâíà Ñòî

ëÿðîâà. Íà ïåíñèè ÿ óæå òðèíàäöàòü 
ëåò. Ëþáëþ, æèçíü, õî÷ó æèòü, à íå ñè
äåòü â ÷åòûðåõ ñòåíàõ è áðþçæàòü íà 
âåñü áåëûé ñâåò. Ñèäåòü íà ëàâî÷êå ó 
ïîäúåçäà òîæå íå ëþáëþ. Õî÷åòñÿ ÷åì-
òî çàíèìàòüñÿ, òâîðèòü. Óâëå÷åíèÿ ñà
ìûå ðàçíûå: âÿçàíèå, øèòüå, ïëåòåíèå 
ìàêðàìå, öâåòîâîäñòâî. Ðàçáèëà â ïà
ëèñàäíèêå ïîä áàëêîíîì öâåòî÷íûå 
êëóìáû, ïîñàäèëà öâåòû - ïóñòü ëþäè 
ðàäóþòñÿ. Â ìîëîäîñòè âûøèâàëà ãëà

äüþ è êðåñòîì, âÿçàëà êðþ÷êîì ñàë
ôåòêè ... Íî çðåíèå ñ âîçðàñòîì ñòàëî 
ïîäâîäèòü, è ÿ ïåðåøëà íà ïëåòåíèå 
ìàêðàìå. Íà ñíèìêàõ - òîëüêî ÷àñòü 
ìîèõ èçäåëèé. 

Ìíå õî÷åòñÿ îáùàòüñÿ ñ åäèíî
ìûøëåííèêàìè, ñ òåìè, êòî âîîäó
øåâëÿë áû. Íî ïîêà íå íàõîäèòñÿ 
ïåíñèîíåðîâ, êòî ï îääåðæèò ìåíÿ â 
ìîèõ óâëå÷åíèÿõ. Ìîæåò, ÷åðåç ãà
çåòó êòî îòêëèêíåòñÿ. Æäó ñ íåòåð
ïåíèåì! 

Ñ îñòðûì íîæîì - äàæå â Ðóññêèé ìóçåé 
ÎÒ ÍÀØÅÃÎ Ñ Ò Î Ë À 

Ñëîâî «õóäîæíèê» ñîïðîâîæ
äàåò Ìàðèíó Íèêîëàåâó, òåõíè
÷åñêîãî ðåäàêòîðà «Ìàãíèòîãîð
ñêîãî ìåòàëëà», âñþ æèçíü. È âîâ
ñå íå îò ñëîâà «õóäî», êàê, ìîæåò, 
êòî-íèáóäü ïîñïåøèò ñúåõèäíè
÷àòü. Ñóäèòå ñàìè: ïîë ñåìüè -
äÿäÿ è äâå òåòè - ó Ìàðèíû õó
äîæíèêè, ñàìà îíà â øêîëå çàíè
ìàëàñü-îáðàòèòå âíèìàíèå! - õó 
äîæåñòâåííîé ãèìíàñòèêîé, à ïîñ
ëå øêîëû ïîñòóïèëà ó÷èòüñÿ íà 
õóäîæíèêà-îôîðìèòåëÿ. Ïîñëå 
ïëàâíî îêàçàëàñü íà äèçàéí-îòäå
ëåíèè õóäîæåñòâåííî-ãðàôè÷åñêî
ãî ôàêóëüòåòà íàøåãî «ïåäà» è â 
èòîãå çàìóæ âûøëà îïÿòü-òàêè çà 
õóäîæíèêà. Ìóæ Àíäðåé âìåñòå 
ñ äðóçüÿìè äåëàë âûâåñêè òàêèõ 
ìàãàçèíîâ, êàê «Ìåëî÷è æèçíè» 
íà Ãàãàðèíà, «Ìèð ñïîðòà» íà Âî
ðîøèëîâà, èíòåðüåð êàôå «Áàáà 
ßãà», íûíå - Brand. À Ìàðèíà âî 
âðåìÿ ñòóäåí÷åñêîé ïðàêòèêè 
ïÿòü ëåò ó÷èëà ðèñîâàíèþ äåòåé 
â øêîëå ¹ 19. Î÷åíü íðàâèëîñü, 
ãîâîðèò, ñ íèìè ðàáîòàòü, íèñêîëü
êî íå áîÿëàñü, äàæå ïîíà÷àëó, â 
êëàññ çàõîäèòü, óðîêè ñòàâèëà â 
èãðîâîé ôîðìå, íå ñòðîæèëà ó÷å
íèêîâ. 

- Òàê ìíîãî òàëàíòëèâûõ ê ðè
ñîâàíèþ äåòåé, - âîñòîðãàåòñÿ, -
îñîáåííî ìàëü÷èêîâ. À ê òàëàíòó 
íóæåí ïîäõîä - îáúÿñíèòü, ïîêà
çàòü, çàèíòåðåñîâàòü. 

Â îáùåì, åñëè áû íå íèçêàÿ 

ó÷èòåëüñêàÿ çàðïëàòà, øêîëó Ìà
ðèíà íå áðîñèëà áû. Íî ïðèøëîñü 
ïîðàáîòàòü õóäîæíèêîì-îôîðìè
òåëåì â «Ñèòíî» äà â «Êëàññå» è 
êàê-òî ñàìî ñîáîé îêàçàòüñÿ â 
ãðóïïå âåðñòêè «Ìàãíèòîãîðñêî
ãî ìåòàëëà». Óæå ïÿòûé ãîä «ðè
ñóåò» îíà íà êîìïüþòåðå íàøó ãà
çåòó. È òàêèå «äîáðûå» ïîëîñû, 
êàê «Îò êèòà äî êîòà» è «Äåòñêàÿ 
ñòðàíè÷êà», è òàêèå «ñóðîâûå», 
êàê «Êðèìèíàë». ×èòàéòå ïîäïè
ñè ê êîëëàæàì - òàì, ãäå óâèäèòå: 
«Êîëëàæ Ìàðèíû Íèêîëàåâîé», 
ïîçíàêîìèòåñü ñ ìîåé ãåðîèíåé 
êàê ñ õóäîæíèêîì. 

À êàê ïðåäñòàâèòåëü ðóáðèêè 
«Îò íàøåãî ñòîëà» - âîò îíà, íà 
ñíèìêå ñïðàâà. Íàñòîÿùèé ãóð
ìàí, ñðàçó âèäíî, ÷òî ïîåäàåò áàð-
áåêþ ïîñëå áàíüêè ñ óäîâîëüñòâè
åì. À ãîòîâèò - ñ íèì æå? 

- Ãîòîâèòü îáîæàþ! Ïðè÷åì 
óçíàëà îá ýòîì, òîëüêî êîãäà ñòà
ëà æèòü îòäåëüíî îò ðîäèòåëåé. È 
â ýòîì åùå «ïîâèíåí» ìóæ: êîãäà 
óõàæèâàë, âîäèë â êàôå, ðåñòîðà
íû, ÿ òàì âñåãî íàïðîáîâàëàñü è 
äóìàþ: ÷òî, ðàçâå íå ñìîãó òàê æå 
ïðèãîòîâèòü è êðàñèâî ïîäàòü? È 
åùå ãëàâíûé ðåäàêòîð Ñòàíèñëàâ 
Àëåêñàíäðîâè÷ «ïîäòîëêíóë»: 
ïîäàðèë ìíå íà äåíü ðîæäåíèÿ 
êóëèíàðíûå êíèãè. Îäíà èç íèõ -
«Ìèðîâàÿ êóõíÿ», çäîðîâåííàÿ 
òàêàÿ êíèæèùà -, ñòàëà ìîåé íà
ñòîëüíîé «êíèãîé î âêóñíîé è 
çäîðîâîé ïèùå». Èç íåå ÿ óçíàëà, 
ñêîëüêî ñóùåñòâóåò ðàçíûõ ñïå

öèè, à ñåé÷àñ èõ êóïèòü - íå 
ïðîáëåìà, ïîýòîìó ÿ ñ óäî
âîëüñòâèåì ýêñïåðèìåíòè
ðóþ ñ íèìè. Âîîáùå ñ÷è
òàþ, ÷òî êóõíÿ áåç ñïåöèé -
áàëîâñòâî. È åùå áåç îñòðî 
íàòî÷åííûõ íîæåé. Òóïîé 
íîæ, ïî-ìîåìó, ýòî ïðîñòî 
óæàñíî. Îñòðûå-ïðåîñòðûå 
íîæè è ìíîæåñòâî ñïåöèé -
âîò ìîè àòðèáóòû êóõíè. À 
îñòàëüíîå ïðèëîæèòñÿ. 

- Ìóæà, íàâåðíîå, ïðè
õîäèòñÿ çàñòàâëÿòü òî÷èòü? 

- Âîò óæ áåç íàïîìèíàíèé. 
Ñ ëþáèìûì íîæîì Àíäðåÿ, 
êñòàòè, ñâÿçàíà çàáàâíàÿ èñ
òîðèÿ. Ìóæ ìíå î÷åíü õî
òåë ïîêàçàòü Ñàíêò-Ïåòåð
áóðã, ãäå ñëóæèë â Àäìè
ðàëòåéñòâå ãîä ïîñëå èíñòè
òóòà. È â ïðîøëîì ãîäó ìû 
òóäà ïîåõàëè â îòïóñê. Ïî
åçäêà áûëà «ïîõîäíàÿ», ïî
ýòîìó â ñóìî÷êå ó ìåíÿ ëå
æàë ìóæíèí ëþáèìûé ñêëàäíîé 
íîæèê. ß çà ïîåçäêó òàê åãî ïðè
âûêëà èç ñóìî÷êè íå âûíèìàòü, 
÷òî è â Ðóññêèé ìóçåé «íà âñòðå
÷ó ñ ïðåêðàñíûì» òîæå îòïðàâè
ëàñü ñ íîæîì. Îõðàíà ìåíÿ íà âõî
äå è «àðåñòîâàëà», êîãäà îí ïðå
äàòåëüñêè èç ñóìêè çàïèùàë. Îõ
ðàííèêè äðóæíî ïîñìåÿëèñü íàä 
íåçàäà÷ëèâîé «òåððîðèñòêîé», 
íîæèê èçúÿëè è ïîëîæèëè â êàìå
ðó õðàíåíèÿ, íàì çà íèì ïðè
øëîñü âîçâðàùàòüñÿ ïîñëå îñìîò
ðà ìóçåÿ. 

Âîò òàêàÿ «çàîñòðåííàÿ» íàøà 
Ìàðèíà. È íå òîëüêî íà íîæàõ, íî 
è íà íå ìåíåå îñòðûõ â îáðàùå
íèè... êàêòóñàõ. Çàÿäëàÿ öâåòî-
âîäêà, îíà âåñü äîì çàñòàâèëà öâå
òàìè, íî îñîáåííî ëþáèò âûðàùè
âàòü êàêòóñû, è îíè ó íåå öâåòóò. 
Áåçîáðàçèå, ïðàâäà? Ó áîëüøèí
ñòâà âåäü íå öâåòóò. Ó ìåíÿ, íà
ïðèìåð! 

- Íàäî èõ ïëîòíåíüêî ñàæàòü â 
îäíó ïîñóäó, - ñîâåòóåò Ìàðèíà. 
- È çèìîé ïîëèâàòü ñîâñåì ÷óòü-
÷óòü. 

Îò öâåòîâ ðàçãîâîð ïëàâíî ïå
ðåõîäèò ê ëþáèìèöå ñåìüè Íèêî
ëàåâûõ, ê ñîæàëåíèþ, íåäàâíî 
óìåðøåé íà øåñòíàäöàòîì ãîäó 
æèçíè «äâîðÿíêå áëàãîðîäíûõ 
êðîâåé» Êñþøêå, èëè ïîïðîñòó 
Ñþçå. Ñþçÿ áûëà íàñòîÿùåé æåí
ùèíîé, äàæå îäíàæäû êàêîé-òî ìó
æè÷îíêà íà óëèöå îáðàòèëñÿ ê íåé 
íàïðÿìóþ, ìèíóÿ õîçÿéêó: «Êàêàÿ 
æå òû êðàñèâàÿ äåâî÷êà! Òû âåäü 
äåâî÷êà? Íó, êîíå÷íî: ó òåáÿ æå 
ãëàçà æåíñêèå!» Òàê âîò, ýòà äåâî÷
êà ñ æåíñêèìè ãëàçàìè áûëà çàáû
òà õîçÿåâàìè â ñòàðîé êâàðòèðå 
ïðè ïåðååçäå íà íîâóþ. Ìàðèíà 
òàê âîëíîâàëàñü çà öâåòû - äà êàê 
èõ óïàêîâàëè, äà êàê ïîñòàâèëè, äà 
íå ïåðåëîìàòü áû, äà íå ïîìÿòü áû, 
÷òî î Êñþøêå, êîòîðîé íå ãðîçè
ëè íè óïàêîâêà, íè âîçìîæíîñòü 
áûòü ïîìÿòîé, íå ïîáåñïîêîèëàñü. 
Îáíàðóæèâ «íåäîñòà÷ó», â ïàíè
êå âåðíóëèñü íàçàä. Ñþçÿ ëåæàëà 
â òîé æå ïîçå, ÷òî åå îñòàâèëè íå
ðàäèâûå õîçÿåâà, îòâåðíóâøèñü 
îò íèõ â ñìåðòåëüíîé îáèäå, è âñåì 
âèäîì âûðàæàëà: «Íèêóäà ÿ ñ âàìè 
íå ïîåäó! Íå íóæåí ìíå áåðåã òó
ðåöêèé, è êàêòóñû ìíå íå íóæíû!» 

Èòàê, îò Ìàðèíû Íèêîëàåâîé, 
êîòîðàÿ ëþáèò îñòðûå áëþäà, êî
ëþ÷èå êàêòóñû è íàòî÷åííîå õî
ëîäíîå îðóæèå, ðåöåïò ïåðâûé, 
íàçâàíèå êîòîðîãî âûòåêàåò èç 
âñåãî âûøåïåðå÷èñëåííîãî. 

Ñàëàò îñòðûé 
Çäåñü ñàìîå ãëàâíîå - ïðàâèëü

íî ïðèãîòîâèòü êàðòîôåëü, êîòî

ðûé ñûðûì íàäî ïîðåçàòü òîíêîé 
ñîëîìêîé è áðîñèòü â êèïÿùóþ 
ñîëåíóþ âîäó ìèíóòû íà äâå, íå 
áîëüøå. Âîäó ñëèòü, à êàðòîøêó 
çàïðàâèòü ìàðèíàäîì è ïîñòàâèòü 
÷àñà íà òðè â õîëîäèëüíèê. Êàð
òîøêà â ìàðèíàäå ïëàâàòü íå äîë
æíà! Äëÿ ìàðèíàäà ïåðåìåøàéòå 
óêñóñ, ïîäñîëíå÷íîå ìàñëî è îñò
ðûé ïåðåö ÷èëè. Ïðàâèëüíî ïðè
ãîòîâëåííàÿ êàðòîøêà «äåðæèò 
ôîðìó», íî íå õðóñòèò íà çóáàõ. Ìà
ðèíîâàííóþ êàðòîøêó ïåðåìåøàé
òå ñ íàðåçàííûìè ñîëîìêîé êîï÷å
íîé êîëáàñîé, ìàðèíîâàííûìè èëè 
ñîëåíûìè îãóðöàìè è ìàðèíîâàí
íûìè èëè ñîëåíûìè ãðèáàìè. Çàëåé
òå òåì æå ìàðèíàäîì, ÷òî è êàðòîø
êó, è ïîäàâàéòå ãîñòÿì ïîä âîäî÷
êó. Ìóæèêàì, îòìå÷àåò Ìàðèíà, 
òàêîé ñàëàò íðàâèòñÿ. 

À áëþäî âòîðîå «ãîòîâèòñÿ 
áûðî-áûðî, êîãäà âäðóã íàãðÿíó
ëè ãîñòè». 

Ñàëàò «áûðî-áûðî» 
Òóò ãëàâíîå, ÷òîáû ãîñòè íå âè

äåëè, êàê ñàëàò ãîòîâèòñÿ, ïîòîìó 
÷òî «íè â æèñòü» íå ïîéìóò, èç 
÷åãî îí ïðèãîòîâëåí, à ãëàâíîå -
ï î ïðîáóþò êàê ìèëåíüêèå áåç 
âñÿêîãî òàì: «Ýòî íåñî÷åòàåìûå 
ïðîäóêòû!» À íóæíî äëÿ íåãî âñå
ãî-òî íåñêîëüêî êèâè è ñîóñ «Êàëü-
âå» «Êàððè ñ àíàíàñîì». Êèâè ðå
æåòå êóáèêàìè è ïåðåìåøèâàåòå ñ 
ñîóñîì. Âñå! Íà âêóñ - íåæíî è 
íåçàáûâàåìî. 

Åëèçàâåòà ÈËÜÈÍÀ. 

Ñòðàíèöó ïîäãîòîâèëà Åëåíà ÌÎÑÊÎÂÅÖ. 

Ñïàñèáî òåùå 
çà äîáðîòó 
ÂÎÇ ÌÓÙÅÍ ÍÛÉ î ò ê ë è ê 

Ï îñëå ïðî÷òåíèÿ ñòàòüè Ã. Àìèí îâà «Æãó
÷àÿ áîëÿ÷êà» â « Ì Ì» çà È èþíÿ çàõîòåëîñü 
ïðåäëîæèòü âñåì òåùàì íàøåãî ãîðîäà îáúå
äèíèòüñÿ è âûñòóïèòü ñ ïðîòåñòîì ïðîòèâ 
ïîäîáíîé èíñèíóàöèè. 

Êàê ìîæíî îãóëüíî îñêîðáëÿòü æåíùèíó òîëüêî çà 
òî, ÷òî îíà òåùà? Ñòàòüÿ ïîëíà ÿäîâèòîãî ñàðêàçìà, íî 
íåïîíÿòíî, ÷åì îí âûçâàí. Ñîáñòâåííàÿ òåùà òàê äîïåê
ëà àâòîðà? Íî î íåé â ìàòåðèàëå íè ñëîâà, òîëüêî ðîñ
ñêàçíè ñ ïðåòåíçèåé íà þìîð íåêèõ X., Ö., ×., Ø. è ò. ä. 

Èðàêëèé X. â îáèäå íà òî, ÷òî òåùà ñúåëà âñå çàïàñû 
åäû â åãî õîëîäèëüíèêå. Íàäî æå, ó íåãî äàæå õîëî
äèëüíèê îòäåëüíûé îò îñòàëüíûõ ÷ëåíîâ ñåìüè! Âèäè
ìî, ãîëîäîì ïîæèëóþ æåíùèíó äåðæàë. 

Àëåêñåé ×. âîîáùå ãðóáèÿí: ÷òî ýòî åùå çà âûðàæå
íèå - «ðîòîâàÿ ñêâàæèíà»? 

Çÿòü Ôèëèïï Ø. íàñòîëüêî æåñòîê, ÷òî ñìîã ìàòü ñâîåé 
æåíû â òðèäöàòèãðàäóñíûé ìîðîç çàêðûòü íà áàëêîíå 
äà åùå è õèõèêàòü ïðè ýòîì âòèõîìîëêó! 

Ñî÷óâñòâóþ âàì, ìóæèêè, íî òåùè ñåãîäíÿ ïîøëè íå 
òå, êàê âû îïèñûâàåòå. Ýòî êðàñèâûå, èíòåðåñíûå æåí
ùèíû ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì, óìåþùèå çàðàáàòûâàòü, 
ëþáÿùèå ñâîèõ äåòåé è âíóêîâ è óâàæàþùèå âàñ, çÿòü
åâ. À ìíîãèå çÿòüÿ - ýòî íå ñåêðåò - ëþáÿò ïîãóëÿòü, 
âåñòè ñâîáîäíûé îáðàç æèçíè, íî íå ëþáÿò ðàáîòàòü è 
çàðàáàòûâàòü, õîòÿ è òðåáóþò ê ñåáå óâàæåíèÿ îò äî
ìàøíèõ, êàê ê ïàäèøàõàì. 

Ðàññêàæó î ñâîåé òåùå. Ìû ïðîæèëè ñ íåé ñîðîê ëåò. 
Ìîÿ ìàìà óøëà èç æèçíè ðàíî, îòåö ïðîøåë âñþ âîé
íó, ñòàë èíâàëèäîì. Ïðèøëîñü ìíå åãî èç äåðåâíè âçÿòü 
â íàøó ñåìüþ. Æèëèùíûå óñëîâèÿ æóòêèå: êâàðòèðà 
íà ÷åòûðå õîçÿèíà, íàøà êîìíàòà - øåñòíàäöàòü ñ ïîëî
âèíîé êâàäðàòîâ, äâîå ìàëåíüêèõ äåòåé. Íî æèëè ìû 
äðóæíî! 

Òåùà êî ìíå îòíîñèëàñü ñ óâàæåíèåì. ß ðàáîòàë ìà
øèíèñòîì ýêñêàâàòîðà, â íî÷íûå ñìåíû áûëî îñîáåííî 
òðóäíî. È òåùà, êîãäà ÿ âîçâðàùàëñÿ ñ íî÷íîé, íà òðè-
÷åòûðå ÷àñà óõîäèëà ñ ðåáÿòàìè ïîãóëÿòü, ÷òîáû äàòü 
ìíå âîçìîæíîñòü îòäîõíóòü. 

Ìàòåðèàëüíî íàì áûëî òðóäíî. Æåíà, êîíå÷íî, òîæå 
ðàáîòàëà, íî îíà - ìóçûêàíò, çàðàáîòîê íåâåëèê. Îò ñâî
åé çàðïëàòû ÿ îñòàâëÿë ñåáå òîëüêî íà îáåäû, íà ïàðò- è 
ïðîôâçíîñû, à âñå îñòàëüíûå äåíüãè ìû îòäàâàëè òåùå, 
è îíà âåëà íàøå ñîâìåñòíîå õîçÿéñòâî. Áûâàëî, îòêðî
âåííî ñêàæåò: «Êîëÿ, äåíüãè êîí÷àþòñÿ, à äî çàðïëàòû 
åùå òðè äíÿ, êàê áûòü?» À ìû ñòàðàëèñü íèêîãäà íå çà
íèìàòü. Íî ÿ íå âîð÷àë íà íåå, à ïðîñòî ãîâîðèë: «Çíà
÷èò, ïåðåõîäèì íà ïðîäóêöèþ ñàäà». Ñàä íàñ ñïàñàë: ñà
æàëè êàðòîøêó, îâîùàìè èôðóêòàìè áûëè îáåñïå÷åíû 
âåñü ãîä. È â ñàäó òîæå òðóäèëèñü âñåé ñåìüåé. 

Âñïîìèíàÿ ïðîæèòûå ãîäû, ìû ñ æåíîé ãîâîðèì: «Êàê 
æå òðóäíî íàì áûëî áû áåç ðîäèòåëåé âîñïèòûâàòü äå
òåé - âåäü ïðèñìîòð çà íèìè è äîìàøíåå õîçÿéñòâî áûëè 
âîçëîæåíû, â îñíîâíîì, íà òåùó è ñâåêðà». Ìû ìîãëè 
ïîéòè â òåàòð, êèíî è áûëè ñïîêîéíû çà äåòåé. À äåòè 
î÷åíü ëþáèëè áàáóøêó è äåäóøêó. Èõ óõîä èç æèçíè 
ñòàë äëÿ âñåõ íàñ òðàãåäèåé. 

Íèçêèé çåìíîé ïîêëîí âàì, äîðîãèå íàøè ðîäèòåëè, 
îãðîìíîå ñïàñèáî çà âàøó äîáðîòó... 

Íèêîëàé ÊÎÂÀËÅÍÊÎ, âåòåðàí ÎÀÎ «ÌÌÊ». 

Âíèìàíèå! 
«Ñåìåéíûé î÷àã» íàïîìèíàåò ÷èòàòåëÿì, ÷òî 

ôîòîêîíêóðñû «ÌÌ» «À ìíå òâîðèòü îõîòà!» è 
«Æèâàÿ âàðåæêà» ïðîäëåíû íà âñå ëåòî. Â ñåí
òÿáðå ïîäâåäåì èòîãè è íàçîâåì ïîáåäèòåëåé. 
Äåðçàéòå! 
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