
п РОБЛЕМЫ Выживем, не выживем... 
Сады металлургов раньше отно

сились к объектам социально-бы
тового назначения, и меры по их 
строительству, реконструкции и 
ремонту включались в колдоговор 
нашего предприятия. И если сей
час садоводческие товарищества 
«пустить» в самостоятельное 
плавание, то они, не очень далеко 
отойдя от берега, утонут. Разве 
может, скажем, «Сабановка» само
стоятельно на деньги владельцев 
участков отсыпать дорогу, связы
вающую село с одноименным 
названием и сад? В непогоду здесь 
практически невозможно проехать 
на автомобиле. 

Замкнутый круг. Малая зарпла
та большинства садоводов застав
ляет их содержать участки, а вот 
вывезти дорогой ценой доставший
ся урожай и заложить его в погре
ба на хранение не «пущает» доро
га.. И немалый отрезок пути длиной 
в четыре километра приходится 
преодолевать пешком тем, кто оп
рометчиво отважиться поехать в 
сад на маршрутном автобусе... Про
исходит отток садоводов из сада, 
несмотря на то, что участки нахо
дятся на живописнейшем берегу 

н 1АРОДНАЯ 
АКАДЕМИЯ 
Корень туши, 
лист суши... 

Десять лет растет на моем 
участке корневой сельдерей сор
тов Яблочный, Альбатрос, Гол
ландский корневой. Все лето едим 
душистые листья, осенью —кор
неплоды, а зимой выгоняем све
жую зелень. 

Рассаду выращиваю дома. 
Семена замачиваю в соке алоэ. 
Затем подсушиваю их до сыпу
чести..Сею в середине февраля. 
Питательную смесь для рассады 
готовлю из дерновой земли или 
компоста, песка, с добавлением 
равных частей перегноя и торфа, 

а также .по одной чайной ложке 
мочевины, суперфосфата и при
мерно полстакана просеянной 
древесной золы (на ведро сме
си). Семена сравнительно мелкие, 
чтобы не загущать посевы, вы
сеиваю их не спеша. Для этого 
раскладываю на почву снег, уп
лотняю его, линейкой намечаю 
бороздки через 2-3 см, раскла
дываю семена, не присыпая 
землей. Снег, растаяв, втянет 
семена в почву. 

Накрываю рассадный ящичек 
стеклом или пленкой и убираю на 
шкаф. Ежедневно стекло припод
нимаю, чтобы не создавать «пар
ную». Всходы появляются через 
12-14 дней. Температурный ре
жим: до появления всходов 20-22 
градуса, а после — днем 16-18, 
ночью 8-14. Поливаю теплой 
водой. Пикирую рассаду с двумя-
тремя листьями в маленькие ста
канчики. 

Смотря по погоде, но обычно в 
середине апреля, рассаду сель
дерея отвожу на участок и остав
ляю на южном подоконнике не
отапливаемого дома. Во второй-
третьей декаде мая высаживаю 
ее с пятью-шестью настоящими 
листьями после основных весен
них заморозков по схеме 40x40 
см или в шахматном порядке сре
ди белокочанной и цветной ка
пусты. По мере уборки капусты 
площадь питания для сельдерея 
увеличивается. 

Заметила, что сельдерейный 
запах отпугивает вредителей. Его 
можно с успехом выращивать вдо
ль длинных сторон огуречной гря
ды: обе эти культуры любят вла
гу. Крупные корнеплоды вырас
тают на . плодородной почве, 
после капусты, огурца. Но све
жий навоз вызывает сильное по
ражение пятнистостью и гниль 
корнеплода. 

Высаживаю сельдерей неглу
боко, иначе нормальные корне
плоды не получишь. Они должны 
находиться наполовину над 
землей, тогда будут гладкие. При 
глубокой посадке на верхней час
ти образуются сильные боковые 
корни 

В. РОДИНА. 

Верхнеуральского водохранилища, 
где в жаркую погоду отбоя нет от 
желающих выкупаться в водоеме, 
а для любителей поудить рыбу луч
шего места, расположенного так 
близко от города, не сыскать. 

— Сад «Сабановка» создан при
казом генерального директора в 
декабре 1991 года, —рассказы
вает его председатель В Неретин. 
— В мае 1992 года была распахана 
вся территория товарищества и 
началось распределение участков. 
От желающих не было отбоя, да и 
шефы — «Соцкультбытсервис» и 
УКС комбината —з дЬрово помогли: 
построили линию электропередач, 
сделали разводку ив прошлом году 
подали воду на все участки, час
тично отсыпали дорогу от сада в 
сторону села. Но недавно «Со
цкультбытсервис» перешел в чис
ло городских организаций, а УКС 
частично реорганизован, то есть 
шефской помощи сейчас у нас нет. 
Это поставило коллектив сада з 
крайне затруднительное положе
ние. Не решены жизненно важные 
вопросы: окончание строительства 
дороги, возведение напорного 

бака, домика сторожа... Все это 
требует средств и шефской помо
щи. На место отошедшего к городу 
СКБ-С мы просим администрацию 
комбината назначить нам новых 
шефов: «Промжилстрой», УКС и 
отдел оборудования АО ММК, ре
шить вопрос прокладки качествен
ной дороги от села Сабановка до 
сада, начать строительство напо-

(рного бака, домика сторожа, выде
лить в аренду или передать на ба
ланс бывший в употреблении авто
бус -

Сложности и с постройкой доми
ков у радоводов немалые. Попро
буй завези на участок строймате
риалы практически за 40 километ
ров от городской черты.Влетят они 
в копеечку. Выход, конечно, можно 
найти, если совместно с автотранс
портным управлением решить про
блему льготных перевозок центра
лизованно. Вот тогда можно гово
рить о развитии товарищества 
«Сабановка», существенно помо
гающее металлургам пополнять 
свой рацион свежими овощами и 
фруктами. 

Г. ГИРИН. 

ЛЕКАРСТВО НА ГРЯДКЕ 
Огурец. На 97 процентов состоит из воды, но в нем 

растворены многие полезные вещества. Например, пекти
ны, улучшающие работу желудочно-кишечного тракта. Тому 
-же способствует огуречная клетчатка, выводящая из орга
низма холестерин. В этом овоще, оказывается, содержит
ся и йод, причем в легкоусвояемой форме. Народные лека
ри давно заметили: кто вволю ест огурчики, тот не страда
ет, заболеваниями щитовидной железы. Огурцы еще сла
вятся как слабительное, мочегонное и желчегонное сред
ства. 

УЧЕНЫЕ ГОВОРЯТ 

Когда у дерева 
ж а ж д а 

*Свежее молоко нужно хранить в 
темном месте, так как на свету оно 
теряет значительную часть вита-

| минов А и С, быстро прокисает. 
'Витамины в молоке лучше со

храняются, и оно долго не проки
сает, если кипятить его с 
добавлением сахара (1 чайная 
ложка на 1 л молокаУ или соды (ще
потка на 1 л молока). 

*Чтобы в кипяченом молоке не 
появилась пенка, нужно мешать его 
при кипячении, а затем быстро ос
тудить. 

*Чтобы молоко при кипячении не 
пригорело, нужно положить в него 
кусочек сахара. 

'Подгоревшее молоко теряет 
неприятный привкус, если кастр'ю-

лю с молоком поставить в боль
шую кастрюлю с холодной водой, 
а в молоко всыпать немного соли и 
взболтать. , 

'Топленое молоко можно при
готовить в обычном термосе. Для 
этого горячее кипяченое молоко 
вылить в сполоснутый горячей 
водой термос и закрыть крышкой. 
Через 6-7 часов молоко в термосе 
станет ароматным, приобретет 
цвет топленого. 

'Топленое молоко с пенкой 
можно приготовить в скороварке, 
если кипятить его 20 минут, а по
том дать остыть ему вместе со 
скороваркой. 

*Чтобы молоко не «убежало», 
надо смазать внутренние стенки 
кастрюли сливочным или топле
ным маслом на 5 см выше уровня 
молока. 

В СЕМУ СВЕТУ ПО СЕКРЕТУ 
Нанюхались полыни... 

В жаркое лето вокруг белокочанной капусты так и вьются белые бабоч
ки. Чтобы защитить растения от будущих гусениц, разложил ветки полыни 
прямо на грядке между капустой. Понаблюдал: бабочки садились и тут же 
улетали, видимо, полынный запах на них подействовал. 

Через 3-4 дня добавлял свежие ветки полыни — ее повсюду предоста
точно до самых заморозков. И вот уже завязались и налились чистые 
кочаны, а гусениц так и не было. 

В. ДРУГОВ. 

Казалось бы, простое дело — 
полив. Включай кран — и пусть 
себе льется из шланга. Многие 
именно так и делают на радостях 
от долгожданного водопровода. 
Направляют струю воды под штамб 
дерева, оставляя так на длитель
ное время. Толку чуть, вреда боль
ше. Почему? Вода возле штамба 
не впитывается деревом, так как 
здесь находятся только большие 
одревесневевшие корни, которые 
сами по себе не способны к погло
щению воды, а несут лишь функ
ции водопровода и механическо
го укрепления дерева в почве. Вса
сывают воду только мелкие боко
вые корешки, так называемая моч
ка, которая находится на уровне 
периферии кроны или даже за ее 
пределами. Это зависит от поро
ды, подвоя, возраста дерева- и 
типа почвы. На плодородных по
чвах всасывающие корешки рядом, 
а на бедных — в поисках пита
тельных веществ «убегают» 
далеко, часто за пределы проек
ции'кроны. Кормить и поить надо 
в периферийной зоне дерева, а не 
ствол. 

А в чем может быть вред от 
неправильного полива? От застоя 
воды может подопреть кора возле 
корневой шейки, штамб обрасти 
мхом, что тоже разрушает кору. 
Но главное — при чрезмерном 
поливе возможно переувлажнение 
почвы, особенно если потом на
грянут дожди. Следует знать, что 
избыток воды можег принести 

больше вреда, чем ее недостаток. 
Она вытесняет из- почвы кисло
род. Накапливается углекислота, 
возникающая в процессе жиз
недеятельности корней и почвен
ных микроорганизмов. Она подав
ляет корневую систему и может 
вызвать загнивание корней. Вот 
почему бывает парадоксальная си
туация, когда при избытке воды 
деревья выглядят угнетенными, 
листья вянут и Даже опадают. 

Поэтому очень важно поддер
живать почву в воздухопроницае
мом состоянии. Для этого вовсе 
не обязательно постоянно ее рых
лить. Пусть эту работу делают 
земляные черви, которые, кстати, 

wepx-ow кагором и 

Л я л а ф р и д С т р * б о » 

являются еще и хорошими индика
торами переувлажнения: они тоже 
не могут существовать без воздуха, 
и при заполнении их земляных хо
дов водой выползают на поверхнос
ть почвы. Местные российские «па
хари» хорошо приспособлены к на
шим природным условиям. Правда, в 
последнее время все больше рекла
мируют калифорнийских червей, 
умалчивая при этом об их недоста
точной зимостойкости, привередли
вости в питании и т. д. 

Чтобы почва и не пересыхала, и не 
переувлажнялась, а также чтобы в 
ней было больше земляных червей и 
другой полезной микрофлоры, дуч-
ше один раз как следует полить, а 
потом обязательно замульчировать 
всю увлажненную поверхность лю
бым подручным материалом. Необя
зательно использовать для этого 
дорогостоящий торф или перегной, 
тем более летом. Достаточно лесно
го орада, скошенной травы или вы
полотых сорняков, лишь бы они не 
укоренялись и не рассеивались. 
Важно только все время поддержи
вать оптимальный мульчи; " чии 
слой. Польза от этого M H O I крат
ная: постоянная влажная среда, по
чва обогащается органическими ве

ществами, оструктуривается и.аэ
рируется дождевыми червями, бла-, 
го даря чемуотпадаетнеобходимрс-
ть в частых перекопках. 

Более ста лет назад Д. И. 
Менделеев писал об этом так: «Что 
касается до числа паханий, то очень 
многие впадают в ошибку, полагая, 
что чем больше раз вспахать, тем 
лучше... Если, например, прикрыть 
почву листвой, соломой или вообще 
чем бы то ни было оттеняющим и 
дать ей спокойно полежать некото
рое время, то она и без всякого 
пахания достигает зрелости». 

Н. ЕФИМОВА, 
кандидат 

сельскохозяйственных наук. 

ОДА САДУ 

с древнейших времен 
Человек вышел из сада. Там он 

нашел первую усладу Для души и 
тела. Там, в Эдемском саду, заро
дилась первая любовь. Там праро
дительница наша Ева отдала руку 
и сердце единственному человеку 
в мире —Адаму. Изгнанные из рая 
за ослушание, унесли они с собой и 
тоску по красоте и богатству Эдем
ского сада, мечту создать такой 
же сад на земле. Много веков мину
ло с тех пор, а люди все так же 
украшают свою землю, все так же 
стремятся к идеалу, все так же 
пытаются возродить прелести 
Эдемского сада. Любили сад бйб-~ 
лейские патриархи и пророки, лю
били и славили. Где бы ни жил чело
век — на берегах ли-Ни^'а, в Ярев : 

ней ли Элладе, в Персии или Индии 
— везде он создавал чудесные по 
красоте и богатству сады. Свире
пый царь Навуходоносор, у Ног ко
торого лежало полмира, любимой 
супруге своей, несравненной Нйто-
крис подарил не золото, не камни 
драгоценные, а висячие вавилон
ские сады. Они вошли в историю 
как одно из чудес света под 
названием сады Семирамиды. В 
греческих садах и рощах легко ду

малось Аристотелю, Платону, Со
крату — величайшим философам 
древности. В садах они вели бесе
ды со своими учениками. В садах 
рождались великие творения. 

Богаты были сады римских пат
рициев. Роскошны сады француз
ских королей. До сих пор будора
жит воображение Малый Трианон 
— чудо-сад Марии Антуанетты, 
кончившей дни свои на плахе. До
стойны восхищения сады англий
ских лордов. Сад — это непрехо
дящая любовь и великих, и сирых. 
Его горячо почитали и короли, и 
горожане. А для крестьянина это 
был не только источник пропитани-
я, но и место, где он ближе всего 
был к Богу. 

И на Руси сады всегда любили. 
Где поселялся русский человек, там 
появлялся и сад. О садах пеклись 
великие князья и государи. Поощ
рялось садоводство указами Ивана 
Грозного, Петра Великого, Екате
рины II. Цари брали под свою мо-
наршью защиту садоводство и стро
го наказывали тех, кто нерадив был 
по отношению к садам. До сих пор 
садоводы тепло и с грустинкой 
вспоминают чудесные сады Пер

вопрестольной: Святителев сад, 
Патриаршие и Монастырские 
сады, Красные сады вельмож в 
городских и загородных имениях, 
купеческие и помещичьи сады. И, 
конечно же, сады крестьянские. 

Всему миру изсестны были яб
локи из московских, орловских, 
курских садов; вишни из Влади
мирского ополья и Мурома; сливы 
подмосковных деревень Зюзино 
и Теплый Стан. 

Сад был гордостью его хозяи
на. По нему судили о достатке, о 
широте души, о характере. Да и 
сам хозяин стремился доставить 
удовольствие созданным им са
дом не только себе да близким, 
но и случайным людям, проходив
шим мимо. Пусть порадуются, 
пусть и у них душа запоет, настро
ение поднимется. Не понимаю я 
нынешних, нами выкормленных 
вельмож, прячущих сад за высо
ченной, в два человеческих роста 
оградой. 

Назначение ограды в саду 
должно быть иным. Наряду с ох
раной деревьев от животных она 
должна подчёркивать красоту 

сада, обрамлять его, делать закон
ченным. Но делиться не каждому 
дано. Это удел щедрых, богатьгх ду
ховно. 

Приходилось мне бывать в садах 
Италии. Сопровождал нас, трех рос
сийских садоводов, директор инсти
тута садоводства г-н Кобьянки. 
Заводил нас в любой сад независи
мо от того, был там хозяин или нет. 
Сам все показывал и рассказывал. И 
если случалось хозяину увидеть гос
тей, сколько радости было, как ста
рался он показать свое детище со 
всех сторон: и на глаз, и на зуб. Так 
же было в садах Англии, США, Гер
мании. Ни у кого и в мыслях не было: 
«А вдруг у них авоська или бомба 
припрятана». Вот что значит чело
век не украл, а своим трудом создал 
богатство. Он и в другом видит чест
ного человека. 

Р. КУДРЯВЕЦ, 
доктор с/х наук, профессор. 
На рисунках: сцены из истории 

египетского садоводства, изобра
женные на гробнице Бени Хасана 
(около 1900 г. до н. э.); сбор маслин: 
силуэты изображения на греческой 
вазе (VI век до н. э.). , 


