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Администрация, профсоюзный 
комитет и коллектив цеха пути  

ООО «Ремпуть» скорбят  
по поводу смерти

ПРОЛЕТКИНА
Петра Федоровича

 и выражают соболезнование  
родным и близким покойного.

Администрация, профком и совет 
ветеранов ЗАО «Строительный 

комплекс» скорбят  по поводу смерти 
начальника СМУ-2

ШАРОВА
Павла Александровича

и выражают соболезнование  
родным и близким покойного.

Телефон отдела  
рекламы «ММ»

35-65-53.

Управляющая компания «ММК-Курорт»  
предоставит места для проживания  

в жилом комплексе по адресу: 
 пр. Ленина, 12, 18, работающим  

в городе, студентам,  командированным.  
Обращаться: пр. Ленина, 18. Тел.: 220-700, 20-68-49.

Военный комиссариат Орджоникидзевского района 
в соответствии с п. 1 ст. 34 федерального закона РФ «О воинской обязанности и военной 

службе» проводит отбор кандидатов на военную службу по контракту из числа граждан муж-
ского пола, не прошедших военную службу по призыву, окончивших государственные, муни-
ципальные или имеющие государственную аккредитацию по соответствующим направлени-
ям подготовки (специальностям) негосударственные образовательные учреждения высшего 
профессионального образования, не имеющих судимость, годных по состоянию здоровья.

Военная служба по контракту это:
• достойное денежное довольствие и дополнительные выплаты за особые условия службы;
• обязательное государственное страхование жизни и здоровья военнослужащих;
• бесплатное медицинское обеспечение, санаторно-курортное лечение;
• участие в программе ипотечного кредитования покупки или строительства жилья.
Предлагаем вам заключить контракт с Министерством обороны РФ о прохождении воен-

ной службы сроком на три года. Подробности и условия – при собеседовании.
Прием граждан будет осуществляться: понедельник, вторник, среда, пятница,  

с 9.00 до 17.00 по адресу: ул. Чкалова, 6/1. Т. 25-85-04.

21 ноября испол-
няется год, как 
ушел из жизни 
самый родной и 
л юб и м ы й  д л я 
нас  человек  – 
КОПТЕЕВ Алек-
сандр Сергеевич. 
Утрата невоспол-
н и м а .  С е рд ц е 
плачет от тоски. 
Кто знал его, по-
мяните добрым 
словом.

Жена, дети, 
внуки.

Сегодня полго-
да, как ушел из 
жизни наш са-
мый дорогой, 
родной человек, 
муж, папа, де-
душка Геннадий 
Кириллович 
ВИШНЯКОВ.
Память о нем на-
всегда останется 
в наших серд-
цах.

Жена, дети, 
внуки.

18 ноября исполняется 5 лет, как ушел 
из жизни начальник адьюстажа сорто-
вого цеха КРОЛЬ Станислав Андрее-
вич. Память о нем сохранится в на-
ших сердцах.

Коллектив сортового цеха.

Отдельный батальон ГИБДД УВД  
по городу Магнитогорску 

объявляет прием на службу в должности инспектора 
дорожно-патрульной службы мужчин в возрасте до 35 лет, 
отслуживших в рядах Вооруженных Сил, имеющих высшее 
или среднее специальное образование, желающих посвя-
тить свою жизнь обеспечению безопасности дорожного 
движения, защите законных прав и интересов граждан 
Российской Федерации.

Предоставляются льготы сотрудников МВД РФ:
• оплата проезда в любую точку страны;
• денежная выплата на санаторно-курортное лечение, 

на любого члена семьи;
• предоставление путевок в дома отдыха и санатории 

системы МВД.
При отсутствии водительского удостоверения осущест-

вляется бесплатное обучение на категорию «В».

Обращаться в отдел кадров ГИБДД УВД  
по г. Магнитогорску, по адресу: 

 ул. Кирова, кабинет № 12, тел. 24-24-77.

реклаМ
а

 – СегОДня предметом нашей беседы будут 
заболевания органов дыхания и современные 
методы лечения. насколько актуальна эта  
тема?

– В силу ряда причин, прежде всего эколо-
гических,  в последние годы отмечен большой 
рост и распространенность острых и хрониче-
ских заболеваний органов дыхания: это брон-
хиты, бронхиальная  астма, воспаления легких 
и т.д.

Международные эпидемиологические исследо-
вания свидетельствуют о том, что около 25 процен-
тов больных приходят к врачам с жалобами на вос-
паления  верхних или нижних отделов дыхательно-
го тракта.

Росту  заболеваемости способствуют и так на-
зываемые   вредные привычки – курение.

Хронические бронхиты,  привычный утренний 
кашель, эти заболевания  – неизбежная расплата 
курильщика.

– Какой метод лечения острых и хронических 
заболеваний предлагает современная медици-
на? 

– В настоящее время  наиболее перспектив-
ным методом  терапии  органов дыхания, обостре-
ния бронхиальной астмы и хронических обструк-
тивных  болезней легких является небулайзерная 
терапия.

Этот  метод позволяет быстро создать высокую 
концентрацию вещества в  дыхательных путях при 
минимальном системном воздействии на орга-
низм, т.е. без избыточной нагрузки на другие ор-
ганы, купировать приступы удушья, нарастания 
кашля, одышки, чувства нехватки воздуха, появ-
ления свистящих хрипов в груди и т. д. 

Что касается  практики на нашей городской  ско-
рой  помощи, то у нас  проведение ингаляции с по-

мощью небулайзера  «Омрон» считается оптималь-
ным методом интенсивной неотложной терапии.

– Слова ингаляция, ингалятор многим знако-
мы давно. небулайзер, что это означает?

– «Небула» в  переводе с латинского  означает 
«туман», а небулайзерная терапия – это введение   
лекарственных веществ  в дыхательные пути  в  
виде аэрозоля – мельчайших частиц жидких ле-
карственных средств, взвешенных в газообраз-
ной среде.

Аэрозоль создается путем распыления лекар-
ственных веществ с помощью ингаляторов-
небулайзеров.

– где используются небулайзеры? 
– Все современные  стандарты  лечения острых 

и хронических   заболеваний   органов дыхания 
включают проведение небулайзерной терапии. 

Без небулайзера сегодня не обходится ни одно 
лечебное учреждение: все детские больницы , все 
пульмонологические отделения   обязательно осна-
щаются ингаляторами  – небулайзерами .

 – Что достигается применением ингаляторов-
небулайзеров, какие вы  находите преимуще-
ства у этого метода? 

– Преимущество небулайзерной  терапии за-
ключается в более быстром создании высоких, не-
обходимых для лечения концентраций лекарствен-
ных веществ именно в очаге поражения, минуя 
печень.

 Лекарство поступает быстро, интенсивно  воз-
действует непосредственно на зону воспаления в 
слизистых оболочках, при этом увеличивается ак-
тивная поверхность взаимодействия со слизистой 
и возрастает эффективность лечения .

Ингалируемое вещество практически не всасы-
вается в кровь, не оказывает побочных действий  
на другие органы и системы, как это бывает при 
приеме таблеток  или инъекциях.

 При этом достигаются следующие эффекты:
• купируется бронхоспазм,
• уменьшаются отеки слизистой оболочки ды-

хательных путей,
• снижается активность воспалительного про-

цесса,
• стимулируется и улучшается функция дыха-

ния
• разжижается и легче выводится мокрота,
• происходит положительное  воздействие на 

местные иммунные реакции респираторного трак-
та,

• регулируется степень увлажнения дыхатель-
ных путей и другое.

– Как выбрать правильный  ингалятор-
небулайзер?

– Небулайзерная терапия – современный ме-
тод, но есть  очень важный момент: нужно пра-
вильно выбрать небулайзер!

Различные небулайзеры формируют аэрозоль-
ное облако различного качества.

Лучшими считаются камеры, управляемые ды-
ханием.

Сегодня для лечения рекомендуется использо-
ваться компрессорные ингаляторы-небулайзеры.

 Они состоят из двух основных узлов:
• генератора потока воздуха- компрессора,
• распылителя жидкости – небулайзера, кото-

рый связан  с компрессором, воздуховодной  труб-
кой.

В небулайзер наливается жидкое  лекар-
ственное средство – это специальные  готовые 
аптечные препараты для ингаляции,  мощный 
поток сжатого воздуха  выходит через узкое 
сопло и распыляет жидкость с поверхности, 
создавая таким образом полидисперсный  аэ-
розоль.

Отличного качества  небулайзеры японской фир-
мы «Омрон».

Они оптимальны по своим параметрам и каче-
ству и многократно себя зарекомендовали в ле-
чебной практике.

Они активируются и управляются  дыханием, 
имеют рекомендуемый поток: не более 9–10 ли-
тров в минуту, производительность – до 0,5 мл в 
минуту, 

– Что означает «активируется дыханием»?
– В таких небулайзерах на пике вдоха пациен-

та поток частиц с размером менее 5 микрон до-
стигает более 80  процентов. Чем мельче части-
цы, тем дольше они остаются в потоке воздуха и 
тем глубже проникают в дыхательные пути.

У активируемых дыханием небулайзеров 
«Омрон»  выход аэрозоля во время вдоха увеличи-
вается, а время ингаляции и потеря лекарства со-
кращается.

– Можно ли использовать для небулайзера са-
модельные травяные настои и вообще, что мож-
но  ингалировать?

– Ингалировать можно только специальные рас-
творы для ингаляционной терапии, которые вы мо-
жете приобрести после консультации с врачом.

– Сколько времени должна проходить инга-
ляция? 

– Время ингаляции – не более 12-15минут при 
объеме раствора 5 миллилитров.

– Что можете порекомендовать  нашим чи-
тателем в заключение беседы?

– Ингаляторы-небулайзеры  «Омрон» в Екате-
ринбурге, Челябинске, Магнитогорске стали    стан-
дартом лечения.

Именно в Екатеринбурге и в Свердловской об-
ласти машины  скорой помощи первыми  в нашей 
стране были оснащены компрессорными ингаля-

торами, что радикально улучшило астма-статус го-
рода. 

Сегодня ингаляторы  «Омрон» имеются  в кли-
никах Магнитогорска в соответствии с рекоменда-
циями территориальных стандартов лечения .  

Ингаляторы приобретают также санатории и 
профилактории.  

Обязательно  оснащаются  ингаляторами-
небулайзерами детские больницы. 

Ингаляции – это один из способов добиться бы-
строго смягчения симптомов и выздоровления.

Это хороший метод терапии детей до 5 лет, а так-
же пожилых и ослабленных пациентов.

 Ингаляционная терапия занимает приоритет-
ное место в комплексном лечении пациентов с за-
болеваниями органов дыхания, особенно с ХОБЛ 
и астмой.

Дыхание – основа нашего существования.
Человек рождается и делает первый вдох, когда 

он  умирает – близкие принимают его последний вы-
дох.

От здоровья органов дыхания зависят все важ-
ные функции и системы организма, качество на-
шей жизни. 

Желаем вам быть внимательными к своему 
здоровью и заботиться о себе вовремя и пра-
вильно, грамотно, учитывая современные ме-
тоды.

Приобрести небулайзеры фирмы 
«Омрон» вы можете в аптеках 

города МУЗ «Медтехника»  
и медтехнике «Интермед». 
Сервисное обслуживание  

по адресу: г. Магнитогорск,  
пр. К. Маркса, 143/3.

Небулайзерная терапия

ВОЗМОжны ПрОтИВОПОКаЗанИя. ПрОКОнСУльтИрУйтеСь СО СПецИалИСтОМ.

Ларису Михайловну  
БЫЧИК  

с юбилеем!  
Желаем радости, сча-

стья, здоровья!
Коллектив информационно-

вычислительного центра  
ОаО «Магнитогорский  

метизно-калибровочный 
завод «ММК-МетИЗ»

Владимира  
Митрофановича  

ЧеРнЫШОВА  
с  юбилеем!

Желаем крепкого здоро-
вья, бодрости духа и благо-
получия на многие годы!

Коллектив, профком  
и совет ветеранов  

ОаО «Метизно-
калибровочный завод  

«ММК-МетИЗ»

ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮ
Выражаем благодарность всему медицинскому персоналу глазного отделения первой гор-

больницы. Там обращаются одинаково внимательно и доброжелательно ко всем больным, не 
смотря на социальный статус пациентов, большую загруженность отделения.

Отдельно хотим отметить работу Натальи Александровны и Надежды Борисовны.
Желаем всем здоровья, долгих лет жизни и успехов  в вашем нелегком труде.

ерОшИнСКая, ГалюК, ДенИСенКО, нОВИКОВа.

ПрОДаМ
*Гараж, 3х6, л/б, смотровая 

площадка. Т. 8-912-803-2184.
*Утеплитель. Т. 8-902-862- 

5973.

кУПлЮ
*Комнату, квартиру, быстрый 

расчет. Т. 28-15-22.
*Комнату. Т. 37-35-67.
*М/с,  однокомнатную.  Т. 

37-35-67.
*Двухкомнатную. Т. 37-35-67.

СДаМ
*Часы, ночь. Т. 29-44-71.
*Часы, ночь. Т. 8-909-7477- 

997.
*Часы, сутки. Т. 8-904-975- 

05-18.
*Парикмахерскую. Т. 45-18-93.
*В аренду помещения под офис 

в бизнес-центре по адресу: пр. Ле-
нина, 85. Т.: 27-94-37, 27-94-49.

*Гараж в «Локомотиве», 12 уча-
сток. Т. 8-906-85-108-24.

*Благоустроенную квартиру на 
Банном. Т. 3519-013-101.

УСлУГИ
*Металлические балконные 

рамы, лоджии с остеклением. Две-
ри тамбурные, подъездные, метал-
лические, с отделкой любой слож-
ности. Теплицы, решетки, ворота. 
Цена, качество, сроки. Т.: 29-69-17, 
22-20-37.

*Металлические балконные 
рамы. Внутренняя, наружная от-
делка. Качественно, с рассрочкой. 
Скидки. Вынос пластиковых бал-
конов. Теплицы (распродажа). Т.: 
8-904-975-9381, 41-89-85.

*Отделка дверей балконов ев-
ровагонкой. Т.: 30-38-18, 31-90-80, 
21-88-77.

*Отделка балконов наружная и 
внутренняя евровагонкой, пласти-
ком. Т. 34-30-04, 8-951-780-2336.

*Организация выполнит заме-
ну водопровода и канализации. 
Установит душевые кабины, ван-
ны, сантехнику, мебель для ванн. 
Т. 8-3519-06-14-19.

*Замена водопровода, канали-
зации, отопления. Водомеры в по-
дарок. Качество, гарантия. Т. 
8-904-974-6906.

*Сантехника, замена водопро-
вода, канализации, отопления. Не-
дорого, качественно. Т. 45-45-23.

*ООО «Акватехнологии» предла-
гает: замену водопровода, кана-
лизации, отопления. Работникам 
ММК и пенсионерам скидки. Га-
рантия 5 лет.  Т. :  450-889, 
8-912-805-08-89.

*Натяжные потолки. Глянцевые, 
матовые, бесшовные. Т.: 45-67-00, 
49-19-30.

*Делаю ремонт квартир. Недо-
рого. Качественно. Т. 8-952-510- 
9451.

*Электропроводка, водопровод, 
гипсокартон. Т. 28-10-02.

*Электроработы. Т. 43-04-61.
*Электропроводка. Т.: 8-902- 

618-2021, 8-908-585-3641.
*«Стинол». Ремонт любых холо-

дильников. Гарантия 2 года. Т.: 
41-44-35, 29-24-51.

*Ремонт любых холодильников. 
Т.: 309-609, 8-912-809-95-49.

*Ремонт любых холодильников. 
Пенсионерам скидки. Т.: 30-17-07, 
29-65-05 (д).

*Ремонт телевизоров. Гарантия. 
Вызов бесплатно. Т. 29-63-95.

*Ремонт импортных телевизоров. 
Т.: 23-99-09, 8-904-800-59-77.

*Ремонт стиральных машин. Т. 
34-63-40.

*Ремонт стиральных машин. Т. 
43-07-25.

*«РемТехСервис». Ремонт сти-
ральных машин. Т.: 31-90-80, 
8-951-455-6876.

*Антенны всеканальные. Уста-
новка, разводка. НТВ+, Триколор. 
Гарантия сохранности. Т.: 41-44-35, 
8-908-066-0906.

*Антенны! Установка, разводка. 
НТВ+, Триколор. Т. 8-904-805- 
3130.

*Антенны телевизионные. Уста-
новка, разводка. Т.: 41-73-03,  
8 (351) 904-0880.

*«MAGSAT. ru» .  НТВ -плюс , 
ТРИКОЛОР-ТВ, ТВ-антенны. Рас-
срочка. Скидки. Установка. Гаран-
тия. Пр. Ленина, 91. Т.: 289-900, 
299-000.

*ТВ-антенны. Т. 41-44-30.
*Триколор, НТВ+, ТВ-антенны, 

спутниковый Интернет. Рассроч-
ка, скидки. Т. 29-13-14.

*Телеантенны всеканальные! 
Установка  качественно.  Т. 
22-54-65.

*Антенны всеканальные! Уста-
новка, сервис. Т. 37-04-65.

*Антенны! «Триколор» и др. Т.: 
8-909-095-9848, 42-97-25.

*Компьютерная помощь. Т. 
45-16-20.

*Компьютерный мастер. Т. 
8-963-094-44-60.

*Компьютерная помощь. Т. 
45-99-89.

*Помощь в оформлении ипоте-
ки  и  автокредитования.  Т. 
45-02-20.

*Познакомим. Т.: 41-78-19, 
8-951-806-6400.

*Русский язык. Т. 22-84-07.
*ООО «Мебельная студия «Ника».

Корпусная мебель на заказ по це-
нам производителя и на заказ от 
эконом до элиткласса. Шкафы-купе, 
кухни эконом-класса от 7000 р, на-
личный, безналичный расчет. Т. 
43-02-79, 8-952-504-76-04.

*Сборка мебели. Т. 8-9512-508- 
009.

*Реставрация мягкой мебели. 
Т. 21-10-41.

*«ГАЗель». Т. 8-903-090-8547.
*«ГАЗели». Т. 45-19-20.
*«ГАЗели». Т. 45-21-20.
*«ГАЗель». Т. 8-906-852-0768.
*«ГАЗели». Т. 8-906-850-84-52.
*«ГАЗели». Т. 8-906-851-97-43.
*«ГАЗель». Грузоперевозки. Т. 

8-902-895-2240.
*«ГАЗель» от 300 р. Т. 452-451.

*«ГАЗель»-фермер, тент. Т. 
8-906-852-04-47.

*Оперативно, ежедневно, высо-
кие, длинные, обычные «ГАЗели», 
«Бычки»,  грузчики, переезды. Т.: 
43-10-90, 8-908-811-0303.

*«Транссервис». Грузоперевоз-
ки,  грузчики.  Т. :  43-05-33, 
8-912-314-7000.

*«ГАЗель». Город, межгород. 
Грузчики. Скидки. Т.: 8-909-095- 
50-66, 49-39-43.

*Грузоперевозки. Т. 8-961- 
578-27-80.

ТреБУЮТСЯ
*ООО «Персонал»: заправщики 

на АЗС (з/п 7000 руб.) Обращать-
ся: пр. Ленина, 85. Т.: 27-94-37, 
27-96-93.

*ООО «Реконструкция-Ко»: 
штукатур-маляр. Обращаться по 
тел.: 23-90-18, 8-912-303-12-12 (с 
9.00 до 12.00).

*Российская государственная 
страховая компания приглашает 
на работу менеджеров по работе 
с клиентами. Требования: возраст 
от 28 до 55 лет, опыт прямых про-
даж, коммуникабельность, стрес-
соустойчивость. Гарантируем бес-
платное обучение, стабильно уве-
личивающийся доход. Контактный 
телефон: 8-919-115-56-01.


