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 тест
Любят ли вас друзья?
Хорошо ли к вам относятся ваши друзья, знакомые, коллеги? любят 
ли они вас или просто терпят ваше присутствие? ответив на вопросы 
данного теста, вы узнаете, симпатичны ли вы окружающим. отвечайте 
на вопросы «да» или «нет».

1. Вы имеете привычку хвастаться влия тельными друзьями, родственниками, знако-
мыми?

2. Даете ли вы людям советы, когда их у вас не просят?
3. Вы постоянно откладываете на потом зво нок старому другу, потому что у вас нет 

свободного времени?
4. Вы отмахиваетесь от просьб своих знако мых, друзей, коллег, поскольку у вас полно 

собственных проблем?
5. Отменяли ли вы когда-нибудь запланиро ванную встречу, потому что вам внезап-

но расхотелось общаться с этим человеком или у вас наметилось более важное мероп-
риятие?

6. Приходилось ли вам менять по своей ини циативе тему беседы на более увлека-
тельную для вас, начиная при этом фразу примерно такими словами: «А вот со мной од-
нажды случилось...», «А я вот думаю, что...»?

7. Вы обожаете ходить в гости, но сами по каким-то причинам редко приглашаете к себе 
домой друзей и знакомых?

8. Разговаривая с влиятельным собеседни ком, вы не высказываете собственного мне-
ния, если оно расходится с взглядами этого человека?

9. Находясь в кругу друзей, вы много гово рите, потому что хотите оказаться в центре 
внимания?

10. Если вы узнали чью-либо тайну, расска жете ли вы о ней третьему лицу?
Результаты теста
если вы дали ответ «да» на пять и больше вопро сов, значит, ваши друзья и знакомые 

не слишком сильно любят вас. Не стоит обвинять их в этом: дело не в окружающих, а в 
вас. Прочитайте еще раз те вопросы, на которые вы ответили утвер дительно, и подумайте, 
что вам нужно изменить в своем поведении, чтобы сделать отношения с окружающими 
более гармоничными.

если вы дали положительный ответ менее чем на пять вопросов, значит, вам не о чем 
беспо коиться: вы симпатичны окружающим и они с удовольствием с вами общаются.

ф и з и о т е р а п и я  в  в а ш е м  д о м е

Вниманию жителей Магнитогорска! ВЫСТАВКА-ПРОДАЖА Елатомского приборного завода!
Вы можете приобрести физиоприборы из серии «Домашний доктор»: АЛМАГ, МАВИТ, ФЕЯ, МАГ-30, МАГОФОН, УТМпк, ТЕПЛОН,  по ЗАВОДСКОЙ ЦЕНЕ, получить консультацию специалиста завода. 

Только два дня:  27 и 28 октября с 10.00 до 18.00 – 
в Магнитогорской филармонии (киноконцертный зал «Партнер») по адресу: пр. К. Маркса, 126. 

Каждому покупателю ценный подарок – КНИГА «Победа над болью»!  Телефон для справок в Челябинске (351)247- 67-47. Позвонив по телефону «горячей линии» 8-800-200-01-13 (звонок бесплатный), вы узнаете 
о ближайшей выставке-продаже в вашем городе. Приобрести приборы и книгу «Победа над болью» можно  также наложенным платежом по адресу: Рязанская обл. г. елатьма, ул. Янина, 25, тел. (49131) 4-16-16; 2-04-57;  
admin@elamed.com; огРн 1026200861620. оао «елатомский приборный  завод» – торговая марка еЛаМед.    

ЕЛАТОМСКИЙ ПРИБОРНЫЙ ЗАВОД – ВСЕ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ. ЗДОРОВЬЕ ДЛЯ ВАС! 

АЛМАГ ЛЕЧИТ ПОЗВОНОЧНИК, СУСТАВЫ И …
осенью обостряются многие болезни. Не избегают обо-

стрений  больные суставы и пораженный остеохондрозом 
позвоночник. методов лечения множество. один из них – физио-
терапевтические процедуры, в частности, магнитотерапия  – воз-
действие на пораженные органы   магнитным полем.

АЛМАГ-01 – аппарат  для лечения бегущим импульсным магнит-
ным полем.  Основные показания к лечению АЛМАГом: остеохон-
дроз позвоночника, артриты и артрозы,  гипертоническая болезнь, 

бронхиальная астма, панкреатит, дискинезия  желчевыводящих путей, язвенная болезнь желудка и 
12-перстной кишки, нейродермит, гинекологические и другие распространенные заболевания. 

АЛМАГ способствует снятию  симптомов воспаления, исчезновению боли, возвращению 
работоспособности.

АЛМАГ устроен так, что им удобно проводить лечение самому пациенту (без посторонней по-
мощи). Его четыре лечебных индуктора, связанных  между собой в гибкую цепочку, легко обернуть 
вокруг сустава, на них можно лечь спиной. АЛМАГ оказывает на организм щадящее действие и 
применяется практически в любом возрасте. Им можно лечиться даже ослабленным больным, 
пожилым людям и кому другое лечение противопоказано.

«ВТОРОЕ СЕРДЦЕ МУЖЧИНЫ»
предстательная железа – настолько 

важный орган мужского организма, что 
некоторые ее называют «вторым сердцем». 
и если это «мужское сердце» дает сбой, на 
помощь приходит устройство мавит (Улп-
01, алп-01).

Простатит – это серьезно. Итак, почувство-
вав дискомфорт, мужчина обратился к спе-
циалисту, и тот поставил ему неутешительный 

диагноз. Мужчина намерен лечиться, но не хочет, чтобы при процедурах 
присутствовал посторонний, пусть даже медик. Выход есть – это портативное 
устройство МАВИТ, созданное специально для лечения хронического про-
статита в домашних условиях. 

Что такое МАВИТ? МАВИТ – устройство для тепло-магнито-вибромассажного 
лечения хронического простатита. МАВИТ состоит из источника питания и 
мягкого аппликатора особой формы, вводимого в прямую кишку самостоя-
тельно пациентом или специалистом.

Как он лечит?  Лечение хронического простатита держится на трех китах: 
антибиотики, диета и физиотерапия. Выпадение любого из этих компонентов, 
к сожалению, может исключить полное выздоровление.

Устройство МАВИТ лечит предстательную железу одновременным 
воздействием тепла, магнитного поля и вибромассажа. Такое комби-
нированное применение методов физиотерапии является наиболее 
эффективным. К тому же, тепло-магнит-вибромассаж устройства МАВИТ 
усиливает эффекты антибактериального и противовоспалительного 
лечения. 

Каков курс лечения?  Проводится одна процедура продолжительностью 
30 минут через день. Курс лечения включает 7–9 процедур. Повторный курс 
разрешается проводить через 2 месяца.

Каков эффект применения? После лечения устройством уменьшаются 
болевые ощущения, улучшается мочеиспускание, усиливается эрекция. Почти 
все пациенты отмечают комфортность и высокую эффективность процедур, 
проводимых на устройстве МАВИТ. 

Устройство МАВИТ предназначено для лечения хронического простатита 
(вне обострений), простатовезикулита, уретропростатита, нарушений копу-
лятивной функции. МАВИТ прост и удобен в эксплуатации. Срок его службы 
не менее 5 лет. 

Магнитогорский 
драматический 
театр  
им. А. С. Пушкина

Гастроли  
Санкт-Петербургского 

театра оперетты:
28 октября. «Володя». На-

чало в 16.00.
29 октября. «Ночь пе-

ред Рождеством». Начало в 
16.00.

30 октября. «Ночь пе-
ред Рождеством». Начало в 
19.00.

31 октября. «Летит». На-
чало в 18.00.

Касса театра работает с 
10.00 до 19.00, телефон 26-
70-86. Возможна оплата 
по пластиковым карточкам 
КУБа, VISA. Коллективные 
заявки принимают по теле-
фонам: 26-71-50, 26-72-07.

Магнитогорский 
театр оперы  
и балета

28 октября. Опера Ж. 
Бизе «Кармен». Начало в 
18.30.

30 октября. Музыкальная 
сказка А. Хайта «День рож-
дения кота Леопольда». На-
чало в 12.00.

31 октября. «Минуты 
жизни» Б. Фомина. Начало 
в 18.00.

Телефоны для справок: 
22-74-75, 22-14-08. Прини-
мают коллективные заявки.

Магнитогорская 
картинная  
галерея 

Выставка «Человек в 
северной Корее» (г. Челя-
бинск). Экспозиция пред-
ставляет собой фотоотчет 
профессионального фотоху-
дожника Анатолия Донейко 
о жизни людей в Северной 
Корее.

Видеолекторий выходного 
дня. Каждая суббота в 12.00, 
16.00.

Телефоны для справок: 
26-02-48, 26-01-70. Прини-
мают коллективные заявки 
на экскурсионное обслужи-
вание.

Охотник за разумом
 КРоссВоРд

по горизонтали: 4. Мастер сообщать «тайны 
по секрету всему свету». 8. Музыка ночных 
настро ений. 9. Где торгуют азартом? 10. Поль-
ский юморист Ежи Лец предпочитал ... «Вход 
воспрещен» вместо «Выхода нет». 11. Тот же под-
затыльник, только этажом ниже. 12. Какой недуг 
«спасает от воспоминаний»? 14. Где летают дутые 
утки? 17. Самый униженный голос. 18. «Охотник 
за разумом». 19. Волейбольное «вбрасывание». 
20. Презент высоким стилем. 21. Босс декана. 
23. В какой столице дамы носят сари? 24. «Мле-
копитающий орех». 25. Хранилище вкладов. 26. 
«Звено» молекулы.

по вертикали: 1. Куртка чекиста. 2. «Дырокол» 
со скрепками. 3. Кто говорит без умолку? 5. 
Возвра щающий к жизни. 6. Душевный враче-
ватель. 7. Звук лобзания. 13. Культ дьявола. 15. 
Груда снежных индивидуальностей. 16. Какой 
литературный Василий медаль предпочитал 
ордену? 17. «Огарок сигареты». 19. Горячность 
в речи. 22. Осиный клан.

ответЫ На кроссворд

по горизонтали: 4. Трепач. 8. Ноктюрн. 9. Кази-
но. 10. Надпись. 11. Пинок. 12. Склероз. 14. Газета. 
17. Бас. 18. Ученый. 19. Подача. 20. Дар. 21. Рек-
тор. 23. Дели. 24. Кокос. 25. Банк. 26. Атом.

по вертикали: 1. Кожанка. 2. Стеллер. 3. Крас-
нобай. 5. Реаниматор. 6. Психотера певт. 7. Чмок. 
13. Сатанизм. 15. Сугроб. 16. Теркин. 17. Бычок. 
19. Пафос. 22. Рой.

 анеКдоты
В ресторане вдруг мужичок объявляет:
– Никто не терял пачку денег, ленточкой перевязанных?
Один тут же подбегает с криком:
– Да, да, я потерял!!!
– Вот, ленточку нашел...

***
– дети – это цветы жизни; собрал букетик – подари 

бабушке.
***

– Бабушка, а какая это смородина?
– Черная!
– А почему она красная?
– Потому что зеленая!

***
– Что читаешь?
– квантовую физику.
– а что книга вверх ногами?
– а какая разница?

Майор преподает:
– Допустим, на вас идут танки. Их количество равно M – 

пишет на доске, долго смотрит и говорит:
– Нет, M – это много, пусть будет N...

***
если у вас бессонница, не паникуйте. максимально рас-

слабьтесь. досчитайте до ста. Гоните от себя все мысли о 
работе, не реагируйте на ночные шорохи и звуки и, посте-
пенно погружаясь в сон, постарайтесь не храпеть, чтобы 
не привлекать внимания к охраняемому вами объекту.

***
В немецких новостях: русские придумали автомобиль, кото-

рый может проехать по любым болотам, лесам и полям. Что 
только русские не придумают, лишь бы дорог не строить.


