26 5 mapTa 2005 roga

CyﬁﬁoTa, 12 mapra

6.00 HosocTun

6.10 MynbTpunem «3emnA

AO Ha4ana BpeMmeH»

6.40 Komeaun «Mow HexHO =
no6nMbIA AETEKTUB» RET
8.20 «Wrpaw, rapmoHb noGuman!»
9.00 «CnoBo nacTbIpA»

9.10 «3a0posbe»

10.00 HosocTH

10.20 «Tpu okHa». A. Makapesuy
10.50 «Kymupbi». T. BeaeHeesa
11.30 «BctaHb 1 nan»

12.00 HoBocTH

12.10 «WcTopuAa c reorpapuen».
«AnonnoH-13»: asapuA Ha opbuTe»
13.00 M/c «Mwukku-Mayc v ero Apy3sbA»
13.30 «YMHULbLI U YMHUKU»

14.10 A/ «OTnunuHo, puropun!»
14.40 «BeceHHAA WwyTKa C rpynnon
«3JKkc-bb»

15.10 «Cnaboe 3BeHO»

16.00 CrapToBbit MaT4 YemnuoHata
Poccum no ¢pyt6ony. «3eHnt» (CaHKT-
MeTtepbypr) — «AuHamo» (Mocksa).
MpAmon apup

17.50 «Knaccuka Yonta AucHen. 30-
notble roabl Mukku-Mayca. Bnepebie B
Poccun»

18.00 «BeyepHue HOBOCTHU»

18.10 O6unenHbi kKoHuepT 0. AHTO-
HoBa «OT nevanu A0 pagocTy...»
20.00 «KT10 xouyeT cTaTb MWUNAUOHE-
pom?»

21.00 «Bpema»

21.20 «Po3birpbiw»

22.40 «3o0noToi rpaMmModoH»

23.40 boesuk «CamoneT npe3uaeHTa»
1.50 Komeaun «B paw, kak B no-
ByLIKE» ‘

3.50 X/¢ «®ap Nlan: nyTb kK nobeae»

- 18 mapTa
B AMAQrHOCTUHECKOM LIEHTPE
NPOBOAUT KOHCYAbTALIMM
KapAMOXMpYpr
MOCKANEB
Bnaanmup HeanoBHY
. no npob6aemam
vwemuieckoin GoaesHu

cepaAua, npmobpeTeHHbIx
¥ BPOXAEHHbIX NOPOKOB.

KonraxkrHbie TenedoHsi:
37-78-01, 29-28-06.

RnE

5.55 LLloH BuH B punbme «YepHbin Kpa-
caseu» (CLA, 1994)

7.20 «[ATen Byau». M/c

7.40 «3onoTon Knioy»

8.00 «Bectu»

8.10 MECTHOE BPEMA. «Bectu» —
OXHbI Ypan»

8.20 «Pycckoe noto»

8.55 «bonbwanA nepemeHa» ¢ IOpuem
HukonaeBbiM

9.25 «YTpeHHAA nouta»

10.10 «CmexonaHopama Esrenwnn lMet-
pocAHa»

11.00 «Bectu»

11.10 MECTHOE BPEMA. «Bectn» —
OXHbI Ypan»

11.20 «Ct0 k oaHOMy~». Teneurpa
12.15 «B nonckax NpUKNIOYEHWH»

13.10 «Kak y6usanu lMaenuka. UcTo-

PYA 0AHOro Muda»

14.00 «BecTtn»

14.20 Nleonnn Kypasnes v TaTbAHa
MenbTuep B koMeanu «Tbl — MHE, A —
Tebe» (1977)

16.00 «Bectu Hepenu» — IOXHbIV
Ypan»

16.40 Mporpamma «lOr»

17.00 «BnactenuH KyxHu»

17.20 «AHTYAK»

17.30 «36,6». Mporpamma 0 3a0poBLE
17.40 «Yuk-ana». Pa3sBnekatenoHan
nporpamma.

18.00 Makcum Mankun, JlonuTa, rpynna
«3kc-bb» n mHorne apyrve s 1o6unen-
HOM Beyepe ApkaavA ApkaHosa
20.00 «Bectu»

20.25 «3epkano»

20.35 «YecTHbiM AeTekTuB». . ABTOpC-
kaA nporpamMma dayapaa Metposa
21.05 Bnagumup TypunHCKuW, AHAapen
®epopuos, AmuTtpuii Harnes u Anex-
caHap Llekano B 6oesuke «CneuHas
no-pyccku-2» (2004)

23.15 XaH-Knoa saH lamm B 6oesuke
«Camosonka» (CLUA, 1990)

1.20 Ounem «DapuHennu — KacTpar»
(®paHumAa — benbrua — Utanua, 1994)
3.05 ®yt60n. YemnuoHat Poccum.
«Cnaptak» (Mockea) — «Py6un» (Ka-
3aHb). TpaHCNALMA CO cTaanoHa «Jlyx-
HUKK». 2-1 TaiMm

4.05 Tpunnep «3pa BamMnupoB» (IOH-
KOHr, 2002)

i

7.35 «Kpyr». XynoXeCTBEeHHbIN (rnbM
9.10 «3Be3aHbIM A0XAb». My3biKans-
HbI rnbm

10.05 «MeceHka rona»

10.30 «MpasocnaBHaA IHUMKNONEAUA»
11.00 «TB-UH». «BPEMA MECT-
HOE>»

11.20 «TB-UH». «<MAFHUTOI OP-
CKOE BPEMEYKO»

11.45 «ABBI Jevka»

12.15 «be3 penetuuunn»

12.40 «[ATanA nepeaava»

13.00 COBbITUA. YTpeHHun penc
13.15 «lopoackoe cobpaHue»

13.50 «ConHeuHbit Kpyr». [porpamma
ANA poauTenen

14.20 ®UNbM-CKA3KA. «/leaaHan
BHYyYKa»

15.40 «[po nuTaHne»

15.50 «/isa poAnA»

16.45 COBbITUA. BpemA mockosckoe
17.05 «HapoaHble cpeacTsa, unu XKu-
BEM, kak ymeem». lOMopucTuyeckan
nporpamma

17.30 «Yenosek B Xene3Hon macke».
MpuknioyeHveckun ¢punbm

19.25 HACTOALIEE AOKYMEHTA/Nb-
HOE KUHO. «KasaHb — Mockea — Ka-
3aHb»

20.00 «TB-UH>». «HE MENNTOYU4 XKU3-
HU»

20.10 «TB-WH». «BPEMA MECT-
HOE>». COBbITUA HEAENU

21.00 COBbITUA. BpemAa MOCKOBCKOE
21.10 NPEMbEPA JAETEKTHUBA.
«Mucc Mapnn Aratbl Kpuctu». Tene-
cepuan

23.00 «[MocTckpunTym» C Anekceem
MywKoBbIM

0.00 ApHonba WBapueHerrep B 60e-
Buke «KpacHana xapa»

2.20 COBbITUA. Bpema mockosckoe
2.30 «OTKpbITbIA NpoekT». Monoaex-
HbI KaHan

4.40 Mukkun Pypk B aetektuse «Kpa-
caBuvK [IKOHHU»

6.15 Kohnel, Bewanuna

7.00 T/c «Hawa cekpeTHaA Xu3Hb-3»
7.45 «Kanambyp»

8.10 T/c «[Axusc u Bycrtep», 3 c.
9.05 «®urnu-Murnun»

9.25 «Mackwu-woy»

10.00 Menoapama «OT HeHaBUCTU A0
no6eu» (UHAUA)

13.30 «/lee 6NOHAWHKKU NPOTHUB rPA-
3u», «)KeHa ywna»

14.00 T/c «Kanambyp»

14.30 «@urnm-Mvramn»

15.00 T/c «ArentcTBo H/C-2»

16.00 Loy «[lom-2. MNepsan BecHa»
17.00 T/c «Cawa + Mawa»

17.30 «MocKBa: MHCTPYKUMA MO Npu-
MeHeHuio». flyywee 3a Heaeno
18.00 «3anpeTHaA 3oHa» ¢ M. Mope-
YEeHKOBbLIM

19.00 T/c «ArentcTeo HNC-2»

20.00 fok. aetekTuB «LleHa no6su».
«Yepsb»

21.00 Loy «[lom-2. Nepsan BecHa»
22.00 T/c «Cawa + Mawa»

22.30 T/c «<KoMeamniHbii KOKTennb»
23.20 T/c «CMewHbie 1 ronsie»
23.50 lWoy «[lom-2. Mocne 3akaTa»
0.20 «KsapTupka»

1.15 Mukc ¢anT: 6on Ge3 npasun
1.45 Woy «lonoa»

2.45 ®aHTacTrka «lMapannensHoii Mup»
(CLUA)

5.00-5.50 T/c «Jlnsepnynb-1»

6.00 M/¢ «3uma B Mpo-

CTOKBaIUUHO»

6.15 boesuk «OroHb U3
npeucnoaHen» (CLUA)

8.00 «CeroaHA»

8.15 M/¢ «Hy, noroau!»

8.25 T/c «Monuueickuit KaTtCc U ero
cobaka». «/lBeHaauaTb NONULENCKUX U
pebeHok» (KaHnana)

8.55 «be3 peuenta». [loktop bpaHa
9.25 «[vkun mup» ¢ T. baxeHoBbIM
10.00 «CeroaHa» ¢ A. CyxaHOBbIM
10.20 «PacTtuTtensHaA XW3Hb» C
M. NobkoskiM. N. Xakamaaa

10.55 «KynuHapHbIi NoeanHOK»
11.55 «KsapTupHbiit BONpoc»

13.00 «CeroaHA» ¢ A. CyxaHOBbIM
13.25 «Ocobo onaceH!» «OrpabneHvie
Beka», 1 c.

14.00 X/¢ «EanHcTBEHHaA...»

16.00 «CeroaHA» c A. CyxaHOBbIM
16.20 «XKeHckuin B3rnAa» ¢ O. Mywku-
Hoin. O. Cyasunosckan

16.55 «CBOA urpa»

17.50 T/c «ManrycTt». «OCTOPOXHO,
rononea!»

19.00 «CeroaHA» ¢ M. OCOKUHbIM
19.40 «Mpodeccuna — penoprep»
20.10 X/¢ «YOunubr» (CLUA)

22.55 «Mupoeoi 6okc» ¢ B. MeHanu-
HbIM

0.00 X/¢ «Kniou» (UtanuA)

2.15 «@®yr6onnucturka»

2.55 T/c «OpHaxabl B KanupopHun»
(CLLIA)

3.40 «Mpopeccua — penoprtep»

4.00 «CeroaHnA»

4.15-5.55 X/ «Bpema nevanun ewe He
npuwno»

YBAXXAEMbBIE MATHHTOTI' OPLIbI!
TMonapuTe ce6e H GAHIKHM XKHIHEHHYIO cHay «BubaTton»!
Y Bac ecTb BO3MOXHOCTb OMOJIOXKEHHA, 03/I0POBJICHHA H YKPEIUICHHS OpTraHH3Ma.
TlpeanaraeM BaM BBIMOJHATH HEKOTOPHIE H3 3TAMOB 03/10POBHTEJILHOI0 KOMILIEKCA

§ «IlpoaanTe MOIONOCTH CBOIO» akanemuka A. M. Casenopa-/lepsiGuna:

e )Ynqunn. KpoBooOpaiiieHue, 0GMEH BENIECTB, NIPEOIONETh CTPECC, YKPETHTh HMMYH-

B Hylo cHCTeMy NOMOXeT (PHTOMAcCaX C DKCTPaKTOM «BHBAaTOH», MAaCCaXHLIM XKele ¢

E >xuBHLEH (1aBaHIOMN, MEJIOM).

TI «TocTHHBIIH AB

§ > Hopmanusosarb paGoTy MeUeHH, Xey/ka, MODKENYNOYHOH Kene3bl, KHIeYHHKa
£ IOMOXeET Kypc (uTOYas B KOMIUIEKCE C KallCylaMH, THINEBLIM JeJle C MOPCKHMH BOJIO-
£ POCIIAMH; 8 YKPENHTb KOCTHYIO TKaHb — KalCYJIbl C KAIbUHEM.

: >ancmn, 1 OMOJIOIMTH KOXY TOMOTYT BaM: XKHIKOE MBLIO, TOCBOH, CKpalsl; xee
§ KOCMETHYECKOE, KPEM YBIAXHSIOUHH ¥ MHTATENBHbIA, KPEM JUIA BEK, CTHBKH KOCMETH-
f uccxue a3 Tena, renb Ui HOL, 3yOHas macta, PUTOCMECH Ui BaHH; NMOATATHBAIONIHE
MacKH C IEKTHHOM, MOPCKHMH BOJIOPOCIIAMH, MHH/IA/IbHO-OPEXOBBIMH OTPYOAMH, maM-
§ nyHb, Macka U 6anb3aM IS BOJIOC H Ap.

», 1 97!
Anreku: yu. Jlenunrpanckas, 31; K. Mapkca, 85; yn. I'pa3Hosa,30;

ya. Oxra6pbckas, 13; K. Mapkca, 105.

3eJieHas JIHHHA, NaB. Ne7«B»

7.30 «HosocTu»

8.00 «lopockon»

8.05 [/c «MepBooTkpbiBaTENU»

9.00 «DuHHO-yropcku Mup. OTKpbIT-
ka u3 TyHuca». 1-A yacTb

9.30 MynbTcepuan «KITMOO®OPA»
10.00 Jetckuin xypHan «Epanaw»
10.30 «[JleTCckun mMup»

10.55 «lopockon»

11.00 «Benukue ropoaa»

11.30 [puknioyeHueckun cepman
«3MUNb U3 NEHHEBEPT U»

12.00 «XKeHckoe no6onbITCTBO»
12.30 «A36yka BpeMeHu»

12.35 TenemarasuH

13.05 60-netvio Benunkown MoGeabl. Oc-
TpocioxeTHbM punem «TPEBOXHbIU
MECAL, BEPECEHb»

14.40 «3nuHa bBeicTpuukana». Teopuec-
KW nopTpeTt

15.35 IOMopucTuyeckana nporpamma

«[opoaoK»

16.00 «Bectu» Heaenn — OXHbIN
Ypan»

16.30 «[NopTpeT B MHTEpLepe» — 5 net
B 3dupe

17.00 «BnactenvH KyxHu»

17.20 «['y6epHuA»

17.50 «Bbi6opbl-2005» KaHanpaT Ha
AOMKHOCTL rnasbl ropoga YenAbuHcka
BAavecnas Tapacos

18.00 «lMonb3yAck cny4yaem»

18.20 «A3Mbiw»

18.30 «3Be3/bl XaHpa 3KIIH»

19.00 «Cocean»

20.00 «HosocTu»

20.30 «Bectu» — MarHuToropck»
20.50 «<ACKO» — cTpaxoBaHue B Ha-
Wen XU3HU»

21.00 «36,6». [Nporpamma 0  34,0pOBLE
21.10 «YuK-aHA»

21.20 «<ABTOAPOM»

21.35 «['opockon»

21.40 PasBnekaTenbHbIM kaHan «B cy6-
GoTy Bevyepom». NpUKNIOYEHUYECKUA
cepuan «XPUCTOOOP KONYMB».
4-A cepuA. UHTEpaKTMBHbIN BLIOOP 3-X
$unLMOB.

1. boesuk «B MOUCKAX NPUKNIOYE-
HUWN»

2. Komeauna «KUKUHA JUHACTUA»
3. ®aHTactuka «FTOPHUYHARA MO
‘| BbI3OBY »

22.50 Moka3 aByx ¢unsmoB, BbIOpaH-
HbIX TeneapuTenAamu '

7.30 «<PUO. Peknama. Un-
¢opmauua. O6bABNeHNA» £°
7.40 «O6o3pexune. B Mar- &
HUTKE», NMOBTOP

7.55 Tenecepuan. «HA-
NPAMrN N3BUNUHbBI»
8.30 MiobumMble MynbTHUNbMBI

9.45 lMNporpamma 0 KuHeMaTorpade
«CBET U TeHb»

10.05 Typuctuueckana nporpamma. «B
nopory!»

10.15 /lioGumMble MynbTOUNLMBI

10.30 Xya. ¢unom. «YBUUCTBO HA
FOPE TEHEWU»

12.30 Jok. cepuan. «be3 ueH3ypbl...»
13.25 Tenecepuan «CTPOIO HA OIN»
14.25 Myxckon TenexypHan «Apce-
Han»

14.55 Pycckun cepuan «KAMEHC-
KARA»

16.00 Pycckuin cepwan «KAMEHC-
KAA» ?
17.05 KykonbHoe caTtupuyeckoe woy
«3Be3AHan cemenka»

18.05 «llloy pexopaos 'MHHecca»
19.05 Menoapama «CUNbBA»

20.30 Menoppama «CUJTbBA»

22.10 Tenecepunan «C.S.| MECTO
MPECTYNNEHWUA»

23.10 Tenecepuan «C.S.I| MECTO
MNPECTYNNEHUA»

0.15 DpoTnyeckana nporpamma. «Cek-
cyanbHble coceaku»

0.50 MupoBana peknama

1.20 Xya. ¢unbm. «[TOJNTUTA»

4.05 «My3bika Ha ATB»

6.00 Komeauna «beicket6on» (CLUA)
7.50 M/c «Mennu JnWHHBIAMYNOK»
8.20 M/c «Cmewwapuku»

8.30 M/c «PaayxHanA pbibka»

9.00 M/c «Tom u Oxeppu»

9.15 Urpa «[Monynapal»

9.45 M/c «Tom n [xeppu»

10.00 X/¢ «Dagx-Henoceaa» (CLUA)
12.00 Urpa «Cambil YMHbIR»

14.00 Loy «CnacuTe, peMOHT»
15.00 0/¢ «MNapasutbl», 4. 1-A

16.00 «MUcTtopum B aeTansAx». Cneusbl-
nycK

16.30 T/c «Ynuubl pa3butbix poHa-
pen». «HoBble NPUKNIOYEHWA MEHTOB».
«PoxaecTso»

17.35 Komeaunna «lonbin nuctoner
2 1/2. 3anax cTpaxa»

19.30 «33 kBaapaTHbIX MeTpa»

21.00 Menoapama «MunnuoHep noHe-
sone» (CLLA)

23.00 Komeauna «KesuH ¢ cesepa» (Be-
nukobpuTannA — KaHaaa)

1.05 KomeaunA «KapmaHnHuk» (OpaH-
LMA)

2.30-4.45 Menoapama «Paau niobsu K
wrpe» (CLUA)

7.00 Kanan «Espo- 7

HbIOC»

10.00 MNporpamma

nepeaau e ;é‘

10.10 «Bubnenckui

cloxeT»

10.40 X/¢ «Yenosek Ha CBOEM MecTe»
(«Mocounbm»)

12.15 «K10 B Aome x03AnH». O. Py-
31MaToB

12.45 X/¢ «lleH n3 cosse3anA MoH-
uux Mcos» (k/cT. M. M. T'opbKOro)
13.55 «C nerkum xaHpom!» ¢ M. lyHa-
©BCKUM

14.25 [l/c «HaeanHe ¢ npupoaown».
«Koponb 3umopoakos» (Benukobpu-
TaHuA)

14.55 «ATnaHTbl. B nonMckax MCTUHBI»
15.25 X/¢ «BecHa» («Mocounbm»)
17.10 «bbiTb akTpucon!» B. Bacunbe-
Ba

17.50 /¢ «Ha BbicOTe B NATL MUNb»
(BenukobputaHnua)

18.45 «PomaHTuka pomatca» ¢ 1. Ce-
pebpeHHMKOBbIM

19.25 «MaruAa kKuHo»

19.55 «Co¢epbi» ¢ U. NBaHOBbIM
20.35 «bne¢-kny6»

21.15 65 neT co AHA POXAEHWA nuca-
TenA. «[lokTop opuH»

22.00 «HoBOCTH KynbTypbi»

22.20 Tenecnektaknb «loMuHanbHaA
MonuTea»

1.20 MNporpamma nepenau

1.25 X/¢ «Heckonbko MHTEpBbLIO MO

NMYHbIM Bonpocam» («py3unA-Gunbm»)

MaTEepHAJIbHO-TEXHHYECKOIro CHAOXKeHusl.

MO3/1PAB

CepaeyHo no3apasiisieM C THEM POXKJICHHUS
3amectutens aupexkropa OO0 «YK «MMK-Metus»
KY/IAKOBCKOI' O Buxkmopa Tumogheesuua!

MATEpPHAJILHO-TEXHHYECKOr0 CHAOKeHH .

CepieuHO No3/pasiisieM OBIBIIET0 3aMECTUTENSA
nupekropa no cHatkennio OAO «MK3»
LUIYMHIIHHA bopuca Heanosuua
c 65-nemuem!

ISTE M

KosuslekTHB ynpaBiieHHs

KoliieKTHB ynpasJieHHs!

«bPHU3) |

Mpuraawaem B Hawle

C pycckou KyxHewu!

Bcerna ceexas Bhiledka, pazHooOpasue
MACHBIX H peIOHBIX 6mr07. [IpHHMMAaeM 3as9BKH
Ha [IPOBEICHHE Pa3IHYHbIX MEpONpHATHH (OaH-
KeT, cBafib0a, 1o0une).

yloTHoe kacdcbe

Yn. Ha6epexHas, 5.
Ten. 37-59-43.

CNOPT

7.00 Eurosportnews

7.10 Nerkan atnetnka. YemnuoHat Es-
POrbl B 3aKpbITbiX MOMELWEHUAX. TpaHc-
nAuMA U3 Ucnanum

10.00 Bectu-cnopt

10.10 «CnopT KaxApi# AeHb»

10.15 «Star CrapT»

10.40 buatnoH. YemnuoHat mupa. Sc-
Tadeta. 4x6 kM. XeHwmHbl. TpaHcna-
uMA M3 ABCTpuM

12.30 «CKOpPOCTHOM y4acTok»

13.15 «3onoton neeaectan». Uropb m
3uHanaa TypurHbl ‘
13.45 «[lononHuTenLHoe BpemA»
14.00 Bectu-cnopt

14.10 BecTtu-cnopt. MectHoe BpemA
14.15 «CnopTuBHLIM KaneHAapb»
14.15 MNpogeccuoHanbHbIM 6oke. Ma-
puo Bewnt (Tepmanuna) npotus Yapnb3a
Bpioepa (CLLUA). boi 3a TMTyn YemMnuno-
Ha WBO B cynepcpeaHem Bece. TpaHc-
nAunA u3 MFepmaHun

15.15 «®yT160n Poccuu. Mepea Typom»
¢ N. Ka3akoBsbim

15.45 WopT-Tpek. YemnuoHat mupa.
TpaHcnAuMA M3 KutaA

17.25 «Touka oTpbiBa»

17.55 Bectun-cnopt

18.05 «CnopTuBHbLIM KaneHaapb»
18.10 BuatnoH. YemnuoHat mupa. 3c-
TadeTa. 4x7,5 kM. MyxumnHbl. MNpaman
TPaHCNAUMA M3 ABCTPUM

19.55 ®yt6on. Yemnuonat Poccuu.
«CnapTak» (Mockea) — ®K «Mocksa»
(Mocksa). NpAmMaA TpaHcnAuUA

21.55 ®yT6on. YemnuoHat Poccuu.
«flokomoTnB» (MockBa) — «ToMb»
(Tomck). 1-i Tanm

23.00 Bectu-cnopt

23.10 Bectu-cnopt. MecTtHoe BpemAa
23.15 OyT160n. YemnuoHat Poccum.
«JlokomoTuB» (MockBa) — «TOMb»
(ToMmck). 2- Tanm

0.20 Bonenbon. Yemnuonat Poccuu.
My>xuuHbl. 1/4 puHana

2.00 BecTu-cnopt

2.10 BuatnoH. YemnuoHat mupa. c-
TadeTa. 4x7,5 kM. MyxuuHbl. TpaHcna-
umA M3 AsBCTpumn

4.20 lopT-Tpek. YemnuoHaTt mupa.
TpaHcnauunA u3 Kutaa

6.10 MnAxHbIM Bonenbon. Mpodeccuo-
HanbHaA cepuA AVP. TpaHcnAuuA u3
CWA




