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Преподобный Варлаам родился в XII веке. 

Сын богатых родителей, Алекса Михайлович 
(таково было мирское имя преподобного) с 
юных лет стремился к иноческому, монашеско
му подвигу. После кончины родителей он раз
дал свое имущество бедным, а сам принял по
стриг. Затем удалился на лесистый холм Хутынь 
на берегу реки Волхов, где построил себе 
келью. Всю жизнь преподобный умерщвлял 
свою греховную плоть. Сохранились его вериги 
весом 4 кг, девятикилограммовая власяница 
Когда вокруг Варлаама собралось несколько 
человек братии, они соорудили первую, дере
вянную церковь. Теперь Варлаамовский Хутын-
ский монастырь - крупнейший исторический 
комплекс новгородской земли. Вскоре после 
смерти Варлаама его стали почитать в качестве 
святого на родине, а в XV веке он был признан 
общерусским святым. 

В Новгороде память преподобного прежде 
праздновалась дважды в году. Вторбй раз - в 
пятницу после недели всех святых 

14 ноября, понедельник. Память бес
сребреников и чудотворцев Космы и Дамиана 
Ассийских и матери их преподобной Феодотии; 
священномучеников Иоанна и Иакова Персид
ских, мучениц Кириены и Иулиании, мучеников 
Ерминигельда, мучеников Кесария. Дасия и еще 
пяти с ними пострадавших. 

Кузьма, Демьян - ремесленники, курятники. 
Кузьминки. «Кузьминки - об осени одни по
минки». Кузьминки - встреча зимы. Снежный 
день обещает большой разлив рек по весне. 
Если на деревьях остался лист, то Кузьминки в 
будущем году будут с морозом. 

Кузьма и Демьян считались кузнецами, кую
щими лед на земле и на воде. «Закует Кузьма-
Демьян - до весны не расковать». «Кузьма-
Демьян с гвоздем, Никола с мостом». «Кузьма 
закует, а Михайло раскует» (оттепели на 21 но
ября). 

Кузьма и Демьян - покровители ремесел, 
прежде всего кузнечного и женских рукоделий. 
С этой поры женщины вплотную начинали з а 
ниматься зимними работами - прясть пряжу, 
ткать холсты. 

На Кузьму и Демьяна - куриная смерть: по
лагалось подавать на стол кур. Кроме того, на
чинали бить кур на продажу - в прежние вре
мена круглогодичных «ножек Буша» не было. 

Кузьминки считались девичьим праздником 
- он длился обыкновенно два-три дня. Для его 
проведения снималась особая изба. Обязатель
ным блюдом за общим пиршеством была каша 
Парни ходили воровать соседских кур для ук 

рашения стола. После угощения полагались 
«поцелуйные» игры - занятие вполне невинное 
по нынешним временам. 

Если на Кузьму будут грязные дороги - не 
жди морозов до начала декабря. 

15 ноября, вторник. Память мучеников 
Акиндина, Пигасия, Аффония, Елпидифора 
Анемподиста, преподобного Маркиана Кири-
нейского, празднование Шуйской-Смоленской 
Чудотворной иконе Божией Матери. 

16 ноября, среда. Память мучеников 
Акепсима епископа, Иосифа пресвитера и 
Аифала диакона. Обновление храма великому
ченика Георгия в Лидде. Память мучеников Ат

тика, Агапия, Евдоксия, Катерия, Истукария, 
Пактовия.Никтополиона и дружины их, препо
добного Акепсима, праведной Снандулии. 

16 ноября 1895 года родилась великая 
княжна Ольга Николаевна, старшая дочь импе-, 
ратора Николая II и его жены Александры Ф е 
доровны. Зарубежной Православной церковью 
царская семья, уничтоженная большевиками, 
давно уже причислена к лику святых, в Земле 
Российской просиявших. Давно ожидается по
добный акт и со стороны Русской Православной 
церкви. 

Акудин. «Акудин разжигает овин, а Пигасий 
солнце гасит». Продолжают обмолачивать хлеб. 
Когда в овине разводят огонь, то вспоминают 
про его хозяина - овинника дети устраивают 
«овинные» игры. 

17 ноября, четверг. Память Иоанникия 
Великого, священномученика Никандра, епи
скопа Мирского, Еремея пресвитера, преподоб
ных Меркурия Печерского, Никандра Городное-
зерского. 

18 ноября, пятница. Память мучеников 
Галактиона и Епистимии, святителя Ионы, архи
епископа Новгородского, апостолов от 70-ти 
Патрова, Ерма, Лина Гаия, Филолога, святителя 
Григория Александрийского. 

В этот день в 1917 году Всероссийский По
местный Собор Русской Православной церкви 
избрал на древнюю московскую патриаршую 
кафедру святителя Тихона, первого патриарха 
со времен Петра I (как известно, в период свое
го правления Петр заменил патриархов Сена
том).. 

19 ноября, суббота. Память святителя 
Павла, патриарха Константинопольского. Пре
ставление преподобного Варлаама Хутынского, 
преподобного Луки Печерского, святителя Гер
мана Казанского, преподобных Варлаама Ке -
ретского, Луки Тавроменийского. Собор Ка
рельских святых - переходящее празднование. 

Павел и Варлаам. Если на Павла выпадет снег 
- зима будет снежная. Если лед становится 
грудами на реке, то хлеба будут груды. 

20 ноября, воскресенье. Память мучени
ков в Метелине, преподобных Лазаря Галисий
ского, Зосимы Ворбозомского. Обретение м о 
щей преподобного Кирилла Новоезерского, 
Новгородского. 

Празднование Чудотворной иконе Божией 
Матери «Взыграние». Эта чудотворная икона 
некогда находилась в 
подмосковном Нико
ло-Угрешском мона
стыре. Она была чу

десно обретена в 1795 
году. Списки с нее 
хранятся в московском 
Новодевичьем мона
стыре и в Ватопедской 
обители на Афоне. 

Федот-ледостав. 
«Мученик Федот -
лед ведет». «Если д о 
рога бугром, то и хлеб 
будет бугром». 

Составила 
М. МОДИНА. 

СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ 

За последние годы на страницах различных 
печатных изданий появилось огромное ко

личество информации о так называемых ано
мальных явлениях. Да и понятно, тема-то бла
годатная. Особенно для спекуляций. Ведь чем 
загадочней и необъяснимей какое-либо явле
ние, тем больше доверия вызывает оно у все 
еще советского человека, влюбленного в бес
конечные латиноамериканские сериалы. Однако 
заявление, которое сейчас последует, - не 
«наживка» для простодушного читателя а мне
ние ученых, специалистов Московского У Ф О -
центра. 

Итак, вот оно. 
Наша цивилизация находится под очень жес

тким контролем, за нами ведется постоянное 
наблюдение. Явления, именуемые НЛО, извест
ны людям с древнейших времен. Об этом сви
детельствует множество документов. Упомина
ния о них есть даже в записях египетских жре
цов, где говорится о появлении над полями 
сражений непонятных объектов, помогающих 
одной из враждую
щих сторон. До не 
давнего времени 
официальная наука 
открещивалась от 
НЛО, поскольку не 
могла объяснить их с 
точки зрения совре
менной физики. Этим 
занимались энтузи
асты, среди которых 
было немало ученых, 
философов, технических специалистов,- деяте
лей религии. И вот в октябре 1990 года воз
никла Всесоюзная уфологическая ассоциация 
объединившая 127 организаций, занимающихся 
проблемой UFO (НЛО). Сейчас их - уже 188. 
Президентом ассоциации был избран летчик-
космонавт Павел Попович, вице-президентом -
академик Международной академии информа
тизации Владимир Ажажа. 

УФОцентр координирует деятельность пе
риферийных отделений ассоциации, занимается 
также редакционно-издательскйми вопросами 
(например, выпускзвт журнзл « НЛО»), сбором и 
хранением данных о контактах с неопознанными 
объектами, обучением специалистов-уфологов. 

Что же входит в сферу интересов уфологии? 
В первую очередь, конечно же, изучение всего 
того, что именуется ставшей обыденной аббре
виатурой НЛО. Ведь это не просто «летающие 
тарелки». По словам заместителя директора 
УФОцентра Марка Маркова, эти явления имеют 
самую разнообразную природу: от технотрон
ных, то есть объектов высоких технологий, до 
чисто энергетических в виде, например, огнен
ного шара или иного объекта. В Центре хранят
ся десятки тысяч кино- и фотодокументов, 
свидетельствующих о появлении объектов. Есть 
и материальные «следы», найденные на месте 
посадок НЛО, в виде металлических и стекло

образных предметов. 
Не менее важной за 

дачей для уфологов и 
УФОцентра, в частности, 
является доведение до 
населения сведений о 
небезопасности контак
тов с НЛО. Факты гово
рят о том, что очень ча
сто подобные контакты 
отрицательно воздейст
вуют на человеческий 
организм. Происходят 
изменения эндокринной 
системы, лимфатиче-
ских желез, меняется 
состав крови, мочи и 
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Памятные ДАТЫ С 14 по 20 ноября 
14 ноября 1788 года родился адмирал 

Михаил Петрович Лазарев, флотоводец, иссле
дователь Антарктики. В 1819 году вместе с Ф. 
Ф. Беллинсгаузеном он осуществил на шлюпах 
«Мирный» и «Восток» экспедицию для иссле
дования Южного ледовитого океана. Всего Ла
зарев совершил три кругосветных путешествия 
Отличился при разгроме турецкого флота в На-
варинском морском сражении. С 1833 года ко
мандовал Черноморским флотом и российски
ми портами на Черном море. Лазарев воспитал 
блестящую плеяду флотоводцев. Среди его 
учеников были В. А Корнилов, П. С. Нахимов, В. 
И. Истомин. 

14 ноября 1789 года войска во главе со 
светлейшим князем Г. А. Потемкиным принуди
ли к капитуляции турецкую крепость Бендеры. 
ныне румынский город. 

14 ноября 1851 года по Николаевской 
железной дороге от Москвы до Петербурга 
прошел первый поезд. Поездки такого рода в те 
времена считались опасными для жизни, поэто
му вместо'перестрелок на дуэлях стало мод
ным отправляться поездом из первой станции 
Российской империи во вторую или наоборот -
кто из соперников раньше погибнет. Тогда в 
подобную возможность искренне верили. Нын
че поездки по отдельным железнодорожным 
магистралям, особенно в кавказском направле
нии, тоже стали небезопасны. 

16 ноября 1673 года родился Александр 
Данилович Меншиков, денщик Петра I, выбив
шийся в генералиссимусы, светлейшие князья и 
крупнейшие государственные деятели. Менши
ков был редкостным казнокрадом, за что царь 
не единожды его бивал. При Екатерине I, жене 
Петра Великого, был фактическим правителем 
России. С помощью династического брака пы
тался утвердить за своими потомками русский 

императорский престол, но нашлись более 
проворные люди из титулованного боярства, 
которые помогли сему «полудержавному вла
стелину» окончить жизнь в далеком Березове, в 
ссылке Род его, однако, не пресекся. Менши-
ковы сохраняли за собой не только титул, но и 
некоторое количество награбленного предком 
богатства, хотя большинство из них не отлича
лось широтой натуры и быстротой ума Алек
сандра Даниловича. 

16 ноября 1796 года в Петербурге скон
чалась императрица Екатерина II. После тяже
лейшего кровоизлияния в мозг императрица 
прожила еще 37 часов, но была уже живым 
трупом. Предание говорит, что ее сын Павел I 
Петрович, срочно прискакавший из своей рези
денции в Гатчине, переписал завещание матери 
в свою пользу. Екатерина, якобы, оставила пре
стол своему любимому старшему внуку, буду
щему отцеубийце Александру I. 

16 ноября 1874 года в семье штабс-ка
питана морской артиллерии родился будущий 
полярный исследователь, -адмирал и один из 
руководителей белого движения Александр Ва
сильевич Колчак. Деятельность Колчака и 
оценка его личности все еще вызывают споры 
среди историков. 

18 ноября 1586 года родился боярин М и 
хаил Васильевич Скопин-Шуйский. Он был вы
дающимся полководцем. Шуйский не только 
разбил весьма обширную армию главы кресть
янского восстания Ивана'Болотникова, но и о с 
вободил Москву от осаждавших ее отрядов 
Лжедмитрия II. 24-х лет от роду был отравлен 
на пиру, предположительно тайными польскими 
ставленниками. 

18 ноября 1884 года в Петер
бурге скончался известный в свое 
время, а ныне почти забытый рус
ский беллетрист Болеслав Михай
лович Маркевич, происходивший из 
польской дворянской .семьи. Писа

тель имел^придворное звание камергера и иг
рал весьма'значительную роль в «высших сфе
рах». Со службы был уволен в одночасье за 
крупную взятку. Собрание сочинений Маркеви-
ча насчитывает 11 томов. Известный критик П. 
В. Анненков называл его «плохословом». 

19 ноября 1581 года умер старший сын 
Ивана Грозного и первой его жены Анастасии 
Романовны - царевич Иван. В 1580 году в тре
тий раз, по воле отЦа, наследник престола ж е 
нился на дочери боярина И. В. Шереметева 
Елене. По одной из версий, 9 ноября 1581 года 
грозный царь, увидев сноху, лежащую в покоях 
в одном исподнем платье, сильно побил ее за 
это. В результате побоев у беременной жены 
наследника престола сделался выкидыш. Царе
вич вступился за жену, за что был сильно избит 
отцом. Предполагают, что роковой удар был на
несен тяжелым железным посохом в висок. С 
Иваном случилась горячка, сведшая его в моги
лу спустя десять дней после избиения. 22 но
ября он был погребен в Московском Кремле, в 
дьяконнике Архангельского собора. Предвари
тельно останки царевича были завернуты в 
шелковое покрывало и спеленуты тесьмой, д а 
бы никто не догадался о причинах смерти. Спу
стя три с половиной года рядом было положено 
тело отца-убийцы. 

19 ноября 1770 года родился адмирал 
Иван Федорович Крузенштерн, русский море
плаватель. Он руководил первой русской кру
госветной экспедицией, много содействовал 
развитию отечественной географической науки, 
был членом-учредителем Русского Географи
ческого общества, членом-корреспондентом 
Академии наук. 

А. БУТОРОВ. 

тд., а в ряде случаев дело кончается смертель
ным исходом. 

Так, технотронные НЛО обладают колоссаль
ной энергией, измеряемой тысячами мегаватт. 
При посадке индукционный столб пробивает 
почву подчас на 7 - 8 метров, в радиусе 15 
метров уничтожается растительность. И люди, 
Позднее побывавшие в зоне посадки, чувствуют 
себя, как правило, крайне неважно. 

Часто, по мнению исследователей, при помо
щи излучения в подсознание человека вводится 
некая программа, которая в дальнейшем может 
весьма пагубно отразиться на его психике. Но 
психика - сфера весьма деликатная, исследо
вания в ней необыкновенно сложны. 

Нельзя не отметить, что 80% явлений, свя
занных с НЛО, на самом деле таковыми не яв
ляются. Как правило, это атмосферные явления 
и продукты деятельности человека (метеороло
гические зонды, детали космических аппаратов 
и тд.). Да и 90% контактов - это чисто психи
ческие отклонения от нормы. И тем не менее 

есть факты, которые 
нельзя отрицать. 

- Мы столкну
лись с колоссаль
ным воздействием 
на нашу цивилиза
цию, - считает д и 
ректор УФОцентра 
Владимир Ажажа, -
и воздействие это 
достаточно отрица
тельное. Кто-то 

весьма активно занимается изучением гено
фонда землян. Похищения стали вполне обыч
ной практикой пришельцев. Принято употреб
лять термин «пришельцы», но никому на самом 
деле не известно, прибыли они из космоса или 
существуют рядом с нами в параллельных м и 
рах. От 2 до 10% землян (согласно данным 
американских уфологов) подвергались так на
зываемым ротационным, или возвратным, похи
щениям. Кстати, сами они не всегда знают об 
этом, поскольку их память, как правило, бывает 
заблокирована. И узнать о похищении можно 
подчас лишь по косвенным признакам. Напри
мер, на теле остаются следы, напоминающие 
иероглифы. Вскрыть же память похищаемых 
помогает особый ретроспективный гипноз. 

При первом похищении у «жертвы» обычно 
берутся анализы крови, мочи, кала, лимфы, 
эпидермиса, спермы или яйцеклетки, то есть 
проводится обследование на предмет доброка
чественности. В дальнейшем же анализы упро
щаются. Разовое похищение занимает от десяти 
минут до часа. Да и «похищение» иногда это 
может быть чисто формальным. Родственники 
«жертвы» усыпляются, а у нее самой анализы 
берутся в ее же собственной спальне. Для чего 
это все делается - неизвестно. Известно лишь, 
что изучением (или использованием) нашего 
генофонда занимается некая отличная от нас 
форма жизни. 

Итак, за нами ведется постоянное активное 
наблюдение. И, вероятно, мы сталкиваемся с 
различными силами, как со «светлыми», не ста
рающимися вмешаться в нашу жизнь, так и с 
«темными» - пытающимися оказать на нас ка
кое-то воздействие, как правило, негативное. То 
есть, вполне возможно, мы сталкиваемся с 
проявлениями сразу нескольких цивилизаций, 
причем находящихся на различном гуманисти
ческом уровне. И очень может быть, что кто-то 
просто пасет нас и пользуется нами в опреде
ленных целях. 

Таково мнение директора Московского 
УФОцентра Владимира Ажажи. 

А. ЮРЬЕВ 

Астрологический 
прогноз 
на 14-20 ноября 

Нас ожидает непростая неделя. 18 ноября - лун
ное затмение, кульминация Солнечно-Лунного цикла 
— напряженный момент как для семейных отноше
ний, так и для профессиональной деятельности. К 
концу недели неприятный фон уйдет и настроение 
улучшится. Однако активно действовать лучше на
чать с воскресенья, когда негативный фон пройдет и 
не сможет отрицательно повлиять на дальнейший 
ход ваших дел. 

14 ноября. День принесет спокойствие и радость. 
Уточнившийся гармоничный аспект Меркурия и Сатурна 
способствует успешным занятиям с детьми; в супружеских 
отношениях муж сможет добиться желаемого результата, 
апеллируя к чувству долга жены. Исключительно удачен 
этот день и в деловом плане. Начатые в его ходе дела 
должны удачно и своевременно завершиться. 

15 ноября. Еще один удачный, насыщенный деятель
ностью день. Уточнился гармоничный аспект Солнца и 
Урана: настало время делать приятные сюрпризы своим 
близким. Однако прием алкоголя сегодня опасен — д и с 
гармония Марса и Нептуна может спровоцировать с е м е й 
ный конфликт. Этот день подходит для деловых поездок 
и бизнес-контактов. Может прийти необходимая д о л г о 
жданная информация. 

16 ноября. Ситуация может сложиться таким образом, 
что необходимо будет мгновенно принять решение. Будь 
те внимательны! В дальнейшем отказаться от принятого 
решения будет практически невозможно. 

17 ноября. Солнце соединяется с Юпитером - это с у 
лит удачу. Однако начиная с этого дня будет ощущаться 
фон полнолуния, отмеченного к тому же Лунным затмени
ем. В этот период не стоит принимать ответственные р е 
шения, так как дальнейший ход дел может принять неуп
равляемый характер. Поберегите здоровье. 

I I ноября — Лунное затмение, рисковый день. Дети, 
пожилые люди, домашние животные очень возбудимы. 
Могут обостриться ранее скрытые болезни, не исключены 
истерические реакции в супружеских отношениях. Контро
лируйте ситуацию! Труден этот день и в деловом плане. 
Важные мероприятия предпочтительнее отложить. Внима
ние стоит направить на нормализацию отношении в ф и р 
ме: будьте снисходительнее и терпимее. 

19 ноября сохранится фон затмения. Не перенапря
гайтесь и относитесь особенно бережно к своему окру
жению. 

С 20 ноября атмосфера нормализуется, эмоции в о й 
дут в обычное русло. День подходит для отдыха; легкого 
приятельского общения, семейных разговоров и «пере
мыв ания косточек» ближайшей родне. Несмотря на вы
ходной, хорошо бы успеть сделать максимум дел, дабы 
понедельник не оказался слишком загруженным. 


