cybbora 13 doespand 2010 roaa

http://magmetall.ru

B MPOITPAMMA

BockpeceHbe, 21 ¢peBpana

N ETE

05.30 XXI 3umH1e Onumnumckme
urpbl B KaHaae. Xokken. COopHanA
Nateun — cbopHaa Cnosakuu. LWopT-
Tpek

08.00 «HoBocTun»

08.10 M/¢ «BuHTMK v LUNYHTMK —
Becenble MacTepa»

08.30 «BHyTpu yparaHa Katpuxa»
09.30 «ApmercKkmi Mara3uH»
10.00 XXI Onumnuickme urpbl

B KaHapne. Xokken. C6opHan
Benopyccun —cbopHan 'epmaHum
12.30 «[Noka Bce aoma»

13.20 X/¢ «Kpenkun opeluek:
BO3Me34ue»

15.40 X/¢ «Bopbl B 3akoHe»

17.20 «bonblume roHkun»

18.40 X/¢ «ManeHbkana Mockea»
21.00 BockpecHoe «Bpema»
21.45 «[1poXeKTOpnepmucXmMnToH»
22.20 «Teno B nio6sm»

23.45 XXI 3umHre Onumnumnckue
urpbl B KaHage. bruatnoH. My>UmHbl.
Macc-ctapt

00.30 Utorm BepnmHckoro
KMHOQecTMBanA B NporpaMme
Cepren WonoxoBa «Tuxui AoM»
01.00 X/¢ «YHeceHHble»

02.40 X/$ «Bunokcu-bnios»
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07.00 M/c «[MpukntoyeHna Jxxummm
HenTpoHa, Manbuunka-reHms»

08.25 T/c «Cawa+Mawa»

09.00 «Heo6bACHNMO, HO paKT»
09.55 «[lepsana HaunoHanbHaA
notepen»

10.00 «llikona pemoHTa»

11.00 A/¢ «Kto Tebe nomoxeT?»
12.00 «NHTYMLMA»

13.00 Komeaua «byab kpyue!»
15.30 T/c «YHuBep»

17.30 Boeswuk «AapeHanuH»

19.30 T/c «Hawa Russia»

20.00 boeBuk «3anoXHWK»

22.05 «Hawa Russia»

23.00 «[Jowm-2. Nopop, no6su»
00.30 «<Comedy Woman»

01.30 «Cmex 6e3 npaBun»

02.35 «Cekc» ¢ AHpucon YexoBon»

05.20 «['opAumi cHer». X/¢

07.20 «CmexonaHopama»

07.50 «Cam cebe pexuccep»
08.35 «YTpeHHAA novTa»

09.10 «OcTtpos ownbok». M/$
09.35 «[orpaHnuHbIi nec Anbin».
X/

11.00 «BecTtn»

11.10 «MecTHoe BpemA». «BecTun»
— lOxHbI Ypan». CobbiTnA Heaenu
)

11.50 «[opoaok»

12.20 «Yepunnnb». T/c

14.00 «Bectn»

14.20 «MecTHoe BpemA». «Bectn» —
IOxHbIM Ypan» (Y)

14.30 «BecTn. lexxypHaa yacTb»
15.00 «YecCTHbIN AeTekTuB»
15.30 «AHwnar» Ha Cesepe»
17.40 «TaHubl CO 3BE3AaMN».
Ces30H-2010

20.00 «BecTn Hepenn»

21.05 «Muwy Teba». X/¢

23.00 «CtanbHble Tena». X/¢
01.00 XXI 3UMHHME
ONMUMMUMNCKUE UrPbI B
BAHKYBEPE. Xokken. MyX4mHbl.
Poccua —Yexua. NpAmvan
TpaHcnALMA

03.20 XXI 3MMHUE
ONMUMMUMNCKUE UrPbI B
BAHKYBEPE. buaTtnoH. Macc-
cTapT. XKeHLWwmHbl

04.15 «KomHata cmexa»

LW

06.00 <HeunsBecTHaA nnaHeTa»
06.30 T/c «®upmeHHaA uctopma»
08.20 «Top Gear»

09.20 «B yac nuk». NMoapobHocTH
09.55 X/¢ «KpyTble: CMepTensbHoe Lwoy»
12.00 «HepeanbHaA nonMTnka»
12.30 «24»

13.00 «Hepens»

14.00 «Bcerpaa rotos!»

15.45 T/c «Ynunupl pasbutbix GoHapen>.
18.00 «B uac nmk»

19.00 «CekpeTHble UCTOPUM»

20.00 O3HTe3M «llepByackun nec»
22.00 X/¢ «3aragka CouHkca»
00.00 «MwupoBown 6okc»

00.30 «PeanbHbin cnopt»

01.00 X/¢ «[Jomoxo3zAnku» (CLUA)
02.40 T/c «Ynuubl pa3buTbix poHapemn»

W

04.40 «Cobaka Ha ceHe».
Xy[0XeCcTBeHHbIM dunbM. 1-A 1 2-A
cepun

07.15 «/JHEBHUK MyTeleCcTBEHHMKa»
07.50 «[MpaBocnaBHanA
SHUMKNONeANA»

08.20 «KpecTbAHckanA 3acTaBa»
08.50 «Llapuua CasckanA».
JLoKyMeHTanbHbIM prnbm

09.45 «21 kabuHeT»

10.20 «Hawwm nobrmble XMBOTHbIE»
10.55 PeanbHble nctopuu.
«30n0TaA MONOAEXb»

11.30 «CobbiTnA»

11.45 «Matpoc ¢ «KomeTbl».
Xy[LOXECTBEHHbIN GUnbM

13.35 «Cmex ¢ A0CTaBKOW Ha A0M>».
lOmopucTHYecKuin KOHLEpPT

14.20 ExkatepuHa Knumosa B
nporpamme «[lpurnawaet Bopuc
HoOTKMH»

14.50 MOCKOBCKAA HEAENA
15.20 «TB-UH». «CobbITHA
HeAenwn»

16.15 «TanaHTbl U NOKNOHHWUKMW».
Mocngp Kob3oH

21.00 «B ueHTpe cobbiTnn» ¢ AHHOM
Mpoxoposow

22.00 «K-19». Xya0XeCTBEHHbIN
dvnbm

00.40 «CobbiTnA»

00.55 «Y amBun MeHA».
XyA0XXeCTBEHHbIM PUnbM

02.45 «Koraa noloT conosbm».
Xy[n0XeCTBEHHbIN GrnbM

04.30 «bymep». Xya0xeCTBEHHbIN
dunbm

06.45 «BuHHK-Tyx 1 aeHb 3a60T».
MynbTpmnbm

|

06.00 X/ «Mama k PoxaecTsy»
07.45 MynbTdunbmbl

08.20 MynbTCcepuansi

09.00 «CamblIin yMHbI»

10.30 M/c «Tom u Jxeppu»

11.00 «['anuneo»

12.00 «CHMMMTE 9TO HEMeANEeHHO!»
13.00 MynbTcepuansi

16.00, 19.30 T/c «6 kaapos»

16.30 T/c «[laewb Monoaexs!»
17.00 T/c «[ManuHbl A04KK»

21.00 X/¢ «CokpoBuLLe HaLLUK.
Knura tamn» (CLUA)

23.15 T/c «[anbirnH.py»

00.15 X/$ «Tuna KpyTble nerasble»
02.30 X/$ «OT60M>»

04.20 T/c «3a4apoBaHHbIe».

04.55 M/c «KocMunyeckre OXOTHUKM
Ha [OpKOB»

MarHUTOropcku nNnTUuLeBoAUYe-
CKUM KOMMAEKC, CAEAYA MUCCHUM
KomnaHuu «CUTHO»: «Mpowus-
BOACTBO 3A0POBbIX NMPOAYKTOB
NUTaHUA AN 3A0POBbA YenoBe-
Ka», nepBbiM B Yenab6UHCKOMN
obracTM Hauan ynakoBbIBaTb
MACO NTULbI B 6€3B03AyLLUHOE
NPOCTPAHCTBO.

MHOrMM NOTPEBUTEASIM YXE W3-
BECTHO: OXAaXAeHWe MAca NTuubl
N XpaHeHue ero B OXI\a)KAeHHOM.
COCTOAHUU ABAAOTCA Hanbonaee
coBepLeHHbIM METOAOM KOHCEPBU-
pOBaHUs, @, CAeAOBATEALHO, COXPaH-
HOCTH BCEX MOAE3HbIX BUTAMWUHOB U
MUWKPO3AEMEHTOB, CBEXEr0 BKyCa
M MATKOW COYHOW KOHCUCTEHLMM
NpoAyKTa.

HoBasi TEXHOAOTMSI MO3BOASIET yBe-
AMNYUTb CPOK XPaHEHUA NPOAYKLUU AO

ol

3A0pPOBOE NUTAHUE,

UA1 COBpeMeHHbIﬁ CI10C06, KaK COXpaHUTb BUTAMMUHDbI prrl\bli;l roa

10 cyTok 6€3 MCNOAL30BAHWUA KaKUX-
AMBO KOHCEPBAHTOB (PaHEE CPOK Xpa-
HEHWSI OXAXAEHHOMW NPOAYKLMW B NOA-
NOXKE COCTaBASIA He Bonee 2-X CYTOK).
OCHOBHbIM KOMMOHEHTOM TEXHOAOTUM
ABASIETCA YMEHbLUEHWE OCTaTOYHOro
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COAEPXAHUSA KACAOPOAA MEHEE uem
A0 0,4%, Tem cambiM NPOTUBOAENCTBYSA
pas3BUTUIO aapPOBHbIX BaKTepUiA, a TaKkxKe
NPEAOXPAHSASA XMUPbl OT OKUCAEHWS.
Kpome TOro, coBpemMeHHan yna-
KOBKa MOAHOCTbIO FrepMeTUyYHa, UTo
3alUMLLAET NMPOAYKT OT MonapaHusa B
HEro MOCTOPOHHMUX 3anaxoB M BKALO-
ueHwui; 6e3B03AYLIHOE NPOCTPAHCTBO
BHYTPW AOTKa MOAHOCTbIO MPEAOT-
BpAaLLAET NPOAYKT OT YCYLLKU U 3a-

) BetpuBanms. Haxoasch B AGHHOI

CcpeAe, MPOAYKT COXpaHaeT apomar
N CBEXECTb.
NMOMHUTE! lepmeTnuHasn ynakos-
Ka - OAHO M3 YCAOBMIM 6e30MacHOCTH
MULLLEBOTO NPOAYKTA.

C deBpana 2010 ropa NpoAyKLMIO
MarHuTOropckoro NTMLEBOAYECKOIO
KOMMNAEKCa B COBPEMEHHOW YNaKOBKe
Bbl BCErAa MOXeTe NprMobpecTu B ALO-
60oM 13 marasunHoB TC «CUTHO».

MNpecc-ueHTp kKomnaHuu «CUTHO»

08.00 «Paspywatowmeca mera-
nocTtporkn. CtaanoH OpaHx Boyn».
JloKymeHTanbHbIN pubm

09.00 «TarnHbl UICTOPUMN.
OkcnepumeHTbl LIPY ».
JlokyMeHTanbHbIM cepuan

10.00 «Kny6 3HaMeHUTbIX
Xyn1raHoBs»

10.25 «bes ocoboro pucka».
Boeswnk (CCCP, 1983)

12.00 «B Hauane cnaBHbIX Aen».
UcTopuueckun punsm (CCCP, 1980)
14.50 Uctopum us Byayuero.
«Opellek 3HaHuM TBepA,»

15.20 «B Hawy raBaHb 3axoamnu
kopabnu...»

16.25 «JlnuHble Bewn» ¢ AHapeem
MakcrmoBbIM

17.15 «K pocke» co CeeTnaHom
KpioukoBown. Teneurpa

18.00 «BcTpeun Ha MoxoBow» ¢
AHApeeM YpraHTom

18.50 «XKeHnA, XKeHeuka n
«KkaTiowa». llupuyeckan komeann
(CCCP, 1967)

20.30 «[naBHOe»

21.35 «Cymypy». QaHTacTuka
(FepmanuA, 2003)

23.25 «YepHan ablpa». aHTacTuKa
(CLLA, 2005)

01.15 «[MpodeccroHanbi».
KomeauniHbin 6oesuk (OpaHumA,
2004)

03.05 «/[xo». Apama (CLUA, 1970)
05.10 «BockpeceHbs B Bunb-

4" 2spe». lpama (®paHuua, 1963)
07.05 «3710 peanbHO? TavHa koponsa
ApTypa». [JoKyMeHTanbHbIM Grnbm

Poccua 1K

06.30 Kanan «EBpoHbloc»

10.00 lNporpamma nepeaav

10.10 «OB6bIKHOBEHHbBIM KOHLLEPT C
Sayapaom SpmposbIM»

10.40 X/¢ «CemeH [exHe»
12.00 «JlereHabl MMPOBOrO KUHO».
I. lOmaToB

12.35 «/[locToAHWe pecny6nuku».
[Asopeu, Pasymosckoro. Mocksa
12.50 X/¢ «3onoTom rycb»

13.55 M/¢ «Pukkn-Tukku-Tasu»
14.20 /¢ «CmblwneHble
KapakaTuubl» (ABCTpanva)

15.15 «BeHsenA Ha napkeTe».
KoHuepT lNocyaapcTeBeHHOro
akajemuyeckoro aHcambna
HapoaHoro TaHua um. M. Monceesa
16.10 X/¢ «12 cTynbeB»

18.50 A/¢ «LlBeruepoBa coHaTa»
19.30 X/¢ «CmelwHble noam»
21.00 «EcTb TONBKO MUr...» Beuep
A. BauenunHa

22.00 X/¢ «Llapn puckyeT»
(BenukobpuTtaHua)

00.25 /¢ «TutaHunk». PoxaeHune
nereHapl» (Bennkobputanma)
01.40 M/ «DaTym»

01.50 lMNMporpamma nepeaay

01.55 /¢ «CmbiwneHble
KapakaTuubl» (ABCTpanuA)

02.50 lMNMporpamma nepeaay

05.20 M/¢

05.30 X/¢$ «3acTasa B ropax»
07.30 «[nkui Mmnp»

08.00 «CeroaHna»

08.20 «Pycckoe noto»

08.45 «Mx HpaBbI»

09.25 «Eaum gpoma»

10.00 «CeroaHna»

10.20 «Quattroruote»

10.50 «Cnacatenu»

11.25 «[epBan KpoBb»

12.00 «[JauHbii oTBET>

13.00 «Ceroanna»

13.25 «Oco6o onaceH!»

14.05 «Antapb Mobeabi». LTpapbat
15.05 «CBoA urpa»

16.00 «CeroaHna»

16.25 T/c «<AnBokat»

17.25 «/ cHoBa 3apascTBYMTE!»
18.20 «YpesBbuanHoe
npoucwecTene. O630p 3a Heaeno»
19.00 «CeroaHsa». UTorun

19.55 «YuctocepaeuHoe
npusHaHue»

20.25 T/c «CneponbIT»

00.00 «AsunaTtopbl»

00.40 [etekTnB «He ocTasnAalowmmn
cnepa» (CLUA)

02.35 X/¢ «Jlean YaTTepnen»
(BenbrnAa-OpaHuua)

PoccuA |2

07.00 HA XXI 3UMHUX
ONUMMUNCKKUX UTPAX

B BAHKYBEPE. NPAMAA
TPAHCNAUMA

12.30 JHeBHUK XXI 3UMHMX
Onumnuickmx urp B Bankyeepe
13.15 «BecTtn.ru»

13.25 «BecTtn-cnopt»

13.40 MpbbkKK € TpamnnHa

14.55 Kepnunr. XKeHuwwmHbl. Poccua
— lWBeuuna

15.55 KoHbKOGEXHbIM CMOopT.
My>xunHbl. 1500 m

17.25 Bo6cnen. MyxumHbl. JBOMKM
18.10 Xokken. MyxuuHel. MlaTBnA —
Cnosakua

20.00 «BecTn.ru»

20.10 «BecTtn-cnopt»

20.25 J1bbKHblE FOHKK. My>XYMHbI.
AyaTnoH. 30 kKm

22.15 JHeBHMK XXI| 3UMHMUX
Onumnunckux urp B BaHnkysepe
23.00 HA XXI 3UMHUX
ONMUMMUMUCKMX UTPAX

B BAHKYBEPE. NPAMAA
TPAHCNAUMA



