
ПРИМЕЧАЙ! ИЮНЬ - РАЗНОЦВЕТ 

Календарь неблагоприятных дней в июне, 
рассчитанный на регион Урала 

1 июня -
7 июня -
10 июня 

с 14 д о 16 час. 
с 18 д о 2 0 час. 

- с 4 д о 6 час. — 
12 июня — с 12 д о 14 час. 
14 июня 
2 0 июня 

с 13 д о 15 час. 
с 17 д о 19 ч а с 

2 3 июня — с 2 д о 3 час. — 
2 6 июня — с 12 д о 14 час. 
2 8 июня — с 13 д о 15 час. 

• 4 балла 
- 3 балла 
2 балла 

- 2 балла 
- 3 балла 
- 2 балла 
2 балла 

- 2 балла 
- 3 балла 

Данные доктора медицинских наук В. ХАСНУЛИНА. 

СОБЫТИЕ МЕСЯЦА 

и суеверия 
Среди именинников 
и юбиляров июня 
много славных имен. 

7 июня исполняется 205 лет рус
скому мыслителю П. Я. Чаадаеву, 
10 числа отметит свое 70-летие 
наша современница, великая рус
ская певица Людмила Зыкина. 26 
июня россияне почтут память рус
ского князя Николая Трубецкого, 
которому исполняется 300 лет со 
дня рождения. 150 лет назад 29 
июня родился русский государ
ственный деятель С. Ю. Витте. 

Но главная дата месяца и года 
— 6 июня: 200 лет со дня рожде
ния Александра Сергеевича Пуш
кина. 

8 этом человеке удивительно 
переплетены гений поэта и мысли
теля с верой в гадания, способ
ность к предвидению с покорнос
тью року... 

Пушкин был суеверен д а ж е в 
мелочах. Предчуствия и роковые 
совпадения играли в его ж и з н и 
настолько значительную роль, что 
при самом крайнем скептицизме 
нельзя было не признать за ними 
странного взаимодействия с дей
ствительностью. 
. В ответ на шутки по поводу его 
веры в приметы Пушкин любил рас
сказывать о своей случайной встре
че в декабре 1819 года с гадалкой, 
некоей А: Ф. Кирхгоф. Она пред
сказала, что Пушкин скоро получит 
деньги, ему будет сделано неожи
данное предложение, он просла-

•вится и будет кумиром соотече
ственников, дважды подвергнется 
ссылке и, наконец, что проживет он 
долго, если на 37-м году возраста 
не случится с ним беды от белой 
лошади или белого человека, кото
рых он и должен опасаться. Пер
вое предсказание сбылось в тот же 
вечер. 

Как азартный игрок Пушкин ве
рил в легкую и тяжелую руку, в сча
стливые и несчастные дни, в гада
ние на картах, в сны. Носил в ко
шельке старинную копейку, не рас
ставался с перстнем-талисманом... 

Ко гда до Пушкина, жившего в 
«опале» в селе Михайловском, дош
ло известие о кончине императора 
Александра Павловича, он тотчас 
решил отправиться в Петербург, 
надеясь, что при таких обстоятель
ствах на его приезд никто не об
ратит внимания. 

Приехать к своим великосветс
ким знакомым он не решился, опа
саясь, что слух об этом быстро рас
пространится по городу. Остано
виться в гостинице также было 
опасно: при регистрации требова
лось предъявить паспорт. Пушкин 
решил ехать к Рылееву, надеясь, 
что он-то непременно сумеет убе
речь его от неприятностей! 

Перед отъездом Александр Сер
геевич отправляется в соседнее 
село Тригорское проститься с А. Н. 
Вульф, к которому был очень рас
положен. На пути ему перебегает 
дорогу заяц. Примета нехорошая. 
Простившись с семьей Вульф, Пуш
кин возвращается в Михайловское, 
и тут дорогу перебегает новый 
заяц! По приезду домой ему док
ладывают, что один из слуг забо
лел горячкой. 

Озабоченный дурными примета
ми, Пушкин отправляется в путь, и 
только возок трогается, навстречу 
ему —священник. Примета —хуже 
некуда! Окончательно упавший ду
хом поэт откладывает отъезд. И 
это было к счастью! Потом он так 
об этом рассказывал:. 

— Я рассчитывал приехать в Пе
тербург поздно вечером, чтобы не 
огласился мой приезд, следова
тельно, попал бы к Рылееву прямо 
на совещание 13 декабря. Меня, 
конечно, приняли бы с восторгом; 
вероятно, я попал бы с прочими на 
Сенатскую площадь и подвергся 
бы печальной участи декабристов... 

Таким обязом, полагаясь на су
еверия, Пушкин спас себя o f боль
шого несчастья. Что касается ис
полнения других предсказаний — 
всем известна кончина поэта... 

Июнь открывает любимую многими летнюю пору. И 
неудивительно: именно лето по своим геофизическим 
показателям, температурному режиму, количеству 
солнечного света более благоприятно для человека. 
Летние месяцы словно созданы для того, чтобы мы 
набрались жизненных сил и хорошенько отдохнули. 

Древнерусское название июня — изок, прозвища 
— скопидом, разноцвет. 

В народе говорят: 

* в июне много щавеля — к теплой зиме: 
* птицы вьют гнезда на солнечной стороне деревь

ев — к холодному лету; 
* вход в кротовую нору распо пожен на север — з и м а 

будет теплой, к югу —холодной, к востоку —сухой , к 
западу — сырой. 

ЧИСЛЕННИК ПОГОАЫ 
1 и ю н я —если первые два дня 

идут дожди — весь месяц будет 
сухой. 

3 июня —если в этот день идет 
дождь с градом, то 3 декабря ожи
дай снег с крупой. Если в Еленин 
день ненастье — осень будет не
настная. 

4 июня —народные названия — 
Василиск , соловьиный день, ва
сильковый. «Ты зачем зацвел, ва
силек во ржи? Я затем зацвел, 
чтоб поля красить». 

5 и ю н я — массовое появление 
оводов — к урожаю огурцов. 

7 и ю н я — Иванов день . Сбор 
лекарственных растений: травы и 
лечебные коренья клади под Ива
нову росу. 

«Сюрпризы» 
Лщ Е Т А 

Еще двести лет тому назад 
наш любимый п о э т восклик
нул: 
Ах, лето красное! 

Любил бы я тебя, 
Когда бы не пыль да комары, 

да мухи... 
Чтобы долгожданный летний 

отдых где-нибудь на природе 
нам не отравляли эти неизмен
ные «спутники» жизни, есть не
мало действенных мер. 

Если вы противник «химичес
кого оружия», используйте про
тив комаров старинный «дедов
ский» способ: 50 мл любого оде
колона, 5-10 капель эфирного 
масла, мятные или валериановые 
капли. Намажьтесь этим соста
вом, и на полчаса комары оста
вят вас в покое. Успокоить зуд 
от комариных укусов вам помо
жет раствор питьевой соды: в 
стакане воды растворите поло
вину чайной ложки соды и сма
зывайте больное место. Можно 
протирать места комариных уку
сов лимонным соком, нашатыр
ным спиртом. 

Есть еще один «сюрприз» на
чала лета — лесные клещи, 
представляющие для человека 
большую опасность. Эти малень
кие твари, прилепляясь к телу, 
выделяют вещество, накрепко 
цементирующее их с жертвой. 

Клещи — переносчики вируса 
клещевого энцефалита —болез-

| ни, грозящей параличом и даже 
смертью. Симптомы заражения 
проявляются через 1-2 недели в 
виде высокой температуры, го
ловной боли, мышечных спазмов. 

Впившегося в тело клеща не
обходимо как можно скорее вы
тащить, ибо вирус проникает в 
организм уже в первые минуты 
укуса. Чтобы не оставить в теле 
ядовитый хоботок, капните на 
клеща растительным или кам
форным маслом. Когда под ру
кой нет ничего другого, можно 
использовать мыло или любой 
крем. Эти вещества образуют на 
коже пленку, которая не дает 
клещу дышать. Через некоторое 
время он отвалится. А потом — 
обязательно обратитесь в боль
ницу. 

Л У Н А -
помощница 

Мудрецами давным-давно 
была замечена связь лунных 
ритмов со многими явления
ми в природе. Эти знания и 
с е г о д н я м о г у т п р и н е с т и 
большую пользу. 

Известно ли вам, что, собира
ясь к зубному врачу, очень важ
но учитывать фазу лунного цик
ла? Существуют такие правила: 
лечить, а тем более удалять 
зубы более безопасно в ново
луние и перед ним — на убыва
ющей луне. 

Удаление зубов на растущей 
луне и в полнолуние чревато 
сильными кровотечениями. 

13 июня — новолуние. 
. 26-27 июня — полнолуние. 

9 и ю н я — народное название 
Ф е д о р ы . На Федоры не метут из 
избы сора. День лучше прожить 
тихо и мирно. 

10 июня —тихий, безветренный 
день — к изобилию в огородах. 

13 и ю н я — начало лета по на
родному календарю. 

14 и ю н я — Устинов д е н ь . На 
Устина не городи даже тына. Луч
ше в этот день хорошенько отдох
нуть, набраться сил. 

16 и ю н я — если в этот день 
дует северо-западный или запад
ный ветер — к дождливому году. 
Хочешь рыть колодезь в этот день, 
опрокинь на землю сковородку: по 
сырости ее узнаешь, есть ли вода 
близко. 

17 и ю н я — Митрофанов день . 
С Митрофана начинается «навоз
ница» — вывозка навоза в поле. В 

народе говорили: «земля — тесто, 
навоз —закваска» . 

18 и ю н я — начинаются самые 
короткие ночи. 

19 и ю н я — д е н ь И л л а р и о н а . 
Пришел Илларион — д у р н у ю траву 
с огорода вон! 

21 и ю н я — с Ф е д о р а С т р а т и -
лата — пора летних гроз. На Фе
дора Колодезника рой колодцы, а 
воду узнавай по сковороде — по
крытая водяными струями показы
вает обильную водяную жилу. 

22 и ю н я — день летнего солн
цестояния — солнцеворот. Поспе
вает земляника. 

25 и ю н я — Петров д е н ь . С Пет
ра Поворота солнце пошло на зиму, 
а лето — на жару. 

27 и ю н я — Елисей . Если в этот 
день дождь, жди еще семь недель 
с дождями. 

ПРОГНОЗ 
НА КАЖАЫЙ ЛЕНЬ 

У BAG ЕСТЬ ВОЗМОЖНОСТЬ 
БЫТЬ НА ВЫСОТЕ 

1 июня — д л я женщин неприят
ный день: игнорируются их способ
ности и заслуги. Не ждите сочув
ствия и понимания. Любые обеща
ния — ложь. 

2 июня — день уникален тем, 
что не ожидая моментальных ре
зультатов, можно решить все про
блемы. Есть смысл подумать о но
вом поприще или круто изменить 
жизнь. 

3 июня — активно, вплоть до 
агрессии, защищайте свои пози
ции. Полезны ограничения в еде 
— возможны отравления. 

4 июня — будьте самокритич
ны, серьезных решений лучше не 
принимать. Отложите их на завт
ра. 

5 июня — хороший во всех от
ношениях день. Начинания прине
сут успех и благополучие. Важно 
личное обаяние: улыбка откроет 
перед вами все двери. 

6 июня — жизнь помчится с бе
шеной скоростью, сегодня — п е р 
вый день гонки. Доверьтесь лич
ным желаниям, они —побудитель
ная причина для Действий. 

7 июня —обратите внимание на 
окружающих: благоприятный день 
для обретения поклонников, спут
ников жизни, единомышленников. 

8 июня — день просто окрыля
ющий. Есть шанс все начать сна
чала, внести в свою жизнь каче
ственные перемены. 

9 июня — контролируйте свое 
поведение — события могут зас
тавить проявить несвойственную 
вам жесткость и душевную чер
ствость. 

10 июня — не принимайте ре
шений, особенно в финансовых воп
росах. Скорее всего сегодня при
дется отдавать долги, платить за 
ошибки и нерасторопность. 

11 июня — энергетически на
пряженный день. Будьте предель
но внимательны, не пропустите вы
годное для вас предложение, ко
торое в дальнейшем принесет ус
пех. 

12 июня —день , несущий окры-
ленность и ощущение благополу
чия. В интересах дела неплохо 
продемонстрировать окружаю
щим свою представительность. 

13 июня — последний день лун
ного месяца —сгущаются краски. 
Главное —сохранить устойчивость 
материального положения. Не под
давайтесь соблазнам. 

14 июня —удачный день. Са
мое время принимать кардиналь
ные решения. Не расслабляйтесь, 
чтобы не упустить свой шанс. 

15 июня — в бизнесе, торговле 
возможны сложности , ошибки . 
Усильте внимание. Лучше занять
ся личной жизнью. Одиноким бла
гоприятно искть пару. 
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16 июня — с е г о д н я человек не 
принадлежит себе, полностью под
чинен обстоятельствам. Не дове
ряйте словам — они, возможно, 
окажутся намеренной ложью. 

17 июня —день для новых боль
ших начинаний. Личные идеи гар
монируют с общественными дела
ми. Смело идите вперед — вы спо
собны на большее. 

18 июня — выбор действий за 
вами. Полезно сделать анализ сво
их финансовых возможностей — 
завтра возможны траты. 

19 июня — р е з к и й открытый 
конфликт между желаниями и ма
териальными потребностями. Ре
ально оцените ситуацию и сделай
те правильный выбор. 

20 июня — день дисгармонич
ный. Обратите внимание на здоро
вье, желательно отдохнуть. Дове
ряйте ощущениям и предчувстви
ям. 

21 июня — до обеда все скла
дывается замечательно, вы окру
жены теплом и вниманием. Позже 
ситуация меняется — следует из
бегать общения и строить энерге
тическую зашиту. 

22 июня — день кармический. 
Полезно строить планы, делать 
финансовые вложения, покупать 
дорогие вещи. 

23 июня — опасайтесь краж и 
потерь. Ограничьте круг общения, 
даже если придется расстаться с 
какими-либо привязанностями. 

24 июня —вероятны выяснения 
отношений как на работе, так и 
дома. Не бойтесь отстаивать свою 
точку зрения вплоть д о конфлик
тов. 

25 июня —прекрасный день для 
реализации планов: смело идите 
на общение, на трудные перегово
ры — сегодня вероятно соблюде
ние интересов обеих сторон. 

26 июня —встают вопросы вла
сти. Подчиняться обстоятельствам 
нежелательно, ищите альтернатив
ные решения. 

27 июня — не застывайте в сво
ей лени — полезна работа по со
зданию собственного имиджа и 
духовному наполнению жизни. 

28 июня — полнолуние — это 
всегда расцвет эмоций. Не таите 
заветных желаний, вас услышат. 
Финансовые вложения принесут 
постоянный доход в предстоящем 
году. 

29 июня — в сегодняшнем дне 
есть много неуловимого зла. Не 
надейтесь на «авось», особенно в 
финансовых вопросах. 

30 июня — день разгульного 
веселья. Но лучше не расслаблять
ся. Лесть, обман, непроверенная 
информация — ловушка. В личных 
отношениях — полное доверие. 

Выпуск подготовила Н. БАРИНОВА. 


