TEAEHEAEAS

CPEJIA, 12 MAPTA

6.00 «[lo6poe yTpo»

9.00 Hosoctr

9.15 «3emnA nio6eu, 3eMnA P
HagexAab». T/c

10.10 Mucc Mapnn e aetektuee Ara-
Tl Kpuctn «Hemesuaa». Yacts 2-A
11.05 «®abpnka 38e34-2»

11.35 Ancren-kny6: «Nnoka B KOCMO-
ce»

12.00 Hosoctn

12.15 Cepre#t HukoHeHko 8 ¢unbme
«UucnexTop NAU»

13.50 «Epanaw>»

14.00 «Hosbit AeHb». «<UA0NLI». AHHN
Xwupapao

14.30 «Hoeb aeHb». «TeopuA Hese-
POATHOCTH»

15.00 Hosoctu (c ¢/T)

15.15 «ukne wryukn». fl/c

15.50 «Kniouun ot cmepTr». /¢

17.00 «bonbwan cTupka»

18.00 BeuepHmne HoBOCTH (C C/T)
18.30 «Dabpuka 3se3s-2»

19.00 «3emna niobsn, 3eMnA Hapex-
Abli», T/c

20.00 «OCHOBHOM MHCTUHKT », TOK-WOY
21.00 «Bpemar»

21.40 «Cneanyowmi» («Next-2»). T/c
22.45 «Yenosek 1 3aKOH»

23.30 Houmoe «Bpema»

23.55 «@abpuka 3se34-2»

- RnR

4.45 — 5.45 «[loGpoe yTpo, Poccual»
4.50,5.15, 5.45, 6.15,6.45, 7.15, 7.35,
12.50, 17.20 «Bectn» —10xHbIM Ypan»
7.45 «flean Map». T/c

8.40 «Kobpa. AnTuteppop». T/c

9.40 «BecTtu». «/lexypHan vacTb»
10.00, 13.00 «Bectn»

10.20 «[lyapo Ararb Kpnctn. Tuxo-
ua». Tle

11.20 «Twutanbl». T/c

12.15 «kcneptusa»

12.30 «[la sepaloT NOTOMKH»

13.20 <10 X0MEeT XeHWwHHa»

14.10 «Tpoe npovue scex-2». T/c
15.15 «AreHTCTBO OAMHOKMX CepaeU»
15.45 «3KcnepTnsa»

16.00 «Bectn»

16.20 «Bpems — noBoe»

16.50 «[puemtblit aeHb». B npAMoM
adupe 3am. rnasbl ropoaa A. OanH-
noB.

17.05, 19.30 «Bectu» —Maruutoropck
17.50 «Komuccap Pexc». T/ic

18.50 «Bectu». «[lexypHana yacTb»
19.00 «Bectn»

19.50 «CnoKonHON HOUM, Manbiwn!»
19.55 «[lean Map». T/c

20.50 «Kobpa. Autnuteppop». T/c
21.50 «BecTn +»

22.20 «Bectn» —cnopt

22.30 «Hantm n obesspeanTe». X/¢
0.15 «CnHemannA»

0.40 «[lopOoXHbIA NATpynb»

0.55 «[opAuas aecATkar

8.00, 12.40 «Bpema mecrt-

Hoe»

8.20 TB-UH. Cnopr

8.40 «3eneHbin OCTpPOB»

9.10 «HactpoeHune»

10.50 «[azeTHLIA fOXAL»

11.00 «CMOTpHTE Ha KaHane»

11.05 «3arapoyHan xeHwuHa». T/c
11.85 «Mocksa mnaposckoro»
12.20 «/larywka-nytewecTseHH1ua».
M/$

13.00, 16.00, 0.00 «CobsiTnA. Bpema
MOCKOBCKOE»

13.15 «[lata»

14.25 «Ocoban nanka»

14.55 «Cucrema «K»

15.10 «MeTposka, 38»

15.30 «[lenosaA Mocksa»

16.15 «UucnexTop Aeppuk». T/c
17.20 «MyTs K cebe»

17.30 «OyeBraHOE — HEBEPOATHOE»
18.00 «lOr»

18.30 Yemnunonat Poccrm No xokkelo.
«Mevannypr» (Marsutoropck) — «Cu-
6npb» (HoBocubupcek)

21.55 T/k «Epmak» — «[leHb»

22.00 «Ympn co MHOW». [leTekTne
0.40 «Hawa Bepcua. MNoa rpudom
«CexpeTHo»

1.20 «Bpemeuxo»

1.50 «[letposka, 38~»

2.10 «25-i1 vac»

2.30 «CepebpAHbIi AmcK»

2.45 «Mnnio3na ybuictear. T/c

3.30 «Cunmn Tponnenbycr

3.55 YemnuonaTt Poccuu no XoKKelo.
«/lnnamo» — «Cnaprak»

6.00 «3asTpak ¢ «uc-

Kasepu». «[lyensl —Emb
y6niubi»

6.55 «Mocksa. MHCTpYKUMA No npnme-
HEHMIO»

7.30, 12.10 «Yepenawxkun-HuHA3A».
M/c

7.50, 12.35 «[puknioveHnA npuHuec-
cbl Hepn». M/c

8.15 «KoTeHOK no nMenn Mas». M/¢
8.30 «Bawe 3a0poBbe»

9.00 «3asTpak c «/Junckasepu». «Ka-
caTku — younubi»

10.10 «3emnA MuHyc HoNb». KomeanA
13.00 «C Gopy no cocenke». M/¢
13.15 «Hawwn necxn»

13.30 «TB-kny6»

14.00 «Manamn Canac». T/c

15.00 «CupeHbi». T/c

16.00 «[epsan Bonxa». T/c

17.00 «OkHa». Tok-woy

18.00 «Hawa cekpeTHan xmn3Hb». T/c
19.00 «Mocksa. MHCTPYKUmMA no npw-
MEHEHHIO»

19.30 «Cnyxb6a /inyHeix HosocTen»
20.00 «OkHa~». Tok-woy

21.00 «['ynAka». KomeaunA

23.15 «Cnyxb6a JTn4Hbix Hosocten»
23.45 «Hawa cekpeTHan xu3He». T/c
0.45 «OkHa». Tok-woy

1.40 «Maiamu Canac». T/c

6.00 «YTpo Ha HTB»

9.00 «Ckopan nomolub-7».
Tlc

10.00 «Ceroaua ytpom»

10.20 MNoroaa Ha 3aBTpa

10.25 «OuHan craeka». «Yyueno»
11.00 «Ceroanna»

11.05 «KynuHaphbiit noeanHok: Bna-
anmnp AXUPUHOBCKMIA NPOTUB rnoBapa
Mapuwmaro MNannm»

12.00 «CeroanAa»

12.05 «Beunbi 308». T/c

13.25 «lpodeccna — penoprep».
«[Ccbl BONHBI»

13.50 «KpnmnHan»

14.00 «Ceroaua»

14.05 «[lyTewecTsnA HaTypanucTa»
14.35 «Ona vanncana ybuicteo». T/c
15.00, 16.00 «CeroagHAa»

15.35 Tok-woy «MpyuHuun AOMHHO».
«Xouy ycbiHOBUTL pebeHka»

17.00, 18.00 «CeroaHA»

17.05 «banantckuin Nerepbypr». T/c.
18.20 «YucrocepaeuHoe npu3HaHue»
19.00 «Ceroann»

19.35 «Ta#Hsl cneacteua-2». T/c
20.45 «bangmtckuit Metepbypr. Anso-
kat». T/c

22.00 «CeroaHna Be4epom»

22.35 «Cekc B 6onbuwom ropoae». T/c
23.15 «TaiHbl cneactemna-2». T/c
0.20 «Ctpana 1 Mnp». [ nasHblie cobbl-
TWA AHA

0.55 ®yT60n. flura yemnuoHos. «bo-
pyccnA» (TepMmaHna) — «/IoKOMOTHB»
(Poccun)

2.55 «Jloktop». T/c

6.00, 13.00, 19.00, |-
23.00 HosocTn :
6.30 «Cono Ha ausa-
He»

7.00 «C 7 po 9»
9.10 «fly-Ny —anren useros». M/c
9.40 «Star-ctapT»

10.10 «YepTeHok». T/c

11.00 «XXun-6bin xomAk». T/c

11.30 «Cuumin To6n». M/c

11.50 «OBoa». X/¢. 2-A cepuA

13.30 «TanHwi Carana». T/c

14.00 «3araaku nctopun ¢ 3. Paa-
3nHckum. CTannu»

14.45 «Oanu goma»

15.45 «McTopua ogHoro weaespa»
16.00 «[levepbyprckue TanHb». T/c
16.55 «Cokposuiia fletepbypra».
«DpMUTax»

17.10 «JenytaTtckne ByaHn»

17.20 «Bectn» — lOxHbIA Ypan»
18.00 «Benmkue xeHwmHb! Beka. Inu-
3abet Tennop»

18.30 «[o peke nnuiBeT TONOP»
19.30 «Bectu» — IOxHbit Ypan»
20.00 «Yeprenok». T/c

20.50 «ToNTbOKKMHBS CKA3K1»

21.05 «XKemuyxuHa»

21.15 «Bectn» — 1OXxHbIA Ypan»
21.45 «[lokTop coseryeT»

22.00 «OcTpen yron»

22.40 «Kapycenb»

23.35 «Kpwuk»

23.50 «lOrpa B nuuax. Haw xpam»
0.20 «[vraHTbl Puma». X/d

1.55 «My3blka HOBOW 3pbI»

6.00 Mysbika
6.15 «Peknama, uH- (nsnn'v
¢opmaumnAa, obbAB-

neHnA»
6.30 «OBX, nnn Opanxesbie BbioT
XKentbix». T/c

7.00, 16.50 «Mayap pennaxepc, umm
Moryuue perHaxepbi». T/c

7.25, 16.25 «1xum batTon». M/c
7.50, 16.00 <UHcnekTop Maaxer». M/c
8.15 «Bbonblume aeHbru»

9.15 «Ataka Ha «3Be3aHeIA Kynon».
X/

11.25 «be3ymHbit Mup». A/¢

12.25 «Buro nioben». T/c

13.30 «CemenHbie cTpacTu». TOK-OY
14.30 «Peknama, ni$popmaunn, 06bAs-
neHnA»

14.50 «Nleanmkosbii neproa». T/c
17.15 «OBX, nnn OpaHxessie boioT
Xentbix». T/c

17.45 «Boeouka-2». T/c

18.20 «Y Hac Bce aoma». T/c

18.55 «B MaruuTke. O603peHue»
19.10 «Peknama, nHpopmaumn, o6 bxAB-
neHnA»

19.25 My3bika

19.55 «Cvimnconsl». M/c

20.20 «leamnnkosbin nepuoa». T/c
21.30 «24»

22.00 ben 3¢¢nex 8 6oesuke «Aszap-
THbIE UIPhb»

0.30 «24». Cnopt

0.45 «barnan 8 oxuaanum ornAx». 0/¢
0.15 «B Marnntke. O6o3penue»

1.35 'pup Fapcon, floypenc OnuvBebe B
apame «fopaocTb u npeaybexaevne»

5.45 «Oanccen». T/c
6.00 «Hosble npukniove-
HMA Neccmn». Tic

6.25 «KBa-kBa-rsapava».
M/c

6.50 «MpuknoyerHnAa Byau v ero apy-
3en». M/c

7.15, 9.00 «Adpmwa»

7.30 «4py3ba». T/c

8.00 «3avaposaHHbie». T/c

9.15 «3eHa — koponesa BOUHOB». T/C
10.15 «Becenbiit ubinneHok». M/¢
10.30 «b3nb. MopoceHok B ropoae».
X/¢

12.30 «[leBnism cnesbi»

13.30 «MacTep Ha Bce pykun». T/c
14.00 «BonwebHnbit knag». M/¢
14.30 «O30pHbie aHumawku». M/c
15.00 «batmen». M/c

15.30 «[poekT «3eTa». M/c

16.00 «TanHbl CmoneunA». T/c

17.00 «py3wa». T/c

17.30 «OcTopoxHO, MOAEPH!»

18.00 «[esn4bmn cnesbi»

19.00 «33 kBaapaTHbIX METPaA»

19.30 «Anbd». T/c

20.00 «3avaposaHnHble». T/c

21.00 «JAaowka bak». Komeana
23.30 «[leTanu»

0.00 «3akoH 1 nopAaok. Cneuuans-
HbiK KOpnyc». T/c

1.00 «>XypHan moa». T/c

1.30 «Megosbiit MecAu»

2.15 «MawunHb! BpemeHmn»

8.00 «EuroNews» V
10.00, 18.40, 0.00
HoBOCTH KynbTYpbl .%

10.15, 0.50 Nporpam-

Mma nepeaay

10.20 «flopagok cnos»

10.30 «B3aumoceasu». fi/c

11.00 «/IuHKA xu3Hmn». Mioamuna Nyp-
YEHKO

11.55 «XKecTokocTb». X/¢

13.30 «Poccuiickuin Kypeep». Bennkne
Nykn

14.00 «3emna Unauro». Tic

15.00 «OctopoxHo, wyka!» M/¢
16.20 «Cwvmcana pumm. LLlecTepo ne-
6eaen». M/$

15.45 «[lesoyka v okean». T/c

16.10 TaHuesanbHble puTMbl [py3un
17.05 «ApT-naHopama»

17.35 «UcTopna 3eman». A/c

18.30 «BecTn»

18.55 «Ceprein Muxankos. Bee Hauum-
HaeTcA ¢ aetctear. /¢

19.50 «Bok3an meutbi»

20.35 «[lomorute Teneky»

20.45 «ApxaHrenbckue HoOBeNNbI» .,
M/$

21.00 «Cabotax». X/$

22.35 «Anokpnd». Tok-woy

23.20 «flereHabl v ABAEHNA KYNbTypbl
Amepukn». Sapapa Onbu

0.25 «Hounon nonet»

8.45, 3.35 Myssuika Ha oge
KaHane o o%°%
9.00, 9.45, 10.00, ©® ®¢¢ *°
10.15, 10.30, 10.45, 11.00, 13.00,
17.00, 19.00 HosocTH

9.05 «flanopama»

9.35 «MNaytuna»

9.50 «TywmTe cBeT»

10.05 Cnoprt

10.20 <Mecto nevaTu»

10.25 «ABS». AsToMOOHNLHAA NpO-
rpamMma .

10.35 «CsoboaHOE BpEMA»"

10.50 «Ha3zno»

11.25 «[apdnna v ero apysea». M/c
11.50 «Mpuknoyenna mara». T/c
13.25 «Petpo BTpoem». X/¢

15.10 «XBOCT KOMETHI». «Mans Man-
ceukan 1 PoanoH lWeapvni». 2-A vacTb
15.55 «bes npoTokona»

17.25 «fly6nnvsbie moan»

17.55 «[puBecTti B ncnonHeHwe». T/c
19.25 «100 4wyaec cseta». «Kutbl BO
nLpax»

20.30 «[MaHopama»

21.00 HosocTh

21.35 «[puknioyenva mara». T/c
22.40 «TywmTe cBeT»

23.35 «CmoTpuTe, KTO npuwen!»
23.55 «OaHOKaWHNKN»

1.00 «[ panu»

1.20 «EcTb MHEHME»

1.40 «be3 npoTokona»

2.30 «[ly6nnunble moan»

3.05 «Coctas npecTynnexnmn»

3.20 «Bbicwwi ceeT»

YETBEPI, 13 MAPTA

6.00 «lobpoe yTpo»

9.00 Hosoctu

9.15 «3emnAa nobeu, 3emna DB
Haaexabl». T/c

10.10 «Cneaylowmin» («Next-2»). T/c
11.05 «®abpuka 3se3a-2»

11.35 AuncHen-kny6: «ba33 v ero ko-
MaHaa»

12.00 Hosoctn

12.15 Nes MNpeirynos, Upuna Angepo-
Ba B AeTekTuse «be3 BUANMBIX Mnpu-
UWH»

14.00 «Hosbi# aeHb». «Pycckini aKkcT-
pUM»

14.30 «Hosbin aeHb». «BonHa HakaHy-
HE BOWHbI»

15.00 Hosoctw (€ ¢/T)

15.15 «Aukune wryvkn». d/c

15.50 «Kno4n o1 cMeptu». T/c

17.00 «Bonbwaa cTupka»

18.00 BevepHue HOBOCTH (C C/T)
18.30 «®abpuka 38e34-2»

19.00 «3emns noben, 3emnA Hagex-
Aabi». T/c

20.00 «OCHOBHON MHCTHHKT». TOK-Woy
21.00 «Bpema»

21.40 «Cnegyiowui» («Next-2»). T/c
22.40 Tanubl Bexa. «BonHa waxmar-
HbIX KOpOnen»

23.30 HouHoe «Bpemar

23.55 «®abpvka 38e34-2»

Rk

4.45 - 5.45 «[lobpoe y1po, Poccuat»
4.50,5.15, 5.45, 6.15, 6.45, 7.15, 7.35,
12.50, 17.20 «BecTn» — KOXHbIN
Ypan»

7.45 «flean Map». T/c

8.40 «Ko6pa. AnTuTeppop». T/c

9.40 «Bectn». «[exypHaA 4acTu»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Bectn»
10.20 «[Myapo AraTb! Kpuctu. XKentele
mpmcel», T/c

11.20 «Tutanb». T/c

12.15 «3kcnepTnsa»

12.30 «AsTorpa¢ ana Gyaywero».
JAunnomanTes Hl ©6nacTHoro pecrmsa-
nA Knaccu4eckoro TaHua «BaoxHose-
HHEe»

13.20 «Y70 X0MET XKeHumHa»

14.10 «Tpoe npoTue Bcex-2». T/c
15.15 «AreHTCTBO O4MHOKKX CEpACL»
15.45 «3kcnepTnaa»

16.00 «BecTtn»

16.20 «OcTpbm yron»

17.05 «Konorcak»

17.50 «Komuccap Pekc». T/c

18.50 «Bectu». «[lexypHas vacTb»
19.00 «Bectn»

19.30 «Bectn» — MarnuTtoropek
19.50 «CnoKoAHOA HOMM, manbiwn!»
19.55 «flean M3p». T/c

20.55 «Kobpa. AuTnteppop=». T/c
21.50 «Bectv +»

22.20 «Bectn» —cnopT

22.30 «Oteur. X/¢

23.20 «ban uyaosnuw». X/

1.30 «[lopoxHbIA NAaTPynb»

8.00, 12.40 «BpemAa mecT- &
Hoe»

8.20 Cneupenoptax. «Mat
nnn He Mat. BoT B uem eon-
poci»

8.30 «HacTtpoenune»

10.50 «[a3eTHbIA 40X AL»
11.00 «CmoTpuTE Ha Kanane»

11.05 «3aragouHan xeHwuHa». T/c
11.55 «Mocksa MnNAPOBCKOro»

12.25 «KpsaapatHbie MeTpbi»

13.00, 16.00, 20.00, 0.00 «CobbiTHA.
Bpema Mockosckoe»

13.15 Tenekanan «[lata»

14,15 «O1aen «X»

14.55 «Mpopsis»

13.10 «MNeTposka, 38»

15.30 «f[lenoBan Mocksa»

15.45 «[loxonHoe mecTo»

16.15 «MHcnekTop Adeppuk». T/c
17.20 «KCNO-HOBOCTU»

17.30 «A — mama»

18.00 «Pervonsl: npAMaA peyb»
18.30 ~MNecenka ropa»

19.00 ~XKaxaa mectin». T/c

20.15 «Bpema mecTHOE™»

20.35 «TB - MMK»

21.00 T/k «Epmak» ~ «eHb»

22.00 «Conaatel yaaumn». Boesnk
0.40 «BepcTbi». MyTewecTene B Poc-
cuio

1.20 «Bpemeuxo»

1.50 «Nerposka, 38»

2.10 «25-# vac»

2,30 «CepebpAHblil anUCK»

2.45 «MnmoaunA ybuictea». T/c

3.30 «Cwnuir Tponnendyc»

6.00 «3aeTpak ¢ «uc- :
kasepu». «KacaTtkv — im;
younnwbl»

7.00 «Mocksa. MHCTPYKLMA N0 NpUMe-
HEHUIO»

7.30 «Yepenawkn-nrna3a». M/c
7.55 «[puxknioveHna ApruHUECCSH
Hepwu». M/c

8.20 «KoteHok no umenn Mae». M/$p
8.30 «Bawe 350posbe»

8.40 «TB-kny6»

9.00 «3aBTpak ¢ «[uckasepu». «Cek-
peTbi ropbartoro kuta»

10.05 «l'ynAka». Komeauna

12.25 «Yepenawkun-ruHasna». Mic
12.50 «[1pnKNIOMEHUA NPUHLLECCHI
Hepu». M/c

13.15 MysbikanbHaa nporpamma
«Haww nechn»

13.30 «TB-kny6»

14.00 «Manamm Canac». T/c

15.00 «Cnpenbi». T/c

16.00 «Mepean sonHa», T/c

17.00 «Okna». Tok-woy

18.00 «Hawa cekpeTHan xun3Hb», T/c
19.00 «Mocksa. MHCTPYKLIMA 1o npu-
MEHEHMIO»

19.30 «Puibonos»

20.00 «OknHa». Tok-woy

21.00 «Mypasb# B wtanax». Kome ana
22.55 «Cnyx6a Ninunbix Hosocten»
23.25 «Hawa cexpeTHan XusHb». T/c
0.25 «Oknar». Tok-woy

6.00 «YT1po Ha HTB»

9.00 «Ckopas NoMoib-7». ﬁ
Tic

10.00 «CeronHsa yTpom»

10.20 NMoroaa Ha 3asTpa

10.25 «YucTocepaeuroe npuaHaHue»
11.00 «CerogHAa»

11.05 «KBapTnpHbIM BONPOC: MHTEPLEP
ANA NoBrumon»

12.00 «CerogHs»

12.05 «BeuHbti 308». T/c

13.40 «KpumuHan»

14.00 «Ceroana»

14.05 «lNyTewecTenA Harypanncrar
14.35 «Ona nanncana y6unctso». T/c
15.00, 16.00 «Ceroana»

15.35 Tok-woy «[IpnHUMN AOMUHO».
«MecTb M 3aKoH»

17.00 «CeroaHa»

17.05 «banantckuin Rletepbypr». T/c
18.00 «Ceroana»

18.20 «Ounan cTaskar». «Cepaue noa
npuuenom»

19.00 «CeroaHn»

19.35 «TaiHbl cneacTemuA-2». T/c
20.45 «baHautckui MeTepbypr. Aa-
soxat». T/c

22.00 «CeroaHA Bevepom»

22.35 «Cexc 8 Sonswom ropoae». T/c
23.15 «TaiHbl cneactsna-2». T/c
0.10 «CtpaHa v mnp~». FnasHeie coBbi-
™A AHA

0.50 «[opaon»

1.35 «flokTop». T/c

2.25 «[AHeBHHK Jlnrn YeMnMoHoB»

6.00, 13.00 HosocTu [0
6.30 «Cono Ha AnBa- [l
He»

7.00 «C 7 no 9»
9.10 «fly-fly — anren useros». M/c
9.40 «[leTckuir mvp»

10.10 «YepTeHok». T/c

11.00 «XXun-6bin xomaAk». T/c

11.30 «CuvHni Tobun». M/c

11.50 «Osoa». X/, 3-A cepuA

13.30 AHeBHMK YeMnuoHaTa Mupa no
Guatnony

13.45 «Tannel Carana». T/c

14.15 «3araaxwn uctopm ¢ 3. Pag-
3nHCKuM. CranuH»

15.00 «HcTopwsa oaHOro weaespa»
15.15 «Epanaw»

15.30 «O1BaxHbie Ckanepui!» M/c
16.00 «NevepGyprckue TanHb». T/C
17.00 «Becenan paayra»

17.05 «310 — CNOPT»

17.20 «Bectu» — IOxHbIA Ypan»
18.00 «Bowcka acoboro HasHaueHnA»
18.30 «Teppntopuna cesep»

19.00 Hosoctn

19.30 «Bectu» — IOXHbiA Y pan»
20.00 «YeprenHok». T/c

20.50 «TonTbIKKUHBI CKA3KH»

21.05 «Ha nuHmm orna»

21.15 «Bectn» — IOxHbIA Ypan»
21.45 «Ha 30pbke»

22.05 «/lepeBeHbKa MOA»

22.30 «Bpemn —HoBOE»

23.00 HosocTn

23.35 «CnopTHUBHbLIN KANEHAOCKON»
0.05 «Anuca 3aeck Gonbwe He Xn-
seT». [lpama

6.00 Mysbika
6.05 «B Maruuntke. (W)
O6ospenne»

6.20, 14.45 «Pexna-

ma, nupopmauma, o6bABNEHuA»

6.30 «0OBK, nnn Oceanate beweroro
Xepebuar. T/c

7.00, 16.55 «Mayap pennaxepc, nm
Moryuue perraxepsi». T/c

7.25, 16.25 «Axum Barton», M/c
7.50, 16.00 «MUncnekTop Naaxer». M/c
8.15 «Bonbwme AeHLIN»

9.15 «A3zapTHule urpei». X/¢

11.30 «beaymubid Mup». /¢

12.30 «BuHo niobsn». T/c

13.30 «CemenHbie cTpacTu». TOK-wWwoy
14.30 «B Marnutke. ObospeHnue»
14.50 «/leannkosbin nepuoa». T/c
17.20 «OBX, unn Oceanate bewewo-
ro Xepebua». T/c

17.50 «[lpyxHan cemenka». T/c
18.55 «Esa»

19.10 «Pexnama, uHdpopmauna, o6bAs-
NeHnA»

19.25 My3bika

19.55 «Cumnconsi». M/c

20.20 «JleamnkoBssii nepuoa». T/c
21.30 «24»

22.00 bpioc Yunnuc, Hatawa XeHcT-
PHAX B FAHrCTEPCKOW Komeann «[fle-
BATbL APAOBE»

0.30 «24». CnopT

0.15 «Esa»

0.45 innan Yonw, Nlopen XonnomaH B
xomeanu «Mpeaen meyrauun»

5.45 «Oaunccea». T/c
6.00 «Hosbie npukniove-
HnA Neccn». T/c

6.25 «Kspa-xBa-rsapana».
M/c

6.50 «Npukniouerna Byawn v ero apy-
3enn. M/c

7.15, 9.00 «A¢pmiua»

7.30 «4py3bA». T/c

8.00 «3avaposanHbie». T/c

9.15 «3ena — koponesa souHoe». T/c
10.25 «agowka bak». KoMeans
12.30 «lesnubm cnesbi»

13.30 «MacTep Ha Bce pykn». T/c
14.00 «Tycu-neGeau». M/¢p

14.30 «O30pHble annmawxu». M/c
15.00 «baTtmen». M/c

15.30 «MNpoekt «3eta». M/c

16.00 «TanHbl CMmonsunAx». T/c

17.00 «ApysbA». T/c

17.30 «OctopoxHO, MOAEPH!»

18.00 «[eBnby cnespi»

19.00 «33 kBaapaTHbiX MeTpa»

19.30 «Ansd». T/c

20.00 «3avaposatHbie».. T/c

21.00 «HenpobrBaembiit». boesnk
22.50 «OcTopoxHo, Moaeph!»

23.30 « fletann»

0.00 «3axoH n nopaaok. Cneunans-
Hbik KOpnyc». T/c

1.00 «XXypxan moa». T/c

1.30 «3ena - koponesa BOUHOB». T/C

2.15 «MawnHbl Bpemern»

1.20 «Manamu Canac». T/c

8.00 «EuroNews» V
10.00, 18.40, 0.00

HoBocTH KynbTypbi %

10.15, 0.50 Nporpam-

ma nepenay

10.20 «MopAaok cnos»

10.30 «Baaumocer3su». Q/c

11.00 «Wkona 3nocnosrA». Tok-woy
11.55 «lMpnwen conaat ¢ ¢pponTar.
Xie

13.15 «Crtpax~». A. bonTHes ynTaer
cTpanuubl pomana 10. lombpoeckoro
«DaKynbTeT HEHYXHbIX BElLen»
13.30 «CTpaHCTBMA My3biKaMTar
14.00 «3emnAa Unanro». T/c

14.55 «[1ans Ctena — MUANUHOHED».

M/
15.15 «Cumcana I'ppumm. Cnirwan kpa-
casvua». M/¢

15.40 «[leBouka 1 okean». T/c

16.10. «XX Bek. Mi36paHHoe». «B koM-
MYyHE OCTaHOBKa»

16.50 T. Xpennmkos. Cionta ns bane-
va «/lioBosbio 3a NMo60BL>»

17.05 «MNetepbypr: BpemA n MecTo»
17.35 «UcTtopua 3emm». [l/c

18.30 «Bectn»

18.55 «K10 Mbi1?» «PoccmA Ha Kaska-
3e»

19.25 «CnoBo n aeno». «AspaKym»
19.55 «bunet 8 bonbwon»

20.35 «Momorute Tenexy»

20.45 «Fenpux V». X/¢

23.05 «KynbTypHas pesOMouMA».
«Bce hanoru HyXXHO OTMEHUTL»

0.25 «}'oynon noneT»

8.45, 3.35 My3bika Ha eg0s00, o0
Kanane °
9.00, 9.45, 10.00,
10.15, 10.30, 10.45, 11.00, 13.00,
17.00, 19.00 HosocTh

9.05 «MNaHopama»

9.35 «flayTuHa»

9.50 «Tywwmve ceeT»

10.05 Cnopr

10.20 «MecTo nevath»

10.25 «ABS». AsToMo6unbHan nNpo-
rpamma

10.35 «CBo6oaHoe spema»

10.50 «Hazno»

11.25 «Fapduna m ero apysbar». M/c
11.50 «MNpuxniovenns mara». T/c
13.25 «AtnaHTnaa». X/

15.10 «lavnvkn»

16.00 «bes npoTokona»

17.25 «[ly6nnyHele nioam»

17.55 «fpneecTu B ucnonHenme». T/c
19.25 «100 yyaec ceeta». «I'pobHu-
ubi nog Apy6on»

20.30 «flaHopama»

21.00 HosocTwm

21.30 «[MpuknioveHnA mara». T/c
22.40 «TywnTe ceeT»

23.35 «CmoTpuTe, KTO npuwent»
23.55 «3abbITiid nonk»
1.00 «[pann»

1.20 «EcTb mHEHWe»
1.40 «bes npoToxona»
2.30 «flyBnnunsie moan»
3.05 «CocTas npectynneHuin»
3.20 «Boicmin ceet»
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NpeACTABJIAIOMMX 0CO0YIO
BaXKHOCTD JIJIs1 2KeHIIUH

HEMOBTOPUMBIE

ANnA cpepHecTaTUCTNYECKOro POCCHAHWHA MY)KCKOro nona npasp-
HHK — 3TO NPOCTO MOBOMA, (XOPOLUO NOCKAETbY C APY3bAMH. A
BOT POCCMHCKME EHLMHbI BO3NAraloT Ha KpacHble flHW KaneH-
Aapa bonee pomanTHyeckne Hapexabl. Kaxpas xeHumHa xper,
YTO CNYTHMK XXHM3HM He NpocTo NO3fipaBMT ee, HO ¥ AacT no-
HATH, YTO OHA ANA HEro eAMHCTBEHHas, HeNoBTOPMMAN K NO6K-
Mas Ha Bce BpemeHa. MyxumuHa 4acto flaxke M He forapbiBa-
eTCA, YTO MMEHHO B 3TOT fleHb OT Hero 0XKKOalT POMaHTHYECKHX
yypec. M3-3a 3T0oro HepeaKo CNy4alTCA HacroswMe cemeilHble
Tpareguu. Moatomy Myx4uHaAM He MoMeELIaeT 3HaTb CMKCOK
[aT, Ha KoTopble npeacraBmuTenbHMubl cnaboro nona Bo3nara-
10T onpeneneHHble HapeXAabl.

1. TopoBuiMHa cBapgbbbl. 3amymecTBO — sABNEHWE B KWU3HU HOPMANLHOW
HEHLLMHBLI ACBOMbHO PefiKoe, NO3TOMy BOCHIOMMHAHUE O HEM OHA XO4EeT NPOHECTU
4Yepe3 BCH XMU3Hb. B TakOW AeHb MYyXYMHA HE [IOIPKEH OrpaHuMuMBarbCs Oyketom
LIBETOB — Flyullle N03BaTh 3HAKOMbIX N YCTPOUTL NEPED, HUMU BbICTABKY OOCTWKEHUN
CEMENHOro X03AMCTBA. [1aB MOHATL FOCTAM, YTO YCMENM Bbl B 3TOW XKU3HW HEMANO,
nomucTaiTe cBanebHbIn hoToansbom. Kommentupys doTorpadmm, He CTecHArTeCh
NPUYKPALLIMBATL AENCTBUTENLHOCTL — ECIIM YENOBEK BEpWT, YTO Y Hero BCE XOPOLLIO,
OpyrMe 3TOM BEepoW 3apaxaloTcA. [masHas uenb — [arb no4yBCTBOBAThH /HOGUMOWN,
41O OHa He 3pA Bbibpana B MyxbA MMeHHO Bac. [lyCTb BWMHOBHMULA TOPXECTBa
4yBCTBYET Ce0A CaMON KpPacvBOoi, CaMOW YMHOW M CamoON XO3ANCTBEHHOM JKEHON 8
mupe. [nA KuBYLIMX TpakpaHCKMM OpakoM aHanorom 3TOW [atb! CNYKWT fAeHb
3HaKOMCTBA. PexoMeHpaumMn No ero TOPKEeCTBEHHON BCTPEYE B LIENIOM T& Xe Camble.

2. [lens poxxpeHMA. YacTo KeHuuHbI OenaloT Buf, 4TO WX He papyer cob-
CTBEHHbIA fieHb poxpeHua. Camoe rnynoe, 4T0 MOXET CAEnaTb MYXYMHA B TaKOM
cnyyae, — 3T0 NOMACTbCA Ha YAOMKY KOKETKW W HEe fpUrQToBMTL nopapok. [axe
HACTYNNeHne «pOKOBON AaTbi» (COPOKANETHA), HE [AeT MyX4MHE NPABo UrHOPUPOBaTb
feHb poKaeHna Mobumon. Korpa eHLMHa TOBOPUT, YTO XOMET OTMETUTbL MPA3aHVK
CKPOMHO, ONacHO flyMaTb, 4TO 3Ta CKPOMHOCTb PacrpoCTPaHAETCA U Ha NOZAPOK,
KoTopbi npenoaHeceT MywuuHa. Cropee HaobopoT, pama octaenseT nobumomy
LUAHC MOAHANPAYLCA ¥ CEnaTh CKPOMHOE TOPKECTBO He3labblBaeMbim.

3. Duu poxpaenna peveid. ManorabaputHan KBapTMpa, 3a KaxgbiM YoM
KOTOPOW NPUTaWNCA B 3aCafe MMNepakTUBHbIG pebBeHoK, nepenavkaHHbli LLIOKONa-
IOM, ~ MECTO, CTPALLHEEe KOTOPOro ANA MHOTMX MYXUMH HET Huuero Ha ceete. Ho
MYUMHE, WTHODMPYIOLLMIA [EHb DOXAEHUA CBOEro Marbilla, PUCKYET NpOChbiTb
M/I0XMM OTLIOM W TEM CaMbiM MCNOPTATL U 6e3 TOro HEMNpPOHHbLIM QUNNOMATUMECKUI
KOHTaKT ¢ Tewien. [la v pebeHOK, KOTOPOMY OTely HyXeH FOKa B OCHOBHOM Kak
YeroBeK, NPUHOCALLIMIA nofapxw, Toxe byner ayteca. OcoBeHHo, ecny Manbity Apou-
LET NCUXOMOrMUECKYHO NOQrOTOBKY, KOTOPYD O4eHb MOBAT NpoBoaMTL 0baereHHble
BHAMaHNEM MYXXa Mambl. Tak 4T B AeHb poxpaeHns pebeHka oTLy fyullie OTAOXMUTbL
BCe fena v cTaTh BONWeEBHNKOM, KOTOPLIA NpuneTaeT R roflybom BepToneTte, NONHOM

MPUATHBLIX CIOPTIPU30B.

4. DHn poxpeHHA ee poawtenei. B 3Tn AHy OT MyX4MHbI MHOMOTO HE XOYT.
[ocTaTouHo He MeLuaTh NobUMoi O0T[,aBaTb POOUTENAM AaHb yBaxeHus. Ecim TecTb
C TEeLLEH XKMBYT [aNeKo OT BaC, HE HALO BO3MYLLATLCA, YTO XEHLLMHA CIULLIKOM
[ONrO roBOpWT no Mexayropopke. Ecnu xmeyT pagom — Hano no3sonuie en
NOTPAaTUTL Ha NOAAPKYA CTONBKO CEMERHbIX HET, CKOMLKO OHa CYATAeT HyxHbim. (10
KpanHen mepe y ee Mambi He Oyner nosBoaoB cuuTath, Y10 A0MbL CBA3ana CBOK

KM3Hb C KAOWHOMN.

5. MpodeccuonanbHblit NpasaHuk. Yacto oy paboraot cebe, paboTaioT
[@Xe He 3HaloT, YT0 B YeCTb Mx npocheccuy NpaBUTeNsCTBOM HasHadeH npasgHwy-
Hbill [eHb. Ho NpeacTasuTensHMLbI HEKOTOPBIX CreumanbHocTel {kak npasuno, Brop-
KETHMLBI) CBATO YTyT CBOW npodheccuoHanbHble NpaspHukK. Camble OTMeYaembie
fathl Takoro popa — [eHs ywatens, [leHs munmumn m fleds MequumnHCKOro pa-
60THMKA. OT MYy4MH, KMEBLLIMX CHACTLE MEHUTLCA Ha Nefarorax, IpUCTax n [OKTO-
pax, He Tpebyerca Kakux-T0 cHorclumbatentHbIX npuroTosrieHni. [locTatoyHo Bo-
BpeMs 3abpaTb C paloTbl <HAOTMEMABLUYHOCS» CTIYTHWLY KW3HW, MPerogHecs en

OykeT uBeTOB.

6. Umennnol, ledb Ceatoro BaneHwtuHa M Tak panee. Ecte uensin pag
3arafioYHbIX NPA3NHAKOB, KOTOPLIE 3acTaioT MyxuuH Bpacnnox. Ecnu [Jens Cesroro
BanentHa OnaropapA HacTOMYMBOWA peKame M 3anafHeiM cepuanam Cctan yxe
NPaKTVHECKU PYCCKMM HAPOAHLIM NPA3AHWAKOM, TO HeoOXOOMMOCTb OTMeYaTb OeHb
ceATbIX Bepst, Hanewaw), JhoGosn u matepn nx Cotbum npencrasnsaerca Ona Myx-
YMH KpalHe COMHWTENbHOW. TO e OTHOCMTCA K TaTbAHMHOMY AHIO W NPoYMM
vmennHaMm. Ho Bce-Takn He cTouT npeHebperatb BO3MOXHOCTLIO CAENATb KeHumHe
NPYATHOE MWUHWManbHbIMKM cpercTeamd. En Bynet otpageq cam (hakt ToOro, 10

nobUMbIA yaenun BHUMaHue.

7. Jinunbie NPa3AHMKN. Y KOKOON WeHLLUMHLI €CTb CBOM NUYHbIE NPasfHUKK.
3anada MOGALLEro MyKUWHBI — BLIMUCIIMTL U 3ahWKCUMPOBATL TOPKECTBEHHBIN MO-
MEHT. VIM MOXKET CTaTb NOMYyYeHWE KEHLLIMHON BOOMTENLCKUX MPas, ee BbICTyrnfeHne
Ha BaXHOM COBpaHi, OTYETHBI KOHUEPT (eCIIM OHA YuMT [eTel My3bike), YCrielHoe
oKoH4aHne peberkom yuebHoir vetBeptn — B obLuem, npakTuyeckn NoBoN Moeoa,.

8. Bocbmoe maprTa. MrHopupys 3TOT NpasgHWK, MyX4YWHa pacnvcbisaercs B
CBOGH MYKCKON HEeCOCTORTEeNbHOCTW. [laxe KeHLuHe, MyCTMBLUEN B CBOK ronosy
BUPYC heMnHn3Ma v yeepaioLLed, YTo npeaupaer 8 MapTa, Ha camom ferne Xo4eTca
NOYYBCTBOBaTb CeOA HyKHOW ¥ [OpPOroi MyxumnHe. [Ja u MyxuuHam nonesHo npose-
puTb ceBA Ha Hammine venoseveckux 4YyscTs. Benb 8 MapTta — enuHCTBEHHBIN feHD,
KOF[A MYXYMHBI AENa0T MONbITKY OTHOCUTLCR K JaMaM, KaK Te TOrO 3aChyXuBaloT.
M NMLWaTh KeHLHyY 3TOro peakoro yOOBOMbCTBUA TPECTYNHO.

AMArHoCTHYECKMiA
uenwTp AHO
tMeaAHnKo-
CAHUTAPHOMN
yactu h OAO
«MMK»

—~ 3NUTHaR annapavy-
pa Knacca «30n0TOn
CTaHpapT;

— nyqwwe spadyebHbie
Kaapbl,

— 3TanNHOCTL AWarHo-
CTHKY;

- MHAMBMOYaNbHLIA
nopxon;

-~ 3HOOCKONMYecKne
onepaumv B HENpOXMpyp-
MK, XMPYPIW, TUHEKO-
nOMK;

— WMCNOoNL30BaHWe Na-
3EPHbIX TEXHOMNOrMM;

— HOBbLIA MaNoOUHBA-
3MBHLIA METOf, Ne4eHun
MWOM Marky;

— 3ProMETPUA N Ha-
PY304HOE TECTUPOBAHME,

— MOHUTOPMHI ceppiey-
HOMO PUTMa U apTepu-
anbHOrO [1ABfIeHMS;

— MamMmMorpacpms.

Anpec: r. Marunvo-
ropck, yn. Habepex-
Has, 18.

Ten.: (3519} 377-
801, 292-974, 292-
806, 292-842.

E-mail. spine@mm K.ru

B K “Opgxonurugse”

Ceprew KPbINOB.

KnyS . "All Stars” npesmcrasnner

7 anpenst 19.00

PTMCT,
KOTOPOIrO XAANMM.



