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B cepuan
bonpiion daner

Pexwuccép Banepuii TonopoBckuii B3ANCA 3a peanuaaumio rpaHam-
03HOro NpoexTa — hunbMa, NOCBALEHHOIO UCTOPUN OTEYECTBEH-
Horo Oaneta B Lenom v bonbworo TeaTpa B 4aCTHOCTY.

I'maBHBIE TepOMHN KapTUHEI — TPH
GanepuHbl pasHoro Bospacta. Ilo
cnoBaM TomOpOBCKOro, OH «BIIOAKUI
BCIO JYIIy» B IPOEKT M YK€ ToJ
npoBén B bonbiom Tearpe, BeIOHpast
MecrTa 11 Oyaymmx cséMok. [Ipasna,
Ha HACTOSIIEH MCTOPHIECKOH CIleHE
CHHMAaTh B IOJHOM 00BEME HE MO-
Jyuntcs — bonpmoi uBET cBoei
HACBIIIEHHON )KU3HBIO KPYTIIOCYTOY-
HO, W BBIJEIUTH CIIEHY AT ChEMOK
MIPAaKTUYECKU HEBO3MOXHO. IToromy
JUIS peaT3aIiiy IPOEKTa PEACTOUT
YaCTUYHO NNOCTPOUTH bob10 TeaTp
— CIIeHY | yacThb aexopauuii. [Ipenmno-
JIaraeMBbIii BEIXOZ Ha SKPaHbI — BTOpast
nonosuHa 2015 roxa.

B ynbisnmcy!
CTpaHHOE JIETO

HenaBuxy Tex, KTO KOPYUT U3 ce0sl KYJIbTYPHBIX JII0fIeii, pa3-
ropapuBasi 0 Monapre, HO IIPH 3TOM Jake He BHIeJ HU OXHOM
€ro KapTHHbI!

* %k %

VYV KaXJ0ro My>XYHHBI €CTh JIBa BUAA (yTOOIOK: XOpOILINE U TeE,

KOTOpBIE MOXKHO HAJETh TOJIBKO O] CBUTEP.
* %%

—YT0-TO y TeOs1 MY:K NOCJIeHee BpeMsl NOABMKHbIN cTaJ, Becé-
Jablii, 6oapelii! U meBe1opa-To kakas cTajia NbllIHAas, rycras!

—Jlay Hac TYT co0a4yka momepJia... A KOpMa 0CTA10Ch — TOHHA.
He Bp10pachIBaTh Ke...

* %k %

B mockoBckoii mpoOke BoanuTens «Okm», 000THAB «JlaMOopruHmY,
COIIEN C yMa OT CHACThA.

* % %

Eciau npu perucrpanuu aiigona yka3arb, YTO KHMBEWb B
H3panae, App Store naxe u He OylAeT NBITAThCSI MpeaaraThb
NJIaTHbIEe NPHJI0KEHHSsI.

* % %

JlomMoxo3siika O3BOHIIIA Ha MOIYJSIPHYIO paguonepenady, B KOTO-
poii Bemymuii MOMOTal CIyIIaTeNsM PelIaTs UX MpoOIeMBbl:

— 51 obHapyxuna B mozBaje cBoero noma ckyHca! Kak ero orryna
BBITHATH?

— CpenaiiTe JOpOXKY M3 XJEOHBIX KPOLICK W3 BAIIEro MojBala
Ha 3aJHUN TBOp, — MPEUTOKII BEAYIIHi. — ITO U30aBUT Bac OT
3BephKa.

Yepes yac XEHIIWHA MMO3BOHUJA B emé Oojiee pacCTPOCHHBIX
YyBCTBaX:

— S cpenaina Tak, KaK BbI CKa3alli: TEIepb y MEHs B MOJBAJIE YXKe
JIBa cKyHca!..

* k%

3agymaJjicsi: a yTo mokaspiBanun «HoBocTu» 10 coObITHII Ha
Ykpaune?!

* % %

370 OBUTO OYCHB CTPAHHOE JICTO — JIIOAH, OTJBIXABIINE Ha KypOpTax
BCEr0 MMpa, pajoBaIUCh, YTO KpbIM — Hx.

* % %

Ham Boenkom xonut Ha Bce EI'D. IToGoseTs 3a cBOMX.
* k%
— Ecnu GOb1 y TeOs Ol BbIOOD, Kyzna OBl THI IO yTpaM XOIWT: B
LIKOJTy, B MHCTUTYT WJIU Ha pabory?
— B caguxk.

B krocceorn
«HcTpeburens Kieei»

1O TOPU3OHTAJIN: 4. Kakoii mosTHYeCKUi S3BIK BPOJE Kak
npunyman Anexceid Kpyueneix? 7. «Hmxnee Genbe» Ha MilaieHIe.
9. EnuHOpOr, HE UMEIOIMH OTHOIICHHS K MU(OIOTHH ¢ OHOIOTHEH.
10. OcHosa 6enoro xneba. 12. «Mcrpedurensy» knemei. 13. «Kpyrmas
yala, HaoJIHeHHAast JyIIMCTHIM BUHOM» 13 «[lecHr necHeit». 16. Kakoe
HACEKOMOE BHYIIIACT «CTpax  yxkacy Cxapiert Moxanccon? 18. Poxosast
HaAMUCh U3 poMana «Jlom cBunmanuit» Jleonuna lO3edosuua rmacut:
«... CeMH 3BE3]] OTKpoeT BpaTay. 20. IlepBblif BO3AYIIHBIIH ... COCTOSAICA
B 1914 romy. 21. I'pomoBoii 6oM. 24. Kakoii u3 cBoux koriek ®peamu
Mepxksiopu noceatun necHo? 25. «Kauenuy npu UCHONHEHUH TaHTO.
26. B xoro mytuposai Makc Jluion u3 ¢punsma « Hosblii UenoBek-nayk.
Bricokoe Hanpspkerue»? 27. OcTpas mpumnpasa U3 mepia, 6akiaXxaHoB
C JIMMOHHBIM COKOM.

IO BEPTHUKAJIM: 1. «/lpyrue npuyT, CMEHUB YIOT Ha PUCK U
HEIOMEpPHBIN TPy, IpoiayT ToO0H HenmpoAEHHBIH ...» 2. KTO oneBaeT
UTPOKOB KoMaH/bl B hopMy co cBouM sorotunom? 3. Bpucenna us
ncropudeckoro omokdacrepa «Tpos». S. Pycckuii kpeiicep u3 Ku-
Hokomenun «Kirod ot caneam» Onpaapa Pazanosa. 6. Uto Gpocun
panu nuteparypbl AHTOH UexoB? 8. «IlocienHee c10B0O» MPUCSIKHBIX.
11. 3Be3na u3 CxopnuoHa. 14. CrnapTaHCKUH TOJKOBOAEL B JpYy-
3psX y ®emucrokna. 15. Tarapckue nenémku, xapeHHbIE B Macie.
17. IIpo3anueckoe TBopenue. 19. IIpuponnslii «6oper c aBUTaMUHO30M.
22. «IIpenoxpaHuTeNb TONOBHL. 23. AMYpHBIEC 3aUTPHIIIH.
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& HOBMNEM | [ercras Xy[IOXXECTBEHHAA LLKONa fana nyTésky B TBOPYECTBO MHOTM TanaHTMBbIM MarHUTOropLam

3NNA TOTENNAHK

MHorue n3BecTHbIe Xy[0KHUKN
HxHoro Ypana, niogu, cBA-
3aBlIKe CBOI XU3Hb G TBOP-
4ecTBOM, M306pa3uTeNibHbIM
MCKyCCTBOM, C 6n1arojapHocTbH0
BCMNOMMHAKOT 0 TOM, YTO WX
BbIOOP (hopMUPOBaNK KNaccbl
3HaMEHUTON AETCKOM Xyao-
XKECTBEHHOIi wKonbl. CerogHa
eit 45 net. B 3anax Maruuto-
ropcKoil KapTUHHOI ranepen
pa3BepHyTa peTpocneKTuBHaA
BbICTABKa 0 BPEMEHU, aBTOPax
¥ yCnexax WKoJibl.

nanékom 1969 romy Marautka

oTMeuana Kpyriyiwo aary — 40

IeT co IHSA ocHoBaHus. I'opon
MO3PABIUTH, JAPHIN €My HOIapKHy,
HO U Marsurtka He ocTanach B J0JTY,
NIpEeNofHecsl CTpaHe M TopoxaHaM
ctad «2500» XOIOIHOW MPOKATKH U
JIETCKYIO XyA0XKECTBEHHYIO LIKOITY.

IIpuka3 o e€ co3naHuu OAHOHU U3
nepBbIx noanucana Bacca [Natiokosa
— 3aBeJyolas OTAEIOM KyJIbTYpHI
TOPUCIOJKOMa, U B TOM JX€ TOay
TepBbIe 25 y4eHNKOB BOIILIH B KJlace,
NMpPeNOCTAaBICHHBH AUPEKTOPOM
cpenueit mxossl Ne 66 Bragumupom
MengeneBbiM. [lepBEIMU yUHuTEIIMI
LIKOJIBI CTAJIM HPEeIoJaBaTesIn He-
JaBHO CO3JIaHHOTO XYI0XECTBEHHO-
rpaduueckoro (axkyinpTeTa neiaro-
TUYECKOTO MHCTUTYTA: UCKYCCTBOBE],
Ceernana Cunep, MacTepa pUCYHKa
U KUBONMUCH ApKaguii ABHaecB,
Bnagumup Jlanuu, 3aBydem ObLI
Muxaunn Ilonentomenko. Jlekanat
XYI0KECTBEHHO-TpaUIECcKOro da-
KyJIbTeTa PEKOMEHI0BAI I pabOThI
B «XYHOXXKE» TPYIY TalaHTIUBBIX
BEITYCKHUKOB: Tarbsany lllycTukosy,
IOpus llymosa, HOpus Ileryxosa,
ITaBna MenbmukoBa. IMEHHO OHHM
COCTaBMJIU NMPOTPaMMBI IO BCEM
npeaMeTraM: PUCYHOK, XHUBOIHCH,
KOMIO3HUIHS, CKYNBITYpa, UCTOPHS
HCKYyCCTBA.

Bckope nosiBuiICS MepBBIi pe3yiib-
Tat: B anpene 1971 rona oTkpslIach
oruéTHas BeIcTaBKa. [loObIBaBIINE Ha
BBICTABKE IPEINOJaBaTesd CperHel
JIETCKOW XYyIO0’KECTBEHHOMN HIKOJIbI
npu uHCTUTYTe UM. B. 1. Cypukosa
B MockBe oToOpanu n3 yucia yya-
muxcsi MarHuTOropckon xynosxe-
CTBEHHOH IIKOJBI CeMb KaHIHJATOB
IUTSL TIPOJIOJDKEHUS 00pa3oBaHUs B
Mockse. 1 Bce nocnenyromue roabt
HOBBIC YYCHHKH M UX HaCTaBHHUKU
HNOAKPeIUISUIN U Pa3sBUBAIM MHEHHE
O CHJIbHOM TBOPYECKOH IIKOJIE HA
IOxHOM Ypaie.

Torma xe oOpaTuiia BHUMaHUE
Ha kunyuywo aearenbHocts JXII
Wpuna PoxkxoBa — rinaBHBIM apxu-
TekTop Marnurtoropcka B 60-70-e.
Omna noppIcKana MepBoe 3JaHue AT
«XYROXKKHI» — OJHOITAXKHBIH X030I10K,
B KOTOPOM TEIepb y4yaTcsl MepBHIi
U IOATOTOBUTEIbHBIA Kypchl. Ho u
9TO 3/aHHE OBICTPO CTAJIO0 TECHBIM.
N BHoBb nomorna Mpuna Poxxosa,
OHa IPEJIOKUIIA IPOEKT ABYXITaX-
HOTO 37[aHHUs, KOTOpoe Oojee APYrux
moaxoauio ans mkoisl. Hempocto
ObUIO C peanu3zanueid 3TOW uuew,
HyXHBbI 1eHbru. Mpuna Hukonaesna

Pajayra Bcex
OTTEeHKOB ObITUA

ornpasunachk k Ilerpy IOpesuuy,
3amecturento aupexkropa MMK no
KalUTaIbHOMY CTPOUTENHCTBY. TOT
MOMOT, 1IKoja noiyyuia B 1980 roqy
HOBOE 3/1aHKe, a FOpeBuy 4yTh He TH-
HIMJICS OJDKHOCTHU U MapTOuieTa.
CeroaHs, orisiabiBasich Ha 45-
JIETHHUH IyTh, €CTh CMBIC] HATIOMHHUTH
0 TOM, YTO MHOTHE €€ BBIYCKHUKHI
OBLTH CTyIEHTaMU (DaKkyibTeTa U30-
Opa3uTeTBHOTO HCKYCCTBA U U3aliHa
Mal'V, MoCKOBCKOTO TEXHOJOTHYE-
CKOTO MHCTUTyTAa, JIeHHHrpaacko-
ro XyJO0XXeCTBEHHOTO YYHJIHIIA,
CBepUIOBCKOTO apXHTEKTYPHOTO
UHCTHTYTa, APYTHUX CHEIUATbHBIX
BYy30B CTpaHbl. MHOTHE CBSA3alH
CBOIO JKM3HB C TBOPYECTBOM, MHPOM
HCKyCCTBa, HaIpuMep, Bsadecnas
OxyHEB CTall Xy[0KHUKOM MapunH-
ckoro Tearpa B Cankrt-IlerepOypre,
EBrennit Ueban — pecraBpaTop B
HAay4YHO-PECTaBPallHOHHOM XYZO-
JKECTBEHHOM YIPaBICHUH MOCKBHI,
Brnanumup Kopoctenés — aexan
XY/I0KECTBEHHO-IpaduIecKkoro da-
KyJIbTEeTa IeAarornIeCcKOro NHCTUTY-
Ta B Habepexxusix Yennax, CeTnana
BunHukosa — Moze-
JIbep OfexKIbl, AHpel
ITo3nHAKOB XHUBET U
pabotaert B Bsrtke, wieH
CX Poccun, Punar Illa-
padyTIMHOB — BBIITYCK-
HUK Bpicniero MockoB-
CKOTO XYI0KECTBEHHO-
ro yyuiuila — ObIBIICE
CTporaHoBckoe — mpenogaér Ha
apxXuTeKTypHoM otaesnenun MI'TY,
yied Coro3a XyIZOXKHUKOB. Dayapn
AnnkoHOB — wieH Co103a XymoKHH-
KOB, €ro paboTHl XOPOIIO M3BECTHEI
y Hac B cTpaHe u 3a pybexom. Ho
COBCEM Heo0s13aTeIbHO CTAHOBUTHCS
XyHAOKHUKOM 110 OKOHYAHUU IIKOJBI
— B TOpPOJIe HEMAJIO M3BECTHBIX JIO-
neit, n30paBIINX HHYIO MPOQECCHIO.
JIro60Bs IIpockypsikoBa paboraer B
yIpaBICeHUN apXUTEKTyphl, Vrops
ITepenbIruH — 3aMECTHTENb TJIaBbI
agMUHMCTpauuu JIeHnHckoro paiioHa,
Bsiuecnas bepnnukoB — npencenarens
npasiaenus Kpeaut Ypan banka,
Onusa Kpusomanko — nupexrop Mar-
HUTOTOPCKON KapTUHHOH rajepeu.
MHOro SpKUX, 3alIOMHUHAIOIUXCS
COOBITHI OBIIIO B )KU3HU MIKOJBI. Kask-
JIBIA TOJ] TPUHOCHUI HOBBIE MOOE/BI,
OTKpBIBAJ HOBBIE UMEHA, BHICTABKH,
KOHKYPCBI, IPa3HAYHbIE BEPHACAKH
IIJTH OZIMH 3a ApyruMm. Ho Henb3s He
BCIIOMHUTE Tof 1979-ii. Maraurka
orMmevana 50-1eTHUH 100MIIEH, U 10
pemenuto Coroza xynoxuaukos CCCP
y Hac npoxoaui ITnerym Coro3a xy-
JIO’KHHUKOB, B paMKaX KOTOPOTO 3/1eCh

KOHKYpCax

fOHbIe MacTepa kuctu
[I0CTOAHO NPeaCTaBnAoT
ropof 1 06nacTb

Ha MeXAyHapOaHbIX

65112 OTKpBITa Beecoro3nas xynoxe-
CTBEHHAas BBICTaBKa, K HAM IIpUeXaau
HU3BECTHBIE MacTepa COBETCKOIO
ucKyccta. [IpuiATHO 3aMeTHTBH, YTO
B PKCHO3UIMHU Obla U pabora mpe-
nonasarenss Marautoropckoit JIXIII
IOpus llymosa. Tenepsb ero xomro-
3unus «BocroMuHAHUS O JETCTBE»
XpaHUTCA B AUPEKIHHU BeICTaBOK CX
Poccun, a Torga Opuii BacunbeBuu
IIOJIy4MJI PEKOMEHJAIUIO O BCTYILIe-
Hun B uneHbl Coi03a XyZOXKHHUKOB
PCOCP.

EcTtp B «mocnykXHOM CHHCKE»
LIKOJIBI FOJBl COTPYIHHUYECTBA C
KOJUIEKTHBOM JIETCKOM MYy3bIKaJIbHOMI
mIKOJIbI Ne 5 — HBIHE 3TO JIHUIICH, BO3-
IJIaBIsIEMBbI 3aCI1yKEHHBIM apTUCTOM
Poccun Bukropom BacskeBuuewm.
bbll opraHu3oBaH JNEKTOPHUH MO
HUCTOPUH MY3BIKM U HCTOPUU H30-
Opa3nuTEeNBLHOTO HCKYCCTBA, HEPBBIMU
MIPerojaBaTeIIMU dTHX TUCIUILUINH
cranu Tarbsna llycTukosa, ['anuna
Yypnsesa, Haranss Conomaruna, Ca-
pus Maiokosa. C UX TOMOUIBIO IETH
0(GOPMIIH U MOCTABUIH HECKOIBKO
SIPKUX MY3bIKaJIbHBIX CHEKTaKIEH:
«CHexxHast KoposeBay,
«[ycu-nedenn», «Kot
B camorax», «Myxa-
nokoryxa», «Tepe-
MOK».

OnHOH U3 NepBHIX B
crpaHe Maraurorop-
cKas XyH0)KeCTBEHHas
IIKOJIa Ha CBOMX YpO-
Kax BBena TeMy «JlusailH xocTromay,
Oyaromapss 4eMy y4EHUKH CMOTIH
YCIIEIIHO TPECTaBUTH CBOE TBOpUE-
cTBO Ha KOoHKYpce «HOHbII Monenbepy,
00BsBIEHHOM XypHanoM «FOHBII
XyZOKHUK». Torma ObUTH OTMEUYECHBI
yCIIeXu Mearoros, a IIaBHOE — MO-
nenbepckue Haxonku Haramu Cyma-
pOKOBO#i, sipkue obOpa3bl AByX EneH
— JlenéukuHoi 1 3BapbI4eBOH, MPO-
(eccHOHANBEHO TPAMOTHBIE KOCTIOMEI
Makcuma YepHuioBa — HelHE M3Tpa
MOJIbI C MUPOBBIM UMEHEM.

YUToOBl HpeacTaBUTh 00BEM H
pasMax AesTeIbHOCTH KOJUIEKTHBA,
JIOCTATOYHO Ha3BaTh YacTh HHTEPEC-
HBIX HOBAIMi, KOHKYPCOB U moben,
YTO JacT HOPEACTaBICHHUE O TOM,
KaK SpKO, HACHIIEHHO U KpeaTHB-
HO pabotaeT mkosa. JXII — 3T0
LEHTP METOANIECKOT0 O0beANHEHNS,
37€Ch MOXET MOJYYUTh METOAU-
YeCKYy MOMOUIb NMpenojaBarellb
XyZOKECTBEHHOH IIKOJIBI M HIKOJBI
HCKyCCTB Kak M3 MarHutoropcka,
Tak ¥ W3 IIKOJ HUCKyCCTB Onm3ie-
xamux pailoHoB. Ha 6a3ze mkoJib
€XETOJHO MPOBOJUTCS 30HAIBHBIN
KOHKYPC IIPOrpaMMHEIX paboT «IIyTh

A

K MacTEepPCTBY», PETHOHAIbHBINH KOH-
KypC aKaJeMHUYEeCKOI'0 PUCYHKa UM.
H. M. ApBakymoBa. B 2008 rogy
JAXII BeicTynuiaa OpraHu3zaTopom
Bcepoccuiickoro koHkypca «Kocmu-
yeckas CUM(OHHS», MOCBAMIEHHOTO
M. K. Yiopnenucy. TecHoe corpyn-
HHAYECTBO CBS3BIBAET MarHUTOTOP-
neB ¢ MexaAyHapoaHON NETCKOH
XyZI0)KeCTBEHHOU ranepeeit. Jlyumiue
pabGoThl OmyONIMKOBAaHEI B KaTayo-
rax «Mup Bpybens», «llumkuu
— BEJIMKUHU pYyCCKHHI meh3axucT»,
«Mup AngepceHa», «CusHue Koc-
MHYECKHX Jopor»... B okts6pe 2009
roga B MexayHapoaHOH JeTCKOi
XYyI0KE€CTBEHHOMN Tanepee MOCKBBI
COCTOSTIOCH OTKpBITHE I00MIEHHOM
BBICTaBKH PaboOT ydamuxcs Hamei
IITKOJIBI, SKCIIO3HUIUS BEICTABKH ObLIA
MIpeJCTaBIeHa 3aT€M B MOCKOBCKOM
karagore «Marauroropckas mnanau-
Tpa». Pebsara nocToifHO npeacTaBs-
10T MarHuTky u o6J1acTb Ha MEXIY-
HapOIHBIX KOHKypcax — BCE ropoja
U cTpaHbl He mepeuncinuTh: Kopes,
Kuraii, Sinonus, Pymeinus, I'pernus,
CUIA, 3Bé3aubiil roponok, JoHenk,
MockBa, Maxaukana, ['eneHKIK. ..
MocKOBCKUH KOHKYpPC HOBBIX MpPO-
€KTOB U TEXHOJIOTHH B Xy/[0’KECTBEH-
HOM oOpa3zoBanum «banakupeBckuit
NPOEKT» B pa3Hble IoAbl NIPpHUHEC
MIPeroaBaTeNIsIM IIKOJIBI HECKOIbKO
MIPECTIDKHBIX AUTIOMOB.

Henpocras mKoinbHas XHU3Hb Ce-
rofqHs emé Oonee HACHIIIEHHA U HH-
TepecHa. bosee 600 yyamuxcs >KuByT
B aTMoc(epe TBOPUECTBA, OTKPBITHH,
SMOIMOHANIBHBIX MOTpsiceHuid. [1o-
CTOSIHHBIE KOHKYPCHI — BHYTPEHHHE,
001LIETOPOACKHE, BCEPOCCUHCKUE U
MeXIyHapoIHbIE — JepXKaT pedsT B
TOHYCE, Ka)l(llblﬁ JCHb Ha 3aHATHAX
MIPEToIaBaTeI PACKPHIBAIOT MEpeN
HUMU SIPKMH MHp Kpacok, o0pa3os,
NpeacTaBIeHUH, GopMUPYIOT MU-
pOBO33peHUE, CO3aI0T 4YeI0BEKa,
MMOHMMAIOIIETO KPAacoTy 3€MIIH, CO-
3HAIOI[ETO0 CBOIO MPHYACTHOCTH K
TrapMOHUHU MHpa.

BricTaBka B kapTHHHOM rainepee,
Ha3BaHHas «['paHu TBopuecTBay,
MpeJcTaBUIa Maldylo TOIUKY paboT
YUYeHUKOB MarHutoropckou xyno-
JKECTBEHHOM LIKONBI. 31ech cOOpaHbI
KUBOIIUCH, CKYJIBITYypa, rpaduka,
TIPeIMETHI JEKOPaTHBHO-TIPUKIIATHOTO
TBOPYECTBA pa3HBIX JIeT. MHOroe u3-
BJICUCHO U3 (POHMOB ILIKOJBI, €CTh U
HOBBIE paboTHl. MOXHO MONYYHTH
HCUEePIBIBAIONIEE MPEACTABICHUE
0 pa3Maxe cIellaHHoro 3a 45 jet
CYILIECTBOBAHUS TAaKOM IIKOJIBI B
Maruutke (%)

& 310POBbE

XonecrepuH: Obin nnoxon

Nonroe Bpems XxonecTepuH cyuTanca onuueTsoperuem sna. NMpuyém
rnaBHoe 00BMHEHME OCHOBBLIBANOCL HA TOM, YTO aTePOCKNEPOTH-
yeckne ONAWKM HA BHYTPEHHENd NOBEPXHOCTH COCYAOB COEepXat

WMEHHO ero.

OTH OMAmKK ObUTH OOBSBICHB BHHOBHUKAMHU Pa3BUTHUS aTepOCKIIeC-
po3a (CHIKEHUS 3TaCTUIHOCTH U IPOXOAUMOCTH COCYI0B), KOTOPHIH, B
CBOIO OY€pe/Ib, ABJISETCS IPUIMHOM HH(DAPKTOB U HHCYIbTOB. Ha camom
JleJie C XOJIECTEPUHOM BCE HE TaK MPOCTO. YUEHbIE yCTAHOBHIIH, YTO OH
OBIBaET KaK «IJIOXOI», Tak W «Xopomuit». Oka3siBaeTcs, IS MPOQu-
JAKTHKH aTePOCKIIEPO3a HEJIOCTATOYHO YMEHBIIUTH YPOBEHD «ILTOXOTO)
xosectepruHa. BaxHO MonepKUBaTh HA TOHKHOM YPOBHE «XOPOIIIHii»,
6e3 KOTOPOro HEBO3MOYKHA HOpMaslbHAsl paboTa BHYTPEHHHUX OPTaHOB.
CerogHs Bpaull peKOMEHIYIOT 0OpaTHTh CBOE BHHMaHWE Ha HACTONKY

nporojuca.

Kcrarn, ecii y Bac genpeccust, HeOOX0IMMO CAeTaTh aHATH3 KPOBHU HA
xosiecTepruH. Bo3aMOXHO, IMEHHO €T0 HeOCTAaTOK JIMIIAET BaC PagoCTH
*Ku3HU. HOopManbHEI ypoBeHb «BPEIHOTO» XOJECTEpUHA KOIeOIeTCst
B npenenax 4-5,2 mmons/1. Eciau ypoBeHB BHIIIE, MPUILIO BpeMs 00-
paTUTHCS K Bpady 3a CIEIHaIbHBIM JICICHUEM.

/1 XopoLumiA

AIPEC PE[IAKLMN, U3MIATENA:
455038, 1. Marutoropck,
np. NeHnHa, 124/1,

I'azeTa 3aperncTpHpPOBaHA B yNpaBieHHH

Vupenurens — OTKPHITOE aKIIMOHEPHOE 0OIIECTBO
«MarHuTOropcKuii MeTauIyprudeckuii KOMOUHAT
(455000, . MaruuToropck, yi1. Kuposa, 93).

[MaBHbIA penakTop
®ponos Oner Banepbesuy

ITpu BocriponsBeieHnH MaTepranoB «MM» B me4aTHOM, SIEKTPOHHOM HJIM HHOM BHJIE
CChLJIKa Ha ((MHFHI/ITUTOPCKPIH MeTaJD 0fs3aTeNnbHa.

OTBETCTBEHHOCTH 3a MPOrPAMMY TEICBH/ICHHS, MPOTHO3 MOTO/Ibl PEAKIINS HEe HECET.

3a J10CTOBEPHOCTH (DAKTOB M CBEICHHIT OTBETCTBEHHOCTH HECYT aBTOPHI MyOIHKaLMit

M pCKJIaMOaTCITH.

TTomnucano B neuats 24.09.2014

o rpaduky B 19.00, pakxruuecknu B 18.30.
3aka3 Ne 4730. Tupax 77928.

O6bEM 4 nevarHbIx Jucta. [ledars odceTHast.
HMoanucuoii uaaexe 24106.

Ten. (3519) 39-60-74,
oTaen pexknaml: (3519) 39-60-79,
e-mail: inbox@magmetall.ru

DenepanbHOii c1y:k0b1 MO HAA30PY B cepe
MacCOBbIX KOMMYHHKAIMIA, CBSI3H H OXPaHbI
KyJbTYPHOTO HacJeaus mo Yensionuckoii odacTu.
I Ne TY 74-00052 ot 29 aBrycra 2008 .

Otneyarano 3A0 «MarHUTOropcKuit

Jlom nesarm» (455000, r. Marauroropcek,

np. K. Mapkca, 69).

Tupax ceprudurmposan HanmonamsHo# THpaXHO# CiryK00it.

Bbinyckaiowmii penaktop
Pyxmanés CtaHucnas AnekcaHaposny

ABTOPBI ITyONMMKAIH#i BEIPAXKAIOT HCKIIOYUTEIBHO COOCTBEHHYIO TOUKY 3PEHHS, KOTOPast
MOJKET HE COBIMAAaTh C MHCHHEM PEIAKIMU, U3IATEIIS U YIPEAUTENS.

ITucema 1 pyKONHMCH HE BO3BPAIAIOTCS U HE PELECH3UPYIOTCS.




