
7: 

БРАТЬЯ ПО СУДЬБЕ, БРАТЬЯ ПО О 
Александр ПАВЛОВ 

О чем грустишь, металлургия? 
Какие горести в судьбе? 
Не думай, будто литургия 
31 учит сегодня по тебе. 

Но забывай про время славы — 
оно придет к тебе опять. 
Не может здание державы 
не на фундаменте стоять. • 

Лэтят сегодня пух и перья 
над пеной бешеной струи, 
но мастера и подмастерья 
н< подкупаемы твои. 

Очи в карман к другим не лезут, 
а свой — дыряв наверняка. 

Их нервы — пламя и железо, 
но это только лишь пока... 

Он глянет грозно на пороге - -
и хлынут бури в полстраны, 
и все, кто поперек дороги, 
в канавы будут сметены. 

О чем грустишь, металлурге я? 
Ослаб твой огненный поток'.. 
Но короли уже нагие, 
ты потерпи еще чуток. 

Ты от ненастий отмахнешы я, 
как от зеленых смрадных мух, 
и обновленной к нам вернешь ся, 
возвысив прометейский дух, 

Здоровья во 
коксохимик 

Древние говорили: если врач лечит болезнь, то он ни­
чего не излечивает, если лечит человека, то оздорав-
ливгет весь организм. Иными словами, надо лечить 
либс все, либо ничего. 

Такого мнения придерживаются и на кок-
сохиме. Имея достаточно оснащенный 
здравпункт типа микрополиклимики, «Рус­
ская металлургическая компания» пошла на 
допочнительные издержки, организовав со-
вмесгное предприятие «Медсервис», каби­
нет психолога, стоматологический кабинет, 
спор гивно-оздоровительный комплекс. Не в 
угод1/ скоротечной моде, а насущной необ­
ходимости ради: рыночным условиям нужны 
здоровые работники. 

Скзптики, наверняка, усомнятся: можно ли 
рассчитывать на это в самом залыленном и 
загазованном подразделении комбината? 
Оказывается, можно, о чем свидетельству­
ет проведенный анализ. Подтолкнул прове­
сти его бывший генеральный директор ОАО 
«ММК». 

А. И. Стариков особо трепетно относится 
к оздоровлению металлургов. Подтвержде­
ние ому — новшества в промышленной ме-
дии,1 не: микрополиклиники на производ­
ства):, выездные и стационарные профилак­
тории в цехах, объединенная медсанчасть... 
Как-' о завернув на коксохим, Анатолий Иль­
ич осмотрел кабинеты «Медсервиса» и спро­
сил, что называется, в лоб: « Я как дирек­
тор, озабочен что-то иметь от деятельности 
предприятия. Есть ли от вас выгода хоть на 
копежу? Может, разогнать вас к чертовой 
матеэи?» После этого врачам пришлось вме­
сте с экономистами коксохима засесть за 
подсчеты, проанализировать результаты оз­
доровительной работы. Анализ показал: за 
1995 год снижение потерь рабочего време­
ни у rex, кто прошел комплексное оздоров­
ление, составило в среднем 55,8 рабочих 
дней За счет этого предприятие сумело про­
извести продукции на четыре с пишним мил­
лиарда рублей. При этом затраты КХП на оз­
доровление трудящихся составили 120 млн 
рублей. То есть, каждый затраченный рубль 
окупился 36 рублями продукции. 

В "'ОО «Медсервис» работают молодые и 
энер ичные люди: директор Николай Васи­
льевич Зенцов и его заместитель Николай 
Иванович Ауц. Свою задачу они видят в том, 
чтобы не только поддерживать здоровье кок­
сохимиков, но и реабилитировать его. И вновь 
сомнения: возможно ли? 

— Да, возможно, —утверждает Н. И. Ауц. 
— Мы используем уникальный метод элект-
ропуиктурной диагностики и лечения по ме­
тоду Фолля. Современнейший германский 
прибор позволяет за короткое время сделать 
полное обследование пациента, уточнить не 

только выражен­
ное заболева­
ние, но и имею­
щуюся в орга­
низме паталогию в зачаточном состоянии. 
Прибор определяет также наличие в орга­
низме токсинов, проводит подбор i омеопа-
тических средств для лечения, инди зидуаль-
но подбирает медикаменты для вь ведения 
токсинов из организма и стимуляци л иммун­
ной системы. 

Н. Зенцов и Н. Ауц — привержен *ы гоме­
опатии, системы применения лекар :тв, дей­
ствующих методом «подобное лечит подоб­
ное». Она особенно эффективна в 'словиях 
постоянной экологической arpeccnt i, в кото­
рой мы вынуждены жить. Укорен 4вшееся 
мнение, что произрастающие в наи ей мест­
ности лекарственные травы, фрукты, овощи, 
«напитанные» отходами промыыленных 
предприятий, вредны нашему здор< >вью, бо­
лее чем сомнительно. «Человечесс ий орга­
низм настолько тонкая и гибкая сис ема, что 
приспосабливается именно к той ср еде, где 
находится», —считает доктор Ауц Лишнее 
тому подтверждение — десятки, а может и 
сотни, долгожителей среди коксо (имиков, 
доменщиков, горняков. Как знать, иожет, и 
впрямь модные нынче заморские (ананы и 
киви для магнитогорцев столь же вр( дны, как 
для папуасов выращенный на мап- итогорс-
кой земле огурец? 

Продолжительность жизни, по мнению 
специалистов «Медсервиса», завис ит не от 
среды обитания, а от образа жизни, от вред­
ных или полезных привычек, которые мы сами 
себе выбираем. Активным пропагандистом 
не на словах, а на деле является пер зое лицо 
«Русской металлургической компании» Вя­
чеслав Николаевич Егоров. И не -олько в 
среде руководителей, но и среди эабочих. 
Не курит, ведет здоровый образ ЖУ зни. Ди­
ректора часто увидишь на лыжне. Отсюда 
понятна поддержка Егорова идей ю оздо­
ровлению трудящихся и эффективн эй рыча­
ги воздействия: хочешь работать, иди ле­
чись. 

«Русская металлургическая компания» 
взяла на себя обязательства и по оздоров­
лению семей коксохимиков. ТОО « Медсер­
вис» организовал в городе постоянно дей­
ствующий кабинет с уникальной аппарату­
рой, о которой рассказывал доктор Ауц. 

«Медсервис» предлагает все вид >i масса­
жа: точечный, классический, примем яет уль­
тразвуковую и лазерную терапию, элемен­
ты мануальной терапии. Все это of ганично 
связано с работой микрополиклиж ки, пси­
холога, стоматологической службы < Дэенс», 
спортивного комплекса. В каждом и эхе есть 
сауна, теннисный или биллиардный шл, бас­
сейн. Коксохимики, по словам председате­
ля профкома Н. Д. Аксенова, большие люби­
тели баскетбола, волейбола, лыж. Не раз 
совет молодых металлургов организовывал 
спортивные соревнования именно на базе 
спорткомплекса КХП. Часты выезды трудя­
щихся с семьями на базы отдыха, ~де тра-
диционны лыжные гонки, футбол, п ;ретяги-
вание каната. 

Даже работники столовой уверены, что 
участвуют в оздоровлении кокосо::имиков. 
«Кормить людей нужно сытно, вкусно, пита­
тельно. Вон они какие черные, как помазки, 
зубы только белеют. Покормишь и с блина­
ми, варениками, попоишь соком да \ омпоти-
ком, глядишь —и настроение у них другое», 
— по-матерински рассуждает заве дующая 
Г. В. Поликарпова. 

Н. БАРПНОВА. 

Магнитной 

I На снимках В. МАКАРЕНКО: новейшее импортное оборудование в руках 
врача-стоматолога Д. Глухих и медсестры А. Русаковой способно сделать каж­
дому пациенту поистине «голливудскую» улыбку; медсестра ТОО «Медсер­
вис» X. В. Баширова владеет методами и ультразвукового, и ручного м ассажа 

Признаться, на самой макушке горы 
Магнитной мне, коренному магнитогор-
цу, как-то бывать не доводилось. Все 
прошлое лето склонял меня к этому по­
ходу председатель цехкома рудника Н. 
Деревсков: 

— Пойдем, не пожалеешь. Красотища там 
неописуемая! 

Через год собрались. Более чем на поло­
вину горы нас любезно подбросил цеховой 
УАЗик. Далее путь пролегал по начинающей 
зарастать колее, петляющей правее забро­
шенных уступов. Могли бы путь спрямить: 
двинуться через «ступеньки» горы. М а л е н ь ­
кие издалека, вблизи они выглядели испо­
линами — высота каждой достигала 10 мет­
ров, для их преодоления пришлось бы брать 
альпинистское снаряжение. 

На каждом шагу попадались куски руды, 
чаще рыжие, окисленные. К ним «магнитил­
ся» глаз. Видимо потому, что наш разговор 
неизбежно возвращался к людям, чьими не­
человеческими усилиями выбрана такая мас­
са руды: 595 млн тонн. Неумолчно треща, куз­
нечики перелетали дорогу. Легкий ветерок 
доносил запах прогретого солнцем июльс­
кого разнотравья, словно мы бродили где-
то за городом, и не было под нами приту­
лившегося на склоне Ай-Дарлы горно-обга-
тительного производства. Ощущался про­
стор степи, не стесненной деятельностью 
людей. Или точнее: освобожденной от люд­
ского насилия. Природа старалась скрыть 
следы добычи железняка: на верхних камен­
ных ступенях прорастала трава, поднялась 
молодая поросль деревьев, бог знает каким 
чудом вцепившихся в монолит камня. Хоте­
лось повернуться назад, окинуть взглядом 
окрестности до горизонта, но спутник суро­
во не разрешал мне этого делать: мол, рано 
еще, не почувствуешь очарования полного 
обзора окрестностей. 

Неожиданно Николай Михайлович интри­
гующе произнес: 

— Закрой глаза и+не подглядывай. Только 
честно. 

Выполняя просьбу Деревскова, некоторое 
время напряженно шел, держась за его ло­
коть. 

— Теперь открой. 
Я ощутил очарование первой панорамы, 

стоя на самом краю громадного котлована: 
разработки горы Дальней уступами спуска­
лись к рябившему на солнце искусственно 
образовавшемуся озеру овальной формы. За 
ними виднелся цех подготовки аглошихты, 
ртутью блестело шламохранилище Сухой 
речки, в синеве у горизонта виднелся совхоз 
Озерный. Чуть левее, за вторым складом 
ЦПАШ, просматривался другой совхоз — 
Буранный... 

Пошли выше. Мой гид поднимался легко: 
сказывалась многолетняя привычка ходить 
по карьерам. С 1961 года по 1988 год он ра­
ботал на руднике. Начинал электромонтером 
по ремонту экскаваторов. После окончания 
вечернего отделения индустриального тех­
никума по специальности «Электрооборудо­
вание промпредприятий и установок» назна­
чили мастером. Затем выбрали у\ профсо­
юзную работу. 

Николай Михалович чувствует людей руд­
ника и любит о них рассказывать. Особенно 
о старых кадрах. В остановившихся мгнове­
ниях черно-белых фотографий оживают 
люди, некогда совершившие подвиг. Многие 
из них напряжены и суровы перед камерой. 
Очевидно, снимки делали для Доски Поче­
та. Утром накануне нашего похода он, пере­
бирая фотографии в цехкоме, говорил вдум­
чиво, не спеша: 

— Вот Саша Савельев, по прозвищу «Ко­
роль руды». Работал с ним во второй брига­
де в семидесятых годах: он — машинистом 
экскаватора, я дежурным электриком. Быва­
ло, придем на смену.— забоя нет, все 
забрано предыдущей бригадой. По­
смотрит он на сплошную стену, посмот­
рит, и вдруг спросит у начальника сме­
н ы Моисеева: «Сергей Владимирович, 
разреши посмотреть, быть может что-
нибудь найду?» Моисеев разрешит. Он 
скорей за рычаги. Найдет трещинку, 
зацепит ее. Раскачает, и, глядишь, из 
ничего погрузит за смену шесть соста­
вов. А уж виртуоз был своего дела. Не 
только гору, но и машину чувствовал: 
ковшом пятикопеечную монету акку­
ратно с рельса убирал, раскрытую ко­
робку спичек, не сминая, закрывал... 

Другой машинист Поликарп Максимович 
Дмитриев работал на американском экска­
ваторе «Марион». Машина по сравнению с 
нашей ЭС-3 слабенькая была. Он в забой 
упрется и норму даст. Но не только этим был 
известен рудничанам. Поликарп Максимович 
писал стихи: о забое, экскаваторе, своей 
смене... 

Дмитриева сменил Ивам Уськов. Тот при­
вык к российским экскава горам и работа на 
американском не получалась. Почти с пер­
вых дней костерил иностранца по-русски в 
бога, в душу, в мать... А помощник ему од­
нажды ехидно заметил: 

— Знаешь, Иван, отчеп, у Поликарпа экс­
каватор тянул, а у тебя не гянет? Потому ч т о 
привык к ласковому обхождению, к стихам... 

Работал у нас на Магни гной бурильщик от 
бога Владимир Кузин. В д л у Н Ы забуривать 
мог каждый, а вот высту», взять пневмомо-
лотком не всем под силу. В л а д и м и р мог дать 
фору любому альпинисту спускался на ве­
ревке в нужное место и работал. 

— Михаил Веселое — э, ! е ктрик, фанат фо­
тодела. — С фотографии <,а Нас смотрел мо­
лодой, худощавый, с в е т л о ч о л о с ы и красноар­
меец. Сверху значилась , 1 а т а : -^42 г о д . — 
Импульсивный мужик. Ш а р м а н к а у каждого 
электрика была — это яшД^ г д е м ь , склады­
вали болтики, винтики, к ь ю ч и Если что-то 
не клеится, возьмет и з < . Ш В Ы р ' н е т с о в с е г о 
маху эту шарманку. Потоц р у г а ясь , собира­
ет свой скарб со всех yi , ю в Однажды мы 
монтировали электроприь о д экскаватора № 
65. Я уже был бригадироц и п о р у ч и л Михаи­
лу подключить кабель в В Ы В О д н о м ящике. 
Весь день он пролежал о ( . о л о н е г 0 х о т я р а _ 
боты там было самое бол. ш е е н а ч а с -полто-
ра. На следующий день, щ Ь е т щ а т е л ь н о про­
верив, кроме этого ящи..а > я д а л команду 
подключать. Электроэне; р г и ю д а л и > а щ и т 

возьми и трахни. Выруби;!и в с е С У Н У Л И С Ь А 
концы проводов как торчц п и т а к и торчат Я 
к нему: 

- Ч е м же ты весь д е н ь в занимался? 
- А кто должен п р о в е п я т ь ? п о д с о е д и н и л 

я или нет? 
С Николаем Михайлови , е м г о в о р и т ь 0 р у д . 

ничанах можно хоть весь и

к

н е с " . 
чишься, потому что он умц е т н а й т и в челове­
ке какую-то струнку и п о , 1 а т ь е е о ч е н ь т о н . 
ко, не обидев героя свое, 0 р а С сказа . Заго­
ворившись, мы и не замет., л и ч т 0 поднялись 
на вершину горы. Ничто щ м е Ш а л о осматри­
вать город с высоты пти , ь е г о полета: дым 
предприятия уходил в С г о р о н у правобере­
жья, марева, свойствень., г о жаркому дню, 
над землей не было. Мож. Ю 1 н е приглядыва­
ясь, разглядеть все при м е тные здания и 
сооружения Магнитогорска; Центральный 
переход, театр, здание городской админис­
трации, пиковую котельную... По обеим сто­
ронам город плавно переходил в сады. За 
ними голубели степи. 

Пожалел, что не захватил фотоаппарат. 
Такую красотищу — да но объектив. Но ка­
мера, в моем представлении, не передаст 
всей сочности дня. Здесь нужен Художник. 

Осмотр водоема основного котлована горы 
Магнитной меня несколько обескуражил: 
разделенный на две части, он издали кажет­
ся грязной лужей. Особенно ближний к нам, 
прозванный за зеленый цвет озером Рица. 
Удручил меня своим безжизненным видом и 
огромный маслосборник, устроенный в одном 
из «оврагов» горы. Его присутствие выдал 
нам ветер, принесший вместо травяного «ин­
дустриальный» запах. 

На таком миноре закончилась прогулка по 
горе Магнитной. Остается надеяться, что 
человек все же существо разумное и вернет 
Магнитной в третьем тысячелетии если не 
первозданный вид, то хотя бы незагажен-
ную землю. 

Г. ПОГОРЕЛЬЦЕВ. 


