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В настоящее время все большую 
популярность и заслуженное ува-
жение приобретает физиотерапия 
– мягкое, щадящее лечение при-
родными факторами. 

Современные технологии позволили 
довести уровень физиотерапевтиче-
ских приборов до такого совершен-
ства, что для их использования уже 
не требуется специально обученного 
персонала. Лечиться ими может каж-
дый желающий, даже не выходя из 
дома – естественно, при консультации 
со специалистом и уверенности, что 
лечебное устройство официально раз-
решено к применению.

Ведущим отечественным произ-
водителем портативных физиоте-
рапевтических устройств является 
Елатомский приборный завод. В его 
адрес ежедневно поступают звонки и 
письма с благодарными отзывами от 
людей, которые уже имеют аппарат в 
личном пользовании, и с вопросами от 
тех, кто только собирается приобрести 
«домашнего доктора». Сегодня на 
наиболее часто встречающие вопросы 
отвечает представитель оао «ела-
томский приборный завод» в Рязани 
Галина алексеевна саВукоВа.

«Какие аппараты, выпускаемые на 
вашем предприятии, можно приме-
нять в домашних условиях?»  

Бурмистров с. а., г. новомичу-
ринск, 37 лет, Рязанская область.

– Есть три направления аппаратов 
для домашнего применения: магни-

тотерапевтическое, теплотерапевти-
ческое и комбинированное. Самый 
большой интерес вызывают аппараты, 
лечебное действие которых основано 
на действии магнитного поля.

У нас их три: МАГ, АЛМАГ и МАГА-
ФОН. Они лечат магнитным полем, и 
название их говорит само за себя, корень 
у них один – МАГ, от слова магнит. По-
казаниями к применению этих препара-
тов являются: остеохондроз, артриты, 
артрозы суставов, повреждение связок 
и мышц, переломы костей, неврит, 
гипертоническая болезнь 1 и 2 степени, 
хронический бронхит, трахеит. И это 
еще не полный перечень заболеваний, 
при которых на помощь к вам придут 
МАГНИТотерапевтические аппараты 
Елатомского приборного завода.

В аппаратах комбинированного воз-
действия используют сразу несколько 
лечебных факторов: магнитное поле, 
тепло и вибрация. Это аппарат МАВИТ, 
он показан для лечения заболеваний 
предстательной железы. А также аппарат 
для лечения заболеваний прямой кишки 
– УТМпк (магнитное поле + тепло).

«Как действуют магниты? Как 
магнитное поле может облегчать 
боль?» 

симонова е. Г. , 67 лет, г. Рязань.
– В месте воздействия улучшается 

циркуляция крови, открываются допол-
нительные капилляры, затем следует 
расслабление мышц. Жизненные про-
цессы в месте воздействия становятся 
более активными. Туда поступает 
больше кислорода и глюкозы, а вот 

химические вещества, вызывающие 
боль, удаляются. Магнитные поля 
уникальны тем, что проходят через все 
ткани организма, как будто «не замечая 
их», и проникают глубоко в организм, 
например, до нервов, которые и прово-
дят боль (седалищный нерв, корешки 
спинного мозга).

«Сколько надо проделать процедур, 
что бы ощутить, что аппарат по-
могает?» 

Петрова о. П., 72 года, г. Рязань.
– Смотря каким аппаратом произво-

дится воздействие. Первый признак, 
что аппарат вам помогает, – это умень-
шение болевых ощущений. При ис-
пользовании МАГа лечебный эффект 
проявляется через 10–15 дней, при 
использовании АЛМАГа уже через 2–4 
дня. При использовании МАГАФОНа 
лечебный эффект может проявиться 
уже после первой процедуры, но, так 
как этот прибор отличается форсиро-
ванным действием, вам лучше всего 
подойдет аппарат АЛМАГ.

«Какой аппарат лучше применять 
при хронической суставной боли и 
куда его надо прикладывать?» 

Драгунов М. Ю., 45 лет, г. касимов, 
Рязанская область. 

– И при заболеваниях суставов, и 
при многих других хронических за-
болеваниях, когда требуется поддер-
живающая терапия, лучше применять 
аппарат АЛМАГ.

Аппарат устроен так, что им удобно 
проводить лечение самому пациенту 
(абсолютно без посторонней помощи). 

Его четыре лечебных индуктора, свя-
занных между собой в гибкую цепочку, 
легко обернуть вокруг сустава и тем 
самым создать пронизывающее его 
насквозь магнитное поле. Эффектив-
ность такого воздействия намного 
выше, чем если просто приложить к 
суставу другой прибор. 

Так же следует знать: воздействие 
электромагнитного поля повышает 
устойчивость всего организма к стрес-
сам, укрепляет иммунитет.

«Есть ли противопоказания у ва-
ших аппаратов?» 

косицина Ю. Л., 42 года, г. Рязань.
– Противопоказания есть у всех 

лечебных средств. Есть они и у наших 
аппаратов. Для тепловых – это лихора-
дочные состояния с температурой свы-
ше 37,5 градуса и гнойные процессы. 
Для магнитотерапии – онкологические 
заболевания, острый период инсульта, 
активный туберкулез, тиреотоксикоз, 
беременность, психические расстрой-
ства. К каждому аппарату прилагается 
инструкция по эксплуатации, где 
подробно описываются методики ле-
чения (с рисунками) и перечисляются 
показания и противопоказания для 
конкретного аппарата.

Если у вас еще остались какие-то 
сомнения, вы можете прийти к нам на 
выставку медицинских аппаратов и 
проконсультироваться с врачом.

После приобретения аппарата вы 
всегда сможете получить консультацию 
по применению, а так же решить вопро-
сы сервисного обслуживания.

ЛечиМСЯ ДоМа
актуальные вопросы о домашней физиотерапии
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                           Внимание!!!
уважаемые магнитогорцы! елатомский 

приборный завод приглашает вас на 
выставку-продажу медицинских аппара-
тов из золотой серии «Домашний доктор»: 
аЛМаГ, МаВИт, МаГ-30, Фея, МаГоФон, 
утМпк-01,  теПЛон. 

Выставка-продажа  состоится  18 сентября 
с 13.00 до 18.00, 19 и 20 сентября с 10.00 до 
18.00  в Магнитогорской филармонии (кино-
концертный зал «Партнер») по адресу: пр. К. 
Маркса, 126.  Мы внимательно выслушаем 
вас и поможем выбрать аппарат. Цены про-
изводителя, бесплатные консультации. 

Справки по телефону 
в челябинске: 

(351) 247-67-47.
Приобрести приборы и книгу «Победа над болью» 

можно  также наложенным платежом по адресу: 
Рязанская обл., г. Елатьма, ул. Янина, 25, При-
борный завод, тел.: (49131) 4-16-16; 2-04-57;  
admin@elamed.com; www.elamed.com. 

ОГРН 1026200861620.

еЛатоМскИй 
ПРИБоРный заВоД –  

тоРГоВая МаРка «еЛаМеД».
 Все ДЛя зДоРоВья. 
зДоРоВье ДЛя Вас!
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Убили женщину  
вместо медведя
В Челябинской области произошел трагический 
случай, который унес жизнь женщины.

Ее тело было найдено в лесу рядом с автодорогой Москва–
Челябинск. 62-летняя пенсионерка вместе с мужем собирала 
в лесу грибы. Муж увлекся «тихой охотой» и отошел на зна-
чительное расстояние, когда услышал выстрел. Как сообщает 
пресс-служба следственного управления при прокуратуре обла-
сти, грибники находились в охотничьей зоне, а погибшая была в 
темной одежде. У женщины обнаружено огнестрельное дробовое 
ранение грудной клетки слева.

По словам тех, кто имеет большой опыт в охотничьих делах, 
вероятно, в тот день в лесу пытались подстрелить медведя. Это 
очень опасный зверь, и, чтобы подкараулить его, нужно держаться 
на большом расстоянии. Как правило, косолапые бродят по лесу, 
а охотники ждут их, замерев в кустах. Скорее всего, женщину 
неудачливый охотник принял за свою добычу и выстрелил. К 
этому же выводу пришли и следователи. Сейчас идет изучение 
обстоятельств дела.

Премия  
математикам
Российские математики Владимир Арнольд и 
людвиг Фаддеев разделили между собой престижную 
азиатскую премию Шоу (Shaw prize).

Официальная церемония награждения состоялась 9 сентября. 
Премия была учреждена известным медиамагнатом Ран Ран 
Шоу в 2002 году. Награда присуждается в трех категориях: 
математика, астрономия и науки о жизни и медицина. Побе-
дитель в каждой категории получает медаль и сумму в один 
миллион долларов. Если победителей несколько, то сумма 
делится между ними поровну.

заметили  
психодиагностику
В Челябинске состоялась всероссийская научная 
конференция «современная психодиагностика в из-
меняющейся России».

Ведущие психологи всей страны и ближнего зарубежья собра-
лись в ЮУрГУ. На форуме обсуждают самые важные проблемы 
современной психодиагностики. По словам одной из участниц 
конференции Галины Переверзевой из Магнитогорска, более 
20 лет этой теме не уделялось должного внимания, никто о ней 
не говорил на таком высоком уровне. Теперь ее заметили, и это 
главное, ведь психодиагностика очень важна, прежде всего – в 
работе с детьми.

Энцефалит  
в козьем молоке
ДВе жительницы Миасса заразились клещевым эн-
цефалитом необычным способом. они выпили молоко 
козы, которая была укушена маленьким кровососом.

Как сообщили специалисты Роспотребнадзора, симптомы за-
ражения у женщин появились примерно через месяц после питья. 
Сначала было не понятно, откуда взялось заболевание, поскольку 
никаких укусов не было. Однако выяснилось, что женщины по-
купали козье молоко. После экспертизы оказалось, что именно оно 
было заражено вирусом. Продавцу предписали не продавать козье 
молоко и мясо, так как энцефалит сохраняется некоторое время в 
организме животного. Заражения женщины могли избежать, если 
бы прокипятили купленное молоко. Сегодня они проходят курс 
лечения в стационаре. Как сообщили эпидемиологи, в молоко 
укушенных клещом коров вирус не попадает. Это связано с осо-
бым строением организма буренок.

закрыто  
движение
До 25 сентябРя закрыто движение для всех видов 
транспортных средств по проспекту ленина от улицы 
советской Армии до улицы Грязнова. 

Объезд ремонтируемого участка организован по дополни-
тельному проезду восточнее закрытого проспекта – вдоль реки 
Урал. Также ГИБДД рекомендует водителям объезжать закрытый 
участок по проспекту Карла Маркса.

Двери кабинета президента маГУ всегда открыты для студентов

оСтровок ДеМократии
кАк изВестно, беда 
многих руководителей в 
том, что они «страшно 
далеки от народа», от пря-
мых контактов с теми, кем 
управляют. 

Они знают о нуждах своих 
подчиненных в лучшем слу-
чае из донесений подведом-
ственных служб. Но есть, по 
крайней мере в нашем регионе, 
островки реально действующей 
демократии. Среди них – Маг-
нитогорский государственный 
университет.

В этом вузе первый руково-
дитель двадцать лет подряд 
минимум дважды в год встре-
чался с преподавателями и сту-
дентами каждого факультета, 
что называется, с глазу на глаз. 
Плюс к этому августовско–
сентябрьские встречи со всеми 
«отрядами» вновь поступив-
ших на стационар и заочное 
отделение. Нынешний год не 
стал исключением. Как всегда 
переполненный актовый зал 
в течение недели. На трибуне 
президент В. Романов. В зале 
факультетские коллективы по 
очереди сменяют друг друга. 
Это одна сторона прямого 
взаимодействия лидера и под-
чиненных. И новый ректор В. 
Семенов однозначно сориенти-
рован именно на такие методы 
работы с коллективом.

С другой стороны, двери ка-
бинета нынешнего президента 
В. Романова по-прежнему от-
крыты для студентов практи-
чески весь световой день без 
всякой часовой регламентации. 
Они идут к нему потоком со 
своими бедами и невзгодами. 
И он успевает их не только вы-
слушать, но и по возможности 
помочь каждому.

А теперь несколько слов о 
недавно прошедших встре-
чах по факультетам. В. Рома-
нов четко, доступно, коротко 

очертил круг тех стратеги-
ческих задач, которые в бли-
жайшем будущем предстоит 
решать преподавательско-
студенческому коллективу 
вуза. В их числе он назвал про-
блему перехода высшей школы 
на двухуровневую систему 
подготовки кадров, отметив, 
что МаГУ по всем параметрам 
готов к решению этой задачи. 
При этом особо подчеркнул, 
что «наши бакалавры по каче-
ству, глубине, широте знаний 
и практической подготовке за 

счет оптимизации учебного 
процесса будут смотреться не 
хуже «спецов» отечественного 
или зарубежного образцов».

Особое внимание прези-
дент как всегда заострил на 
социально-житейских боляч-
ках и методах борьбы с ними: 
взяточничество, пьянка, ку-
рение, разгильдяйство... Уди-
вительно, что даже морали-
заторские нотки в монологе 
Валентина Федоровича сту-
денты воспринимают на ура. 
Начинаются и заканчиваются 

его выступления бурными 
аплодисментами.

Студенты за отеческое отно-
шение умеют платить добром. 
Пройдите по коридорам МаГУ: 
ни одной урны или мусорного 
ящика. И вместе с тем – ни 
единого окурка, ни бумажки на 
полу, ни прочей пакости, вклю-
чая наркотические атрибуты. 
В этом маленьком фактике 
сфокусирован особый корпо-
ративный дух вуза, в основе 
которого атмосфера добра и 
по меньшей мере взаимного 

уважения. Думаю, не случайно 
и то, что МаГУ содержит два 
загородных оздоровительных 
центра, обеспечивая летний 
отдых преподавателей и со-
трудников за символическую 
плату с питанием ресторанного 
образца с точки зрения каче-
ства и количества.

Магнитогорский госунивер-
ситет – единственный вуз Рос-
сии, который уже в течение 
десяти лет ежемесячно выпла-
чивает денежные пособия всем 
неработающим ветеранам. Хотя 

МаГУ – далеко не богатый вуз. 
Все определяется принципами 
его руководства.

Констатирую и такой мало-
известный факт: МаГУ – бес-
сменный чемпион комплексной 
городской спартакиады по деся-
ти видам спорта. К этому надо 
добавить, что команда КВН 
«УЕздный город», воспитанная 
в стенах университета, – чемпи-
он России 2002 года.

В текущем году МаГУ за-
брал все призы в соревнова-
ниях «На лучшую систему 
организации студенческого 
самоуправления», включая 
уровень федерального окру-
га. Не случайно и то, что 
поисково-патриотический от-
ряд «Феникс» создан и дей-
ствует на базе исторического 
факультета университета. И 
вот абсолютно свежая, но 
красноречивая новость: сту-
дентка МаГУ Ю. Пьянкова 
стала «супермоделью России» 
и будет представлять нашу 
страну на всемирном конкурсе. 
А ведь супермодель – не только 
грация и манеры. Это сплав 
интеллекта, физической под-
готовки, внутренней культуры 
и подлинной воспитанности.

МаГУ без всяких натяжек 
– ведущий вуз России прежде 
всего по качеству кадрового 
потенциала: это 76 процентов 
кандидатов и докторов наук от 
общего количества преподава-
телей при среднем возрасте 37 
лет. Магнитка может по праву 
сегодня гордиться не только 
могучим металлургическим 
флагманом, но и своим мощ-
ным научно-образовательным, 
культурно-просветительским, 
политическим центром, на-
звание которому – Магни-
тогорский государственный 
университет.

аНДреЙ ПЯтаков,
помощник депутата зСо,  

выпускник маГУ.

многотонный «сэндвич» ммк

ускорение
В стРоящеМся листопрокатном 
цехе № 9 оАо «Магнитогорский ме-
таллургический комбинат» начался 
монтаж оборудования уникального 
толстолистового стана «5000».

Напомним, в 2006 году ММК подписал 
контракт с известным немецким машино-
строительным концерном SMS-DEMAG 
на комплексную поставку оборудования 
для строительства толстолистового стана 

«5000» и слябовой МНЛЗ. Организация 
работы данного комплекса на ОАО «ММК» 
позволит производить высокорентабельный 
толстолистовой прокат шириной до 4850 мм 
для нефтегазовой отрасли, судо-, мосто- и 
машиностроения. Указанная продукция наи-
более востребована у производителей труб 
большого диаметра. Производительность 
толстолистового стана «5000» составит 
около 1,5 млн. тонн в год, в том числе пятая 
часть термически обработанного листа. За-
пуск комплекса планируется в середине 2009 
года. По словам председателя совета дирек-

торов ОАО «ММК» Виктора Рашникова, 
строительство на Магнитогорском металлур-
гическом комбинате толстолистового стана 
«5000» происходит в сроки, не имеющие 
аналогов в мировой практике, – менее чем 
за три года.

Сегодня на главной стройке Магнито-
горского металлургического комбината за-
действовано порядка двух тысяч человек от 
трех генеральных подрядчиков – ОАО «Про-
катмонтаж», ОАО «ПО «Монтажник» и ЗАО 
«Строительный комплекс».

Сейчас завершены работы по монтажу кар-
каса здания девятого листопрокатного цеха, на 
который потребовалось свыше тридцати двух 
тысяч тонн металлоконструкций, завершены 
черновые кровельные работы, на семьдесят 
процентов выполнены работы по обшивке 
здания сэндвич-панелями. Ведутся работы по 
остеклению корпуса. 

Задача строителей – к середине октября 
осуществить пробную подачу тепла в цех. 
Строительство котельной идет согласно гра-
фику. Монтируют системы отопления.

В настоящее время заканчивается создание 
фундаментов. Параллельно по мере подготов-
ки фундаментов начинается монтаж основного 
технологического оборудования стана. Сейчас 
монтируют оборудование нагревательных 
печей агрегата. Всего же предполагается смон-
тировать около 45 тысяч тонн оборудования, 
из которых девять тысяч тонн уже поступило 
на площадку из Китая и Германии.

Учатся помощники  
депутатов
МАло кто знАет, какую значимую часть 
работы депутата городского собрания делают 
его помощники. 

Это не только организация приемов избирателей, выполне-
ния их наказов. Это очень емкая, требующая большого опыта 
работа. Поэтому для помощников проводят регулярную учебу. 
На очередном семинаре-совещании главным был вопрос об 
организации эффективного взаимодействия помощников 
с правоохранительными органами. От населения очень 
много обращений к депутату, касающихся правопорядка в 
микрорайонах: это и несанкционированные автостоянки, 
и нарушение правил общественного распорядка, и многое 
другое. Начальник отдела организации деятельности 
участковых уполномоченных милиции УВД города под-
полковник милиции Игорь Васильев и начальники район-
ных подразделений сообщили собравшимся свое видение 
практики взаимодействия с депутатами и их помощниками, 
выслушали вопросы, порой нелицеприятные, кроме того, 
оценили и прокомментировали предложения по продол-
жению взаимодействия. Многие из них всем показались 
достаточно конструктивными.

И у помощников, и у участковой службы есть большое 
желание навести порядок в своих микрорайонах. Но 
добиться его будет сложнее без знаний в области кон-
фликтологии. С этой целью организаторы пригласили 
опытного психолога из муниципального учреждения 
«Центр социальной помощи семье и детям». Наталья 
Завадская заметила, что помощники порой находятся в 
самом эпицентре конфликтов, а потому знание этой науки 
чрезвычайно необходимо. Для начала рассказала о типах 
конфликтов и подходах к их разрешению. Обучение будет 
продолжено на следующих семинарах.

Практическая часть учебы была посвящена итогам 
исполнения наказов избирателей депутатами городского 
Собрания в нынешнем году и составлению реестра мер 
на будущий год.

Помощники народных избранников получили немало 
полезной информации, которая поможет вести работу в 
округах с большей эффективностью.

елеНа крУПко.

На дорожках  
только девушки
ВМесто поДиуМА – паркетные дорожки, 
вместо туфель на каблуках – обувка боулера. 

Международный день красоты десять женских команд 
ММК отметили в атмосфере азарта и веселья. Праздник для 
прекрасных представительниц подразделений комбината 
и его дочерних предприятий провели в развлекательном 
центре «Бумеранг» союз молодых металлургов, обще-
ственная организация «Я – женщина» и профсоюзный 
комитет ММК.

В этот день совершать «кеглесшибательные» броски и 
выбивать страйки суждено было исключительно девуш-
кам, за чертой игровой зоны остались их поклонники-
мужчины. И не потому, что участницы боялись соперни-
чества с сильным полом – боулинг не требует усиленных 
тренировок и выдающихся физических данных. Скорее, 
в День красоты особое внимание участницы уделили не 
высоким результатам, а отточенным движениям, стара-
лись играть выразительно и эмоционально.

Обладательницами первого приза стали работницы ОАО 
«Магнитогорский Гипромез», с завидным преимуществом в 
300 кегель опередившие своих ближайших преследователь-
ниц из ЗАО «Механоремонтный комплекс». Третье место 
завоевала команда центральной лаборатории контроля. 
Лучший результат по сумме двух игр показала работница 
ЗАО «Механоремонтный комплекс» Ирина Кременцова: 
на ее счету 283 кегли. Победительниц организаторы от-
метили приятными подарками, а на каждый столик в этот 
праздничный вечер полагалось шампанское.

аНтоН СемеНов,
пресс-служба Смм.
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