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ÄÀËÜØÅ ÍÀ ÏËÀÊÀÒÅ, ïîä êîòî-
ðûì ïðîãóëèâàëñÿ Øàðàïîâ â «Ìå-
ñòå âñòðå÷è…», áûëî íàïèñàíî:
«Ñàì êóðþ è âàì ñîâåòóþ».

À èçîáðàæåí ýòàêèé õëûù â êåïè ñ íà-
ãëîâàòûì âçãëÿäîì è çàëèõâàòñêè çàêóøåí-
íîé ïàïèðîñîé. È ýòî â öåíòðå Ìîñêâû! Ïî-
ïðîáîâàë áû îí òàê æå ëèõî çàêóñèòü ïàïè-
ðîñó íûí÷å ãäå-íèáóäü ïîáëèçîñòè îò Ãî-
ñóäàðñòâåííîé Äóìû – åìó áû ïîêàçàëè è
êàê çàêóñûâàòü, è êàê íàãëî ñìîòðåòü íà îê-
ðóæàþùèõ è èõ çäîðîâüå.

È íå òîëüêî ýòî ïîêàçàëè áû, íî è òêíó-
ëè áû íîñîì â ñâåæèé, åùå ïàõíóùèé
ïðèíòåðîì çàêîíîïðîåêò î ïîëíîì çàïðå-
òå êóðåíèÿ òàáàêà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, â ãî-
ðîäñêîì è ïðèãîðîäíîì òðàíñïîðòå, íà
âîçäóøíîì òðàíñïîðòå (ïðè ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè ïîëåòà ìåíåå òðåõ ÷àñîâ), â çàê-
ðûòûõ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèÿõ, îðãàíè-
çàöèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ è
êóëüòóðû, ïîìåùåíèÿõ îðãàíîâ ãîñóäàð-
ñòâåííîé âëàñòè. È îñîáåííî ðàäîñòíî
òêíóëè áû â òàêóþ êðàñèâóþ ôðàçó: «Çà
èñêëþ÷åíèåì êóðåíèÿ òàáàêà â ñïåöèàëü-
íî îòâåäåííûõ ìåñòàõ äëÿ êóðåíèÿ òàáà-
êà». Ìîë, äîêàæè, ÷òî ýòî ìåñòî ñïåöèàëü-
íî îòâåäåíî! À-à, íå ìîæåøü. Òîãäà îíè
ïðèçâàëè áû áëèæàéøåãî ñòðàæà ïîðÿäêà
è óêàçàëè áû åìó çàëîìèòü ñìóòüÿíó ïà-

ïèðîñîñîäåðæàùèå ðóêè è ïðåïðîâî-
äèòü â îòäåëåíèå äëÿ îôîðìëåíèÿ
øòðàôà ñ ïàðàëëåëüíûìè äóøåñïàñè-
òåëüíûìè áåñåäàìè. À ñàìè áû êè-
íóëèñü ñ êðàñêîé ê ïëàêàòó è ïîäïè-
ñàëè áû ïàðî÷êó «íå»: «Íà ïàïèðî-

ñû ÿ íå ñåòóþ, ñàì íå êóðþ è âàì íå
ñîâåòóþ». À õëûùó, ìîæåò áûòü, óñû

áû ïîäðèñîâàëè èäèîòñêèå – à ÷òîá äðó-
ãèì õëûùàì íåïîâàäíî áûëî ïàïèðîñàìè
áðàâèðîâàòü.

ОПРОС

ÏÎÊÀ ÄÅÏÓÒÀÒÛ ãîòîâÿò ïîïðàâêè, ó íàñ åñòü âðå-
ìÿ ïîäóìàòü íå ñòîëüêî î êàðàòåëüíîñòè â Ðîññèè,
ñêîëüêî î ñâîåì îòíîøåíèè ê òàáàêîêóðåíèþ. Äàâàéòå
ïîêðóòèì ãîëîâàìè âîêðóã.

Ïåðâûì â îêðóãå ïîïàëñÿ Ïàâåë ÇÀÉÖÅÂ, êîììåíòàòîð, è
òàê ïîÿñíèë ñâîè íåçäîðîâûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ñèãàðåòîé:

– Äà âîò… íèêàê áðîñèòü íå ìîãó. – (Òîëüêî íèêîìó íå ãîâîðè-
òå, ÷òî ñïîðòèâíûé îáîçðåâàòåëü ÒÂ-ÈÍ êóðèò. – Ïðèì. àâò.) –
×òî êàñàåòñÿ øòðàôîâ è ïîäîáíûõ ìåð âîçäåéñòâèÿ, òî ÿ íå ïðî-
òèâ. Ðå÷ü èäåò â ïåðâóþ î÷åðåäü î òåõ, êòî íå êóðèò, è îíè èìåþò
ïîëíîå ïðàâî áûòü îãðàæäåííûìè îò äûìà. Äèñêðèìèíàöèåé
êóðèëüùèêîâ ýòî íàçâàòü íåëüçÿ, âåäü êòî êîãî äèñêðèìèíèðóåò:
êóðÿùèå íåêóðÿùèõ èëè íàîáîðîò? Ìîå çäîðîâüå – äåëî ëè÷íîå,
íî çäîðîâüå îêðóæàþùèõ – óæå îáùåñòâåííîå. È ýòèì çàêîíî-
ïðîåêòîì îáùåñòâî çàáîòèòñÿ î ñâîèõ ÷ëåíàõ. Òàê ÷òî âñå ïðà-
âèëüíî.

Àëåêñàíäð ÌÎÐÎÇÎÂ, ïðåäñåäàòåëü Ìàãíèòîãîðñêîãî ãî-
ðîäñêîãî Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ:

– Ìîæíî òîëüêî ïðèâåòñòâîâàòü, ÷òî ïàðëàìåíòàðèè ïðèíèìà-
þò çàêîí, ïîçâîëÿþùèé è êóðÿùèì, è íåêóðÿùèì ÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ êîìôîðòíî. Çäåñü íåò íèêàêîãî íàñèëèÿ, íàðóøåíèÿ ÷üèõ-
òî ïðàâ. Ñâîáîäà – ýòî âîîáùå ïðàâî âûáîðà â ñîîáùåñòâå ëþ-
äåé. Ïðàâî äîëæíî áûòü è ó íåêóðÿùèõ – äîñòîéíî îòäîõíóòü,
åñëè ìû ãîâîðèì î ðåñòîðàíå, è äîñòîéíî ïîðàáîòàòü, ÷òîáû íå
ìåøàë çàïàõ äûìà. Ñàì ÿ êóðþ, íî òàê, ÷òîáû íå äîñòàâëÿòü íå-
óäîáñòâ äðóãèì ëþäÿì.

Âàëåðèé ÊÀÐÏÎÂ, ñòàðøèé îôèöèàíò êàôå «Áëþç»:
 – Ìû çàêîíîïîñëóøíû. Ïðèìóò çàêîí – ñäåëàåì îäèí çàë äëÿ

êóðÿùèõ, äðóãîé äëÿ íåêóðÿùèõ. Ñåé÷àñ ó íàñ ïðèìåðíî 80 ïðî-
öåíòîâ ïîñåòèòåëåé êóðÿò. Êàçàëîñü áû, ñòàíåì òåðÿòü êëèåí-
òîâ, íî âåäü, ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè ëþäè áóäóò çíàòü, ÷òî öå-
ëûé çàë ñâîáîäåí îò òàáà÷íîãî äûìà… Òàê ÷òî îæèäàåì ïðèòîêà
íåêóðÿùèõ.

Ñòàíèñëàâ ÑÌÈÐÍÎÂ, ïðåäïðèíèìàòåëü, 47 ëåò:
– ß áðîñèë êóðèòü â ÷åòûðå ãîäà. Ñ ïàöàíàìè áàëîâàëèñü, îòåö

ïîéìàë, òàêîå êóðåíèå ìíå ïîêàçàë, ÷òî äî ñèõ ïîð ê äûìó îòíî-
øóñü îòðèöàòåëüíî, âçäðàãèâàþ. À âîîáùå ãîâîðÿ, øòðàôàìè íè-
÷åãî íå ðåøèøü. Âñå äåëî â êóëüòóðå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíûõ

Íî ýòî âñå ïîêà åùå äàëåêî: îò ïåðâîãî
÷òåíèÿ çàêîíîïðîåêòà äî âñòóïëåíèÿ åãî
â ñèëó íàáðàâèðóþòñÿ åùå. Äà è íåèçâåñ-
òíî, áóäåò ëè îíî, âñòóïëåíèå. Â 2006 ãîäó,
ñêàæåì, ïîäîáíûå äîêóìåíòû âíîñèëè â
Äóìó ïÿòü ðàç, íî òóò æå (â ïåðåêóðàõ, âè-
äèìî) è âûíîñèëè, íå äîòÿíóâ äàæå äî ïåð-
âîãî ÷òåíèÿ.

Òåïåðü æå äîòÿíóëèñü è âñêîëûõíóëè –
ïðîñòîé íàðîä ÷óòü-÷óòü, à ðåñòîðàòîðîâ
âçâîëíîâàëè âñåðüåç. Ïîòîìó ÷òî òåì ïðè-
äåòñÿ òåïåðü ïðåäîñòàâëÿòü ãðàæäàíàì,
ñëåäÿùèì çà ÷èñòîòîé ñâîèõ ëåãêèõ,
ñòîëüêî æå ìåñò, ñêîëüêî è òåì, êòî íà
ñâîå çäîðîâüå ïëþåò íèêîòèíîíàñûùåí-
íîé ñëþíîé. Áîëåå òîãî, òà ïîëîâèíà ðå-
ñòîðàíà èëè êàôå, ãäå êóðèòü ïîçâîëè-
òåëüíî, äîëæíà áûòü îáîðóäîâàíà óñòà-
íîâêàìè ïî î÷èñòêå âîçäóõà. Ñìóùàåò
òîëüêî âîò ÷òî: à åñëè â ìàëþñåíüêîé êà-
ôåøêå òðè ñòîëèêà èëè ïÿòü, òî êàê èõ
ðàçãðàíè÷èòü ïî ñïðàâåäëèâîñòè? Ïî ïëî-
ùàäè ïîíÿòíî: ïÿòüäåñÿò íà ïÿòüäåñÿò, à
ïî ñïðàâåäëèâîñòè íåïîíÿòíî: êîìó áîëü-
øå ñòîëèêîâ âûäåëèòü – êóðÿùèì èëè íå?
Âïðî÷åì, âàðèàíò åñòü: êóðåíèå ìîæíî
ñîâñåì çàïðåòèòü, îò äûìíîãî ãðåõà ïî-
äàëüøå. À òî âåäü âèíîâíûå â íåñîáëþ-
äåíèè ïðàâèë îðãàíèçàöèè çîí, ñâîáîä-
íûõ îò òàáà÷íîãî äûìà, â ïóíêòàõ îáùå-
ñòâåííîãî ïèòàíèÿ áóäóò êàðàòüñÿ øòðà-
ôîì îò 25 äî 50 ÌÐÎÒ äëÿ äîëæíîñòíîãî
ëèöà è îò 800 äî 1000 ÌÐÎÒ – äëÿ þðè-
äè÷åñêîãî. Ñîîòâåòñòâóþùèå ïîïðàâêè
âíîñÿòñÿ â Êîäåêñ îá àäìèíèñòðàòèâíûõ
ïðàâîíàðóøåíèÿõ.

«Êîäåêñ», «êàðàòüñÿ», «âèíîâíûå», «ïðà-
âîíàðóøåíèå» – âèäàëè, êàê âñå ñåðüåçíî?
Çàáîÿëèñü? Íå áîéòåñü, ýòî åùå íå îôèöè-
àëüíûå ôîðìóëèðîâêè. Îôèöèàëüíî ïîñëå-
äíåå ïî âðåìåíè ðåøåíèå ïî «äûìíîìó»
çàêîíó çâó÷èò òàê: «25.05.2007 ïðèíÿòü çà-

êîíîïðîåêò â ïåðâîì ÷òåíèè; ïðåäñòàâèòü
ïîïðàâêè ê çàêîíîïðîåêòó (â òðèäöàòèäíåâ-
íûé ñðîê ñî äíÿ ïðèíÿòèÿ ïîñòàíîâëåíèÿ)».

Âñå ïîíèìàþò âàæíîñòü øòðàôîâ â
áîðüáå çà çäîðîâüå. Íàñòîëüêî âñå, ÷òî çà-
ëåçåøü â Èíòåðíåò, ïî÷èòàåøü – ïîâñþ-
äó ïðèíèìàþò ìåðû, âåçäå îãðàíè÷èâàþò,
çàïðåùàþò, íàêàçûâàþò: îò Àíãëèè äî
Àëåóòñêèõ îñòðîâîâ. Â Ïåòåðáóðãå, íà-
ïðèìåð, äåïóòàòû Çàêîíîäàòåëüíîãî ñî-
áðàíèÿ îäîáðèëè çàêîíîïðîåêò, çàïðåùà-
þùèé êóðåíèå òàáàêà (òî åñòü âñå îñòàëü-
íîå êóðèòü ìîæíî, à òàáàê – íè â êàêóþ!)
íà ìåæêâàðòèðíûõ ëåñòíè÷íûõ ïëîùàä-
êàõ, ëåñòíèöàõ, â ëèôòàõ, êîðèäîðàõ, íà
òåõíè÷åñêèõ ýòàæàõ, ÷åðäàêàõ è â ïîäâà-
ëàõ. Â Âåíåñóýëå âîîáùå ïîäãîòîâëåí çà-
êîíîïðîåêò î ïîýòàïíîì ïðåêðàùåíèè
ïðîèçâîäñòâà òàáà÷íûõ èçäåëèé è ïîëíîì
çàïðåòå íà òàáàêîêóðåíèå! Âîò ýòî ðàç-
ìàõ! Óìåþò æå ìàñøòàáíî ìûñëèòü! Òàê
÷òî íàì ñî ñâîèìè âûòÿæíûìè óñòðîé-
ñòâàìè è îøòðàôîâàííûìè êàôåøêàìè
åùå ïîó÷èòüñÿ íàäî.

Íó à âñåðüåç åñëè, òî ìåðû-òî îíè âñå õî-
ðîøèå, ðàçóìíûå – äëÿ îáùåñòâà. Âîò òîëü-
êî ñ ãðóñòüþ äóìàþ, ÷òî îáùåñòâåííûìè
ìåðàìè ñ ïðîáëåìîé íå ñïðàâèøüñÿ: ìíå
âîò îíè áðîñèòü êóðèòü íå ïîìîãóò, äàðîì
÷òî õîòåëîñü áû. Òàê ïóñòü õîòÿ áû äðóãèõ
îãðàäÿò îò äûìà äà ïðèìåðà íåõîðîøåãî,
õîòü îíè íå áóäóò íà ïàïèðîñû ñåòîâàòü. À
ÿ ïîêà ÷òî ñåòóþ, ñàì êóðþ, âàì íå ñîâå-
òóþ.

ÃÅÍÍÀÄÈÉ ÀÌÈÍÎÂ.

Êñòàòè, âû çíàåòå, ÷òî ñëå-
ïûå íå êóðÿò? Äûìà íå âèä-

íî, âîò è èíòåðåñà íåò. Ñàìè ïîïðîáóéòå â
êðîìåøíîé òåìíîòå: íîëü óäîâîëüñòâèÿ.
Òàê ÷òî çàèãðàëèñü ìû, êóðÿùèå, ñ ñèãàðå-
òîé, ïðîñòî çàèãðàëèñü.

Êîãäà äûìÿò – ïðîòèâíî ЯЗЫКОМ ЦИФР

Ðàâíåíèå
íà Óçáåêèñòàí!
ÏÎ ÎÔÈÖÈÀËÜÍÛÌ ÄÀÍÍÛÌ, â Ðîñ-
ñèè êóðèò 35 ïðîöåíòîâ âçðîñëîãî íàñåëå-
íèÿ.

Ïîñåòèòåëè ñàéòà nosmoke.ru òàê îòâåòè-
ëè íà âîïðîñ «Êóðèòå ëè âû?»: «íåò» – 28

ïðîöåíòîâ, «äà» – 51 ïðîöåíò, «áðîñàþ»
– 20 ïðîöåíòîâ.

Â ìèðå ïðîæèâàåò áîëåå 1,1 ìèëëè-
àðäà êóðèëüùèêîâ. Â Ðîññèè êóðÿò 58

ïðîöåíòîâ ìóæ÷èí è 12 ïðîöåíòîâ
æåíùèí. Â Àíãëèè – 30 ïðîöåíòîâ
ìóæ÷èí, 28 ïðîöåíòîâ æåíùèí.

Àìåðèêàíöû – ñîîòâåòñòâåííî 28 è
24 ïðîöåíòà. Ìåíüøå âñåãî êóðÿò óç-
áå÷êè è êèòàÿíêè. Ñðåäíèé êóðèëü-
ùèê äåëàåò îêîëî 200 çàòÿæåê â
äåíü. Ýòî ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî
6000 â ìåñÿö, 72000 â ãîä è ñâûøå
2000000 çàòÿæåê ó 45-ëåòíåãî êó-
ðèëüùèêà, êîòîðûé íà÷àë êóðèòü â
âîçðàñòå 15 ëåò.

Â ìèðå íàñ÷èòûâàåòñÿ äî 120 ñïî-
ñîáîâ ëå÷åíèÿ òàáà÷íîé çàâèñèìî-
ñòè (ïðàêòè÷åñêè ïðèìåíÿþò îêî-
ëî 40). Ïî äàííûì Âñåìèðíîé
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, èç
850 ìëí. íûíåøíèõ æèòåëåé Åâðî-
ïû 100 ìëí. óìðóò îò ïðè÷èí, ñâÿ-

çàííûõ ñ êóðåíèåì. Ïî ñðàâíåíèþ ñ
íåêóðÿùèìè, äëèòåëüíî êóðÿùèå â
13 ðàç ÷àùå çàáîëåâàþò ñòåíîêàð-
äèåé, â 12 ðàç – èíôàðêòîì ìèî-
êàðäà, â 10 ðàç – ÿçâîé æåëóäêà. Êó-
ðèëüùèêè ñîñòàâëÿþò 96–99 ïðî-
öåíòîâ âñåõ áîëüíûõ ðàêîì ëåã-
êèõ. Êóðåíèå âî âðåìÿ áåðåìåííî-
ñòè óâåëè÷èâàåò ðèñê åå íåáëàãîï-
ðèÿòíîãî çàâåðøåíèÿ ïî÷òè â äâà
ðàçà.

íàïèòêîâ, òàáà÷íûõ èçäåëèé. Ìîæíî æå âñå äåëàòü êðàñèâî, ðà-
çóìíî è áåç âðåäà äëÿ äðóãèõ. Âîò íàä ÷åì íàäî ðàáîòàòü, â ýòîì
çàëîã êóëüòóðíîãî ïðîãðåññà, à âîâñå íå â øòðàôàõ. Õîòÿ… ïóñòü
è îíè áóäóò, ÷òîáû äåíüãè íà ðàçâèòèå êóëüòóðû
áûëè.

Èëüÿ ÂÎÐÎÍÊÎÂ, ó÷àùèéñÿ øêîëû
¹ 5, 14 ëåò:

– Ìíå áåç ðàçíèöû. Êîãäà äðóçüÿ äû-
ìÿò â ìîþ ñòîðîíó – ïðîòèâíî. À òàê
– ïóñòü êóðÿò, èõ äåëî. Ãîâîðÿò, ëåã-
÷å ñàìîìó çàêóðèòü, ÷òîáû íå ÷óâ-
ñòâîâàòü äûìà, íî ÿ íå áóäó – òîø-
íèò.

Îëåã ÇÀÐÓÖÊÀÑ, âîäèòåëü
òàêñè, 32 ãîäà:

– Ìîå ðàáî÷åå ìåñòî – àâ-
òîìîáèëü. ß â íåì íàõîæóñü
÷óòü ëè íå êðóãëûå ñóòêè. È
÷òî, ÿ â íåì êóðèòü íå äîëæåí?
Òàê ÷òî ïóñòü îíè õîòü ÷òî òàì
ïðèíèìàþò, ìíå ïî áàðàáàíó.
Äà è âñå ðàâíî çàêîíû ó íàñ íå
ðàáîòàþò. À â ðåñòîðàíàõ ñêîëü-
êî, âû ãîâîðèòå, ìåñòà äëÿ êó-
ðÿùèõ? Ïÿòüäåñÿò ïðîöåíòîâ?
Ìíå õâàòèò.

Åëåíà Îëåãîâíà (ôàìè-
ëèþ íàçâàòü êàòåãîðè÷åñêè
îòêàçàëàñü), ïåíñèîíåðêà, 68
ëåò:

– À òàê èõ è íàäî! Âîçìóùàåò
åùå, êîãäà â ïîäúåçäå ñìîëÿò – ñî-
ñåä ó ìåíÿ âûõîäèò
íà ïëîùàäêó, äîìà ó
íåãî, âèäèòå ëè,
äåòè, íåëüçÿ – à ìíå
ìîæíî åãî âîíü íþ-
õàòü?! Âñå êî ìíå
ïîäíèìàåòñÿ. È åùå
îêóðêè âàëÿþòñÿ!
Âîò çà ÷òî øòðàôî-
âàòü íàäî!


