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Не послать ли 
нам гонца? 

Ответы на кроссвод, опубликованный 19 февраля: 
Первый период: Картуз - Забулдыга - Абажур - Разнос - Собе­

седник - Кукурузник - Количество - Октябренок. 
Второй период: Дурак - Косметика - Адлерберг - Геройство -

Оберег - Гурзуф - Франкони - Известь. 
Третий период: Чаевник - Кирза - Аполлинер - Росчерк - Квар­

тира - Алиса - Анис - ГОЛ! - Клерк. Счет матча - 1:0. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
4. Посыльный за бутылочкой винца (и водки 

тоже). 6. Мобильный вариант унитаза. 8. Жи­
лец немытого фрукта, смываемый горячей во­
дой. 9. Незаконный способ солдата выйти в люди. 
12. Тропический собрат комара. 14. Головотяп-
профессионал (в буквальном смысле слова). 15. 
Первый дар золотой рыбки, так и не принес­
ший счастья злой старухе. 19. Заменитель спир­
тного в застойные годы. 20. «Железный конь» 
байкера. 21 . Специалист по тройным тулупам, 
но не скорняк. 22. Дублер мужа. 25. Уголок для 
тайного расставания с голосом. 27. Летающая 
часть вырубаемого леса. 28. Уроженец Казани 
без папы и мамы. 32. Серьезный переплет. 33. 
Волшебное слово для часового, не действитель­
ное без отзыва. 34. Участник группы «Битлз», 
заявивший, что эта четверка популярнее Иису­
са Христа. 35. Китайское изобретение, которое 
надо держать сухим. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Митинговый крикун. 2. Ненасытная авто­

утроба. 3. «Я встретил вас, и все былое в от­
жившем сердце ожило» (жанр произведения). 
5. «Скромные» апартаменты новых русских. 7. 
Финансовая катастрофа. 8. Зерно, пущенное на 
распыл. 10. Игра в неправильные ответы на глу­
пые вопросы. 11. Футбольный клуб с паро­
возным названием. 13. Край села. 16. «Шеф», 
который включает вам счетчик. 17. Бег на при­
роде, изматывающий молодых солдат. 18. Ло­
шадиный ухажер. 23. Звездная «лупа» или ак­
вариумная рыбка. 24. Ядовитый знак зодиака. 
26. Шустрая охотничья собака, специализиру­
ющаяся на волках и зайцах. 29. Осадок на дне 
сосуда. 30. Цветной металл, объект внимания 
воров. 31. Острый, тупой или съемное место 
для квартиранта. 
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Ваши шансы похудеть 
ТЕСТ 

Ответьте «да» или «нет» на следующие вопросы: 
1. Регулярно ли вы занимаетесь зарядкой? 
2. Всегда ли вы знаете, сколько калорий содержит ваш рацион? 
3. Питаетесь ли вы часто, но понемногу? 
4. Взвешиваетесь ли вы регулярно? 
5. Всегда ли у вас дома есть диетические продукты: творог, 

сыр, отварное мясо? 
6. Сможете ли вы удержаться, когда не голодны, но вас угова­

ривают «перекусить»? 
7. Долго ли задерживаются сладости в вашем доме или они 

съедаются мгновенно? 
8. В состоянии ли вы недоесть, оставив еду на тарелке, если 

уже сыты? 
9. Думаете ли вы время от времени о каком-то любимом блю­

де? 
10. Хорошо>ли вы себя чувствуете при вашем нынешнем режи­

ме питания? 

За ответ «да» 
вам полагается 
10 баллов, за от­
вет «нет» - 0. 

А теперь сложите 
набранные вами бал­
лы. 

До 30 баллов: по-
видимому, вам сле­
дует полностью из­
менить свой режим 
питания. 

40-60 баллов: если 
вы еще лучше буде­
те следить за своим 
питанием и регуляр­
но делать зарядку, 
то быстро похудеете. 

70-100 баллов: об­
ладая сильной волей, 
вы быстро сбросите 
н е н у ж н ы е кило­
граммы. 

РЕКЛАМА 
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График проведения 
конференций 

садоводческих 
товариществ 

в феврале-марте 

«Металлург-3» -
27 февраля, в 10.00, 

ДКМ им. С. Орджоникидзе. 
«Горняк» - 6 марта в 10.00, 

ДКиТ ОАО "ММК". 
«Мичурина» - 6 марта 

в 10.00, 
ДКМ им. С. Орджоникидзе 

Какой бы сложной ни была 
ваша проблема, с этим 
можно что-то сделать! 

Купите, изучите 
и примените книгу 

Л. Р . Хаббарда 

«ДИАНЕТИКА -
современная наука 

душевного здоровья» 
Стоимость 100 руб. 

Спрашивайте в магазине 
«Книги» по пр. К. Маркса, 165 

(ост. «Энгельса») или заказы­
вайте по т. 23-77-58. 

Доставка по городу бесплатно 
Закажите сегодня! 

тсшлурги 

Магнитогорский 
академический лицей 

оказывает дополни­
тельные образова­
тельные услуги и при­
глашает учащихся 
7-11 классов, испыты­
вающих трудности в 
учебе, для: 

• ликвидации пробелов в 
знаниях по предметам школьного курса, 

• подготовки к ЕГЭ, 
• подготовки к вступительным экзаменам 

в лицей, 
• на компьютерные курсы. 

Контактный телефон 37-37-41. 

28 февраля - 4 марта 2005 г. 
С е м и н а р 

«Вибрационная диагностика 
вращающегося оборудования» 

Приглашаем руководителей и специалистов , 
ответст венных за о р г а н и з а ц и ю и проведение 

вибродиагностики оборудования 
с аттестацией в Ростехнадзоре РФ. 

В е д у щ и е с е м и н а р а : специалисты Ассоциации ВАСТ 
(г. Санкт-Петербург) 

Заявки принимаются до 25 февраля 2005 г. 
но телефонам: 24-56-87, 24-04-80 

реализует 
льготные путевки 

на февраль. 
За справками обращаться 

в цеховые комитеты. 

Желаем приятного отдыха! 


