
Старт на успех 
Через пять дней «Металлург-Университет» 
России по баскетболу в суперлиге «Б» 

примет участие в чемпионате 

Через пять дней «Метал­
лург-Университет» стартует в 
чемпионате России по баскет­
болу в суперлиге «Б»: первые 
два матча 18 -19 октября в 
родных стенах против «Хи-
мок-2» из Московской облас­
ти. Следующим соперником 
21-22 октября станут одни из 
лидеров дивизиона - баскет­
болисты Череповца. А первые 
выездные матчи «Металлург-
Университет» проведет в пер­
вой декаде ноября 
в К р а с н о я р с к е и 
Екатеринбурге. В 
сезоне 2007-2008 
соперниками маг-
нитогорцев станут 
14 команд, из них 
пять - новички су­
перлиги «Б»: сбор­
ные Екатеринбур­
га, К р а с н о д а р а , 
Челябинска, Ниж­
него Новгорода и Тольятти. 

В прошлом сезоне «Метал­
лург-Университет» завоевал 
бронзовые награды чемпиона­
та. Задачи на очередной сезон 
остаются прежними. Претен­
денты на призовые места чем­
пионата, кроме нашего «М-У», 
прежние: представители Крас­
ноярска, Череповца, Заречно­
го, фарм-клубы команд, учас­
тниц чемпионата суперлиги 
«А». 

В предсезонных сборах и 
турнирах с ф о р м и р о в а л с я и 
боевой состав «Металлург-
У н и в е р с и т е т а » : м а с т е р а 
спорта Алексей Прохоренко, 
Александр Лунев, Олег Игу­
менов, Михаил Каутин, Анд­
рей Ендронов, Антон Кохель-
ников. Готовили команду к 
п р е д с т о я щ е м у ч е м п и о н а т у 
заслуженный тренер России 
Роман Кабиров и старший тре­
нер мастер спорта СССР Ва­
дим Кохельников. 

Вадим Кохельников родил­
ся 25 мая 1964 года в Магни­
т о г о р с к е , м а с т е р с п о р т а 
СССР по баскетболу, воспи­
танник ДЮСШ № 5 (тренер Р. 
Кабиров). Начал заниматься 
баскетболом с 1978 года. Вхо­
дил в юношескую, молодеж­
ную сборные России и СССР. 
Играл за команды мастеров 
«Спартак» (Ленинград), «Ло­
к о м о т и в » ( Н о в о с и б и р с к ) , 
СКА (Алма-Ата) , «Динамо» 
(Челябинск), «Кредо-Акаде­
мия» (Магнитогорск). Обра­
зование высшее: в 1987 году 
окончил Челябинский госу­
дарственный университет, спе­
циальность - тренер по баскет-

Судьи 
по договору 
могут запросто 
«похоронить» 
игру любой 
по силе 
команды 

болу. С 2002 года старший 
тренер баскетбольного клуба 
« М е т а л л у р г - У н и в е р с и т е т » . 
Наш корреспондент встретил­
ся с Вадимом Викторовичем в 
канун чемпионата. 

- В игровых видах спорта 
это уже традиция - ведущим 
игрокам болельщики приду­
мывают различные безобид­
ные прозвища. С вами такое 
случалось? 

- В школе был выше всех, 
не со зла Длинным 
звали. Когда при­
шел в баскетбол -
прозвали Кохелой. 
До этого полтора 
года занимался бок­
сом у Д ж а ф а р а 
Д ж и г а н ч и н а , но 
именно в баскетбо­
ле нашел свое мес­
то. Не люблю про- щ 
игрывать - это для § 

меня как ножом по сердцу. Не § 
люблю, когда со мной нечест- ^ 
но поступают. Очень хорошо £ 
знаком со звездами советской § 
школы баскетбола - Сабони- % 
сом, Марчюленисом. Очень | 
интересные и как игроки, и как " 
целеустремленные люди. | 

- Не многовато ли команд я 
сменили за свою карьеру? * 

- В мою бытность, когда иг- g 
рал, больших денег не плати- е 

ли. Я играл не за эти «фанти­
ки», а потому что хотел играть. 
Баскетбол - мое призвание. 
Только вот немного здоровье 
подкачало. К тому же, играя в 
разных командах и тренируясь 
у разных тренеров, накопил 
опыт, который сегодня помо­
гает вести тренерскую рабо­
ту. 

- И все же, как умудрились 
бокс поменять на баскет­
бол? 

- Недалеко от МГТУ есть 
спортивный зал «Динамо». С 
друзьями как-то зашли, забра­
лись на балкон и смотрели, вти­
харя покуривая, как девчонки 
в баскетбол играют. Всем нам 
было по 14 лет. Меня заметил 
Сидоров - женский тренер, по­
просил спуститься вниз и спро­
сил: «Хочешь баскетболом за­
ниматься?» Я тогда, как сейчас 
помню, ответил: «Попробовать 
можно. Но только тогда приду 
не один». Притащил с собой се­
мерых ребят из класса. Роман 
Федорович поставил свою ко­
манду против нашей. Сыграли. 
И мне на первой же трениров­
ке Кабиров выдал форму и 
кеды - экспериментальные, бе­
лые, с полосками. Подумал: 

Неразлучные друзья - Вадим Кохельников (справа) и Валерий Карпов. 
пришел первый раз и так встре­
тили! Вот так и попал на этот 
б о л ь ш о й п р а з д н и к д у ш и с 
о р а н ж е в ы м мячиком. Меня 
после этого в баскетбольную 
секцию постоянно тянуло. В 
ходе тренировок выяснилось, 
что не хватает «физики» ног. 
Каждое утро вставал, прово­
жал на работу отца, который 
просыпался в половине пятого 
и по лестничной клетке на од­
ной ноге спускался вниз, а по­
том на другой ноге поднимал­
ся вверх. Со скакалкой выпол­
нял по две тысячи прыжков, от­
жимался, качал пресс, одевал 
форму и бежал в строительный 
техникум на тренировку. Пос­
ле тренировки - в школу. Дни 
проходили очень быстро, я их 
не з амечал . Даже покурить 
было некогда. 

- Что вы умеете делать 
лучше, помимо игры в бас­
кетбол? 

- М а ш и н у неплохо вожу. 
Л у ч ш е д р у г и х , н а в е р н о е , 
могу понять человека. Яйца 
жарю хорошо: на сковородку 
вовремя бросаю и снимаю не 
подгорелые. Умею очень силь­

но любить, особенно свою се­
мью: маму, жену Зою, дочь 
Катю, сына Антона. 

- Вы много тренировались 
под руководством знамени­
того на весь СССР Влади­
мира Кондрашина. В чем его 
уникальность? 

- Он был нормальным му­
жиком, умел видеть в людях 
талант: открыл Александра 
Белова. Кстати, после того как 
он умер, я приехал в ленинг­
радский интернат, меня хоте­
ли поселить жить к его мате­
ри. Я категорически отказал­
ся, заявив: «Я что, сын полка? 
У меня свои родители есть». 
Тепло, которое она потеряла 
после кончины сына, я никак 
не смог бы ей вернуть. Конд-
р а ш и н - это ч е л о в е ч и щ е с 
б о л ь ш о й б у к в ы . В 15 л е т 
уехал к нему в интернат, в Ле­
нинград. 

- В б а с к е т б о л е п р о ш л и 
огонь, воду и медные трубы. 
С парашютом прыгали? 

- Я что, разве из ума выжил? 
(Громкий смех). Мне хватило 
того, что один раз прыгнул с 
вышки: сдавал экзамены в Че­

лябинском институте физкуль­
туры. На плавание не ходил, 
появился «хвост». Преподава­
тель попался такой молодой, 
наглый. Упрямо заявил: «Бу­
дешь сдавать!» На следующий 
день пришли все должники. Он 
нам предъявил ультиматум: 
прыгнете с десятиметровой 
вышки - получите зачет. Выз­
вались многие, а прыгнул я 
один. Ничего приятного в этом 
не было. 

- У вас есть увлечение , 
ради которого пойдете на 
любые уступки? 

- Нет. Баскетбол и моя се­
мья - это моя жизнь. 

- Ваш сын стал мастером 
спорта по баскетболу. До­
вольны? 

- Женился я рано, в 18 лет, 
поэтому у меня уже взрослый 
сын. Похоже, что-то сработа­
ло на генном уровне. Он сам 
выбрал баскетбол и сегодня 
один из лидеров нашего «Ме­
таллург-Университета». Дово­
лен, что парень нашел свою 
нишу и не шлялся попусту по 
улицам. 

- Меньше чем через неде­

лю стартует чемпионат. Ка­
кова задача команды? 

- Предсезонную подготовку 
мы провели очень неплохую, все 
парни работали добросовестно. 
Турниры в Магнитогорске и 
Казани показали игровую готов­
ность команды. Цель сезона одна 
- завоевать медали, хотя об этом 
мечтают все команды дивизио­
на. Но заложен очень слабый 
бюджет. Тот же дебютант диви­
зиона - челябинский «Тепло-
строй» - имеет средств в не­
сколько раз больше, а мы не мо­
жем даже новую форму купить. 
Конечно, с главным тренером 
крутимся как можем. Но терпе­
ние у нас и игроков тоже не бес­
конечное. Команде баскетболис­
тов суперлиги «Б» нужно дос­
тойное внимание. Волнует и су­
дейский корпус, который будет 
обслуживать игры нашего диви­
зиона. Судейство, скажу прямо, 
не отличается качеством. Судьи 
по договору могут запросто 
«похоронить» игру любой по 
силе команды. 

Беседовал 
Юрий КИРИЛЛОВ. 

Стены не помогают 
ХОККЕЙ 

Третье поражение подряд потерпел на своем поле маг­
нитогорский «Металлург». 

Статистика домашних игр команды под руководством Федора Ка-
нарейкина пока удручающая. Последний раз на глазах своих болель­
щиков «Металлург» побеждал 19 сентября. Та игра с «Нефтехими­
ком», выигранная 8:3, была яркой и запоминающейся. Матч против 
«Лады» лучше сразу выбросить из памяти. Шайба, заброшенная 
Бутурлиным на исходе первого периода, оказалась для «Лады» по­
бедной - ее «Металлург» пропустил, играя в большинстве. Вторая 
треть матча повергла болельщиков в уныние: дважды Гуськов (один 
раз - в большинстве) и Жмакин довершили разгром. 

Игра с уфимским «Салаватом Юлаевым» поначалу обнадежила. 
Денис Абдуллин забросил первую шайбу в чемпионате уже на 5-й 
минуте. И второй гол на 15-й минуте «Металлург» усилиями Евге­
ния Варламова забил в равных составах, но решающей в игре стала 
реализация большинства. «Металлург» не забивал, даже имея двух 
«лишних», а уфимцы свои шансы использовали дважды: Сидякин в 
первом периоде и Бойков - в третьем. Между ними отличился Ми-
кеска, что и предопределило исход встречи - 2:3. 

Завтра магнитогорцы проводят дома принципиальный матч с зем­
ляками - челябинским «Трактором», с которым «Металлург» - не 
только географический, но и турнирный сосед. Оба клуба набрали 
по 14 очков и занимают 15-е—16-е места. 

ОДНОЙ СТРОКОЙ 
• На гребной базе ДЮСШ-2 по водным видам спорта пред­

ставители академической гребли провели отборочные соревно­
вания на Кубок России и приз закрытия сезона. Для всех возра­
стов и лодок была дистанция - шесть километров, требующая 
от спортсменов не только хорошей технической подготовки, но и 
отменной выносливости. Трудности гребцам добавлял сильный 
северный холодный ветер. Все проявили боевые качества. По­
бедителями стали Никита Жиденко, Максим Григорьев, Влада 
Плакатина, Алена Шерстнева, Михаил Васильев и Евгений Ани-
симов. Вместе с молодежью тряхнул стариной и мастер спорта 
международного класса Владимир Головин: у него результат 
далеко не последний. 

• В районе железнодорожной станции Минутка около Абза-
кова прошли традиционные городские соревнования по ориен­
тированию спортсменов от мала до велика. Победителями при­
знаны Максим Кузин, Андрей Андреянов, Андрей Иванов и 
Татьяна Новоселова. 

• Закончился чемпионат ОАО «ММК» по мини-футболу. В 
финальном матче команда дирекции по персоналу и социальным 
программам в острой и напряженной борьбе победила в серии 
пенальти команду дирекции по безопасности. 

Счастливых браков было бы больше, если бы мужья старались 
лучше понять жен, а жены старались лучше понять футбол. 

NN 

Школы здоровья 
и рекордов 
ТРАДИЦИИ 

Параллельно со строительством комбината бурно ста­
ли развиваться физическая культура и спорт. 

Уже в 1932 году команда ММК из молодых строителей и ме­
таллургов приняла участие в Урало-Кузбасской спартакиаде. В 
семидесятые годы, например, в спортивные секции заводского 
совета ДСО «Труд» ММК было трудно записаться. В осенние 
дни набора выстраивались очереди молодых парней и девчат. 
Тренеры составляли достаточно сложные нормативы для ново­
бранцев. Кто их успешно преодолевал, становился членом 
спортивной секции. В те годы при заводском совете действовало 
более тридцати различных спортивных секций. Выбор был об­
ширный: к примеру, в бассейне желающие могли попробовать 
себя в плавании, подводном плавании, прыжках в воду, водном 
поло. 

Сегодня на спортивной карте ОАО «ММК» клуб «Металлург-
Магнитогорск». Традиции заводского совета, его цели и задачи в 
современном спортклубе сохранены. Физическая культура среди 
трудящихся и руководителей производств спрессована в спарта­
киады, которые проходят по высшей шкале активности и азарта. 
Физкультура наряду со спортом высших достижений остается в 
почете. Благодаря современным базам, оборудованию, инвента­
рю и высококвалифицированным тренерам, десять воспитанни­
ков клуба принимали участие в летних и зимних Олимпийских 
играх, 19 человек - в чемпионатах Европы и 47 спортсменов - в 
чемпионатах мира. В клубе подготовлено три заслуженных масте­
ра спорта, 16 мастеров спорта международного класса, около 150 
мастеров спорта. Такими впечатляющими цифрами не похвалится 
ни один спортивный клуб области. Самую яркую победу спорт 
высших достижений на металлургическом комбинате и в городе 
преподнес два года назад представитель академической гребли 
заслуженный мастер спорта Игорь Кравцов - чемпион Олимпий­
ских игр в Афинах. Ныне в спортклубе «Металлург-Магнито­
горск» работают четыре спортивных школы, в которых культи­
вируют одиннадцать видов спорта. 

Детско-юношеская спортивная школа № 1 (ДЮСШ № 1). В ее 
стенах в прошлые годы воспитали первых чемпионов и масте­
ров. Например, бокс и греко-римская борьба в школе начали 
развиваться с 40-х годов прошлого века. Наивысших достиже­
ний завоевал на ринге мастер спорта международного класса 
Андрей Кутасеевич - серебряный призер чемпионата мира сре­
ди молодежи, победитель 12 международных турниров. В гре­
ко-римской борьбе подготовлено более 17 мастеров спорта и 
шестикратный победитель первенства мира среди ветеранов Вла­
димир Колесников. Спортивная гимнастика ДЮСШ-1 подарила 
миру серебряного призера Олимпийских игр в Японии (1964 
год), заслуженного мастера спорта Виктора Лисицкого. Могут 
гордиться своими достижениями представители художественной 
гимнастики и дзюдо. 

В ДЮСШ-2 всего два отделения академической гребли и плава­
ния. Ее воспитанник мастер спорта международного класса Вик­
тор Андреев был участником Олимпийских игр 1992 года в Испа­
нии, а годом раньше удостоен серебряной медали на чемпионате 
Европы по плаванию. Что касается академической гребли, то за 
последние годы спортсмены школы, в которой работает три зас­
луженных тренера России, ежегодно становятся чемпионами стра­
ны и участниками этапов Кубка мира и чемпионатов мира. 

Кому по душе «королева спорта» легкая атлетика, то буду­
щим Борзовым и Брумелям прямой путь в ДЮСШ-3. Когда-то с 
такой мечтой в школу пришли Тамара Казачкова, Николай Ши­
роков, Татьяна Гудкова, Валерий Спицын - участники Олим­
пийских игр и чемпионатов мира и Европы. Валерий Спицын -
бронзовый призер чемпионата мира 1993 года и чемпион Евро­
пы 1994 года по спортивной ходьбе на 50 километров. 

Настольный теннис в школе сегодня стоит особняком. С от­
крытием специализированного спортивного зала престиж этого 
вида спорта резко повысился. В нашей истории настольного тен­
ниса есть неоднократный чемпион СССР и Европы мастер спорта 
международного класса Игорь Солопов. Сегодня в настольном 
теннисе открыта новая интереснейшая спортивная специализа­
ция - «шах-понг», где новичков научат классно играть не только 
в настольный теннис, но и в шахматы. 

Заслуженный мастер спорта Елена Белова, завоевавшая две 
золотые медали чемпионата мира и одну «бронзу», начала свой 
спортивный путь в ДЮСШ-4, специализация которой - лыжные 
гонки, биатлон и горные лыжи. Высокие достижения в биатлоне 
начала девяностых годов продолжаются: победителями первенств 
мира, Европы постоянно становятся Тимур Нурмеев и Алексей 
Щепарев (летний биатлон), Павел Борисов. У горнолыжников 
радует земляков победами Мария Шканова. Условия для заня­
тий биатлоном и горными лыжами - наисовременнейшие не только 
в рамках клуба, но и всей страны: горнолыжный центр и биат­
лонный стадион в Абзакове. 

Набор в секции спортклуба «Металлург-Магнитогорск» про­
должается. Родителей пугает, что занятия во всех секциях плат­
ные. Но это положение существует по всей стране - за все надо 
платить. Что касается платы: стоимость за одно занятие в раз­
личных секциях от восьми до двенадцати рублей. 

Кирилл КСЕНИИ. 

Монстр увез приз в Казахстан 
Атлеты из восьми городов приехали в Магнитку на открытый чемпионат 
по бодибилдингу и фитнесу, который проходил под патронажем О А О «ММК» 

Сорок пять богатырей и красавиц из Юрю-
зани, Челябинска, Златоуста и еще пяти горо­
дов в прошедшее воскресенье собрал магни­
тогорский Дворец культуры и техники. Атле­
ты приехали в Магнитку на открытый чемпи­
онат города по бодибилдингу и фитнесу. 

Парад силы, красоты и гармонии проводит­
ся ежегодно. В этот раз, из-за ремонта Дворца 
культуры металлургов имени Серго Орджо­
никидзе он поменял «место жительства». 
Спортивным комментатором и ведущим про­
граммы стал ветеран магнитогорского боди­
билдинга Сергей Бабарыкин - наставник глав­
ной фитнес-леди города Ларисы Денисовой. 
На чемпионате она выступила сразу в двух 
амплуа: как член судейской коллегии и как 
участник категории «бодибилдинг-женщины». 
Правда, пальма первенства досталась другой 
нашей землячке - Людмиле Рязановой, а Ла­
риса заняла второе место. Третьей в этой но­
минации стала спортсменка из Челябинска Валя 
Литвинова, получившая «бронзу». 

Однако это было уже в самый разгар атле­
тического марафона, а старт ему дали девуш­
ки категории «фитнес-женщины». Задача пе­
ред участницами стояла непростая: нужно 
было не только показать себя с лучших сто­
рон, но и продемонстрировать акробатичес­
кие навыки в произвольной программе. Не 
последнее место в этом состязании играла фан­
тазия спортсменок. Помимо фляков, мостиков 
и шпагатов, зрители смогли насладиться рус­

скими народными танцами в исполнении Ок­
саны Антоновой, а самая первая участница 
Екатерина Кириенко в заключение своей 
программы «застрелилась». Так и осталась 
бы она на сцене, если бы бодибилдер Иван 
Регулярный не унес девушку со сцены, что 
тут же ее оживило. Первой в этой категории 
стала челябинка Светлана Соколова. У зри­
телей, правда, было другое мнение: добрая 
половина зала болела за нашу землячку Ра-
милю Закирову, которая оказалась шестой. 
Во время награждения не обошлось без слез, 
но воля к победе помогла Рамиле перебо­
роть себя и выступить в категории «боди-
фитнес». 

Появилась эта номинация не так давно по 
просьбе девушек, не обладающих акробати­
ческой подготовкой. Участницы выступили 
перед судьями в черных закрытых и откры­
тых купальниках. Цифра «шесть» и тут пре­
следовала Закирову, а золотой кубок полу­
чила магнитогорская спортсменка Ольга Гу­
рова, которая тренируется в аквапарке «Во­
допад чудес». 

Среди «сильных мира сего» первыми на 
сцену вышли юниоры, лучшим из которых 
признан спортсмен из Златоуста Евгений 
Жердев. Он получил право участвовать в 
соревновании за абсолютное первенство. 
Затем показались участники весом до вось­
мидесяти килограммов. Тут вне конкурен­
ции оказался известный магнитогорский «те-

лостроитель» Сергей Чуканов, заслуживший 
победу феерическим номером, который он 
посвятил памяти погибшего друга Дмитрия 
Баранова. 

Тем временем перед зрителями вновь по­
явился Евгений Жердев в составе спортсме­
нов весом более девяноста кило. Мало кто 
верил в его успех, но второе место среди «жи­
вых Гераклов» - отличный результат. Треть­
им в этой категории стал магнитогорец из ат­
летического клуба «Универсал» дебютант 
Игорь Байкин. Первенство по праву заслу­
жил атлет из Рудного Андрей Масюк, которо­
му зрители дали угрожающее прозвище 
«Монстр». 

Естественно, главная интрига ждала судей 
и зрителей в финале, когда в борьбе за абсо­
лютное первенство сошлись Монстр - Анд­
рей Масюк и Сергей Чуканов. Наш земляк 
явно уступал Масюку по мышечной массе и 
оказался вторым, так что звание абсолют­
ного чемпиона «уехало» в Казахстан. 

Под занавес не обошлось без сюрпризов: 
Екатерина Кириенко получила первый разряд 
по бодибилдингу, Алексей Гавричков стал кан­
дидатом в мастера спорта, завоевав пятое мес­
то на чемпионате России. 

Примерно через неделю примет первых по­
сетителей магнитогорский сайт, посвященный 
бодибилдингу и фитнесу, его адрес www.body-
mag.ru. 

Кирилл СМОРОДИН. 
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