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• ОТДЫХАЮТ 
ДЕТИ Хорошо в „Лесном колокольчике" 

Уже много лёт и отделе 
детских учреждений комби­
ната функционируют две за­
городные дачи для ребят. 
Это хорошо оборудованная 
и действующая круглый год 
дача «Горный ручеек» на 
800 мест, расположенная в 
Абзаково, и «Лесной коло­
кольчик» — дача летнего 
типа на 600 мест, которая 
находится в Анненске. За 
летний период здесь отдыха­
ют около 4,5 тысячи детей 
металлургов. Чаще всего 
летом сюда выезжают ' те 
ребята, которым осенью ид­
ти в школу. Это делается с 
той целью, чтобы будущий" 

школьники укрепили свое 
здоровье, накопили силы для 
предстоящего учебного года. 

Организация летнего от­
дыха детей на дачах — 
очень ответственный момент 
в работе ОДУ. Сделать все, 
чтобы дети не скучали, бы­
ли здоровыми, жизнерадост­
ными, хорошо отдохнули — 
основная задача всего пер­
сонала. Для работы на да­
чах подбираются опытные 
воспитатели, хорошо знаю­
щие ребят, с которыми им 
предстоит работать. 

В этом году обе летние 
дачи были хорошо подготов­

лены к летнему сезону, по­
старались шефы—работники 
УКХ и цехов управления -
главного энергетика. Они 
провели ремонт зданий, обо­
рудовали и обновили игро­
вые' площадки. 

Каждый новый день в 
«Лесном колокольчике» на­
чинается с зарядки прямо у 
дач. Потом проводятся 
физкультурные занятия на 
полянах или в лесу с ис­
пользованием всех природ­
ных факторов: ручейков, 
бревен, ямок, шишек, где 
дети развивают ловкость, 

смелость, выносливость и 
глазомер. А как интересно 
проходят здесь спортивные 
праздники! Нарядные, с 
шарами, мячами, 'ветками, 
обручами, с флажками в ру­
ках дети собираются на 
площадке, где проводят 
спортивные турниры. 

На прогулках и экскурси­
ях воспитатели знакомят 
детей с природой родного 
края, учат составлять герба­
рии цветов, трав, разучива­
ют стихи и песни о природе. 
А из поделок, которые ре­
бята смастерили за это лето 
из коры, шишек, репья, се­

мян, перьев, коряг, мха, со­
ломы, травы на сюжеты 
знакомых сказок, стихов, 
басен, можно было бы, по­
жалуй, устроить интересную 
выставку. 

Неизгладимое впечатле­
ние останется у детей и от 
праздников на красочно 
оформленной игровой пло­
щадке, которая помогает 
ребятам перенестись в мир 
сказки, встретиться с люби­
мыми сказочными персона­
жами... 

Г. ШТЕЙНБЕРГ, 
заведующая детским 

садом № 45. 

НА СТАРТЕ -
ОРИЕНТИРОВЩИКИ 

В субботу и воскре­
сенье в районе Абзаково 
проходили соревнования 
по ориентированию в за­
чет летней спартакиады 
комбината. На эти два 
дня загородные туристи­
ческие базы доменщиков, 
сортопрокатчиков, ре­
монтников и тружеников 
других цехов были отда­
ны участникам состяза­
ний. 

Помериться силами п 
ориентировании здесь собра­
лись представители 56 це­
хов. Надо сказать, что ис­
пытания их ждали серьез­
ные, так как и программу 
соревнования входили ори­
ентирование в заданном на­
правлении (у мужчин — ди­
станция G800 метров с де­
вятью контрольными пунк­
тами, у женщин — 4200 мет­
ров с шестью контрольными 
пунктами) и трехэтапная 

эстафета с ориентированием 
(для мужчин — на дистан­
цию 13 километров, для 
женщин — 1.0 километров). 

Среди мужчин в ориенти­
ровании в заданном направ­
лении самое лучшее время 
показал представитель Д С О 
«Труд» комбината Р. Галя-
вов, сумевший пройти ди­
станцию и отыскать все 
контрольные пункты за 50 
минут 55 секунд, лишь пять 
секунд уступил ему спорт­
смен третьего листопрокат­
ного цеха М. Федечкин, 
третьим в этом состязании 
был Д. Титоренко из Эиерго-
чермета. 

Н е менее напряженной 
была борьба у женщин. 11. 
Кальяпова (ДСО «Труд») 
появилась на финише через 
44 минуты 35 секунд после 
старта, после этого - не про­
шло и трех минут, как фи­
нишировала Л. Шакина — 
представительница цеха ме­
ханизации № 1, Т. Астанго­
ва — работница ГТТНП, по­
казала третий результат. 

Эстафета с ориентирова­
нием проходила во второй 
день. Из женщин самыми 
быстрыми оказались пред­
ставительницы ПТНП, су­
мевшие обойти своих сопер­

ниц — р а б о т н и к о в 
ДСО «Труд» и ОТК, кото­
рые заняли соответственно 
второе и третье места. В 
мужском забеге первенство 
одержали представители 
ДСО «Труд», остальные при­
зовые моста завоевали ло­
комотивщики, выставившие 
две команды. 

В общекомандном за­
чете первые места в груп­
пах заняли команды аглоце­
ха № 1, мартеновского цеха 
№ 1, копрового цеха № 1, 
Л П Ц № 3, Л П Ц № 7, фа-
соннолитейпого цеха, цент­
ральной электростанции, 
ЦЛА АСУ, цеха горного 
транспорта, Ж К О № 1, ло­
комотивного цеха, ПТНП, 
ОТК, коксового цеха № 1, 
цеха подготовки химпроду.к-
тов. 

Л. ЧЕСНОКОВА, 
инструктор ДСО «Труд» 

комбината. 

САМЫЙ МОЛОДОЙ 
МАСТЕР СПОРТА 

В польском городе 
Быдгощ завершилось пер­
венство Европы по лег­
кой атлетике среди юни­
оров. В составе сборной 

команды СССР выступал 
представитель ДСО 
«Труд» комбината девят­
надцатилетний Анатолий 
Калуцкий. 

В финальном забеге на 1500 
метров Анатолий финиширо­
вал четвертым, показав вре­
мя 3 минуты 43,2 секунды. 
Тем самым молодой легко­
атлет на 3,0il секунды улуч­
шил рекорд города на этой 
дистанции среди взрослых, 
который принадлежит ему 
же. Хочется поздравить Ана­
толия Калуцкого и с еще од­
ним достижением на этих 
соревнованиях: он выполнил 
норматив мастера спорта 
СССР. Теперь Анатолий яв­
ляется самым молодым ма­
стером спорта по легкой ат­
летике в городе. Молодой 
спортсмен, которого трени­
рует В. Саранчуков, замет­
но прогрессирует в этом го­
ду. Напомним, что в чемпио­
нате СССР среди юниоров, 
проходившем этим летом в 
Днепропетровске, Анатолий 
Калуцкий па своей дистан­
ции завоевал чемпионское 
звание. 

В. САМОДЕЛОВ, 
судья всесоюзной 

категории. 

Охота с фоторужьем все 
больше приобретает попу­
лярность у любителей при­
роды. Поймать редкий мо­
мент, снять редкий кадр — 
дело хлопотливое, требу­
ющее большого терпения и 
выносливости. Зато интерес­
ный снимок с лихвой окупит 
затраты. 

На снимке: чайка. 
Фото В. Шустикова. 

• СОВЕТУЕТ 
ВРАЧ Б е р е г и т е г л а з а 

Д а ж е небольшое повреж­
дение глаза может привести 
к значительному пониже­
нию зрения вплоть до сле­
поты. Инородное тело, по­
пав в глаз, может нарушить 
прозрачность роговой обо­
лочки и хрусталика и тем 
самым явиться причиной 
снижения зрения. Чаще все­
го инородные тела попада­
ют в глаза очень загрязнен­
ными и приводят к появле­
нию на роговой обо.чочке 
гнойных язв, которые труд­
но поддаются лечению. 

Электросварщик Т. во 
время работы рубил железо, 
от которого отлетел осколок 

и попал в глаз. Однако в 
этот день за помощью он не 
обратился. Лишь на второй 
день, когда глаз разболелся, 
Т. пришел к врачу и был 
госпитализирован. У него 
оказалось проникающее ра­
нение роговой оболочки гла­
за с быстро развивающимися 
воспалительными явлениями 
в глазу и помутнением хру­
сталика. 

Слесарь Л. во время рабо­
ты тоже нечаянно травмиро­
вал глаз. Глаз покраснел, 
но к врачу пострадавший 
обращаться не стал. А через 
два месяца почувствовал 
снижение зрения и лишь тог­

да обратился к окулисту. 
Глаз пришлось оперировать. 
Больной получил вторую 
группу инвалидности. 

Примеров подобного рода 
можно привести очень мно­
го, и, как правило, такие слу­
чаи заканчиваются неприят­
ным исходом. 

Ни в коем случае нельзя 
самому убирать инородное 
тело или позволять это ко­
му-то из товарищей, так как 
помощь, оказанная неумелы­
ми руками, в неподходящих 
условиях и грязными пред­
метами, может явиться при­
чиной занесения инфекции, 
с которой трудно бороться. 

Самим оказывать помощь 
можно и нужно только при 
химических ожогах щелоча­
ми, кислотами или другими 
едкими веществами. В та­
ких случаях надо немедлен­
но хорошо промыть глаза 
проточной водой, после чего 
сразу же обратиться к вра­
чу. Но прежде всего, для 
защиты глаз никогда не сле­
дует пренебрегать рекомен­
дуемыми правилами техники 
безопасности, обязательно 
использовать защитные при­
способления общего и инди­
видуального типа. 

К. КОЧУГУРОВА, 
врач-окулист медсан­

части комбината. 

Приглашаем 
посетить 

25 августа 
Парк культуры металлур­

гов. 19.00. Лекция «Мир се­
годня». Стадион «Малютка». 
20.00. Танцевальный вечер 
для молодежи. Играет ВИА 
«Романтики». Тренировочные 
поля центрального стадиона 
металлургов. 1/0.ОО и 17.00. 
Чемпионат комбината по 
футболу. Центральный ста­
дион металлургов. 9.00 и 
117.00. Массовые соревнова­
ния по сдаче норм ГТО сре­
ди цехов комбината. 

26 августа 
Стадион «Малютка». 20.00. 

Танцевальный вечер для мо­
лодежи. Играет ВИА «(Ро­
мантики». Левобережный 
стадион металлургов. 17.00. 
Футбол. Встречаются моло­
дежные команды «Метал­
лург» (Магнитогорск) — 
«Рубин» (Куса). Централь­
ный стадион металлургов. 
9.00 и 17.00. Чемпионат ком­
бината по футболу. 

28 августа 
Левобережный стадион 

металлургов. 17.00. Футбол. 
Встречаются молодежные 
команды «Металлург» (Маг­
нитогорск) — «Металлург» 
(Златоуст). Соленое озеро. 
9.00. Выезд молодых рабо­
чих, проживающих в интер­
натах. Игры на воде. Спор­
тивная викторина. Централь­
ный стадион металлургов. 
9.00 и 17.00. Чемпионат ком­
бината по футболу. 

29 августа 
Парк культуры металлур­

гов. 19.00. Лекция «Здо­
ровье народа — богатство 
страны». Стадион «Малют­
ка». 20.О0. Танцевальный ве­
чер для молодежи. Играет 
ВИА «Романтики». 

30 августа 
Агитплощадка домоуправ­

ления № 19. 19.00. Темати­
ческий кинопоказ «Вокруг 
света». Центральный стади­
он металлургов. 9.00 и 17.00. 
Чемпионат комбината по 
футболу. 

31 августа 
Стадион «Малютка». 20.00. 

Танцевальный вечер для мо­
лодежи. Играет ВИА «Ро­
мантики». Агитплощадка 
64-го квартала. 2,1.00. Лекция 
«Алкоголь и преступление». 
Центральный стадион метал­
лургов. 19.00. Футбол. Встре­
чаются команды класса «А». 
«Металлург» (Магнито­
горск) — «Текстильщик» 
(Наманган). Парк культуры 
металлургов. 1,9.00. Лекция 
«Новую Конституцию СССР 
одобряем и поддерживаем», 
Там же. 20.00. Танцы. Игра­
ет ВИА «(Магнитон». 
Культкомиссия профкома. 

ЧЕТВЕРГ, 23 августа 
Шестой канал 

8.00. «Время». 8.40. Утрен­
няя гимнастика. 9.05. «Весе­
лые старты». 9.40. «Идем 
считать медведей». Теле­
фильм. 9.S5. «Путешествие 
достойных». Художествен­
ный фильм. 1-я серия. 11.00. 
«Мне доверена песня». 
Фильм-концерт. 11.45 и 14.00. 
Новости. 14.20. «Откровен­
ный разговор». Телефильм. 
15.20. «По музеям и выста­
вочным залам». 15.50. «Пес­
ни дружбы». О международ­
ном фестивале детских хо­
ровых коллективов социали­
стических стран в г. Сочи. 
16.20. «Объектив». 16.50. 
Чемпионат мира по вело­
спорту. 17.30. «Дела москов­
ского комсомола». 18.00. «В 
каждом рисунке — солнце». 
18.15. «Сегодня в мире». 18.30. 
Программа телевидения Со­
циалистической Республики 
Румынии. 20.30. «Время». 
21.05. Поет Корина Кириак 
(Румыния). 21.35. Тележур­
нал «Музыкальная жизнь». 
22.50. Новости. 

Двенадцатый канал 
МСТ. 17.00. Спектакль для 

детей. «Кот в сапогах». 
17.45. Новости. 

ЧСТ. 18.00. Челябинские 
новости. 18.15. Полуфинал 
Кубка СССР по легкой атле­
тике. Репортаж с челябин­
ского стадиона «Централь­
ный». 19.00. «Начало». Худо­
жественный фильм. 20.25. 
Вечерняя сказка малышам. 
20,30. «Киноафиша». 21.00. 
«Больше хлеба Родине!» Со­
общение пресс-группы обко­
ма КПСС. 

ЦТ. 21.10. Чемпионат СССР 
по футболу. «Локомотив» — 
ЦСКА. 22.45. «Народное твор­
чество». Телеобозрение. 23.40. 
«Чисто английское убийст­
во». Художественный теле­
фильм. 1-я серия. 

ПЯТНИЦА, 24 августа 
Шестой канал 

8.00. «Время». 8.40. Утрен­
няя гимнастика. 9.05. Встре­
ча юнкоров телестудии «Ор­
ленок» с членом-корреспон­
дентом АМН СССР В. А. Та-
болиным. 10.05. Премьера 
телевизионного художествен­
ного фильма «Путешествие 
достойных». 2-я серия. 11.10. 
Концерт. 11.55 и 14.00. Но­
вости. 14.20. «Будущее пла­
неты». Документальный 
фильм (СССР — Болгария). 
15.10. «Шахматная школа». 
15.40. Концерт. 16.00. «День 
сегодняшний — день завт­
рашний». Телеочерк. 16.45. 
«Любимые стихи». 17.15. «Ге­
рой Красного Клайда». К 
100-летию со дня рождения 
Джона Маклина, выдающего­
ся деятеля английского ра­
бочего движения. 17.25. 
«Москва и москвичи». 17.55. 
«Боцман». Художественный 
телефильм. 18.15. «Сегодня в 
мире». 18.30. «Алкоголизм». 
Беседа врача. 19.00. Фанта­
зия на темы песен о спорте. 
19.10. «Уроки французского». 
Художественный телефильм. 
20.30. «Время». 21.05. «Песни-
79». 22.30. «Дом над Окой». 
О музее-усадьбе «Поленово». 
22.55. Новости. 

Двенадцатый канал 
МСТ. 16.25. Фильм—детям. 

«Что с тобой происходит?». 
ЧСТ. 17.30. Концерт. 17.55. 

Челябинские новости. 18.15. 
«Наша почта». 

МСТ. 18.30. Новости. 
ЧСТ. 18.50. «Заготовке кор­

мов — ударные темпы». Ре­
портаж из Еткульского рай­
она. 19.20. Произведения 
М. Горького в исполнении 
мастеров искусств. 20.30. 
Вечерняя смазка малышам. 
20.40. Рекламный калейдо­
скоп. 20.50. «Больше хлеба 
Родине!». Сообщение пресс-
группы обкома КПСС. 

ЦТ. 21.00. Чемпионат СССР 
по футболу «Спартак» — 
«Динамо» (Минск) . 22.45. «Го­
лубое ожерелье Шинга» . Те­
лефильм. 23.00. Писатель 
Ярослав Ивашкевич. 23.40. 
«Чисто атнглийекое убийст­
во». Художественный теле­
фильм. 2-я серил. 
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