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ÂÏÅÐÂÛÅ çà äîëãîå âðåìÿ â ãî-
ðîäñêîì öèðêå ïåðâûå ðÿäû íå
â öåíå â îòëè÷èå îò ãàëåðêè.

Ïðåäñòàâëåíèå òåàòðà ìîðñêèõ
æèâîòíûõ ìîæíî ðàçãëÿäåòü, çàäðàâ
ãîëîâó ââåðõ, òîëüêî ñ øåñòîãî ðÿäà.
Ñàìûé ëó÷øèé îáçîð ñ äåâÿòîãî è
âûøå – ýòî óñïåëè íà ñåáå ïðîâå-
ðèòü âî âðåìÿ ðåïåòèöèè ìàãíèòî-
ãîðñêèå æóðíàëèñòû. ×åòâåðòûé ãîä
ãàñòðîëèðóåò òåàòð ïî ïðèãëàøåíèþ
Ðîñãîñöèðêà ïî ñòðàíå, âîçâðàùàÿñü
â Àíàïñêèé äåëüôèíàðèé òîëüêî íà
ëåòíèé ñåçîí.

…Îãðîìíûé áàññåéí âî âåñü ìà-
íåæ âûñîòîé òðè ìåòðà. Äðåññèðîâ-
ùèê åùå íå âçîøåë íà ïîìîñò, ïàðà
äåëüôèíîâ, ÷óòü ïîêàçàâ ñïèíû, ñîí-
íî ïîêà÷èâàåòñÿ ïîä âîäîé. Ó íàñ
òûñÿ÷à âîïðîñîâ ïðî ñàìîå çàãàäî÷-
íîå æèâîòíîå íà ïëàíåòå:

– Èíòåðåñíî, âîäà ó íèõ â áàññåé-
íå ñîëåíàÿ?

– À êàê èõ îòëàâëèâàþò?
– Êàêîâû äåëüôèíû íà îùóïü? Òàê

ïîòðîãàòü õî÷åòñÿ!
– À îíè âñå-òàêè ðûáû èëè æèâîò-

íûå?..
Åäâà íà ïîìîñò âçîøåë Íèêîëàé

Ìèöóê, äåëüôèíû âûñóíóëèñü èç
âîäû, çàôûðêàëè è «çàãîâîðèëè». Íå
çíàþ, ñêîëüêî äëèëîñü êîðîòêîå
ïðåäñòàâëåíèå, íî íàøå âîñõèùåíèå
«êðàñàâöàìè-óìíè÷êàìè» íå ïðåêðà-
ùàëîñü íè íà ìèíóòó. Äåëüôèíû
ñèíõðîííî ïëàâàëè è äàæå òàíöåâà-
ëè íà âîäå, èãðàëè ñ ìÿ÷èêàìè, êðó-
òèëè îáðó÷è, êèäàëè â çðèòåëåé áîëü-
øèå ðåçèíîâûå ìÿ÷è – ïî ñèëå òàêàÿ
ïîäà÷à äîñòîéíà îïûòíîãî ñïîðòñìå-
íà – ñèíõðîííî ïðûãàëè íàä âîäîé,
ðàñïëåñêèâàÿ âîäó íà íèæíèå ðÿäû.

Âñå çàìåòèëè – îäèí äåëüôèí
êðóïíåå äðóãîãî. Ðåøèëè – ïàðî÷-
êà. Âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ î÷åðåäíî-
ãî òðþêà êòî-òî ñêàçàë:

– Ñìîòðèòå: îäèí âñå âðåìÿ ðàáî-
òàåò, à äðóãîé åñò.

– Òî÷íî, ìóæèê. Òîò, êòî åñò, – íå
îáîøëîñü áåç èðîíèè.

– Íàäî æå: æèë ñåáå â ìîðå, äåâ-
÷îíîê êàäðèë… À âîò ïîéìàëè è
ïðèâåçëè â Ìàãíèòêó…

Çåíà è Çàõàðêà – æåíñêèé âàðèàíò
ìóæñêîãî èìåíè Çàõàð, â êîòîðîì
ñîòðóäíèêè äåëüôèíàðèÿ íå ñðàçó
ðàçãëÿäåëè äåâî÷êó – ðàáîòàþò ó
Íèêîëàÿ ÷åòûðå ãîäà. Ê òðåíåðó
ïîïàëè â ïÿòèëåòíåì âîçðàñòå èç
ðûáîëîâåöêèõ ñåòåé, êàê è áîëüøèí-
ñòâî èõ ñîïëåìåííèêîâ.

– Áîëüíûå äåëüôèíû, êîòîðûå óæå
íå èùóò ñåáå ïðîïèòàíèå, çàõîäÿò ê
ðûáàêàì â ñåòè çà ðûáîé, – ðàññêà-
çûâàåò Íèêîëàé Ìèöóê. – Çâîíÿò:
«Åñòü äåëüôèíû. Ïðèåçæàéòå, ïî-
ñìîòðèòå». Áîëüíîå æèâîòíîå çàáè-
ðàåì, ëå÷èì, çàòåì íà÷èíàåì ðàáî-
òàòü ñ íèì. Çäîðîâûõ âûïóñêàåì â
ìîðå. Îäíàêî çà äåñÿòü ëåò, ÷òî ÿ ðà-
áîòàþ òðåíåðîì ìîðñêèõ æèâîòíûõ,
ñðåäè «ñåòåâûõ» äåëüôèíîâ çäîðî-
âûõ åùå íå âèäåë. Áîëåçíè ïðàêòè-
÷åñêè êàê ó ëþäåé: è âèðóñíûå, è
êèøå÷íûå... Áîëåòü ìîãóò è â íåâî-
ëå, íî ïîä êîíòðîëåì ëþäåé – ãîðàç-
äî ðåæå. Áûâàåò, ïîñòàâùèêè ïðè-
âîçÿò íåñâåæóþ ðûáó, êàê ýòî ñëó-
÷èëîñü â âàøåì ãîðîäå ñ ìèíòàåì.
Ïåðâàÿ ïàðòèÿ õîðîøåãî êà÷åñòâà,
âòîðàÿ – êàêîãî ïîïàëî. «Âàì æå âñå
ðàâíî çâåðåé êîðìèòü», – îïðàâäû-
âàþòñÿ ïåðåä íàìè. È íå ïîíèìàþò,
÷òî ìîðñêèå æèâîòíûå ïîëó÷àþò
ðûáó áåç òåðìè÷åñêîé îáðàáîòêè.

Äåëüôèíû ëåãêî ðàçìíîæàþòñÿ â
íåâîëå. Âîçìîæíî, ó Çåíû è Çàõàð-
êè òîæå áóäåò ïðèïëîä, íî ïîêà îíè
íå ïîëîâîçðåëûå ñàìêè. Ìåæäó ñî-
áîé íå âñåãäà äðóæíû, ìîãóò ïîä-
ðàòüñÿ, êàê ëþáûå ñòàäíûå æèâîò-
íûå, îòñòàèâàÿ ëèäåðñòâî. Òðåíåð

Òàêîìó æèçíåëþáèþ è äîáðîòå íàó÷èøüñÿ òîëüêî ó ìîðñêèõ æèâîòíûõ

ДЕЛЬФИНОТЕРАПИЯ
ОТ  ЗЕНЫ  И  ЗАХАРКИ
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ñ íèìè íå ðàçãîâàðèâàåò, äåëüôèíû
çíàþò òîëüêî äâà ÿçûêà: óëüòðà-
çâóê – ÷åðåç ñâèñòîê – è æåñòû.
Äåëüôèíàì âñå ðàâíî, êàê èõ íàçû-
âàþò. Èìåíà íóæíû òðåíåðàì, ÷òî-
áû ðàçëè÷àòü æèâîòíûõ è îôîðìèòü
ïàñïîðòà íà ïåðåâîçêó.

– Íàöèîíàëüíîñòè-òî ó íèõ íåò? –
óñìåõàþòñÿ æóðíàëèñòû.

– Àðìÿíå, – øóòèò Íèêîëàé. –
Êîãäà ìåíÿ ñïðàøèâàþò, êàê ÿ èõ îò-
ëè÷àþ, îòâå÷àþ:  «Ïî íîñó». Åñëè
ñåðüåçíåå, òî ñïóòàòü äåëüôèíîâ
òðóäíî. Áîëåå òàëàíòëèâàÿ â ïàðå
Çàõàðêà. Îíà è òåëîì ïîñòðîéíåé, è
íðàâîì ïîçàäèðèñòåé. Çåíà îòðàáî-
òàåò âñå è âàëÿåòñÿ, à Çàõàðêà áóäåò
âûãëÿäûâàòü èç âîäû – ìîæåò, åùå
÷òî ïåðåïàäåò…

Â ýòî âðåìÿ äåëüôèí, íàáðàâ ñêî-
ðîñòü, âûëåòàåò èç âîäû è ïëþõàåò-
ñÿ ñî âñåé ñèëû â âîäÿíóþ ãëàäü
íåäàëåêî îò ïîìîñòà, îòêóäà æóð-
íàëèñòàì ðàçðåøèëè ðàçãëÿäåòü æè-
âîòíûõ ïîáëèæå. Êðóïíûå áðûçãè
ëåòÿò â ðàçíûå ñòîðîíû, îïåðàòî-
ðû è ôîòîãðàôû ïðèêðûâàþò êà-
ìåðû.

 – Ýòî áûëà äåìîíñòðàöèÿ? – ñïðà-
øèâàåì òðåíåðà.

– Ïîêàòèëà ìàñòü, íà ëþäåé ïîøëà
ðàáîòà. Ñòîèò ëåòîì ëþäÿì çàéòè â
äåëüôèíàðèé – äëÿ æèâîòíûõ ýòî ñèã-
íàë «ñêîðî íà÷íåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå»,
è îíè ñ óäîâîëüñòâèåì äåëàþò ïðûæ-
êè, ïðèâåòñòâóÿ çðèòåëåé.

Íà îäèí òðþê ó Íèêîëàÿ ìîæåò
óéòè îò ìåñÿöà äî ïîëóãîäà. Ãîâî-

ðèò, òðóäîëþáèå äåëüôèíîâ – ïðè-
îáðåòåííîå êà÷åñòâî, êîòîðîå òðå-
íåð ôîðìèðóåò ñ ïîìîùüþ èãðû â
êîëå÷êè, ìÿ÷èêè. Ýòè æèâîòíûå
î÷åíü èãðèâû, ïîýòîìó âå÷åðîì èì
çàêèäûâàþò â áàññåéí èãðóøêè,
äàâàÿ âîçìîæíîñòü Çåíå ñ Çàõàðêîé
âåñåëèòüñÿ íî÷üþ, íî óæå áåç ïîä-
êîðìêè.

À ïîêóøàòü äåëüôèíû ëþáÿò.
Åñëè â ïðèðîäå îíè ïîéìàëè ñòàþ
ðûá, ñúåëè êèëîãðàììîâ 25 íà êàæ-
äîãî è ìîæíî òðè äíÿ áåç åäû, òî â
íåâîëå ðåæèì ñòðîæå, ÷åì ó ëþäåé:
çàâòðàê, îáåä, óæèí è âèòàìèíû, ïî-
òîìó ÷òî ðûáà çàìîðîæåííàÿ. Â
äåëüôèíàðèè æèâîòíûå äîæèâàþò
äî 30–35 ëåò – íàìíîãî áîëüøå, ÷åì
íà âîëå. Â áàññåéíå äëÿ íèõ è âîäà

ïîñîëîíåé, ÷åì íà ×åðíîì ìîðå. Ýòî
áëàãîòâîðíî ñêàçûâàåòñÿ íà êîæå è
ãëàçàõ. Âîäó ïîñòîÿííî ôèëüòðóþò
è ìîãóò òîëüêî äîëèâàòü åå. Çèìîé,
êîãäà âîäà õîëîäíååò, ïàéêó ðûáû
èëè ìîðåïðîäóêòîâ äåëüôèíàì óâå-
ëè÷èâàþò äî 14 êèëîãðàììîâ â äåíü,
ëåòîì – íå áîëåå âîñüìè.

– Âåðåí ëè ñòåðåîòèï – äåëüôèíû
äîáðûå, ñïàñàþò ëþäåé, ñîïðîâîæ-
äàþò êàòåðà? –âîïðîñ Íèêîëàþ.

– Ñóäà, äåéñòâèòåëüíî, ñîïðîâîæ-
äàþò – íà âîëíå îò êàòåðîâ ëþáÿò
êàòàòüñÿ. Íàñ÷åò äîáðûõ – íèêîãäà
âàñ íå óêóñÿò, íå îáèäÿò. Ýòî íå òå
æèâîòíûå, êîòîðûå íàïàäàþò. Ñêî-
ðåå, ïîèíòåðåñîâàòüñÿ ìîãóò. Ïî
ïîâîäó íàâûêîâ ñïàñàíèÿ íå ñïîðþ
– äåëüôèí ìîæåò ïîäïëûòü ê âàì íà
×åðíîì ìîðå, ïîèãðàòü. Âû óâëåê-
ëèñü, î÷åíü äàëåêî îòïëûëè, ïîòîì
íàäîåëè åìó. Îí óøåë, à âû îñòàëèñü
â ìîðå…. Áûâàåò, íàîáîðîò: âàñ äåëü-
ôèí íàøåë â ìîðå, ïîèãðàë äî áåðå-
ãà è îòïóñòèë... Êòî íàïèñàë êíèæêó,
÷òî äåëüôèíû ñïàñàþò ëþäåé, – ìî-
ëîäåö. À êòî íå íàïèñàë î äðóãîì?..

Òåì íå ìåíåå, èíòåðåñ ëþäåé ê
ýòèì æèâîòíûì íå îñëàáåâàåò. Ãîðàç-
äî ñîîáðàçèòåëüíåé, ÷åì ñîáàêè è
îáåçüÿíû, äåëüôèíû âî ìíîãîì äëÿ
ó÷åíûõ çàãàäêà. Âîò, íàïðèìåð, íà-
øëè îáúÿñíåíèå òîìó, ÷òî äåëüôè-
íû íå ñïÿò. Ó íèõ êîãäà îäíî ïîëó-
øàðèå ìîçãà ðàáîòàåò, äðóãîå îòäû-
õàåò. Åñëè äåëüôèíû íàõîäÿòñÿ íà
ïëàâó áåç äâèæåíèÿ, âñå ðàâíî íå
ñïÿò. Ëþáîå ñîäðîãàíèå ïîìîñòà áàñ-
ñåéíà âûçûâàåò ó ëþáîïûòíûõ Çåíû
è Çàõàðêè èíòåðåñ – êòî òàì, è îíè
âûñîâûâàþòñÿ â âåðòèêàëüíîì ïî-
ëîæåíèè èç âîäû. Áîëüøîãî ñêîïëå-
íèÿ íàðîäà ïèòîìöû Íèêîëàÿ Ìè-
öóêà íå áîÿòñÿ, êàê è ãðîìêîé ìóçû-
êè, è âñïûøåê èñêóññòâåííîãî ñâå-
òà. Çàòî ðåàãèðóþò íà íàñòðîåíèå
÷åëîâåêà. Åñëè ó òðåíåðà îíî ïëî-
õîå, äåëüôèíû îòðàáîòàþò áåç æå-
ëàíèÿ.

– Ñåãîäíÿ èñêóøåííîãî çðèòåëÿ
íå óäèâèøü âçìàõàìè ïëàâíèêîâ, –
ïðèçíàåòñÿ Ìèöóê. – Íóæíà íàñû-
ùåííàÿ ïðîãðàììà, ïîòîìó òðåíèðó-
åìñÿ òðèæäû â äåíü. Íàì óæå ðàñ-
ñêàçûâàëè, êàêèõ äåëüôèíîâ è â êà-
êîì áàññåéíå âàì ïðèâîçèëè ãîä íà-
çàä… Äóìàþ, ìàãíèòîãîðöåâ ìû íå
ðàçî÷àðóåì.

…Êðîìå äåëüôèíîâ, íà ïîìîñò
áàññåéíà âûéäåò îïûòíûé àðòèñò è
íàñòîÿùèé ðàáîòÿãà –  ñåâåðíûé
ìîðñêîé êîòèê Òèìîøà. Ïåòü è èã-
ðàòü  íà ãàðìîøêå, çäîðîâàòüñÿ, ïðî-
ùàòüñÿ, êóâûðêàòüñÿ äëÿ íåãî –
îáû÷íîå äåëî. Äâîèõ äðóãèõ ìîðñ-
êèõ êîòèêîâ-ìàëûøåé ïîêà íå âûïóñ-
êàþò íà àðåíó – îíè òîëüêî ó÷àòñÿ
áûòü àðòèñòàìè. Êðîìå âîäíîé ÷àñ-
òè, ðóêîâîäèòåëè êðàòêîé, íî íàñû-
ùåííîé ïðîãðàììû ïîîáåùàëè öèð-
êîâûå íîìåðà, æîíãëåðîâ, «âîçäóõ»,
êëîóíàäó.

Íèêîëàþ íå ðàç ïðåäëàãàëè óñò-
ðîèòü â ðàìêàõ øîó âîäíûé àòòðàê-
öèîí äëÿ äåòåé ñ äåëüôèíàìè. Äåòè
áûñòðåå âçðîñëûõ íàõîäÿò ñ ìîðñ-
êèìè æèâîòíûìè îáùèé ÿçûê. Â ìå-
äèöèíå äàæå åñòü òåðìèí – äåëüôè-
íîòåðàïèÿ, ïîñëå êîòîðîé ó ðåáÿò ñ
ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé
èëè ïðîáëåìàìè îïîðíî-äâèãàòåëü-
íîãî àïïàðàòà íàáëþäàëè çíà÷èòåëü-
íûå óëó÷øåíèÿ. Äëÿ ýòîãî, ïî ñëî-
âàì òðåíåðà, íåîáõîäèìû îñîáûå
óñëîâèÿ: â ïåðâóþ î÷åðåäü, äðó-
ãèå òðåáîâàíèÿ ê âîäå. Ïîýòîìó
ïîêà îò ýòîãî òåàòð ìîðñêèõ æèâîò-
íûõ îòêàçûâàåòñÿ. Íî, êàæåòñÿ, äëÿ
ëþáîãî âçðîñëîãî è ìàëûøà ïðåä-
ñòîÿùèé ìåñÿö âîäíûõ ïðåäñòàâëå-
íèé ñòàíåò òåðàïèåé äîáðà è æèçíå-
ëþáèÿ.

  ËÞÄÌÈËÀ ÁÎÐÞØÊÈÍÀ.


