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П О Ч Т А Р Е Д А К Ц И И 

Большую часть сегодняшней 
почты редакции представляют 
письма читателей, которые прихо­
дят в адрес новой рубрики «Ваше 
здоровье». Вопросы активного от­
дыха, оздоровления волнуют мно­
гих. Сегодня мы предоставляем 
вашему вниманию подборку пи-

В а ш е 
здоровье 

«Я считаю, что для членов семьи 
(на отдыхе в зимнее время, в межсе­
зонье) нужно больше льгот: допус­
тим, 50% — стоимость путевки, а ле­
том — как есть. 

Например, даже на день выехать 
на загородные базы получается, что 
за жену, не работающую на комбина­
те, платим 3 рубля 50 копеек, за ре­
бенка столько же, сам — 1 рубль 60 
кипеек, да еще дорога. Если взять пу­
тевку на два дня, то стоимость в два 
раза больше... 

Чтобы взять путевки, иду в цех­
ком, а "там закрыто. На дверях гра­
фика выездов за город нет. Чтобы 
получить выписку, подтверждающую, 
что я — это я, надо посетить цехком 
2—3 раза. Хотя у каждого есть проф­
союзный билет, в нем штамп, что я 
работник ММК. Взносы тоже у нас 
через бухгалтерию высчитывают. 

Потом.еду в кассу профкома, отту­
да в кассу заводоуправления, затем 
обратно в профкомовскую, на одно 
это тратится часа три. Хорошо бы 
путевки получать в цехкоме, а расчет 
- • через бухгалтерию. Или председа­
тель заранее брал бы путевки для же­
лающих, или кто-нибудь из актива, 
чтобы это была забота о трудящихся 
по существу... 

А. П. ДУНАЕВ, 
электромонтер ЛПЦ». 

«Я работаю медицинской сестрой 
операционного отделения медсанчас­
ти ММК. Мне кажется, что путевок 
нам, медицинским работникам, проф­
ком комбината выделяет недостаточ­
но. Хотелось бы, чтобы на наши нуж­
ды обращали больше внимания. Же­
лающих, спору нет, много. Дома от­
дыха у нас неплохие, отдохнуть в них 
с семьей, особенно летом, просто за­
мечательно. Но вот как попасть в 
них нам, медикам? Нередко из-за ог­
раниченного количества путевок наш 
профком отказывает в них. 

Г. Н. ТИТЕЕВА, 
медсестра». 

«В этом году у меня был отпуск 
в феврале. Хотелось отдохнуть всей 
семьей, у детей были каникулы. Но 
ничего не получилось: в «Юбилей­
ный» не продавали путевки, так как 
не было Дороги, а в Абзаково 
ДОСААФ проводило соревнования. С 
большим трудом взял 4-дневную пу­
тевку на одного себя, да и то отдох­
нул всего три дня. Рейсовые автобу­
сы не ходили и я боялся вовремя не 
приехать домой. А ведь нужен-то для 
очистки дороги всего один трактор... 

Во время отдыха столкнулся с та­
кой проблемой — если не привез чело­
век лыжи, то делать иа отдыхе 
нечего. График работы базы спортин­
вентаря очень неудобный. А когда я 
отдыхал, работник базы лечился в го­
роде, его никто не подменял и отды­

хающие ходили вокруг базы, любу­
ясь замком на двери. Что можно де­
лать в феврале в доме отдыха, если 
нет ни лыж, ни коньков, ни санок? 

В столовой еда безвкусная, однооб­
разная. Нет салатов (только с киль­
кой), специй, сметаны. Весь в ы б о р -
вермишель с картошкой или котлета 
с вермишелью. Идешь неудовлетво­
ренный едой в буфет купить чего-ни­
будь, а там выбор очень ограничен 
Не было даже никакого сока. А о том, 
что слабо поставлена работа по орга-

- низании досуга, ежегодно пишут в ме­
стных газетах, но Ничего не меняется 

А. X. ЗАЙНУЛИН, 
работник РОФ». 

«Мы работаем на комбинате уже 
больше 20 лет. У нас детишки — 9 и 
6 лет. Самим нужно поправить здо­
ровье и сына подлечить. У нас пред­
ложение, как это уже есть на других 
предприятиях: профилакторий «Юж­
ный» и «Солнечный» отдавать летом 
родителям (работающим) с детьми. 
Для детей сделать городской лагерь-
санаторий. Нам кажется, что этого 
желали бы многие родители. 

В «Абзаково» нам отдыхать нра­
вится, но предпочитаем в корпусах, 
так как в дачах условия плохие. В 
«Кусимово» отдыхали, но бытовые 
условия тоже не ахти. 

Семья ВЫШЕМИРСКИХ». 
«В феврале мы с семьей отдыхали 

в «Юбилейном». И вот что нам не по­
нравилось: плохо поставлена органи­
зация отдыха. За время нашего заез­
да были такие пра-зднйки, как прово-
Ды русской зимы, 8 Марта. В доме 
отдыха праздников вообще не ощу­
щалось. Можно же, например, органи­
зовать «тройку», покатать ребятишек. 
Какай радость ребенку, да и взрос­
лый бы не отказался прокатиться. 
Можно было бы организовать блин­
чики, чай. Поставили ларек и тор­
гуйте, пожалуйста. И выгодно, и при­
ятно отдыхающим. 

С нами отдыхало много детей. А 
что для них делалось? В детские ком­
наты их не загонишь, им двигаться 
надо. МоЖно с родителей собрать по 
пятьдесят копеек, что ли, и устраи­
вать ребятам праздники, соревнова­
ния. Представляете, как весело им 
было бы? 

Отдыхала в «Юбилейном» моло­
дежь. На всех — один теннисный 
стол, а шариков нет, два бильярдных 
стола,' один, из которых изодран. А 
разве нельзя было организовать мат­
чи команд «Юбилейный» — «Парус». 
Уверен, пришли бы не только участни­
ки, но и болельщики. Да мы и сами 
собирались, играли в футбол. 

Семья ТУРЧАНИНЫХ». 
Согласны ли вы с приведенными 

мнениями, поддерживаете ли пред-
' ложения, которые высказали авто­

ры? Пишите об этом, предлагайте 
свои идеи. 

И еще хочется сказать о добром 
примере, который подали контро­
леры ОТК бригады № 3 пятого 
листопрокатного цеха. Профорг 
бригады Л. Новинова провела сре­
ди своих работниц анкетирование, 
в адрес, редакции пришло девять 
заполненных анкет с предложени­
ями об улучшении условий отдыха 
металлургов. Действительно, проф­
орг осуществляет свою заботу о 
коллективе не на словах. 

Словом, инициаторы коллектив­
ных ответов — женщины. Ждем 
заинтересованных мнений и из 
«мужских» цехов. 

К печати подготовила 
Е. КОРОЛЕНКО. 

Уроки 
ОТЗЫВЧИВОСТИ 

Первые предметы, с кото­
рыми встречается ребенок,— 
это игрушки. Они вводят его 
в мир красок, звуков, созда­
ют первые впечатления о 
красоте вещей. Мир откры­
вается перед младенцем вна­
чале одним уголком — жи­
лищем семьи. Важно, чтобы 
глаз его радовали опрят­
ность, чистота, порядок. 

В жизнь ребенка рано 
входит сказка. Она создает 
очарование красоты поступ­
ков героев, красоты чудес­
ных стран за тридевять зе­
мель, жрасоты живого и об­
разного языка. Вслед за 
сказкой — стихи, первая 
книжка. Ребенок знакомит­
ся с литературой, которая 
на всю жизнь становится 
его воспитателем. 

Увлекателен сказочный 
сюжет в изобразительном 
искусстве. Со многими кар­
тинами ребенок может 'по­
дружиться очень рано. Для 
этого нужно коротко рас­
сказать о художнике и его 
произведениях. Вот, напри­
мер, произведения художни­
ка В. М. Васнецова — это 
мир сказок и былин. Пусть 
ребенок расскажет, что про­
исходит на картине, нравит­
ся ли она ему, так ли он 
представлял себе любимых 
героев. 

Дети и сами рисуют, лепят 
из iлины и пластилина,'со­
чиняют стишки и рассказы. 
Немаловажное это занятие. 
В детском рисунке проявля­
ются фантазия ребенка, его 
представления о жизни. Ро­
дители должны помочь ма- ' 
ленькому художнику и пи­
сателю развивать фантазию, 
выработать правильные пред­
ставления. 

Большую помощь в воспи­
тании эмоциональной отзыв­
чивости оказывает и музы­
ка. Интерес к ней у детей 
проявляется очень рано. С -

волнением слушают они ве :. 
селую музыку, хлопают в 
ладоши, приплясывают. К 
четырем-пяТи годам у них 
появляются свои любимые 
песенки. Интерес к музыке, 
песне воспитывается с по­
мощью радио, телевидения,, 
проигрывания пластинок, и 
магнитофонных записей. В 
5—6 лет ребенка уже мож-. 
но повести на концерт И в 
театр. 

Очень важно, чтобы ду­
ховные интересы подраста­
ющих детей находили жи­
вой отклик в семье. И надо 
помнить: детское умение 
воспринимать красоту вос­
питывается стилем жизни, 
позедения и взаимоотноше­
ний родителей. 

В. ПЕТРОВА, 
старший воспитатель 

яслей-сада № 146. 

На снимке: бабушка и 
внучка. 

Фото Ю. Попова. 

В В А Ш Е Й СЕМЬЕ РЕБЕНОК 

новости 
«союз 
НЕРУШИМЫЙ» 

В Магнитогорской картин­
ной галерее открылась по­
стоянная экспозиция совет­
ского изобразительного ис­
кусства под названием 
«Союз нерушимый респуб­
лик свободных». 

Из фондов картинной га­
лереи в нее вошли наиболее 
интересные произведения ху-
д о жн и ко в нп рик л ад н ик ов и 
живописцев союзных респуб­
лик, охватывающие по вре­
мени создания 60-—80-е го­

ды. Таким образом, выстав­
ка рассказывает о развитии 
советского изобразительного 
искусства на современном 
этапе. 

В первом зале размести­
лись живописные произведе­
ния художников Российской 
Федерации, во втором — 
союзных республик Закав­
казья, Средней Азии, Казах­
стана, Прибалтики, Бело­
руссии, Украины, Молдавии. 
Экспонируются работы, при­
обретением которых по пра­
ву могут гордиться жители 
Магнитке!. Д ос т а то чн о н аз - • 
вать имена их' авторов: 
Е. Моисеенко, Ю.'Пименов, 
И. Клычев, Т. Нариманбе­
ков, С. Джяукштас. 
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Безусловно, большой ин­
терес вызывают произведе­
ния Н. Нестеровой «Склады­
вающие картинку», В. Рус-
су-Чобану «Невесомость». 
Они надолго приковывают 
внимание. 

В зале декоративно-при­
кладного искусства посети­
телей ожидает многоцветье 
керамики, стекла, ювелир­
ных украшений, панно. 
Здесь демонстрируют свое 
искусство прикладники, ко­
торые сегодня охотно обра­
щаются к народным нацио­
нальным традициям и одно­
временно успешно разраба­

тывают .новые, современные 
формы выражения в искус­
стве. 

В целом экспозиция «Союз 
нерушимый...» построена та­
ким образом, чтобы рас­
крыть все многообразие 
культуры народов разных на­
циональностей, художествен­
ных школ и направлений, 
показать общие тенденции 
развития современного со­
ветского изобразительного 
искусства. 

М. БЕЛЯКОВА, 
научный сотрудник Маг­
нитогорской картинной 

галереи. 

Редактор Ю. С. ЧЕРЕДНИЧЕНКО. 

В Т О Р Н И К , 31 марта 

Шестой канал 

7.00. Утренняя зарядка . Мульт­
фильм. 7.30. Время. 8.35. «Сем­
надцать мгновений весны». 8-я 
и 9-я серии. 11.00. Учиться у Л е ­
нина. 17.00. Фильм — детям. 
«В ветвях черешни». ( Н Р Б ) . 
18.05. Премьера мультфильма 
« Л и с а » . 18.15. Сегодня в мире. 
18.30. «Мы из Высшей милицей­
ской» . Встреча с курсантами и 
выпускниками Московской выс- . 
шей школы милиции МВД СССР. 
20.30. Время. 21.30. «Семнадцать 
мгновений весны». У-я серия. 
22.50. Сегодня в мире. 23.00. 
Спутник телезрителя. 

Двенадцатый канал 

8.00. Утренняя гимнастика. 
8.15. «На песенной у л и ц е » . Вы­
ступление академического хора 
русской песни ЦТ и BP. 8.40. 
Премьера документального те­
лефильма «Вельск на реке Бе­
лой» . 9.00. «Будильник» . 9.30. 
Русская речь. 10.00. Играет 
М. Чайковская (виолончель) . 
10.20. Документальные телефиль­

м ы . 11.00. «Белое солнце пусты­
ни» . Художественный фильм. 
12.20. Французский язык. 2-й год 
обучения. 12.55. « К О А П П » . 
Мультфильм. 7-я и 8-я серии. 
13.15.,Фильм — д етям. «Мустанг-
и н о х о д е ц » . 14.25. Новости. 14.30. 
Сельский час. 15.30. Челябинские 
новости. 17.30. Новости. 17.45. 
Ритмическая гимнастика. 

ЧТ. 18,15. Телефильм. 18.30. 
Опыт хозяйствования. Д и а л о г 
после выборов. 19.10. Реклама. 
19.15. Челябинские новости. 

ЦТ. 19.30. Спокойной ночи, ма­
лыши, 19.45. Волейбол. Чемпио­
нат СССР. Женщины. «Комму­
нальник» — «Уралочка» . 20.15. 
Народные мелодии. 20.30. Время. 
21.30. Из . лондонских симфоний 
И. Гайдна. Симфония № 102. 
22.00. «Новый старый д о м » . Д о ­
кументальный телефильм. 22.30. 
Новости. 22.40. Челябинские но­
вости. 

С Р Е Д А , 1 апреля 

1 Шестой канал 

7.00. Утренняя зарядка . Мульт­
фильм. 7.30. Время. 8.20. «Сем­
надцать мгновений весны». 9-я 
и 10-я серии. 10.50. Новости. 
15.30. Новости. 15.40. «Экспеди­
ция в XXI век» . 16.40. . . .До 
шестнадцати и старше. 17.25. 
«Пропавшая грамота» . Мульт­
фильм. Л8.15. Сегодня в мире. 
18.30. Наш с а д . 19.00. «Вокруг 
с м е х а » . Вечер юмора. 20.30. Вре­
мя. 21.25.. «Семнадцать мгнове­
ний весны». 10-я серия. 22.35. 
Сегодня в мире. 22.45. Премьера 
фильма-концерта «Действующие 
лица и. . .». С участием К. Рай-
кина. 23.05. Д ж а з о в а я панорама. 

Д в е н а д ц а т ы й канал 

8.00. Утренняя гимнастика. 
8.15. «Все остается л ю д я м » . Д о ­
кументальный телефильм. 8.35. 
И. Ильф и Евг. Петров. По стра­
ницам произведений. 9.25. «Тео­
ретики». Научно-популярный 
фильм из цикла «Веселый объ­
ектив». 9.35. С. Прокофьев. « З о ­
лушка» . 10.05. Учащимся СПТУ. 

Коллектив кислородно -
компрессорного цеха № 1 
в ы р а ж а е т глубокое с о б о л е з ­
нование С. В. Д ю л ь д и н у по 
поводу смерти его отца 
Д Ю Л Ь Д И Н А Василия Гри­
горьевича. 

Этика и психология • семейной 
жизни . Готовность к браку. 10.35 
и 11.35. История. 9-Й класс. Л е ­
нинский план Г О Э Л Р О . 11.05. 
Немецкий язык. 1-й год обуче­
ния. Передача 31-я. 12.05. «Зо ­
лотая м и н а » . Телевизионный 
художественный фильм. 1-я и 
2-я серии. 14.45. Новости. 14.50. 
Челябинские новости. 17.30. Но­
вости. 

ЧТ. 17.45. «Черная курица» . 
Мультфильм. 18.05. «Путешест­
вие в апрель» . Кинозарисовка. 
18.15. Челябинские новости. 18.30. 
Смех — д е л о серьезное? 19.00. 
« Д а р » . Короткометражный х у д о ­
жественный фильм. 

ЦТ. 19.30. Спокойной ночи, ма­
лыши. 19.50. Д л я всех и для 
ка жд о го . 20.20. Поет ф., Касимо­
ва. 20.30. Время. 21.15. Концерт 
артистов балета . 21.40. Наедине 
со словом. Народный артист 
СССР И. Ильинский читает про­
изведения русской литературы. 
22.30. Новости. 

ЧТ. 22.40. Челябинские новости. 
23.00. Мультфильмы для взрос­
лых. 

Ч Е Т В Е Р Г , 2 апреля ' 

Шестой канал 

7.00. Утренняя зарядка . Мульт­
фильм. 7.30. Время. 8.20. «Сем­
надцать мгновений весны». 10-я 
и п-я серии. 10.36. «Сказки-Ан­
д е р с е н а » . 11.2(1. Новости. 15.30. 
Новости. 15.40. «Уроки истории». 
Тележурнал . 16.25. «Вечер в д о ­
ме Волконских» . 17.00. Наука и 
жизнь . 17.30. Мультфильм. 17.45. 
Навстречу XX с ъ е з д у ВЛКСМ. 
«Поисковый х а р а к т е р » . О 'съез­
д е комсомола Казахстана . 18.30. 
Сегодня в мире. 18.45. Концерт 
мастеров искусств и творческой 
м о л о д е ж и Туркмении. 20.30. Вре­
мя. 21.15. «Семнадцать мгнове­
ний весны». 11-я серия. 22.20. 
Сегодня в мире. 22.30. Это вы 
м о ж е т е . 
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8.00. Утренняя гимнастика. 
8.15. «Реки весенней голоса» . 
Документальный телефильм. 
8.35 и 9.35. А. А. Фадеев . «Моло­
д а я гвардия» . 7-й класс. 9.05 и 
13.45. Испанский язык. 1-й год 
обучения. Передача 8-я. 10.05. 
«Есть такое сельцо». Научно-
популярный фильм. 10.35 и 11.50. 
Зоология. 7-й к л а с с Сельскохо­
зяйственные животные: 11.05. 
Ф. Купер. Страницы ж и з н и и 
творчества. 12.15. «Слово Андро­
никова». «Тагильекая н а х о д к а » . 
13.25. Играет лауреат м е ж д у н а ­
родного конкурса Ю. Сидоров 
( б а я н ) . 14.15. Новости 14.20. 
Творчество Ю. Олеши. 15.05. Че­
лябинские новости. 17.30. Ново­
сти. • 

ЧТ. 17.45. Мультпанорама. 
18.25. На путях перестройки. Ре­
портаж с V областного с ъ е з д а 
учителей. 18.45. Челябинские но­
вости. 

ЦТ. 19.00. Волейбол. Чемпио­
нат СССР. Ж е н щ и н ы . «Уралоч­
ка» — « О р б и т а » . 19.30. Спокой­
ной ночи, малыши. 19.50. Ритми­
ческая гимнастика. 20.20. Премь­
ера документального фильма 
«Что в семейной с у м к е » . 20.30. 
Время. 21.15. Из 'лондонских сим­
фоний И. Гайдна. Симфония 
№ 103. 

ЧТ. 21.45. Челябинские новости. 
22.05. Откровенный разговор. 
22.45. Киноафиша. 

Коллектив центральной ла­
боратории автоматизации 
глубоко скорбит по поводу 
смерти МОСТОВОВА Ивана 
Петровича и выражает иск­
реннее соболезнование семье 
ПОКОЙНОГО. ' 
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