
Играйте в тесты 
А н г л и й с к о е с л о в о " t e s t " п е р е в о д и т с я к а к " и с ­

п ы т а н и е " , " п р о б а " . Е го с т а л и и с п о л ь з о в а т ь в н а ­
у ч н о й л и т е р а т у р е , к о г д а р а з р а б а т ы в а л и с ь 
с п е ц и а л ь н ы е п р о ц е д у р ы и з м е р е н и я з н а н и й , 
у м е н и й , х а р а к т е р и с т и к л и ч н о с т и . С о з д а в а л и с ь 
с п е ц и а л ь н ы е т е с т ы д л я п р о в е р к и п а м я т и , о с о ­
б е н н о с т е й м ы ш л е н и я . В п о с л е д с т в и и т е с т ы с т а ­
л и п р и м е н я т ь д л я и з у ч е н и я о с о б е н н о с т е й 
х а р а к т е р а , л и ч н о с т н ы х о р и е н т а ц и и . . . 

К а к о т н о с и т ь с я к т е с т а м ? П о л е з н ы о н и и л и 
в р е д н ы ? И г р а м о ж е т п р и н е с т и в р е д , е с л и к н е й 
о т н о с и т ь с я с л и ш к о м с е р ь е з н о , п р а г м а т и ч н о . 

В т о ж е в р е м я т е с т м о ж е т б л а г о т в о р н о п о в л и ­
я т ь н а в а ш е о т н о ш е н и е к с е б е и с в о и м б л и з к и м . 
В е д ь в о м н о г и х з а д а н и я х с ф о р м у л и р о в а н ы в о п ­
р о с ы , к о т о р ы е м ы р е д к о з а д а е м д р у г д р у г у и 
о с о б е н н о с е б е . А н а л и з о т в е т о в п о м о ж е т о б ъ е к ­
т и в н е е р а з о б р а т ь с я в с о б с т в е н н о м х а р а к т е р е и 
л у ч ш е п о н я т ь б л и з к и х . 

С л о в о м , и г р а й т е с н а м и ! 

И улыбка, без сомненья... 
Авторы этого теста считает, что характер ч е ­

ловека узнается не только из его поступков, или 
манеры разговаривать. Каждый из нас имеет х а ­
рактерные жесты и движения, над которыми он 
не задумывается. Это касается и смеха. Как бы вы 
ни смеялись — громко, потихоньку, смущенно, 
насмешливо, звонко или с хрипотцой, — всегда 
смех в какой-то мере соответствует вашему х а ­
рактеру. Предлагаем десять "видов" смеха. Вам 
нужно найти в этом десятке свою манеру с м е ­
яться и затем немного узнать о своем характере. 

1 . Т и п и ч н о л и д л я в а с п р и с м е х е к а ­
с а т ь с я м и з и н ц е м с в о и х г у б ? Если да, то... 

Это означает, что у вас имеются собственные 
представления о "хорошем тоне", грации и ж е н ­
ственности и что вы твердо следуете этим п р е д ­
ставлениям всегда и везде. Вам нравится быть в 
центре внимания. 

2 . П р и к р ы в а е т е л и п р и с м е х е р о т р у ­
к о й ? Если да, то... 
. Вы несколько робки и не слишком уверены в 
себе. Часто смущаетесь, предпочитаете о с т а ­
ваться в тени и, как говорят, "не раскрываться". 
Наш совет: не перегибайте с самоанализом и 
чрезмерной самокритикой. 

3. Ч а с т о п р и с м е х е з а п р о к и д ы в а е т е г о ­
л о в у ? Если да, то... 

Вы, очевидно, доверчивы и легковерны, но в то 
ж р время у вас широкая натура. Иногда делаете 
неожиданные поов/пки, согласуясь лишь со с в о ­

ими чувствами. А стоит, пожалуй, больше пола­
гаться на разум. 

4 . К а с а е т е с ь л и п р и с м е х е р у к о й л и ц а 
и л и г о л о в ы ? Если да, то~ 

Скорее всего вы мечтательны и любите ф а н ­
тазировать. Это, конечно, неплохо, но надо ли так 
целеустремленно осуществлять свои грезы, п о ­
рой совсем нереальные? Больше трезвости и 
реалистического подхода к жизненным пробле­
мам — вот вам наш совет. 

5. М о р щ и т е л и в ы н о с , к о г д а с м е е т е с ь ? 
Если да, то... 

Ваши чувства и взгляды быстро и часто м е н я ­
ются. Вы — человек эмоциональный, и, видимо, 
капризны. Легко поддаетесь минутному настро­
ению, что создает трудности и для вас. и для 
окружающих 

6 . С м е е т е с ь г р о м к о с р а с к р ы т ы м и у с ­
т а м и . Если да, то... 

Вы принадлежите к людям темпераментным, 
подвижным. Немного сдержанности, умеренно­
сти приобрести бы вам не помешало. Вы умеете 
говорить, но умейте и послушать! 

7 . Н а к л о н я е т е г о л о в у , п р е ж д е ч е м т и ­
х о н ь к о р а с с м е я т ь с я ? Если да, то... 

Вы из людей добросердечных счастливых, 
привыкших приспосабливаться к обстановке и 
людям. Ваши чувства и поступки всегда под к о н ­
тролем. Никого никогда не огорчите, не расстро­
ите. 

Знаете ли вы, что... 
„ в целом ряде западноевропейских стран 

приняты законы, определяющие обязанности 
детей в своей семье. Так, например, в ФРГ д е й ­
ствует закон, устанавливающий, с какого возра­
ста ребенок должен помогать по дому и какую 
работу ему надлежит выполнять. Среди этих з а ­
конодательно закрепленных обязанностей — 
мытье посуды, уборка комнат и двора, уход за 
младшими сестренками и братишками. В случае, 
если дети отлынивают от этого, родители вправе 
подать на них в с у д 

... мы носим перстни и кольца неспроста? 
Кольцо мешает сатане проникнуть в наше тело, 
охраняет нас от дурного глаза. Раньше право 
носить кольца и перстни имели лишь высокопо­
ставленные персоны: фараоны, цари, вельможи. 
По поверью кольцо предохраняет и от болезней. 
Если не снять перстень с усопшего, душа не 
сможет покинуть тело... 

... одна из наиболее популярных в миое ф а м и ­
лий — Кузнецов. Его однофамильцев можно 
найти по всему свету: Смит — в англоязычных 

странах, Шмидт — в немецкоязычных, Эррера 
— в испаноязычных. Одних только Смитов в В е ­
ликобритании насчитывается более 8 0 0 тысяч, в 
С Ш А их свыше 2,3 Миллиона. Тем не менее 
наиболее многочисленной считается "семья" не 
Кузнецовых, а Чанов — их в одном только Китае 
75 миллионов. 

„дольше всех сумел просидеть- в обычном 
дорожном чемодане норвежец Олаф Линдстром 
— 121 час 1 7 минут. Англичанин Д ж о н Стоксес 
усложнил свою задачу: он залез в ящик, у к р е п ­
ленный на пятнадцатиметровом столбе, и провел 
в нем более 3 3 суток. 

_. в Англии вот у ж е несколько лет действуют 
специальные, колледжи для двоечников. Они 
специализируются на подготовке школьников, 
провалившихся на экзаменах на аттестат з р е л о ­
сти. Правда, не каждый двоечник в состоянии 
поступить в такой колледж: обучение в нем о б ­
ходится родителям в 4 тысячи фунтов стерлин­
гов. 

ВМЕСТО МЕТАГРАММЫ 
Хоть туда, 
хоть обратно 

Н а п и ш и т е 1 4 т р е х б у к в е н н ы х с л о в , 
з н а ч е н и я к о т о р ы х : 

1 . Единица давления. 
2 . Забитый в ворота мяч: 
3. Дерево с гладкой корой и твердой древеси­

ной, из которой изготовляют музыкальные инст ­
рументы, паркет. • , .,. 

4 . Часть лица 1 

5. Вулканическая или осадочная порода 
6. Орудие труда. 
7 . Промежуток времени, равный периоду о б ­

ращения Земли вокруг Солнца. 
8. Короткошерстная крупная служебная с о ­

бака. ( '. , - : ••' • . • 
9 . Ограждение порта со стороны моря. 
10. Мера длины. 
1 1 . Состояние покоя. 
12 . Правильный многогранник. 
13. Овраг с пологими склонами. 
14. Подневольный человек. 
Если слова будут написаны правильно, то при 

чтении их в обратном направлении получаются те 
ж е слова. 

П о г о р и з о н т а л и : 5. Холодный суп. 7. Д о ­
щечка для смешивания красок. 8. Воинское п о д ­
разделение погранвойск. 9 . Кисломолочный 
продукт. 1 1 . Круглая постройка перекрытая к у ­
полом. 13. Женское имя. 16. Условный знак для 
передачи на расстояние какого-либо с о о б щ е ­
ния. 17 . Кулинарное или другое вещество в виде 
тестообразной массы. 2 0 . Птица семейства в о ­
роновых 2 1 . Проволока, изогнутая по винтооб­
разной линии. 2 2 . Л е т ч и ц а - ш т у р м а н , Герой 
Советского Союза. 2 5 . Приспособление к станку 
для закрепления обрабатываемых деталей. 2 6 . 
Вид искусства. 2 8 . Список, перечень, опись. 2 9 . 
Показная храбрость. 3 1 . Почетный знак. 3 2 А п ­
парат для разговора на расстоянии. 3 3 . Крупинка 
града 3 4 . Оформленное окно магазина 3 5 . Ч е т ­
верть года 

П о в е р т и к а л и : 1 . Род рыб отряда о к у н е о б ­
разных. 2 . Рыба семейства карповых 3 . Заправ­
ленное дрожжами тесто. 4 . Шутливый поступок, 
в. Состояние напряжения. 10 . Приспособление 
для построения углов на чертежах. 12 . П е р е ­
сланный по почте предмет. 14. Система б е з н а ­
личных банковских расчетов. 1 5 Род тополя. 18 . 
Буква греческого алфавита. 19. Советский исто ­
рик. 2 3 . Южный плодовый кустарник. 2 4 . П р е д ­
приятие общественного питания. 2 7 . Штат на 
западе С Ш А 2 9 . Груз пассажиров. 3 0 . Наступа­
тельные действия войск. 

Ж д е м ваших ответов. 

8. Д е р ж и т е с ь л и п р и с м е х е з а п о д б о р о ­
д о к ? Если да, то... 

Какой бы ни был ваш возраст, совершенно 
очевидно, что в своем характере вы сохранили 
черты юности. И наверное, поэтому поступаете 
часто без долгих раздумий (не слишком ли порой 
опрометчиво?). 

9 . П р и щ у р и в а е т е л и в е к и , к о г д а с м е е ­
т е с ь ? Если да. то... 

Это свидетельствует об уравновешенности, 
вашей уверенности в себе, незаурядном уме. Вы 
деятельны и настойчивы, иногда, быть может, 
больше, чем нужно, — в таких случаях поста­
райтесь взглянуть на себя как бы со стороны. 

1 0 . У в а с н е т о п р е д е л е н н о й м а н е р ы 
с м е я т ь с я . Если да, т о . 

Очевидно, вы принадлежите к индивидуали­
стам: во всем и всегда в первую очередь р у к о ­
в о д с т в у е т е с ь с о б с т в е н н ы м и м н е н и я м и и 
суждениями, часто пренебрегая взглядами д р у ­
гих. Пожалуй, это многим из вашего окружения 
не нравится... 

Конечно ж е , существует е щ е много разных 
манер смеяться, а е щ е больше черт характера. 
Поэтому вполне возможно, вы не найдете в этом 
тесте нашей собственной манеры. А может быть, 
найдете, но никак не согласитесь с трактовкой 
черт вашего характера Тогда вспомните о чувст­
ве юмора — в конце концов в этом тесте есть 
доля шутки. 

ХОТИТЕ - ВЕРЬТЕ 
Приворотное зелье 

Безответная любовь... В стародавние времена 
все было, кажется, проще: идешь к колдунье и 
получаешь приворотное зелье, готовое к у п о т ­
реблению. Либо концентрат из специально п р и ­
готовленных п е р е п о н о к л е т у ч е й мыши и 
сушеной жабы. Даешь это выпить или съесть 
жестокосердному — и готово дело: он смотрит 
на тебя совсем другими глазами! 

С развитием науки все усложнилось. С т а р у ш ­
ки-колдуньи вымерли, их место заняли молодые 
симпатичные женщины-химики с высшим обра­
зованием. И все ж е давайте попробуем возро­
д и т ь п р и в о р о т н ы е з е л ь я с п о м о щ ь ю 
современной науки. 

Исходный пункт ясен: Давно известно, что путь 
к сердцу мужчины лежит через жедудок! Чем 
угостить любимого, чтобы возбудить и усилить 
его чувства? 

В древней Греции хорошей "приворотной" 
славой пользовались блюда из рыбы. Таким о б ­
разом, первый рецепт готов: кормите избранника 
сердца как можно чаще дарами моря! Блюда из 
рыбы при этом постарайтесь обильно сдобрить 
имбирем, корицей, луком. 

Помидоры в старину называли "яблоками 
любви" — "поммо-д-аморе" . Значит, на'закуску 
подаем салат из свежих помидоров, приправлен­
ный петрушкой, чесноком, м я т о й . - * 

Затем переходим к первому блюду. Любовный 
суп обычно включал мелко растертый чеснок, 
перец, сельдерей и трюфели (рецепт мадам де 
Помпадур). С трюфелями, вероятно, возникну) 
трудности, все ж е остальное вполне доступно 

Далее идет второе блюдо, как мы у ж е д о г о ­
ворились — рыбное. Екатерина Медичи р е к о ­
мендовала подавать к нему артишоки, которые 
она высоко ценила как возбудитель любви. Н ы ­
нешний их заменитель — картосрельное пюре. 
Не отчаивайтесь, если чего-либо не найдете в 
продаже: по мнению современных специалистов, 
любой продукт, богатый легкоусвояемым б е л ­
к о м , — приворотное зельеЬ 

Напоследок поим избранника "чаем". На в о п ­
рос: "Что это ты приготовила?Г—с милой улыб­
кой отвечайте: "Грузинский чай, Другого теперь 
не продают!" "Чай" ж е готовим так: 4 щепотки 
чебреца, 2 щепотки мяты и щепотку розмарина 
(можно заменить зеленым чаем) заливаем в т е р ­
мосе полулитром кипятка и через 1 0 минут н а ­
питок готов. "Чай" этот следует пить в течение 
трех месяцев вдвоем, по вечерам, как это делали 
Тристан и Изольда. Успех гарантирован! 

Ну, а что делать, если вы получили незажива­
ющую сердечную рану? На помощь придет о т ­
воротное зелье, а именно шоколад. Говорят, 
регулярное потребление шоколада снимает 
стресс. Только берегитесь: увлекшись сладо­
стями, вы можете испортить фигуру. 

У ж коли есть приворотные и отворотные 
зелья, не может не быть и "от ворот поворотных" 
— когда вам надо избавиться от назойливого 
ухажера. Такое зелье у каждой женщины свое, 
но часто пользоваться им не советуем: все ж е 
поклонники в наше время на дороге не валяются! 
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