
Куда податься 
Робинзонам... 

В нынешнем океане сумятицы и не­
разберихи продолжает «штормить». И 
если солидные суда, отягощенные из­
вечными прилипалами, продолжают бо­
роздить его мозглое и коварное про­
странство, то каково же утлым суденыш­
кам изрядно обнищавших аборигенов? 
Без парусов и ветрил мотает их по без­
брежью нескончаемого кризиса, эконо­
мического и социального разбоя . До 
Азорских, Канарских и Гавайских ост­
ровов не дотянуть, а родные или стали 
необитаемыми, или отошли под корыст­
ную руку его величества предпринима­
теля, повсеместно вкладывающего свой 
сомнительный капитал в недвижимость. 

Люди , привыкшие в лучшем случае 
хотя бы раз в год отрываться от домаш­
ней суеты в дома отдыха, санатории и 
профилактории, ныне обременены скру­
пулезным подсчетом своего тощего 
бюд жета , галопирующими ценами на 
вся и все, нечистоплотной возней в вер­
хах. Усталость от всего этого до того 
выхолостила оптимизм законопослуш­
ных граждан, что можно смело перефра­
зировать слова п о э т а : « И в е ч н ы й 
страх, а о т д ы х т о л ь к о с н и т с я . . . » 

Прямо скажем: для многих зима, тем 
более предновогодье, — не лучшее вре­
мя для отдыха. Гложет мирного обыва­
теля подлый вопрос: что в очередной раз 
«выкинет» наш рынок, больше похожий 
на базар? Почти месяц в санатории 
«Юбилейный» я наблюдал постепенно 
сходящего к умиротворению отдыхаю­
щего. А после встретил его на ярмарке 
— и поразился глазам, вылезшим на лоб. 
Почти вся его желанная наличка раста­
яла в дни отдыха, а послеотпускная до­
машняя заначка обесценилась как ми­
нимум втрое. Ошалевший от стремитель­
но выросших цен, понуро бредет обыва­
тель в свое жилище, где его «ласково» 
берут за рога счета за коммунальные 
услуги. . . 

И хочется теперь уже бывшему отпус­
книку завязать голову и вернуться на 
свой прежний островок отдыха, где и 
накормят до отвала, и обслужат, и под­
лечат, и развеселят. 

Противостояние 
кризису 

Базами отдыха металлургический ком­
бинат славится издавна. Этот остров со­
циальной защиты всегда был обитаем 
и почитаем. Сюда приезжают на выход­
ные, на двенадцать и двадцать четыре 
дня. Причем — по приемлемым ценам, 
установленным акционерами, руковод­
ством и профсоюзным комитетом комби­
ната. Кто-то облюбовал «Абзаково», дру­
гой — «Кусимово», третий — «Юбилей­
ный». Кстати, последний не так давно 
стал называться санаторием ОАО 
«ММК». И, как в настоящем санатории, к 
услугам отдыхающих здесь целый ком-
лекс различных видов лечения: гелео-
терапия, криотерапия , к и с л о р о д н ы й 
к о к т е й л ь , и р и д о д и а г н о с т и к а , и г л о -
р е ф л е к с о т е р а п и я , ф и з и о т е р а п и я 
( э л е к т р о - и светолечение, КВЧ-тера-
пия, магнитотерапия) , л е ч е б н ы й мас­
с а ж , п р о ц е д у р н ы й кабинет, и н г а л я ­
т о р и й , с т о м а т о л о г и ч е с к и й кабинет , 
зал лечебной ф и з к у л ь т у р ы с трена­
ж е р а м и , сауна с бассейном и русская 
баня, а т а к ж е в а н н ы : морские , с к и ­
п и д а р н ы е , с е р о в о д о р о д н ы е , у г л е ­
к и с л ы е , и о д о б р о м н ы е , х в о й н о - ж е м -
ч у ж н ы е , в и х р е в ы е , ч е т ы р е х к а м е р -
н ы е , ж е м ч у ж н ы е ; д у ш и : ц и р к у л я р ­
н ы й , Ш а р к о , п о д в о д н ы й д у ш - м а с ­
с а ж ; грязелечение: о б щ и е а п п л и к а ­

ц и и , г а л ь в а н о г р я з е л е ч е н и е , г р я з е ­
в ы е компрессы. . . 

Плата берется только за сеансы игло-
рефлексотерапии, ручного массажа и за 
сауну с бассейном. Остальное входит в 
стоимость путевки... 

Исполнительный директор санатория 
«Юбилейный» Александр Феликсович 
Тарасов особо остановился на стоимос­
ти путевок. Всем нам известно, как вздо­
рожала жизнь после августовского об­
вала. Цены выросли в три-четыре раза. 
Особенно на продукты питания да еще 
после такого засушливого лета. Метал­
лургический комбинат все же взвалил на 
себя основное бремя расходов и затрат, 
а стоимость путевок осталась прежней. 

Простая арифметика: на двадцать че­
тыре дня зимой в обычные дачи — 250 
рублей, в полулюксовые — 3 5 0 . Для пен­
сионеров вообще 75 рублей. И это при 
том, что общая стоимость путевки пять 
тысяч рублей с учетом затрат на элект­
роэнергию, тепло, лечение и прочих. По 
лимитам социального страхования пен­
сионерам предоставляется пятнадцать 
процентов путевок, но сегодня эти ли­
миты перекрыты вдвое. Нужно учесть и 
задержки с выплатами пенсий и зара­
ботной платы, а также возможность при­
обретения путевок для работников ком­
бината и их семей в кредит. Право же, 
далеко не каждое предприятие, функци­
онирующее в штормовом океане кризи­
са, может позволить себе такую роскошь. 
Но руководство комбината и профсоюз­
ный комитет сознательно идут на подоб­
ные издержки с одной лишь целью: со­
храняя базы отдыха и лечения, сберечь 
здоровье металлургов. 

Александр Тарасов считает, что со­
циальная политика комбината верна и 
благородна. Трудно сказать, удастся ли 
удержать стоимость путевок для отды­
хающих на прежнем уровне, если грянет -
еще один обвал рубля, подобный авгус­
товскому. Но в любом случае базы отды­
ха нужно сохранить, оставить за собой. 
Это — поистине острова социальной за­
щиты. 

Случайно разговорился в городе с 
художниками из народной изостудии 
комбината. Многие из них считают «Аб­
заково» более привлекательным местом 
для отдыха. То ли сказывается специ­
фический взгляд художников на мир, то 
ли действительно лет тридцать-сорок 
назад для баз отдыха на Банном не было 
удачного архитектурного решения все­
го комплекса. Пошли на поводу некой 
идеи компактности и упрощенности, про­
диктованной тем временем и срочнос­
тью введения в строй нового дома отды­
ха и профилактория. 

Сегодня большинство корпусов и дач 
не отвечает требованиям времени да и са­
мому статусу санатория. Изрядно обвет­
шали, а то и попросту пришли в негод­
ность коммуникации. Назрела необходи­
мость реконструкции. Но если корпуса 
«Паруса» выросли сравнительно недав­
но, хотя тоже требуют некоторой рекон­
струкции (здесь в основном отдыхают 
двенадцатидневники, стоимость койко-
места в сутки 12 рублей), то в самом «Юби­
лейном» теплофикационное хозяйство 
держит работников в напряжении, а ос­
новной жилищный фонд предстоит выво-

Ж Д Е Т МЕТАЛЛУРГОВ 
дить на новый уровень. Три дачи: четвер­
тая, восьмая и девятая — на основном 
фоне выглядят весьма респектабельно, и 
отзывы отдыхающих в них прекрасные. С 
начала нового года предполагается ре­
конструкция еще двух дач и окончание 
ее к двухтысячному году. 

Из-за событий августа финансирова­
ние реконструкции усложнилось. Теперь 
на обновление одной дачи потребуется 
минимум шесть миллионов рублей. Удо­
рожание в основном происходит из-за 
отделки, импортной сантехники, новой 
мебели, холодильников, телевизоров, 
максимального повышения качества. 

К санаторию отошел и солидный уча­
сток земли, по которому раньше прохо­
дила дорога на Кусимово. Он огорожен, 
здесь по проекту предполагается воз­
ведение культурно-оздоровительного 
комплекса с тридцатипятиметровым кры­
тым бассейном, тренажерами и прочим. 
Если в «Абзаково» в силу природных ус­
ловий делается акцент на лыжи, горный 
слалом, то в «Юбилейном» рационально 
его делать на плавание. Но и здесь же­
лающие могут заниматься лыжным 
спортом и коньками, благо, что есть про­
катная база, лыжная трасса и залит при­
личный освещаемый каток... Было бы хо­
рошо, чтобы профсоюзный комитет по­
мог закупить спортивный инвентарь. 

Продолжается благоустройство набе­
режной. На 1999-й год обещают выде­
лить средства для ее завершения. Бу­
дет проведено освещение, сделаны кра­
сивые ограждения и переходы. В теку­
щем году на самой набережной и по всей 
территории высажено пятьсот деревьев 
и, что немаловажно, сделаны подводки 
для полива озерной водой, построены 
две насосных и шесть баков. И вопрос о 
сохранности зеленых насаждений уже 
не стоит. 

Проверки профкома помогли улучшить 
работу столовых: теперь отдыхающих 
обслуживают официанты. 

Массаж — находка 
для лентяя?.. 

Именно так считают некоторые врачи, 
проводя параллель между лежащим на 
массажном столе и постоянно занимаю­
щимся физической культурой. Но что по­
делать, у иных специфика работы тако­
ва, что без массажной (хотя бы раз в год) 
профилактики просто не обойтись. И хотя 
выпал большой и чистейший снег, встре­
тить в «Юбилейном» занимающегося 
спортивным и оздоровительным бегом, 
тем более на лыжах или коньках — ред­
кость. Правда, всеобщее внимание гуля­
ющих у озера привлекал одинокий морж, 
ежедневно ныряющий в свою излюблен­
ную прорубь, да рыбаки-любители, сте­
пенно разбредающиеся по своим лун­
кам... , 

В «Парусе» лечение не предусмотре­
но. Нынче корпуса здесь заняты процен­
тов на шестьдесят. Есть еще и «Парус-
3», который построен и оборудован люк­
сами и полулюксами специально для 
людей зажиточных — нужно же зараба­
тывать деньги. До недавнего времени от­
дых в сутки тут стоил 500 рублей., Но ав­
густ и здесь внес свои коррективы. За­
езжать стали меньше. Потому-то и при­
шлось снизить стоимость суточной пу­
тевки до Нового года на 30 процентов — 
380 рублей. 

Александр Тарасов, говоря о зимней 
загруженности базы отдыха, недоуме­
вает: почему при таких льготных и ми­
зерных ценах на путевки 20-30 процен­
тов «койко-мест» пустует? В свое время 
он работал начальником мартеновского 
цеха и прекрасно знает, что желающих 
отдохнуть в любое время года бывает 
предостаточно . 
Видимо, дело в 
неразворотливо-
сти некоторых 
п р е д с е д а т е л е й > : 
цеховых комите- ЦЦ 
тов профсоюза. \\'- < ;Ч * " 
Слабо проводит- % 
ся п р о п а г а н д а 

тах. Ведь в неко­
торых производ­
ствах уже давно 
перебрали лими­
ты на путевки и 
рады бы попро­
сить еще, на­
шлись бы жела­

ющие. Значит, нужна какая-то дополни­
тельная координация со стороны проф­
союзного комитета. 

«Играй, 
не отыгрывайся; 
лечись, 
не залечивайся!» 

Права и здесь пословица. Приезжа­
ют в «Юбилейный» не только отъесться, 
отоспаться и подлечиться. Одни , наи­
более самостоятельные и привередли­
вые, сами организуют свой досуг: сидят 
с удочкой на озере, степенно накручи­
вают километры по тротуарам и тропкам 
базы отдыха, режутся в теннис и биль­
ярд, другие отдают себя полностью во 
власть культурных программ. Сегодня в 
библиотеке большие книжные поступле­
ния по широкому спектру тем. Свежие 
журналы и газеты. Напротив — дверь 
детской комнаты, где по телевизору 
можно посмотреть мультики, поиграть на 
игровых приставках, порисовать — есть 
карандаши и фломастеры. Многие при­
езжают сюда с детьми. 

Заведующая клубом Лариса Квитка ни­
как не может назвать зимний период мер­
твым сезоном. В клубе в понедельник, 
среду и пятницу бесплатно проводятся 
музыкальные и танцевальные вечера. В 
субботу — платная дискотека, потому что 
приезжают на нее даже из города, не 
говоря уже о местных жителях. На дис­
котеке профессиональный диск-жокей, 
развлекательная программа с призами и 
подарками. Большая программа готовит­
ся сейчас на Новый год. Не так давно 
профсоюзный комитет комбината помог 
приобрести клубу хорошую световую и 
музыкальную аппаратуру, которую завез­
ли вместе с новыми импортными бильяр­
дными и теннисными столами. 

Выступали здесь театр оперы и бале­
та, камерный хор «Уралочка», театр мод 
«Мария», театр «Ьуратино», читают сти­
хи магнитогорские поэты. По словам Ла­
рисы, в последнее время работать стало 
легче. Проблемы клуба и культурного 
досуга решаются быстро и без шума. В 
этом заслуга и непосредственно руко­
водства «Юбилейного», и профсоюзно­
го комитета в частности. 

Если раньше функционирование по­
добных мест принято было с размахом 
называть индустрией отдыха, то сегод­
ня это определение сюда скорее всего 
не подходит. Повального и хаотичного 
оздоровления здесь теперь нет. Да и 
размах не такой, как прежде. Обслужи­
вают отдыхающих всего 330 человек. У 
каждого четко обозначенный круг обя­
занностей. Нарушений трудовой дисцип­
лины практически нет, хотя в любое вре­
мя можно приобрести спиртное. Зарп­
лата выдается вовремя. Люди стали дер­
жаться за свои рабочие места. Да и но­
вый главный врач Николай Иванович Мет­
ла — бывший майор медицинской служ­
бы — послаблений не дает* По вторни­
кам и четвергам на личный прием к ис­
полнительному директору санатория 
Александру Тарасову по вопросам пита­
ния и обслуживания почти перестали об­
ращаться. Чаще — с предложениями, к 
которым здесь прислушиваются очень 
внимательно. 

Живет база отдыха своей размерен­
ной жизнью, благодаря комбинату уве­
ренно смотрит в будущее, растирает 
ушибы от всяческих финансовых обвалов, 
прихорашивается и как всегда ждет ме­
таллургов. 

А. ПАВЛОВ. 
Фото В. МАКАРЕНКО. 
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