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07.00, 07.30, 08.00 «ТВ-ИН». 
«Время местное»
07.05 «ТВ-ИН». 
«Магнитогорское 
«ВРЕМЕЧКО»
07.35 «ТВ-ИН». «Лица 
Магнитки»
08.05 «ТВ-ИН». «Стратегия 
Магнитки»
08.30 «Петровка, 38»
08.45 «Впервые замужем». 
Художественный фильм
10.40 «Врачи». Ток-шоу
11.30 «ТВ-ИН». «Время 
местное»
11.45 «Развод и девичья 
фамилия». Детектив. 1-я и 2-я 
серии 
13.45 «Pro жизнь». Ток-шоу
14.30 «События»
14.45 «Деловая Москва»
15.10 «Петровка, 38»
15.25 «Секунда до...» Телесериал
16.30 «Если бы убийца 
промахнулся». Фильм Леонида 
Млечина
17.30 «События»
17.50 «Петровка, 38»
18.10 Мультфильм «Африканская 
сказка»
18.30 «ТВ-ИН». «Время 
местное»
19.00 «ТВ-ИН». Чемпионат КХЛ. 
«Металлург» (Магнитогорск) 
– «Югра» (Ханты-Мансийск), 
по окончании: «Выбираем 
здоровье», «ТВ-ММК», «Время 
местное»
22.55 Премьера. «Выжить 
в мегаполисе. Пожары». 
Документальный фильм
23.45 «События»
00.20 «Штемп». Художественный 
фильм
02.00 «Грех». Художественный 
фильм

06.00 «Охота на охотников. Побег 
в джунглях». Д/с
07.00 «Неустрашимый. Подводная 
война Петра Грищенко». Д/ф
08.00 «Сейчас» 
08.30 «Суд времени» 
09.30 «Посейдон спешит на 
помощь». Приключенческий фильм 
11.00 «Подводная одиссея 
команды Кусто». Д/с
12.00 «Сейчас» 
12.30 «Реальный мир» 
13.05 «Выстрел в спину». 
Детектив (СССР, 1980) 
15.00 «Сейчас» 
15.35 «Старая крепость». 
Многосерийный х/ф (СССР, 1973) 
17.00 «Открытая студия» 
18.00 «Программа передач» 
19.00 «Сейчас» 
19.30 «Реальный мир» 
20.00 «Жаркое лето 68-го». Д/ф
21.00 «Суд времени» 
22.00 «Сейчас» 
22.30 «Светлое будущее-2». 
Боевик (Гонконг, 1987) 
00.35 «Ночь на Пятом» 
01.00 «Мартин». Ужасы 
03.00 «Стукач». Криминальная 
драма (Великобритания, 1984) 
05.00 «Затерянные города 
Амазонии». Документальный 
фильм (Великобритания, 2008) 

05.55 «НТВ утром»
08.30 «И снова здравствуйте!»
09.30 «Чрезвычайное 
происшествие. Обзор»
10.00 «Сегодня»
10.20 «Особо опасен!»
10.55 «До суда»
12.00 «Суд присяжных»
13.00 «Сегодня»
13.30 Т/с «Закон и порядок»
15.30 «Чрезвычайное 
происшествие. Обзор»
16.00 «Сегодня»
16.30 Т/с «Возвращение Мухтара»
18.30 «Чрезвычайное 
происшествие. Обзор»
19.00 «Сегодня»
19.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей»
21.30 Т/с «Глухарь. Возвращение»
23.15 «Сегодня»
23.35 Х/ф «Служители закона» 
(США)
02.05 Х/ф «Мужчина и женщина» 
(Франция)
04.05 Т/с «Граф Крестовский»
05.00 «Очная ставка»

06.00 «Необъяснимо, но факт». 
«Чудо-звери»
07.00 «Доброе утро, город»
08.30 Т/с «Лузеры»
09.30 Т/с «Универ»
10.30 Т/с «Счастливы вместе»
11.30 М/с «Котопес»
12.00 М/с «Котопес»
12.30 М/с «Губка Боб Квадратные 
Штаны»
13.00 М/с «Губка Боб Квадратные 
Штаны»
13.30 М/с «Пингвины из 
«Мадагаскара»
14.00 «Город»
14.30 Т/с «Лузеры»
15.35 Комедия «Сердцеедки» 
18.00 Т/с «Интерны»
18.30 Т/с «Универ»
19.00 Т/с «Счастливы вместе». 
«Смотреть нельзя потрогать»
19.30 «Город»
20.00 Т/с «Универ»
20.30 Т/с «Интерны»
21.00 Комедия «Первая дочь» 
23.00 «Дом-2. Город любви»
00.00 «Дом-2. После заката»
00.30 «Город»
01.00 «Комеди Клаб»
02.00 Т/с «Друзья»
02.25 Т/с «Друзья»
02.55 «Дом-2. Город любви»
03.55 «Комеди Клаб»
04.50 «Интуиция»

06.00 «Неизвестная планета»: 
«Удивительная кухня Камбоджи», 
ч. 2
06.30 «Час суда с П. Астаховым»
07.30 «Званый ужин»
08.30 Т/с «Солдаты-11»
09.30 «Новости 24»
10.00 «Честно»
11.00 «Час суда с П. Астаховым»
12.00 «Экстренный вызов»
12.30 «Новости 24»
13.00 «Званый ужин»
14.00 «Не ври мне!»
15.00 «Давайте разберемся!»
16.00 «Экстренный вызов»
16.30 «Новости 24»
17.00 Триллер «Роковое число 23» 
19.00 «Экстренный вызов»
19.30 «Новости 24»
20.00 «Операция «Чистые руки»
20.30 «Честно»: «Наследники»
21.30 «Дураки, дороги, деньги»
22.30 «Справедливость»
23.30 «Новости 24» с М. Осокиным
00.00 «Дураки, дороги, деньги»
00.30 Х/ф «Мегазмея» 
02.15 «Покер-дуэль»
03.05 Т/с «Терминатор: битва за 
будущее» (США)
04.00 Т/с «Европейский конвой»
04.55 «Неизвестная планета»: 
«Удивительная кухня Камбоджи», 
ч. 2
05.20 Ночной музыкальный канал

06.00 М/с «Трансформеры. 

Энергон»

06.55 М/с «Смешарики»

07.00 М/с «Приключения Вуди и 

его друзей»

07.30 Т/с «Папины дочки»

08.30 Т/с «Воронины»

09.00 Т/с «6 кадров»

09.30 Т/с «Как я встретил вашу 

маму»

10.00 Т/с «Маргоша»

11.00 «Галилео»

12.00 Т/с «Папины дочки»

13.30 М/с «Железный человек»

14.00 М/с «Питер Пэн и пираты»

14.30 М/с «Клуб Винкс – школа 

волшебниц»

15.00 М/с «Соник Икс»

15.30 Т/с «Папины дочки»

16.30 «Галилео»

17.30 Т/с «Папины дочки»

18.30 «Для дома и семьи» 

19.00 Т/с «Даешь молодежь!»

19.30 Т/с «Как я встретил вашу 

маму»

20.30 Т/с «Воронины»

21.00 Т/с «Маргоша»

22.00 Х/ф «Невезучие» (Франция)

23.40 Т/с «6 кадров»

00.00 Т/с «6 кадров».

00.30 «Инфомания»

01.00 Т/с «Зачарованные»

07.00 «Все включено»

11.00 «Вести-спорт»

11.15 «Моя планета»

14.00 «Вести.ru»

14.10 «Вести-спорт»

14.20 «Top Gear»

15.25 Бильярд. Кремлевский 

турнир

17.20 «АвтоMIX» (Ч)

17.30 «На зорьке». Программа для 

охотников и рыболовов (Ч)

17.55 «Хоккей России»

18.30 «Вести.ru»

18.40 «Вести-спорт»

18.55 Хоккей. КХЛ. «Салават 

Юлаев» (Уфа) – «Авангард» 

(Омская область). Прямая 

трансляция

21.15 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-

Петербург) – «Динамо» (Москва). 

Прямая трансляция

00.00 «Вести.ru»

00.15 «Вести-спорт»

00.30 «Футбол России. Перед 

туром»

01.00 «Top Gear»

02.05 «Вести-спорт»

02.15 «Наука 2.0. Моя планета»

03.20 Бильярд. Кремлевский 

турнир

05.15 «Рыбалка с Радзишевским»

05.30 «Футбол России. Перед 

туром»

05.55 «Top Gear»

06.30 Канал «Евроньюс»
10.00 «Новости культуры»
10.20 «Главная роль»
10.45 Х/ф «Последний рубеж», 1 с. 
12.25 Д/ф «Кафедральный собор 
в Роскильде. Усыпальница 
королей» (Германия)
12.45 Д/ф «Пропавшее золото 
Иеговы. В поисках сокровища 
иерусалимского храма» 
13.35 «Век Русского музея»
14.05 Т/с «Ольга Сергеевна», 8 с.
15.30 «Новости культуры»
15.40 М/с «Удивительные 
приключения Хомы»
15.50 М/ф «Гадкий утенок»
16.10 Т/с «Принцесса из 
Манджипура», 24 с. (Австралия)
16.35 Д/с «Дневник большой 
кошки» (Великобритания)
17.05 Д/ф «Иностранцы в России. 
Доменико Жилярди. Московский 
Ампир» (Россия)
17.30 Д/ф «Ирригационная 
система Омана. Во власти солнца 
и луны» (Германия)
17.50 «В вашем доме»
18.35 Д/ф «Вифлеемская звезда. 
Под покровом легенд» 
19.30 «Новости культуры»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Черные дыры. Белые 
пятна»
20.45 «Новая антология
21.10 Д/ф «Мачу Пикчу. Руины 
города инков» (Германия)
21.25 «Academia». М. Эпштейн
22.10 «Константин Райкин. Один 
на один со зрителем»
22.40 «Культурная революция»
23.30 «Новости культуры»
23.50 Х/ф «Последний рубеж», 
2 с. (Италия)
01.25 Р. Штраус. Cюита вальсов 
из оперы «Кавалер розы». 
Дирижер М. Янсонс
01.50 Программа передач
01.55 «Academia». М. Эпштейн
02.40 Д/ф «Тимбукту. Главное – 
добраться до цели» (Германия)

19.40
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05.00 «Доброе утро!»
09.00 Новости
09.10 «Жить здорово!»
10.10 «Знакомство с родителями»
11.20 «Контрольная закупка»
12.00 Новости
12.20 «Модный приговор»
13.20 «Детективы». Т/с
14.00 «Другие новости»
14.20 «Понять. Простить»
15.00 Новости (с с/т)
15.20 «Хочу знать»
15.50 «Обручальное кольцо». Т/с
16.50 «Федеральный судья»
18.00 Вечерние новости (с с/т)
18.20 «След». Т/с
19.00 «Давай поженимся!»
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.30 «Банды»
22.30 «Человек и закон»
23.30 Ночные новости
23.50 «Судите сами» с Максимом 
Шевченко
00.50 «Эрин Брокович». Х/ф
03.00 Новости
03.05 «Эрин Брокович». 
Окончание
03.20 «Спасите Грейс». Т/с
04.10 «Детективы». Т/с

05.00, 05.40, 06.40, 07.40, 08.40 
«Утро России»
05.07, 05.35, 07.07, 07.35 «Местное 
время». «Вести» – Магнитогорск». 
Утро (М)
06.07, 06.35, 08.07, 08.35 «Местное 
время». «Вести» – Южный Урал». 
Утро (Ч)
09.05 «Чужой среди своих. Вадим 
Мулерман»
10.00 «О самом главном»
11.00 «Вести»
11.30 «Местное время». «Вести» – 
Южный Урал» (Ч)
11.50 «Маршрут милосердия»
12.50 «Настоящая жизнь»
13.45 «Вести. Дежурная часть»
14.00 «Вести»
14.30 «Местное время». «Вести» – 
Южный Урал» (Ч)
14.50 «Дворик». Т/с
15.25 «Кулагин и партнеры». Т/с
16.00 «Вести»
16.30 «Местное время». «Вести» – 
Южный Урал» (Ч)
16.50 «Слово женщине». Т/с
17.55 «Ефросинья». Т/с
18.55 «Институт благородных 
девиц». Т/с
20.00 «Вести»
20.30 «Местное время». «Вести» – 
Магнитогорск» (М)
20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 «Индус». Т/с
22.50 «Поединок»
23.50 «Вести+» (Ч)
00.10 «Послание в бутылке». Х/ф
02.45 «Майор Вихрь». Х/ф
04.15 «Городок». Дайджест
04.45 «Вести. Дежурная часть»
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Выбираем 
здоровье
с Мариной Шеметовой


