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Àâàðèéíûé âûõîä
Â ÏÐÎØËÎÌ ÃÎÄÓ Þæíûé Óðàë ïåðåâûïîëíèë ïëàí
ïî ïåðåñåëåíèþ ãðàæäàí èç âåòõîãî è àâàðèéíîãî æèëîãî
ôîíäà.

Çà ãîä â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè ñíåñåíî áîëåå 65 òûñÿ÷ êâàäðàòíûõ
ìåòðîâ æèëüÿ, íåïðèãîäíîãî äëÿ ïðîæèâàíèÿ, – íà ïÿòü òûñÿ÷
áîëüøå çàïëàíèðîâàííîãî. Àáñîëþòíûì ëèäåðîì ñòàë Êóñèíñêèé
ðàéîí, ïåðåâûïîëíèâøèé ïëàí ïåðåñåëåíèÿ â øåñòü (!) ðàç. Çà íèì
èäóò Êîðêèíî, ×åëÿáèíñê è Çëàòîóñò. Âñåãî èç âåòõîãî è àâàðèéíî-
ãî æèëüÿ ïåðååõàëè 1753 þæíîóðàëüñêèå ñåìüè, â òîì ÷èñëå â
×åëÿáèíñêå – 303. Â áåçíàäåæíî îòñòàþùèõ– Êèçèëüñêèé è Îêòÿáðü-
ñêèé ìóíèöèïàëüíûå ðàéîíû, ãäå çà ãîä íå èçáàâèëèñü íè îò îäíîãî
îïàñíîãî êâàäðàòíîãî ìåòðà. Â 2007 ãîäó ïëàíèðóåòñÿ ñíåñòè åùå
60 òûñÿ÷ êâàäðàòíûõ ìåòðîâ æèëüÿ.

Åõàòü âðîçü äîðîãî
Ñ 15 ßÍÂÀÐß â íåñêîëüêèõ ðîññèéñêèõ ïîåçäàõ ïàññàæè-
ðû ìîãóò âûáðàòü ìóæñêîå èëè æåíñêîå êóïå.

Óñëóãà ïîêà äåéñòâóåò âñåãî â âîñüìè ïîåçäàõ: ¹ 3/4 Ìîñêâà
–Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ¹ 1/2 Ìîñêâà–Êàçàíü, ¹ 25/26 Ìîñêâà–
Âîðîíåæ, ¹ 19/20 Ìîñêâà–Ðîñòîâ, ¹ 9/10 Ñàìàðà–Ìîñêâà,
¹ 59/60 Ãîðüêèé–Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ¹ 71/72 Ìîñêâà–Áåëãîðîä,
¹ 99/100 Ìîñêâà–Áðÿíñê. Öåíà áèëåòà îñòàíåòñÿ ïðåæíåé. Îä-
íàêî ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî âñå ó÷àñòâóþùèå â ïèëîòíîì
ïðîåêòå ïîåçäà – ôèðìåííûå, òàðèô â êîòîðûõ èçíà÷àëüíî âûøå
ðåãóëÿðíîãî â ïîëòîðà ðàçà, à âñå âàãîíû – ïîâûøåííîé êîì-
ôîðòíîñòè, öåíà â êîòîðûõ äîïîëíèòåëüíî ïîäíÿòà.

Ýòî çíà÷èò, ÷òî ïîçâîëèòü ñåáå ðîñêîøü âûáîðà ñîñåäåé ñìî-
ãóò î÷åíü íåìíîãèå. Ïðåäïîëîæèòåëüíî, ýòî áóäóò êîìàíäèðî-
âî÷íûå, êîòîðûå ïëàòÿò çà áèëåò íå èç ñîáñòâåííîãî êàðìàíà. Â
èòîãå ýêñïåðèìåíò ñ ââåäåíèåì ðàçäåëüíûõ êóïå ìîæåò ïðîâà-
ëèòüñÿ èç-çà äîðîãîâèçíû áèëåòîâ.

Íà ïàìÿòü î âîæäå
Â ÌÈÍÓÂØÅÅ ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ êîììóíèñòû ãîðîäà – ÷ëå-
íû ÊÏÐÔ è ÐÊÐÏ – âìåñòå ñ ãðóïïîé êîìñîìîëüöåâ ïî-
÷òèëè ïàìÿòü Â. Ëåíèíà âîçëîæåíèåì öâåòîâ, îòìåòèâ
83-þ ãîäîâùèíó ñî äíÿ ñìåðòè âîæäÿ ðàáî÷åãî êëàññà.

Äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî ñîáðàíèÿ îáëàñòè Àíàòîëèé Êîâà-
ëåâ ñêàçàë, ÷òî ðîëü Âëàäèìèðà Èëüè÷à â èñòîðèè Ðîññèè îñòà-
åòñÿ íåèçìåííîé, à ïåðâûé ñåêðåòàðü ìàãíèòîãîðñêîé îðãàíèçà-
öèè ÐÊÐÏ Âÿ÷åñëàâ Ãóòíèêîâ ïîâåäàë ñîáðàâøèìñÿ, ÷òî ïðè-
÷èíàìè êîí÷èíû Ëåíèíà ïîñëóæèëè òÿæåëîå ðàíåíèå è ñèëüíîå
ïåðåóòîìëåíèå â ãîäû ãðàæäàíñêîé âîéíû 1918–1921 ãîäîâ.

Ïîñëå êðàòêèõ âûñòóïëåíèé ó ïàìÿòíèêà Â. Ëåíèíó îñòàâøè-
åñÿ âåðíûìè åìó ìàãíèòîãîðöû çàïå÷àòëåëèñü ïîä êðàñíûì çíà-
ìåíåì íà ôîòîãðàôèè, êîòîðóþ ïîëó÷èò êàæäûé æåëàþùèé.

ÃÅÍÍÀÄÈÉ ÏÎËÅÂ,
âåòåðàí òðóäà ÎÀÎ «ÌÌÊ».

ÍÀ×ÀËÜÍÈÊ ÃÈÁÄÄ ÏÎ
ÌÀÃÍÈÒÎÃÎÐÑÊÓ ïîä-
ïîëêîâíèê Àíäðåé ÂÅÑÅ-
ËÎÂ ïðîâåë ïðåññ-êîíôå-
ðåíöèþ.

Ïðèÿòíàÿ íîâîñòü: ïî èòîãàì
ñîðåâíîâàíèÿ ìåæäó ïîäðàçäå-
ëåíèÿìè ÃÈÁÄÄ îáëàñòè êîë-
ëåêòèâ Ìàãíèòîãîðñêîé Ãîñó-
äàðñòâåííîé èíñïåêöèè áåçî-
ïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ
çàíÿë ïåðâîå ìåñòî, ïðåìèðî-
âàí ãðàìîòîé è àâòîìîáèëåì
«ÂÀÇ-2110».

Â ýòîì áîëüøàÿ çàñëóãà êîë-
ëåêòèâà ïîäðàçäåëåíèÿ, ãîðîä-
ñêèõ âëàñòåé è ãëàâû ãîðîäà
Åâãåíèÿ Êàðïîâà, æóðíàëèñ-
òîâ, îñâåùàþùèõ ïðîáëåìû
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. Â ìèíóâ-
øåì ãîäó ìíîãî ñèë è ñðåäñòâ
áûëî íàïðàâëåíî íà îáåñïå÷å-
íèå áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ: àêòèâíî ðåêîíñòðó-
èðîâàëè ñòàðûå è ñòðîèëè íî-
âûå äîðîãè, çàïóùåíî øåñòü
íîâûõ ñâåòîôîðíûõ îáúåêòîâ,
ðåàëèçîâàí êîìïëåêñ ñïåöèàëü-
íûõ ìåðîïðèÿòèé.

Îáùåå êîëè÷åñòâî ÄÒÏ âîç-
ðîñëî íà 32,7 ïðîöåíòà, îäíàêî
óäàëîñü äîáèòüñÿ ñíèæåíèÿ
÷èñëà ïîãèáøèõ íà 10,9, à ðàíå-
íûõ – íà 0,1 ïðîöåíòà. Íà äîðî-
ãàõ íå ïîãèá íè îäèí ðåáåíîê,
ñíèçèëîñü ÷èñëî ðàíåíûõ íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ. Â ïðîøëîì
ãîäó Ïðåçèäåíò Ðîññèè Âëàäè-
ìèð Ïóòèí áåçîïàñíîñòü íà äî-
ðîãàõ íàçâàë íàöèîíàëüíîé áå-
äîé, ïîñòàâëåíû ñåðüåçíûå çà-
äà÷è ïî åå ðåøåíèþ. Åæåãîäíî
íà äîðîãàõ ñòðàíû ãèáíåò 1200
äåòåé, ïî íàøåé îáëàñòè ìû òå-
ðÿåì öåëûé øêîëüíûé êëàññ.
Ïîýòîìó ïðèíÿòà êîìïëåêñíàÿ
ôåäåðàëüíàÿ ïðîãðàììà îáåñ-
ïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè äîðîæíî-
ãî äâèæåíèÿ, îïðåäåëåíû åå
ýòàïû, ñîñòàâëåíû ìåðîïðèÿ-
òèÿ, çàëîæåíî õîðîøåå ôèíàí-
ñèðîâàíèå. Ïðîãðàììà äî 2012
ãîäà ïðåñëåäóåò öåëü ñíèçèòü
êîëè÷åñòâî ïîãèáøèõ â ÄÒÏ íà
1,5 ïðîöåíòà. Íà îñíîâå ôåäå-
ðàëüíîé ïðèíÿòà îáëàñòíàÿ
ïðîãðàììà, à â Ìàãíèòîãîðñêå
– ãîðîäñêàÿ, ðàçðàáîòàííàÿ ñî-
âìåñòíî ñ ãîðàäìèíèñòðàöèåé.
Ñôåðà ïðèëîæåíèÿ ñèë î÷åíü
øèðîêà – ðåêîíñòðóêöèÿ äî-

ПРИСТЕГНИТЕ  ДЕТЕЙ
ПОНАДЕЖНЕЕ

Â ïðîøëîì ãîäó íà äîðîãàõ ãîðîäà íå ïîãèá
íè îäèí ðåáåíîê

ðîæíîé ñåòè, óëó÷øåíèå ìàòå-
ðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ ïîäðàçäåëåíèé ÃÈÁÄÄ,
ñòðîèòåëüñòâî ñîâðåìåííûõ
äåòñêèõ ãîðîäêîâ äëÿ îñâîåíèÿ
ðåáÿòèøêàìè îñíîâ ÏÄÄ, óëó÷-
øåíèå óñëîâèé ðàáîòû è ðàñøè-
ðåíèå øòàòà ÌÐÝÎ…

×èñëî âîäèòåëåé, óïðàâëÿþ-
ùèõ òðàíñïîðòîì â ñîñòîÿíèè
îïüÿíåíèÿ, íå óìåíüøàåòñÿ, èõ
ñòàëî íåìíîãèì áîëüøå, ÷åì â
2005 ãîäó. Íå óëó÷øèëàñü äèñ-
öèïëèíà ïåøåõîäîâ è íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ. Åñòü ïðåäïîñûë-
êè ê òîìó, ÷òî â íàñòóïèâøåì
ãîäó áóäóò âíåñåíû èçìåíåíèÿ
â Ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ
è çàêîíîäàòåëüñòâî, óæåñòî÷àþ-
ùèå íàêàçàíèÿ çà ãðóáåéøèå íà-
ðóøåíèÿ. Ýòî çàêîíîìåðíî: â åâ-
ðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâàõ øòðàô-

íûå ñàíêöèè íàìíîãî ñòðîæå,
÷åì ó íàñ. Íà åâðîïåéñêîé êîí-
ôåðåíöèè ïðèíÿòî ðåøåíèå ïðî-
âåñòè ñ 23 ïî 29 àïðåëÿ ïîä ýãè-
äîé ÎÎÍ Ìåæäóíàðîäíóþ ãëî-
áàëüíóþ íåäåëþ áåçîïàñíîñòè
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. Ìû ê ýòî-
ìó ãîòîâèìñÿ, ïîäêëþ÷åíû óï-
ðàâëåíèå îáðàçîâàíèÿ, Ì×Ñ,
ìåäèêè è äðóãèå ñïåöèàëèñòû.
Ïîìèìî êîíòðîëüíî-íàäçîðíîé
ôóíêöèè, Ãîñóäàðñòâåííàÿ èíñ-
ïåêöèÿ áåçîïàñíîñòè äîðîæíî-
ãî äâèæåíèÿ àêòèâíî ó÷àñòâóåò
â ðàñêðûòèè ïðåñòóïëåíèé: â
ïðîøëîì ãîäó äîëÿ åå ó÷àñòèÿ
ñîñòàâèëà 6,7 ïðîöåíòà.

– Ïî êàêèì ïàðàìåòðàì
îöåíèâàëè ðàáîòó Ãîñàâòî-
èíñïåêöèè íà îáëàñòíîì
êîíêóðñå?

–  Ïî ñîñòîÿíèþ àâàðèéíîñòè

íà òåððèòîðèè, óðîâíþ äèñöèï-
ëèíû è çàêîííîñòè â ïîäðàçäå-
ëåíèè, ðàáîòå äîðîæíîé ïàò-
ðóëüíîé ñëóæáû, ðåçóëüòàòàì
àäìèíèñòðàòèâíîé ïðàêòèêè,
ïðîïàãàíäå áåçîïàñíîñòè äî-
ðîæíîãî äâèæåíèÿ, ðîçûñêó
òðàíñïîðòà, ñêðûâøåãîñÿ ñ ìå-
ñòà ÄÒÏ, ðàñêðûòèþ ïðåñòóï-
ëåíèé, îðãàíèçàöèè äâèæåíèÿ,
ñòðîèòåëüñòâó íîâûõ äîðîæ-
íûõ îáúåêòîâ. Ïðèÿòíî, ÷òî ìû
çàíÿëè ïåðâîå ìåñòî. Ýòî ñòàëî
âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ïîääåð-
æêå ãîðîäñêîé àäìèíèñòðàöèè.
Íî ïðîáëåì îñòàëîñü ìíîãî. Ê
ïðèìåðó, 30 òûñÿ÷ åäèíèö òðàíñ-
ïîðòà â 2006 ãîäó íå áûëî ïðå-
äîñòàâëåíî âëàäåëüöàìè íà òåõ-
íè÷åñêèé îñìîòð. Íå èñêëþ-
÷àþ, ÷òî ÷àñòü åãî äàâíî ïðå-
âðàòèëàñü â ìåòàëëîëîì, íî â

ýòîì ñëó÷àå âëàäåëüöàì íåîá-
õîäèìî êàê ìîæíî áûñòðåå
ñíÿòü åãî ñ ó÷åòà, èíà÷å ïðè-
äåòñÿ ïëàòèòü íåìàëûé íàëîã. Â
ãîðîäå îïðåäåëåíî ñâûøå ñòà
î÷àãîâ àâàðèéíîñòè – ýòî ñëèø-
êîì ìíîãî, åñëè ó÷åñòü èíòåí-
ñèâíîñòü äâèæåíèÿ, è ìû ïîä-
ãîòîâèëè ñïåöèàëüíûé ïåðå-
÷åíü ìåð.

– Êàêèå ïëàíîâûå ìåðîï-
ðèÿòèÿ ÃÈÁÄÄ íàìåðåíà
ïðîâåñòè â çèìíèé ïåðèîä?

– Ïðîâîäèòñÿ îïåðàöèÿ «Ïå-
øåõîä», ïðèçâàííàÿ âûÿâèòü
íàðóøåíèÿ ÏÄÄ ïåøåõîäàìè è
ñîçäàòü áåçîïàñíûå óñëîâèÿ äëÿ
èõ ïåðåäâèæåíèÿ ïî óëèöàì ãî-
ðîäà. Âûÿâëÿåì íåîáîðóäîâàí-
íûå ïåøåõîäíûìè äîðîæêàìè
ìåñòà, îòñóòñòâèå äîðîæíûõ çíà-
êîâ è îãðàæäåíèé. Ñ 17 ïî 27

ÿíâàðÿ ïðîõîäèò îïåðàöèÿ «Ðå-
áåíîê – ïàññàæèð»: â ïåðâîé äå-
êàäå ÿíâàðÿ â îáëàñòè â ÄÒÏ
ïîãèá îäèí è ðàíåíî øåñòåðî äå-
òåé-ïàññàæèðîâ. Íàëèöî ãðóáåé-
øèå íàðóøåíèÿ ïðàâèë ïåðåâîç-
êè íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Ñ ÿíâà-
ðÿ âñòóïèëè â ñèëó èçìåíåíèÿ â
ïðàâèëà ïåðåâîçêè äåòåé. Äåòåé
ìëàäøå 12 ëåò çàïðåùåíî ïåðå-
âîçèòü íà ïåðåäíåì ñèäåíüå, íà
çàäíåì ñèäåíüå îíè äîëæíû áûòü
ïðèñòåãíóòû ðåìíåì áåçîïàñíî-
ñòè, íî òàê, ÷òîáû îí íå ïåðåõâà-
òûâàë øåþ. Íåîáõîäèìî èñïîëü-
çîâàòü ñïåöèàëüíûå óäåðæèâàþ-
ùèå óñòðîéñòâà, â êðàéíåì ñëó-
÷àå, ïîäëîæèòå ïîäóøêó, ÷òîáû
ðåìåíü áåçîïàñíîñòè ïðàâèëüíî
ôèêñèðîâàë êîðïóñ, à ðåáåíîê
÷óâñòâîâàë ñåáÿ êîìôîðòíî. Ìû
óæå óâåäîìèëè ðóêîâîäèòåëåé
÷àñòíûõ òàêñè, ÷òîáû îíè îáåñ-
ïå÷èëè àâòîïàðê ñïåöèàëüíûìè
óäåðæèâàþùèìè óñòðîéñòâàìè.
Èõ îòñóòñòâèå áóäåò ãðóáûì íà-
ðóøåíèåì, çà êîòîðîå ìû áóäåì
ñòðîãî íàêàçûâàòü.

– Íà íîâîãîäíèõ êàíèêóëàõ
íà äîðîãàõ Ìàãíèòîãîðñêà ðà-
áîòàëè èíñïåêòîðû ÄÏÑ èç
×åëÿáèíñêà. Ñ ÷åì ñâÿçàí èõ
âèçèò?

– Ýòî ïëàíîâîå ìåðîïðèÿòèå:
ïðèåçæàëà ñïåöðîòà ÄÏÑ óïðàâ-
ëåíèÿ ÃÈÁÄÄ îáëàñòè â ñîñòàâå
78 ÷åëîâåê, êîòîðàÿ ïðîâîäèò
ïîäîáíûå ðåéäû ïî ãîðîäàì è
ðàéîíàì. Ñ íà÷àëà ãîäà ìû íà-
áëþäàåì ðîñò ÄÒÏ: çà äâà äíÿ
ñïåöðîòà âûÿâèëà 23 âîäèòåëÿ,
óïðàâëÿþùèõ òðàíñïîðòîì â
íåòðåçâîì âèäå, 39 – áåç âîäè-
òåëüñêîãî óäîñòîâåðåíèÿ. Ìû â
ýòè æå ñóòêè âûÿâèëè 23 íåòðåç-
âûõ âîäèòåëÿ è 20 – áåç ïðàâ.
Ýòî ãðóáåéøèå íàðóøåíèÿ, âëå-
êóùèå çà ñîáîé ëèøåíèå ïðàâ. Ê
ñîæàëåíèþ, äàæå ñòðîãîå íàêà-
çàíèå íå îñòàíàâëèâàåò íåêîòî-
ðûõ âîäèòåëåé.

Ïðåññ-êîíôåðåíöèÿ çàâåðøè-
ëàñü âðó÷åíèåì Ïî÷åòíûõ ãðà-
ìîò îò ÃÈÁÄÄ Ìàãíèòîãîðñêà
êîëëåêòèâàì ÑÌÈ, àêòèâíî îñ-
âåùàþùèì ïðîáëåìû áåçîïàñ-
íîñòè. Ãðàìîòîé îòìå÷åíû ðå-
äàêöèÿ «Ìàãíèòîãîðñêîãî ìå-
òàëëà», òåëåêîìïàíèÿ «ÒÂ-ÈÍ»,
äðóãèå ãàçåòû, òåëåêàíàëû è
ðàäèîñòàíöèè.

ÌÈÕÀÈË ÑÊÓÐÈÄÈÍ.

Âíèìàíèþ ðóêîâîäèòåëåé ïðåäïðèÿòèé
è îðãàíèçàöèé ãîðîäà!

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 15 ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ÐÔ îò
21.11.1996 ã. ¹ 129 ÔÇ «Î áóõãàëòåðñêîì ó÷åòå», âñå îðãàíè-
çàöèè ãîðîäà â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå äîëæíû ïðåäñòàâèòü
ãîäîâóþ áóõãàëòåðñêóþ îò÷åòíîñòü îðãàíàì ãîñóäàðñòâåí-
íîé ñòàòèñòèêè ïî ìåñòó èõ ðåãèñòðàöèè â ñðîê äî 30 ìàðòà
2007 ã. Ïðåäïðèÿòèÿ, ïðèìåíÿþùèå óïðîùåííóþ ñèñòåìó
íàëîãîîáëîæåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþò ñïðàâêó. Â ñëó÷àå íåïðåä-
ñòàâëåíèÿ ÃÁÎ «×åëÿáèíñêñòàò» èìååò ïðàâî ïðèìåíèòü
øòðàôíûå ñàíêöèè ê ðóêîâîäèòåëþ.

Àäðåñ: óë. Ñîâ. Àðìèè, 6, Ìàãíèòîãîðñêèé îòäåë ãîñóäàð-
ñòâåííîé ñòàòèñòèêè ×åëÿáèíñêñòàòà. Òåë.: 31-38-55, 31-38-
33, 31-40-44.

Èç ñîîáùåíèé
èíôîðì-àãåíòñòâ

…âî âðåìÿ òðåíèðîâîê â
Ñàí-Ñèêàðèî ôðàíöóçñêàÿ
ãîðíîëûæíèöà Êàðîëü Ìîí-
òèéå íå óäåðæàëàñü íà òðàññå
è âðåçàëàñü â çàãðàæäåíèå.

…ðåçóëüòàòîì ïàäåíèÿ 26-
ëåòíåé àâñòðèéêè Ðåíàòû
Ãåòøëü íà òðàññå ñêîðîñòíîãî
ñïóñêà ñòàë ïåðåëîì ëåâîé
áåðöîâîé êîñòè, ðàçðûâ êðåñ-
òîîáðàçíûõ ñâÿçîê êîëåíà è
ïîâðåæäåíèå ìåíèñêà.

…íà ãîðíîëûæíîé òðàññå
ãîðû Áîëüøåâèê â îäíîãî èç
ãîðíîëûæíèêîâ íà áîëüøîé
ñêîðîñòè âðåçàëñÿ ñíîóáîð-
äèñò, ðàçáèâ åìó ãîëîâó ñíîó-
áîðäîì.

…íà òðåíèðîâêå íà ñêëîíàõ
àâñòðèéñêîãî êóðîðòà Øëàä-
ìèíã ìíîæåñòâåííûé ïåðåëîì
ïðàâîé íîãè ïîëó÷èë áðîíçî-
âûé ïðèçåð ÷åìïèîíàòà ìèðà
22-ëåòíèé íåìåö Ôëîðèàí Ýê-
êåðò.

…31-ëåòíÿÿ ôðàíöóæåíêà
Ðåæèí Êàâàíó âî âðåìÿ òðå-
íèðîâêè ñòîëêíóëàñü ñî ñâî-
èì òðåíåðîì è ïîëó÷èëà òÿæå-
ëåéøèå ïîâðåæäåíèÿ. Ñïóñòÿ
íåñêîëüêî äíåé îíà, íå ïðèõî-
äÿ â ñîçíàíèå, ñêîí÷àëàñü.

…íà òðàññå ýòàïà Êóáêà
ìèðà â Ãàðìèø-Ïàðòåíêèðõå-
íå ðàçáèëàñü çíàìåíèòàÿ àâñò-
ðèéñêàÿ ãîðíîëûæíèöà Óëü-
ðèêå Ìàéåð.

Âîò êòî-òî ñ ãîðî÷êè…
ñïóñòèëñÿ?

Ëþáîé ñïîðò èçíà÷àëüíî
òðàâìîîïàñåí. Ãîðíîëûæíûé

БРОСАЙ КУРИТЬ –
ВСТАВАЙ НА ЛЫЖИ!

×àé ñ áóòåðáðîäàìè, äèâàí, òåëåâèçîð… Íàäîåëî! Íåìåäëåííî íà÷èíàåì çäîðîâûé îáðàç
æèçíè. Âðåäíûå ïðèâû÷êè – äîëîé. Äàåøü ñïîðòèâíûé ðåæèì è ïðàâèëüíîå ïèòàíèå. Òåì
áîëåå, ÷òî çàòÿæíûå íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè äî ñèõ ïîð íàïîìèíàþò î ñåáå, äà òàê îòêðîâåííî,
÷òî íà âåñû âñòàâàòü ñòûäíî. Ïîáîëüøå äâèæåíèÿ è ñâåæåãî âîçäóõà! À åùå ëó÷øå – ïîáîëü-
øå äâèæåíèÿ íà ñâåæåì âîçäóõå! Íå äîñòàòü ëè èç ÷óëàíà ëûæè? Âîò îíè, ïî÷òè íîâûå.
Áîòèíêè ó ñîñåäà âîçüìó. Äåòè, ñîáèðàéòåñü, åäåì íà ãîðíîëûæêó! Êàêîé ïðîãíîç íà ñåãîäíÿ?
Âêëþ÷èòå-êà ðàäèî…

– íå èñêëþ÷åíèå. Íî íå ñòîèò
îòêàçûâàòüñÿ îò êàòàíèé ñî
ñíåæíûõ ãîð – ñ òåì æå óñïå-
õîì ìîæíî çàáûòü ïðî àâòîìî-
áèëü, âçãëÿíóâ íà ñòàòèñòèêó
ÄÒÏ. Òðàâìû ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ëûæíèêîâ ñâèäåòåëüñòâó-
þò ëèøü î òîì, ÷òî ñïîðòñìå-
íàì ÷àùå ïðèõîäèòñÿ èäòè íà
ðèñê, êàê ïðàâèëî, íåîïðàâäàí-
íûé. Ëþáèòåëÿì, êòî âñòàåò íà
ëûæè íå ðàäè ìåäàëåé, òàêèå
óäàðû ñóäüáû íå ñòðàøíû. Åñ-
òåñòâåííî, ïðè óñëîâèè, ÷òî
ëþáèòåëü çíàêîì ñ ïðàâèëàìè
ïîâåäåíèÿ íà ãîðíûõ ñêëîíàõ
è íàìåðåí èõ ñîáëþäàòü. Ïî
ñëîâàì èíñòðóêòîðà øêîëû
áåçîïàñíîñòè «ÏÐÀÂÎ ÐÎÑ-
ÒÀ» Êîíñòàíòèíà Êóäðÿâöåâà,
ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ ëûæíèêà íå
àáñòðàêòíû. Ýòî íîðìû, óò-
âåðæäåííûå Ìåæäóíàðîäíîé
ôåäåðàöèåé ëûæíîãî ñïîðòà
(FIS). Â íàøåé ñòðàíå èõ ïðè-
äåðæèâàþòñÿ íå âñå, íî èìåí-
íî ýòè ïðàâèëà, â ñëó÷àå òðà-
ãåäèè, ñóä áóäåò ðàññìàòðèâàòü
â êà÷åñòâå ïðåöåäåíòà.

10 ïðàâèë FIS
Ïðàâèëî ¹ 1. Óâàæàé îêðó-

æàþùèõ. Ëûæíèê äîëæåí âåñòè
ñåáÿ òàê, ÷òîáû íå ïîäâåðãàòü
îïàñíîñòè îêðóæàþùèõ. Ïðè-
÷åì íåñòè îòâåòñòâåííîñòü îí
äîëæåí íå òîëüêî çà ñâîå ïîâå-
äåíèå, íî è çà ñíàðÿæåíèå.

Ïðàâèëî ¹ 2. Êîíòðîëü ñêî-
ðîñòè è íàïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿ.
Ëûæíèê äîëæåí äâèãàòüñÿ óï-
ðàâëÿåìî. Åãî ñêîðîñòü è ñïî-
ñîá ñïóñêà äîëæíû ñîîòâåòñòâî-
âàòü åãî ëè÷íûì âîçìîæíîñòÿì,
ïîãîäíûì óñëîâèÿì, ðåëüåôó

òðàññû è êîëè÷åñòâó äðóãèõ
ëûæíèêîâ íà ñêëîíå.

Ïðàâèëî ¹ 3. Âûáîð íàïðàâ-
ëåíèÿ. Ëûæíèê, åäóùèé âïåðåäè,
èìååò ïðèîðèòåò. Òîò, êòî ïðèáëè-
æàåòñÿ ñçàäè, äîëæåí âûáèðàòü
íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ òàêèì îá-
ðàçîì, ÷òîáû íå ïîäâåðãàòü îïàñ-
íîñòè ëûæíèêà âïåðåäè.

Ïðàâèëî ¹ 4. Îáãîí. Ëûæíèê
ìîæåò îáãîíÿòü äðóãîãî ëûæíè-
êà ñâåðõó, ñíèçó, ñïðàâà èëè ñëå-
âà, ïðè óñëîâèè, ÷òî îí îñòàâëÿ-
åò äîñòàòî÷íî ñâîáîäíîãî ìåñòà
îáãîíÿåìîìó ëûæíèêó äëÿ ëþ-
áûõ íàìåðåííûõ è íåïðåäíàìå-
ðåííûõ äâèæåíèé. Ýòî ïðàâèëî
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è íà ñëó÷àé
îáãîíà (îáúåçäà) íåïîäâèæíîãî
ëûæíèêà.

Ïðàâèëî ¹ 5. Âûõîä, íà÷àëî
äâèæåíèÿ, äâèæåíèå ââåðõ ïî
ñêëîíó. Ëûæíèê, âûõîäÿùèé íà
òðàññó, íà÷èíàþùèé äâèæåíèå
ïîñëå îñòàíîâêè èëè äâèæóùèé-
ñÿ ââåðõ ïî ñêëîíó, äîëæåí ïî-
ñìîòðåòü ââåðõ è âíèç ïî ñêëî-
íó, ÷òîáû óáåäèòüñÿ, ÷òî îí ìî-
æåò íà÷àòü äâèæåíèå, íå ñîçäà-
âàÿ îïàñíîñòè äëÿ ñåáÿ è îêðó-
æàþùèõ.

Ïðàâèëî ¹ 6. Îñòàíîâêà íà
ñêëîíå. Çà èñêëþ÷åíèåì î÷åíü
øèðîêèõ ñêëîíîâ îñòàíîâêè äîë-
æíû âûïîëíÿòüñÿ íà êðàþ òðàñ-
ñû. Ëûæíèê äîëæåí èçáåãàòü îñ-
òàíîâîê íà ñêëîíå â óçêèõ ìåñ-
òàõ èëè òàì, ãäå âèäèìîñòü îãðà-
íè÷åíà. Ïîñëå ïàäåíèÿ â òàêèõ
ìåñòàõ íóæíî êàê ìîæíî áûñò-
ðåå îñâîáîäèòü ñêëîí.

Ïðàâèëî ¹ 7. Ïîäúåì è ñïóñê
áåç ëûæ. Ëûæíèê, ïîäíèìàþ-
ùèéñÿ ââåðõ, êàê íà ëûæàõ, òàê è
áåç íèõ, à òàêæå ñïóñêàþùèéñÿ

âíèç áåç ëûæ, äîëæåí ïðèäåð-
æèâàòüñÿ êðàÿ òðàññû. Âî-ïåð-
âûõ, äâèæåíèå ïî öåíòðó ñîçäà-
åò ïîìåõó äëÿ äðóãèõ ëûæíè-
êîâ. À âî-âòîðûõ, ñëåäû îò íîã
ïîâðåæäàþò ñêëîí.

Ïðàâèëî ¹ 8. Ñîáëþäàéòå
çíàêè è ðàçìåòêó. Íà ñêëîíàõ
åñòü ðàçëè÷íûå îáîçíà÷åíèÿ,
óêàçûâàþùèå íàïðàâëåíèå, ïðå-
äóïðåæäàþùèå îá îïàñíîñòè
èëè î çàêðûòèè òðàññû. Ëûæíèê
äîëæåí ïîíèìàòü, ÷òî ýòè çíàêè
ïîñòàâëåíû â åãî èíòåðåñàõ.

Ïðàâèëî ¹ 9. Ïîìîùü. Ýòî
îñíîâíîé ïðèíöèï. Ëûæíèê îáÿ-
çàí îêàçàòü ïîñòðàäàâøåìó ïåð-
âóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü,
îïîâåñòèòü ñîîòâåòñòâóþùèå
ñëóæáû, à ìåñòî, ãäå ïðîèçîøåë
íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé, ïîìåòèòü
äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ äðóãèõ
ëûæíèêîâ – ê ïðèìåðó, ïîñòà-
âèòü âûøå ïî ñêëîíó ñêðåùåí-
íûå ëûæè.

Ïðàâèëî ¹ 10. Èäåíòèôèêà-
öèÿ. Âñå ñâèäåòåëè íåñ÷àñòíîãî
ñëó÷àÿ, âíå çàâèñèìîñòè îò ó÷à-
ñòèÿ â èíöèäåíòå, äîëæíû îáìå-
íÿòüñÿ èìåíàìè è àäðåñàìè. Ñâè-
äåòåëè î÷åíü âàæíû äëÿ ñîñòàâ-
ëåíèÿ ïîäðîáíîãî è ïðàâèëüíî-
ãî îò÷åòà î ñëó÷èâøåìñÿ.

Äåëî â øëÿïå…
Òî÷íåå, â øëåìå. À òàêæå â

âåòðîçàùèòíûõ î÷êàõ, âëàãîíåï-
ðîíèöàåìîì êîñòþìå, óäîáíûõ
áîòèíêàõ, òåïëûõ ïåð÷àòêàõ, íà-
äåæíûõ êðåïëåíèÿõ è ïîäõîäÿ-
ùèõ ëûæàõ. Íåïðàâèëüíî ïîäî-
áðàííàÿ ýêèïèðîâêà – îäíà èç
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ
ïðè÷èí ïàäåíèé è òðàâì íà ãîð-
íîëûæíûõ ñêëîíàõ. Íå ñòîèò
ïðåíåáðåãàòü ñîâåòàìè ñïåöèà-
ëèñòîâ, êîòîðûå ðàáîòàþò â
ïóíêòàõ ïðîêàòà èëè â ìàãàçè-
íàõ ñïîðòèíâåíòàðÿ.

Îðèåíòèðîâàòüñÿ òîëüêî íà
öåíó – äîðîæå, çíà÷èò, áåçîïàñ-
íåå – íå ñòîèò. Ïî ñëîâàì ïðåçè-
äåíòà ãîðíîëûæíîãî êëóáà Ìàã-
íèòîãîðñêà Àëåêñåÿ Êàëèíèíà,
îñíîâíîé êðèòåðèé ïîäáîðà
ëûæ – âàø ðîñò. Ïëþñ-ìèíóñ 10
ñì îò ðîñòà – ýòî è åñòü îïòè-
ìàëüíûé âàðèàíò. Îáðàùàéòå
âíèìàíèå è íà èõ æåñòêîñòü. Â
êîðîòêèõ è æåñòêèõ ëûæàõ äëÿ

ñïåöèàëüíîãî ñëàëîìà íîâè÷êó
áóäåò íå ñëèøêîì êîìôîðòíî.
Æåñòêîñòü, ðàäèóñ è ïðî÷èå õà-
ðàêòåðèñòèêè ëûæ óêàçàíû íà
òîâàðå. Î òîì, ÷òî îáîçíà÷àåò òà
èëè èíàÿ öèôðà, âàì îáÿçàòåëü-
íî ðàññêàæóò ïðîäàâöû-êîí-
ñóëüòàíòû.

Ïîäîáðàòü ïàëêè ìîæíî è ñà-
ìîìó. Åñëè âñòàòü íà ñíåã â ïîë-
íîé ýêèïèðîâêå – íà íîãàõ áî-
òèíêè è ëûæè – è ïîñòàâèòü ïàë-
êè âåðòèêàëüíî, ñîãíóòàÿ â ëîê-
òå ðóêà äîëæíà îáðàçîâûâàòü
ïðÿìîé óãîë. ×òîáû ñóäèòü î íå-
îáõîäèìîñòè ïîêóïêè î÷êîâ,
ïðåäñòàâüòå ñèòóàöèþ: âû íà õî-
ðîøåé ñêîðîñòè êàòèòåñü ïî ãîð-
íîìó ñêëîíó, ñíåã è âåòåð áüþò
ïî ëèöó, ãëàçà ñëåçÿòñÿ, ñ êàæ-
äîé ñåêóíäîé âèäèìîñòü óõóä-
øàåòñÿ… Â îáùåì, áåðåì è î÷êè.
Î ïîëüçå øëåìà ãîâîðèòü íå ñòà-
íåì. Ãîëîâà, êàê èçâåñòíî, îäíà,
è áåðå÷ü åå íàäî ñîîòâåòñòâåí-
íî. À âîò î áîòèíêàõ ïîäðîáíåå.

Ñîâðåìåííûå ïëàñòèêîâûå
áîòèíêè îòëè÷íî çàùèùàþò ãî-
ëåíîñòîï îò óøèáîâ è âûâèõîâ.
Íî áðàòü ñëèøêîì æåñòêèå ìî-
äåëè íîâè÷êàì íå ñòîèò. ×òîáû
ñ÷àñòüå ëûæíèêà áûëî ïîëíûì,
âàæíî íå îøèáèòüñÿ ñ ðàçìåðîì
îáóâè. Áðàòü áîòèíîê íà ðàçìåð
áîëüøå, ÷òîáû îäåòü åãî ñ øåð-
ñòÿíûì íîñêîì, íå ñòîèò: ñîâðå-
ìåííûå ìîäåëè è òàê äîñòàòî÷íî
óòåïëåíû. Åñëè õîòèòå, ÷òîáû
îáóâü èäåàëüíî îáòåêàëà ñòóï-
íþ – êóïèòå òåðìîôîðìóåìûå
áîòèíêè. Âíóòðåííèé áîòèíîê
íàãðåâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ñïåöè-

àëüíîãî ôåíà, âû ñòàâèòå â
íåãî íîãó, çàòÿãèâàåòå êëèïñû
– îáóâü ôîðìóåòñÿ òî÷íî ïî
âàøåìó ðàçìåðó. Êñòàòè, áû-
âàëûå ñîâåòóþò íåîïûòíûì
ëþáèòåëÿì, ïðèåçæàþùèì íà
ãîðíîëûæíûå êóðîðòû íåðå-
ãóëÿðíî, ïðèîáðåòàòü èìåííî
áîòèíêè, à âñå îñòàëüíîå áðàòü
íàïðîêàò. Ïîäîáðàòü â ïóíê-
òå ïðîêàòà ëûæè – ìèíóòíîå
äåëî. Ïîäîáðàòü ïîäõîäÿùèå
è ñóõèå(!) áîòèíêè â óñëîâèÿõ
òîë÷åè – çàäà÷à ïî÷òè íåðåàëü-
íàÿ.

Òî ëè ëûæè íå åäóò…
Ïðè÷èí, íà êîòîðûå ãîðíî-

ëûæíèê íå ìîæåò ïîâëèÿòü,
ãîðàçäî ìåíüøå, ÷åì êàæåòñÿ.
Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè îáåñ-
ïå÷èâàþò ïî÷òè ñòîïðîöåíò-
íóþ áåçîïàñíîñòü. Íî íåëüçÿ
çàáûâàòü, ÷òî êðåïëåíèÿ ëûæ
àâòîìàòè÷åñêè ðàññòåãíóòñÿ è
íå òðàâìèðóþò âàøó íîãó âî
âðåìÿ ïàäåíèÿ ëèøü â òîì ñëó-
÷àå, åñëè âû èõ îòðåãóëèðóåòå
â ñîîòâåòñòâèè ñ âàøèì âåñîì.
Åñëè âñå â ïîðÿäêå – âûõîäè-
òå íà ñêëîí. Åñòåñòâåííî, íå íà
òîò, ÷òî ïîêðó÷å. Âïåðåä, ñ
âåòåðêîì? Íè â êîåì ñëó÷àå!
Ñíà÷àëà ó÷èìñÿ îñòàíàâëè-
âàòüñÿ è ïðàâèëüíî ïàäàòü. Îá
ýòèõ è äðóãèõ ñïîðòèâíûõ ïðå-
ìóäðîñòÿõ èíñòðóêòîðû ãîð-
íîëûæíûõ öåíòðîâ âàì îáÿçà-
òåëüíî ðàññêàæóò è ïîêàæóò,
ñ êàêèõ âûñîò âàì ñòîèò íà÷è-
íàòü, à ê êàêèì ñòðåìèòüñÿ.
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