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К новым успехам в работе 
ДОСААФ 

Заводская организация ДОСААФ 
42-ю годовщину Советских Воору­
женных Сил встречает хорошими 
показателями. Во многих цеховых 
первичных организациях Общест­
ва значительно оживилась обо­
ронно-массовая и спортивная ра­
бота. К таким организациям отно­
сятся: центральная электростан­
ция (председатель т. Долженко), 
тепловая электростанция (предсе­
датель т. Егоров), обжимной цех 
(председатель т. Кодулов), марте­
новский цех Лг2 2 (председатель 
т. Сергеев) и другие. 

В этих организациях рост чле­
нов Общества составляет 50 и 
более процентов к числу работа­
ющих. 

В кружках и командах занима­
ются больше 20 процентов членов 
Общества. Только при завкоме 
ДОСААФ ко Дню Советской Армии 
выпускается 30 мотоциклистов, 
подготовлено к выпуску 84 шо­
фера; более 350 человек записа­
лось на курсы шоферов и мото­
циклистов. Создаются кружки в 
мартеновском цехе Л? 2, основ­
ном механическом, листопрокат­
ном цеХе № 3 и в других. 

Большинство первичных орга­
низаций проводят соревнования 

по стрельбе в честь 42-й годов­
щины Советской Армии, а в пер­
вичной организации ЦЭС 7 членов 
ДОСААФ за отличные результаты 
по стрельбе награждены грамота­
ми завкома ДОСААФ. Готовятся и 
28 февраля будут проведены за­
водская военизированная эстафета 
по военно-прикладным видам 
спорта и заводские соревнования 
по стрельбе. 

Однако до сих пор еще слабо 
развернута оборонно-массовая ра­
бота в УКХ, на мебельной фабрике, 
в УКСе, слябинге, ЦЗЛ, кроватном 
цехе, в цехе эмалированной посу­
ды. В этих первичных организа­
циях исключительно слабый рост 
рядов Общества, слабо поставлена 
пропаганда. 

Заводской комитет ДОСААФ вы : 

ражает уверенность, что комитеты 
цеховых первичных организаций, 
актив ДОСААФ совместно с проф­
союзными и комсомольскими орга­
низациями приложат все усилия к 
тому, чтобы в 1960 году завод­
ская организация ДОСААФ по обо­
ронно-массовой и спортивной ра­
боте добилась еще лучших пока­
зателей, 

В. ДЕНИСОВ, 
председатель завкома ДОСААФ. 

ПО СТЕПЯМ КАЗАХСТАНА 

Из техникумов страны—на практику 
в цехи комбината 

Сейчас в сталеплавильных, про­
катных, энергетических и других 
цехах нашего комбината проходят 
преддипломную производственную 
практику около 300 учащихся 
старших курсов техникумов стра­
ны. К нам приехали юноши и 
девушки из техникумов Москвы, 
Нижнего Тагила. Челябинска, Ми-
асса и других городов. 

Ведущие инженеры и мастера 
производства, опытные специали­
сты руководят практикой учащих­
ся. Так, например, на слябинг? 
инженер Н. Лаушкин руководит 
практикой группы учащихся из 
Московского металлургического 
и Нижне-Тагильского горнометал­
лургического техникумов. Знатный 
сталеплавильщик, Лауреат Ста­
линской премии В. Захаров обу­

чает группу будущих специали­
стов-мартеновцев из Магнитогор­
ского индустриального техникума. 
Другую группу обучает инженер 
Н. Заверюха. 

Б. ЛЕОНИДОВ. 

Осенью прошлого года я и мой 
товарищ, инженер центральной 
заводской лаборатории Геннадий 
Резниченко, провели свой отпуск 
в Казахстанских степях. Об этом 
увлекательнейшем путешествии 
я и расскажу читателям газеты. 

• • * 
Кто из охотников не мечтал о 

большом путешествии? Судя по 
тому, как мечтали об этом мы с 
Геннадием, можно с уверенностью 
сказать, что есть такая думка у 
каждого любителя этого интерес­
ного и полезного занятия. 

Эта мечта перешла у нас в ре­
шение: ехать на своем «Москви­
че». Приближался наш очередной 
отпуск. 

Готовились к поездке тщатель­
но. Собирали в дорогу все самое 
необходимое: охотничьи ружья, 
боеприпасы, палатку, спиннинг, 
кухонные принадлежности, кар­
ты, компас, горючее и... два меш­
ка сухарей. 

Конечной целью нашего путе­
шествия было намечено озеро Ка-
ракамыс и нижнее течение реки 
Тургай, место, где речка теряет­
ся в песках. 

Мы пересекли южную часть 
нашей области до Бредов. На про­
сторах родной области мы всюду 
видели большое оживление: за­
канчивалась уборка хлеба. На до­
рогах мы ежеминутно встречали 
колонны машин, нагруженных до 
самого верха золотистым ураль­
ским зерном, видели вокруг сча­
стливые, радостные лица труже­
ников полей, слышали веселые, 
задорные песни молодых, загоре­
лых юношей и девушек. 

Но вот, наконец, мы пересекли 
границу Казахстана. Здесь во всю 
ширь раскинулись безбрежные 

Технина идет на село 
Коллектив коксохи­

мического лроизв о д-
ства шефствует над 
совхозом «М а г н и т-
ный». Шефы оказыва­
ют всяческую помощь 
работникам совх о з а, 
заботятся о том, что­
бы те лучше подгото­

вились к севу и уже 
сейчас принимают ме­
ры, чтобы своевремен­
но и без потерь был 
убран урожай. 

Три дня назад у 
коксохимиков побы­
вал директор совхоза 
т. Горбушин. Вместе 
с работниками произ­

водства здесь был со­
ставлен план помощи 
совхозу. Коксохимики 
отремонтируют т р у-
женикам с е л а не­
сколько двигат е л е й , 
помогут асфальтиро­
вать механизиро в эн­
ные токи. 

Н. МИТРОФАНОВ. 

Лекарства..- из паутины 
Кто из читавших Гоголя не пом­

нит, как израненный врагами слаз-
ный запорожец Тарас Бульба за­
лечивал свои раны хлебным мяки­
шем и паутиной? Диким на пер­
вый взгляд кажется это издавна 
применявшееся в народной меди­
цине средство. Однако экспери­
мент, недавно проведенный со­
трудниками Казанского государ­
ственного ветеринарного институ­
та имени Н. Э . Баумана сделал 
понятным действенность древнего 
народного средства и «открыл се­

крет» ускоренного заживления 
травматических ран. 

В жилых домах, подвалах и 
надворных постройках паутины 
нашлось больше чем достаточно. 
Ее тщательно очистили от посто­
ронних примесей и пыли, после 
чего как следует измельчили, а се­
роватую массу, полученную в ре­
зультате этой операции, пропита­
ли 40-градусным спиртом (из рас­
чета: 1500 граммов спирта на 100 
граммов массы). После двухсуточ­
ной выдержки при температуре 

Проверьте остроту своего зрения 
Каждый легко может найти на 

небе ковш созвездия Большой 
Медведицы. Найдите около сред­
ней звезды в ковше (Мицара) 
слабую звездочку—Алькор. Если 
вы отчетливо видите ее, значит 
ваш глаз обладает нормальной 
остротой. 

Подобным способом испытыва­
ли в древности остроту зрения 
арабы: Мицар—по арабски «конь». 

Алькор — «всадник». Только тот 
воин считался зорким, который 
видел «всадника на коне». 

Человек с очень острым зрением 
может видеть Сатурн сплюснутым, 
а Венеру в виде полумесяца. Осо­
бенно острый глаз может видеть 
даже спутников Юпитера. Впро­
чем, такая острота зрения — 
большая редкость. 

37—38 градусов препарат отфиль­
тровали через двухмиллиметровый 
слой асбестовой ваты. 

Испытания препарата более чем 
на двухстах животных показали, 
что этот антибиотик очень эффек­
тивен, не вызывает каких бы то 
ни было сопутствующих вредных 
явлений. Как оказалось, если «ле­
карство из паутины» хранить при 
комнатной температуре, оно не 
утрачивает своих свойств в течение 
двух лет. 

ТВОЙ ЛУЧШИЙ ДРУГ 
Чтение — вот лучшее учение... 
Действие человека мгновенно, и 

одно... действие книги множествен­
но и повсеместно. 

А. ПУШКИН. 
Дом, в котором нет книг, подобен 

телу, не имеющему души. 
Ц И Ц Е Р О Н . 

Когда я вижу книги, мне нет 
дела до того, как авторы любили, 
играли в карты, я вижу только их 
изумительные дела. Все бледнеет 
перед книгами. 

А. ЧЕХОВ. 

целинные земли. Перед нами 
опять открылась уже знакомая 
нам картина. 

Но вот остались позади ноля. 
Степь началась сразу же за сте­
ной пшеницы. Для магнитогорцев 
— степь не новость, но то, что 
мы увидели, превзошло все наши 
ожидания. Час за часом наша ма­
шина карабкалась с холма на 
холм, а степи не было видно кон­
ца. Только здесь до нашего созна­
ния дошло истинное значение вы­
ражения «бескрайняя степь». 
Очень хорошо мы представили ве­
личину нашего легкового автомо­
биля в сравнении с громадой сте­
пи, когда на своем пути в неболь­
шой балочке мы увидели па­
стушью юрту. 

Безлюдье степи оказалось ка­
жущимся. Все эти богатые кор­
мом угодья занимают животновод­
ческие колхозы и совхозы. Не бе­
да, если от одной фермы до дру­
гой расстояние 100—150 кило­
метров. 

По мере продвижения на юг 
степь менялась, на смену высо­
кой траве пришли пышащие зно­
ем пески, все чаще стали появ­
ляться солончаки, соленые озера с 
закраинами из твердой соли. 

Но вот позади нелегкий, но ин­
тересный путь, равный 800 кило­
метрам. Перед нами открылись 
широкие водные просторы озера 
Каракамыс. Это довольно обшир­
ное хранилище пресной воды, 
имеющее в длину не менее 8 ки­
лометров. По берегам Каракамыс 
густо зарос камышом, до чистой 
воды не так легко здесь добрать­
ся. С севера в озеро впадает не­
большая, но полноводная речка, к 
югу тянется длинная протока, ко­
торая в жаркое летнее время пе­
ресыхает и образует лишь цепоч­
ку небольших озер, по сторонам 
которых на многие километры тя­
нутся густые заросли камыша. 
Здесь на берегу, рядом с неболь­
шими аулами, мы и раскинули 
свою палатку. 

На озере собираются самые раз­

нообразные птицы: утки разных 
пород — кряквы, чирки, широко­
носки, серая и очень редкая утка 
огарь или красная утка. 

На мелких плесах можно уви­
деть цапель, серых и белых, пе­
ликанов и розовых фламинго. 
Фламинго до такой степени довер­
чивы, что остаются на месте даже 
тогда, когда стреляешь в 50 мет­
рах от них. 

На открытых местах отдыхают 
стаи гусей и лебедей. 

Озеро оказалось необычайно бо­
гато рыбой: на спиннинг прекрас­
но шли щука, окунь, язь. 

В удачные дни буквально не 
было пустых забросов. 

Что касается зарослей камыша, 
то это полное владение волков и 
диких кабанов. Бродя по камы­
шам, то и дело натыкаешься на 
кабаньи тропы или слышишь их 
шум. 

И на всем этом озере два охот­
ника мы. Естественно, что, 
оказавшись в таком охотничьем 
раю, нам не пришлось скучать ни 
одного дня. 

Охота на уток при вечерних и 
утренних зорях, поездка «на за-
сидки» на гусей — все это очень 
интересно. Даже такая работа, как 
обработка дичи, не была в тя­
гость. А отдохнуть от охоты всег­
да можно было на рыбной ловле. 

Не упустили мы. и возможность 
поохотиться на волков. Охотились 
ночью, с машины, при свете фар. 
Нам исключительно повезло, за 
две ночи мы расстреляли выводок-
молодых волчат и убили старого 
матерого волка. 

Не менее удачно закончилась у 
нас и охота на диких кабанов. 

Обратный путь прошел без осо­
бых приключений. 

Проехав в общей сложности 
2300 километров, мы, хорошо от­
дохнувшие, довольные, полные 
новых впечатлений, вернулись 
домой. 

В. СТАРИЦНИЙ, 
инженер-конструктор отдела 

главного механика. 

Помни о здоровье и тогда, 
когда здоров 

I Несколько месяцев назад у нас 
j в обжимном цехе состоялась бесе­
да о вреде курения. Врач Елена 
Евгеньевна Путович на ярких при­
мерах показала, какой огромный 
вред приносит человеку курение, 
как курящие отравляют дымом 
сами себя и окружающих. 

— Есть еще немало людей, — 
говорила врач, — которые вспо­
минают о здоровье, начинают за­
ботиться о нем, когда заболеют. 
Такие люди нередко выражают 
обиды на врача, что он, дескать, 
не может быстро избавить их от 
боли. Среди таких немало, кото­
рые страдают именно от курения. 

Когда Елена Евгеньевна расска­
зала о том, как никотин приводит 
к заболеваниям желудка, я решил 
непременно бросить курить. К та­
кому решению пришел и бригадир 
электриков А. М . Шарганов. 

И вот уже около четырех меся­
цев мы не курим. Прямо скажу 
почувствовал себя здоровее. Рань­
ше частенько ходил в поликлини­
ку, надоедал врачу со своим же­
лудком, несколько дней по бюл­
летеню дома лежал, а сейчас ника­
кие боли пока не беспокоят. 

Считаю, что правильно посту­
пил, послушав совета врача. 

А сколько полезных советов да­
ют нам работники медицины! 
Жертвуя личным временем, мед­
работники проводят беседы в це­
хах, во Дворце и в Доме культу­
ры. Но есть еще люди, которые не 
ходят на такие беседы, не желают 

знать, как уберечь свое здоровье, 
а предпочитают ходить к врачу, 
когда ими овладел недуг: 

На днях мы были во Дворце 
культуры. Здесь собрались вра­
чи, готовые ответит^ на самые 
разнообразные вопросы трудя­
щихся. В фойе на столиках нахо­
дились книжки, в которые запи­
сывались вопросы с тем, чтобы в 
этот же вечер устно получить на 
них ответ. Здесь же было много 
интересных плакатов, рассказы­
вающих о том, как возникают за­
болевания и как предотвратить их. 

Но, как ни странно, среди соб­
равшихся на лекцию в универси­
тет культуры мы не видели мно­
гих наших обжимщиков. Не приш­
ли, например, строгальщица Гали­
на Вайсбен, обмотчица Антонина 
Чернета и другие. 

Врачи Сима Михайловна Обуш-
кб, Юрий Антонович Писаренко и 
многие другие нашли время, что­
бы прийти, а вот наши обжимщи­
ки, — да только ли обжимщики?— 
не нашли времени. 

А ведь лучше, куда разумнее 
послушать беседу врача, повсед­
невно выполнять его советы, чем 
больному стоять в очереди на при­
ем к врачу. 

Да, о здоровье надо думать и 
теперь, когда тьг здоров. 

В. БАКУЛИН, 
электрик обжимного цеха. 

Редактор В. М. ЩИБРЯ. 
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