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Жизнь после снегопада
Трое детей, ни одного декретного отпуска и доверие к будущему – 
материнская история кати михиной 

– Почему вы без родите-
лей? – строго спросил их 
летом прохожий, когда они 
шли по улице вчетвером. 
– мы с мамой.

Миниатюрную Катю Михину 
можно принять за старшую 
сестру восьмилетнего Димы, 

семилетней Снежаны и шестилетней 
Ангелины. Катя сама из многодетной 
семьи, к тому же старшая – понятно, 
какую родительскую школу прошла с 
братьями, пока росла. Теперь взрос-
лые братья – Катина опора, они за 
отцов ее детям. И трудовая закалка у 
всех отменная: тоже начали работать 
рано, как и Катя – она еще школьни-
цей устроилась с мамой уборщицей 
и с тех пор не прерывала стаж даже 
на декретные отпуска. 

С мужем она рассталась лет пять 
назад, вскоре после рождения млад-
шенькой. Что развод неизбежен, 
было очевидно еще раньше. Для 
многих пар достаточно, чтобы огра-
ничиться одним ребенком, но ей 
после рождения сына хотелось еще 
и дочь, а там и третье дитя случайно 
подоспело – ну и хорошо. Когда 
Ангелина родилась, был сильный 
снегопад, и Катя загадала: всегда 
шутят про редкое событие, что после 
него снег пойдет – пусть и ее жизнь с 
рождением малышки обновится. 

И как-то все стало удаваться. По-
ступила учиться на менеджера в 
филиал Челябинского вуза.  Очень 
повезло с врачом в детской поли-
клинике и воспитателями в садике, 
потом с гимназией, где уже учатся 
старшие. Недавно принята в про-
грамму поддержки многодетных 
благотворительного общественного 
фонда «Металлург». Кто-то пожмет 
плечами – много ли во всем этом 
удачи: платить за учебу, благодарить 
там, где тебе обяза-
ны помогать по долгу 
службы, да еще прини-
мать благотворитель-
ность. Поймет тот, кто 
способен понять, как 
быт может зажать в тиски. Катя живет 
в коммуналке: в одной комнате – ро-
дители с ее братьями, в другой – она 
с тремя детьми, да еще в третьей по-
стоянно меняются жильцы. Надежды 
на собственное жилье пока нет: в 
программу «Молодая семья» Михины 
не вписываются финансово, в оче-
реди на социальное жилье недавно 

поменялись правила, и надо заново 
собирать документы, а справки не 
дешевы, да и очередь – на десяток 
лет. По всем законам жилье Кате по-
лагается, но она уже знает, как закон 
упирается в реальность. 

И все же есть крыша над голо-
вой и есть братняя помощь. Как 
они выручили Катю – Борис, Азат 

и Дмитрий: настоя-
щую школу отцовства 
прошли – пеленали и 
кормили, водили в са-
дик и забирали. Пока 
Михины-младшие 

росли, в пересменках взрослых им 
случалось то по нескольку часов 
днем проводить дома одним, то 
оставаться на ночь в садике. Ради 
детей Катя перешла на работу с 
дневным графиком, немного поте-
ряв в заработке. Но пока работала в 
три смены, в садике график ночевок 
подтягивали к расписанию семьи – 

заведующая сто семьдесят третьего 
Анна Хабиловна всегда подшучи-
вала: «Трое Михиных – уже группа. 
Равняемся на них». 

 «Среди людей, которых я знаю – 
дальних и близких, нет ни одного, 
кого мне не за что поблагодарить», 
– признается Катя. Дело не только 
в понимании окружающих – Катя 
сама из тех людей, кто радуется 
всякой малости. Когда ничто не 
дается легко, приучаешься труд-
ности принимать как должное, а 
помощь или удачу – как большой 
подарок. «У меня плохого в жизни 
мало было», – считает Катя. Она 
помнит все праздники, которые ор-
ганизовал благотворительный фонд 
«Металлург», рассказывает, как 
много значит для нее программа 
фонда по поддержке многодетных: 
«Взять хоть проездной – сколько 
пересадок, когда и работа, и детей 
отвезти-забрать».  

Малыши перенимают от дядьев 
и мамы семейную сплоченность. 
Кто выправил у Димы «р»? Снежана, 
когда сама научилась с логопедом. 
А кто научил Ангелину читать? Стар-
шие брат и сестра. Катя ахает над 
тем, какая сложная нынче у детей 
в их 53-ей гимназии программа, и 
радуется, что учеба у них ладится – 
это шаг к будущему качественному 
образованию, которое позволит 
им самостоятельно выбиться в 
люди. Ей всегда казалось, что дети 
у нее обыкновенные, и нет в этом 
ничего зазорного. Но они вместе 
с одногруппниками по детсаду 
и одноклассниками участвуют в 
жизни класса, и в этом радость для 
матери. Катя помнит, как сама себе 
казалась незаметной в классе, но 
училась хорошо, и к ней обраща-
лись: то спросить, то списать – и это 
удовольствие, быть нужной. Пусть 
и дети будут вписаны в детское 

сообщество, это прибавляет душе 
позитива. 

Как-то Михины случайно попали 
к психологу, и мама пожаловалась, 
что дети неохотно занимаются дома 
уборкой. После беседы с детьми 
психолог Катю похвалила: в семье 
теплая домашняя атмосфера. А 
чтобы справиться с уборкой, просто 
нужен график. 

Катя отмечает, что материнство 
многому учит. Пока растила братьев, 
всегда наставляла: на обиду давать 
сдачу. Теперь детей учит искать с 
товарищами общий язык. Как-то, не 
разобравшись, она отругала Дими-
ного одноклассника, когда приняла 
игру за драку, да еще и его маме 
выговорила. А после, когда погово-
рила с сыном, поняла, что просто 
заигрались пацаны – и извинилась 
перед мальчишкой и мамой. «Нельзя 
взрослым ссориться вслед за деть-
ми, – уверена Катя. – Надо учить их 
быть вместе». Она и на работе од-
нажды применила эту тактику, когда 
коллектив разделился на группки, 
уверенные, что другим  достается 
меньше работы и больше денег. По-
сле длительной командной вражды 
Катя предложила переговоры вне 
работы. Пришли не все, но после 
встречи и численных сравнений 
оказалось: все поровну – и нагрузка, 
и заработки. Только и нужно было  – 
пообщаться без эмоций.

Сейчас Екатерина Михина рабо-
тает «на лопате»: транспортерщиком 
на конвейере в Огнеупоре. Когда 
окончит вуз, надеется найти работу 
менеджера. Она понимает, что к 
одинокой маме с тремя детьми 
работодатели могут отнестись с 
предубеждением. Но сегодня оди-
нокое материнство не мешает ей 
работать, может, и в будущем будет 
везти на людей. Есть еще один аспект 
в жизни молодой одинокой матери: 
раньше сорока, когда вырастут дети, 
нет надежды устроить личную жизнь. 
Но судьба посылает аванс: когда же-
нился один из братьев, букет невесты 
поймала Катя. 

– Мне так приятно, что обо мне 
пишут в газете, – призналась она. 

Значит, и «ММ» в длинном Катином 
списке тех, кому она благодарна за 
помощь и понимание. Тех, кто от 
души желает ей и ее семье исполне-
ния всех желаний  
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Она из тех людей,  
кто радуется  
всякой малости


