
ЛЕТО. 
КАНИКУЛЫ 

Куда уходит праздник? В воспоминанья? 
Конечно, но не сразу... Юбилей Магнитки совсем 
не торопится прощаться с нами. По залитой 
солнцем дороге он направился в лес, на природу, 
где проводят летние каникулы наши ребятишки. 

В детском оздоровительном ла
гере «Горный воздух» празднова
ние 70-летия Магнитогорска при
шлось на минувшую субботу. К тому 
времени юные магнитогорцы успе
ли обжиться в «лесной республи
ке», привыкли к режиму дня, под
ружились. У воспитателей и вожа
тых была совсем нетрудная зада
ча — обнаружить таланты, которых 
оказалось великое множество, и 
дать им возможность проявить 
себя. 

Яркое театрализованное пред
ставление «С днем рождения, лю
бимый город» подготовили ребята 
под руководством педагогов и, в 
частности, старшего воспитателя 
Н. С. Борзенковой. На сцене клуба 
вновь ожили картины рождения 
станицы Магнитной, а затем леген
дарного промышленного гиганта. 
Трудная, славная свершениями и 
победами судьба ММК и Магнито
горска звучала в пес
нях , с тихах , была 
п р е д с т а в л е н а в 
танцах и пластичес
ких картинах . На 
шлись яркие костю
мы. Ребята и вожатые 
совими руками созда
ли впечатляющие де
корации и реквизит. 

...Благоухает цве
тами и травами широ
кая степь. Чу, топот 
копыт — то на лоша
дях скачут казаки,ко
торые о б л ю б о в а л и 
здесь место, чтобы 
жить, работать, рас
тить детей. Перево
дятся стрелки услов
ных исторических ча
сов . И на прежнем 
разнотравье — мощ
ная с т р о й к а . Годы 
становления метал
лургического комби
ната и военных испы
таний, события мир
ной трудовой жизни, 
включившие с о з д а 
ние замечательной 
базы отдыха — дет
ского лагеря «Горный 
воздух». . . При всей 
театральной условно
сти и возможностях 
с а м о д е я т е л ь н о г о 
творчества представ
ление получилось по
знавательным и запо
минающимся. А ра
д о с т ь совместно го 
творчества, волнение 
юных актеров и горячую поддерж
ку зрителей — не переоценить. 

Фасад столовой превратился в 
выставочный стенд под названием 
«Магнитка—любовь моя!». Рисун
ки, сочинения, стихи — десятки 
искренних признаний в любви к 
родному городу, дань уважения 
взрослым, которые обустроили и 
наладили жизнь Магнитогорска, 
обеспечили ему лучшие перспекти
вы. Ребята рисуют металлургичес
кий комбинат, его цехи и трубы, от
ражающиеся в воде Урала, рисуют 
знакомые улицы, театр, цирк... и 
городской праздник, каким они его 
себе представляют и хотят по
мнить. 

На спортивных площадках разво
рачиваются свои события. Вы зна
ете, как называется нынешняя лю
бимая игра с мячом? Так же, как и 

прежде — пионербол! На мой воп
рос о названии ребятишки резон
но замечают: «Волейболом же не 
назовешь... Пионербол и есть...». И 
тут я подумала, что одно из дос
тоинств «Горного воздуха» — бе
режное отношение к созданному, 
без идеологической паутины. На 
площадке возле столовой стоит 
свежепобеленная статуя юного 
знаменосца в пионерском галсту
ке. Вместе с другими скульптура
ми на территории лагеря она, как 
и прежде, привлекает внимание и 
радует глаз. Вдоль главной аллеи 
— обновленные, но давно привыч
ные «экологические» призывы и 
побуждающие к бережному отно
шению к природе стихи: 

Дерево, трава, цветок и птица 
Не всегда умеют защититься. 
Если будут уничтожены они, 
На планете мы останемся одни. 
В «Горном воздухе» давно и це

ленаправленно ведется обучение 
ребят экологической грамоте, на
выкам заботы об окружающем 
мире, добрым взаимоотношениям 
с природой. В эту смену проходят 
практикумы «Букет здоровья» и 
«Лесная косметика», в день Ивана 
Купалы — конкурс знахарей. Отря
ды знакомятся с «Жалобной кни
гой природы», готовят представле
ние «Бабочки —летающие цветы». 
И это лишь небольшая часть увле
кательных, познавательных и весе
лых событий, которые уже прошли 
или еще пройдут в эту смену. 

Но что же я забыла'о спортивных 
играх? Они разнообразны, на лю
бой вкус, и многочисленны. Маль
чишкам, конечно, футбол подавай. 
Хоть целый день. Но командные 
эстафетные забеги — дело чести 
для каждого отряда. Быстрым ша
гом или лучше бегом пронеси пред
мет на теннисной ракетке. Ловко и 
гибко пробеги через цепь гимнас
тических снарядов. В паре, пристав
ными прыжками быстрее соперни
ков преодолей дистанцию, не уро
нив при этом зажатый между тобой 
и партнером по команде мяч. Толь
ко вообразите себе накал эмоций, 
визг и крики: «Катя, Катя... Саша, 
быстрей!». Да, спортивнее соревно
вания — не для слабонервных. Зато 
—для сильных, подвижных, прыгу
чих, выносливых и, главное, друж
ных ребяэ. 

А теперь — купаться! С погодой 

Не п е р в ы й г о д с т а р ш и м 
в о с п и т а т е л е м т р у д и т с я 
в ( ( Г о р н о м в о з д у х е » 
Н. БОРЗЕНКОВА. 

не то, чтобы очень, но 
все же повезло. В жар
кие дни отряды купают
ся по два раза, хотя по 
секрету мне р е б я т а 
рассказали, что успева
ют и по три. Уточняют: 
«Если вести себя орга
низованно , вожатых 
слушаться . . .» . После 
водной процедуры все 
дружно сушатся на зе
леной траве, подстав
ляя солнцу плечи и спи
ны. Летний рай, да и 
только. 

Директор детского 
оздоровительного ла
геря «Горный воздух» 
Д. М. Студеникин глав
ной задачей считает 
такую организацию от
дыха ребят , чтобы и 
здоровья прибыло, и 
хороших впечатлений: 
«А бытовые условия, 
сами видите, у нас хо
рошие. Дети сыты, здо
ровы. Бегают, играют, 
по вечерам — горячий 
душ. В каждой даче — 
т е л е в и з о р . «Город» 
здесь «не принимаем», 
зато видеофильмы по
казываем. Смотрят с 
удовольствием». 

Не удержалась, спро
сила про долгострой — 
шестую дачу. В каком 
состоянии помню стро
ительную площадку три 
года назад, когда еще 
к старшему сыну сюда 

приезжала, в том и сегодня нашла. 
«Пока нет средств вести строитель
ство, — соглашается Дмитрий Мит-
рофанович, — но в начале осени, 
когда завершатся заезды, начнем 
строить новую баню и склад. Очень 
нужны». 

На скамейке возле дачи рядом 
со мной три подружки, симпатич
ные девчушки-десятилетки. «Роди
тели приехали!» — с энтузиазмом 
сообщает одна. «А ко мне вчера 
приезжали...» Третья — чуточку 
нервно: «А у меня еще не были. На
верное, вовсе не приедут...». «Вот 
уж глупости!» — н е выдерживаю я. 
Все трое весело смеются, радуясь, 
что вызвали столь бурную реак
цию, и веря, что родители, конеч
но же, обязательно приедут. 

Как бы ни было хорошо в лесной 
зоне, о семье ребята немного ску
чают. Зато как славно погулять по 
душистым полянам вместе с мамой, 
папой, сестрами и братьями, со
брать горсть грибов «на супчик», 
рассказать о недавнем пушкинском 
празднике, о спортивных успехах, 
познакомить с новыми друзьями... 

Солнце печет, пробиваясь через 
листья берез. Жизнь в лагере за
мирает. Тихий час... Даже комары 
устали звенеть над ухом. Все отды
хает, чтобы проснуться и бегать, 
скакать, кричать, играть вволю. Не 
то, что в городе. Потому праздник 
и ушел в летний лагерь. Там весело. 

С. КАРЯГИНА. 

АОБРЫМ МОЛОЛЦАМ УРОК 

ПРИТЧИ ПРО соль 
Испокон века народ р о с с и й с к и й с о ч и н я л с к а з к и д а п р и т ч и . И 

развлечения р а д и , и д л я воспитания д е т и ш е к , и в память о делах 
своих . Вспомните, как о б ы ч н о з а к а н ч и в а ю т с я русские с к а з к и : «Я 
там б ы л , мед-пиво п и л , по усам текло, а в рот не попало» и л и «Сказ
к а - л о ж ь , д а в ней намек, д о б р ы м м о л о д ц а м у р о к » . 

Иные сейчас времена, но с к а з к и и п р и т ч и по-прежнему в х о д у . 
Те ж е а н е к д о т ы п о р о й п о с т р о е н ы совсем как « д о б р ы й м о л о д ц а м 
у р о к » . 

Притча, рассказанная как-то прокурором г о р о д а Анатолием Фе-
досеевичем Тараненко, думается, з в у ч и т весьма современно и очень 
не повредила б ы при обучении и в о с п и т а н и и м о л о д ы х к а д р о в . А 
в ы , читатель, можете п р е д л о ж и т ь нам с в о ю семейную п р и т ч у ? 

— Сухая соль, хозяин, мелкая. 
— У нас-то в закромах соли до

статочно? - н е унимается купец. 
Сходил Петр: 
— Говорят, подкупить бы надо... 
— А продадут нам соль проез

жие? - снова спрашивает купец. 
Хотел было Петр снова к обозу 

пойти, да тут откуда-то Роман вер
нулся: 

— Хозяин, тут по тракту уфимс
кие купцы из Астрахани в Екате
ринбург соль везут. Посмотрел я: 
сухая соль, мелкая, белая. У нас-
то в амбарах мало соли осталось -
подкупить бы надо. Я спрашивал, 
и они говорят: если на постой на 
ночь пустим, на десять копеек с 
мешка дешевле возьмут, а коли 
кормежку обеспечим, так еще пять 
копеек с мешка скинут... Я с Мала
ньей договорился: она им баньку 
истопит, барана зарежут - с в е ж а -
тинкой покормят. Ну, еще и девчат 
наших сговорил, чтобы ублажили 
постояльцев - может, еще скинут 
нам цену... 

— Молодец, — похвалил купец 
Романа. А потом повернулся к Пет
ру и спрашивает: 

— Понял ты, почему я Роману 
сто рублей плачу? 

...У богатого купца работали 
два приказчика. Роману купец пла
тил за год сто рублей, а Петру -
сорок. Обидно это стало Петру. 
Пришел он к хозяину и спрашива
ет: 

— Чем же я Романа хуже? По
чему ему в два с лишним раза боль
ше деньжат положено? 

Не стал отвечать на эти вопро
сы купец, а вокруг оглядывается. 
Увидел, что по тракту рядом с кон
торой обоз какой-то тянется, и го
ворит: 

—Поди-ка, узнай, кто такие че
рез наше село едут. 

Не посмел Петр ослушаться, по
шел на тракт, потом вернулся: 

— Это, хозяин, купцы уфимс
кие едут 

— А что везут-то купцы?-спра
шивает хозяин. 

— Схожу узнаю, — беспрекос
ловно подчинился Петр. Вернув
шись, сообщает: 

— Соль они везут. 
— Откуда едут и куда? - инте

ресуется купец. 
Сходил Петр, узнал: 
— Из Астрахани едут в Екате

ринбург. 
— Соль-то у них хорошая: сухая, 

мелкая? 
Сходил Петр, узнал: З а п и с а л а В. МИНУ.ЛЛИК 

БЕЛА В НАШЕМ АОМЕ 

К А К НЕ Н У Ж Н О 
ПОМОГАТЬ НАРКОМАНУ 

По д а н н ы м МВД России, за 
последние шесть лет количе 
ство потребителей наркотиков 
в нашей стране в ы р о с л о в 3,5 
раза. За четыре г о д а в с р е д е 
ш к о л ь н и к о в и с т у д е н т о в чис
л о наркоманов в о з р о с л о в 6-8 
раз. К а ж д ы й час в России по-
являлется о д и н наркоман. Все 
э т о повлекло за собой небыва
л ы й в с п л е с к В И Ч - и н ф е к ц и и . 
Сотни т ы с я ч м о л о д ы х россиян 
не д о ж и в у т д о с т а р о с т и , им не 
с у ж д е н о р а с т и т ь и в о с п и т ы 
вать в н у к о в . 

По мнению специалистов, — н а 
лицо признак эпидемии, грозящей 
перейти в наркотическую панде
мию — повальную эпидемию. 

Проблема ставит под угрозу 
благополучие нации, и решать ее 
надо на государственном уровне. 
Но вправе ли каждый из нас пре
бывать в бездействии, когда беда 
грозит и твоей семье? Об этом с 
читателями газеты беседует пси
х о л о г ц е н т р а « Р е н е с с а н с » 
Ольга МОСЕНКОВА. 

— Чаще всего официальные вла
сти через средства массовой иу-
формации призывают к борьбе со 
злом, именуемым наркоманией. 
Испуганные родители начинают 
пристально всматриваться в сво
его ребенка, реагируют на малей
шее изменение в его поведении. 
Так и живут в тревожном ожида
нии: «Не дай бог!..» 

Теперь представьте состояние 
тех, кто внезапно узнал, что его 
сын или дочь — наркоманы. Это 
— шок, за которым следует длин
ный список средств борьбы за спа
сение ребенка. Но все они, уверяю 
вас, напрасны. Сегодняшний мой 
разговор не с теми, кто «знает», 
как надо бороться с пристрасти
ем близкого. Мое обращение к 
тем, кто еще не испорчен обще
принятой методой и способен ус
лышать странный, на первый 
взгляд, совет, КАК НЕ НАДО БО
РОТЬСЯ С НАРКОМАНОМ. Даже 
если это горячо любимый тобой 
ребенок. Запомните пять правил. 

1. Начните с того, что пере
станьте мучить себя анализом, в 
чем ВАША вина и почему ЭТО слу
чилось с ВАШИМ сыном или доче
рью. Однозначного ответа все 
равно нет. Нужно твердо уяснить: 
пока существуют наркотики и те, 
кто их распространяет, будут и 
потребители. Остается ПРИНЯТЬ 
ФАКТ СЛУЧИВШЕГОСЯ. 

2. Если ваш ребенок все-таки 

лег в больницу на «капельницу», 
но после курса медикаментозно
го лечения снова стал колоться, не 
впадайте в панику. Такое случает
ся часто. Скорее всего, поддав
шись на просьбы, уговоры или уг
розы, он пытался успокоить вас. 
Сам же только «ХОТЕЛ ЗАХО
ТЕТЬ» расстаться с пагубным при
страстием. Словосочетение «хо
тел захотеть» отнюдь не игра 
слов. Захотеть избавиться от бо
лезни — это еще не победа над 
ней. Наркоманию, как и всякое 
другое заболевание, без специа
листа, в частнрсти без п о м о г и 
психолога-консультанта, не 
новить. ^ ч в . 

3. Главная ошибка родителей в 
том, что своего ребенка они счи
тают собственностью. А это лич
ность, которая вправе сама распо
ряжаться собственной жизнью. 
Задача родителей в другом — в 
воспитании. Надо создать в доме 
такую обстановку, в которой дети 
ценили бы жизнь как великое бла
го и огромное достояние. Нужно 
кропотливо прививать им желание 
жить, не впадать в отчаяние по 
поводу бедности и нехваток. В 
противном случае, пребывая в ат
мосфере постоянных сетований 
взрослых о тяжести и беспросвет
ности жизни, а то и озлобленнос
ти, ссор родителей из-за этого, 
станет ли ребенок задумываться 
о ценностях жизни? Будет ли он 
радоваться ей? А не научившийся 
ценить то, что дано свыше, чело
век без сожаления расстанется с 
этим, уйдя в мир грез, иллюзий и 
даже отказавшись от жизни вооб
ще. 

4. Чтобы у наркомана появилось 
желание жить, нужна очень мощ
ная мотивация. Родители же, не 
подозревая сами, лишают его воз
можности действовать самому — 
зачем напрягаться, если мама по 
первому требованию бежит доста
вать деньги «на капельницу», воз
вращает его долги, скрывает «пло
хие» поступки? По сути, родите
ли берут на себя ответственность 
за то, что делает их чадо, не да
вая ему возможности осознать 
истину: за все в этой жизни нуж
но платить САМОМУ. 

5. Среди мер «борьбы» и «по
мощи» родителям не хватает са
мого главного — анализа соб
ственных действий . Что в них 
больше: пользы или вреда? 

Приходите к нам, и мы вместе 
во всем разберемся. 
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