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 За два сравнительно теплых месяца в эти заповедные места устремляются тысячи туристов

 СтранСтвия | красоты природы – щедрая компенсация за трудности пути

К берегам Шумака тянет издалека

Ставить ногу  
следует точно  
в намеченное место, 
иначе как пить дать  
ее подвернешь  
или сломаешь

дМитриЙ СклЯроВ

Продолжение. Начало в № 140

Местность, по которой пролегал маршрут 
путешественников, никем не заселена. 
Но вот парадокс: на оживленном город-
ском проспекте можно чувствовать себя 
более одиноким, чем в горной глуши.

Д ело даже не в том, что за два сравни-
тельно теплых месяца к берегам реки 
Шумак устремляются тысячи туристов. 

Просто люди здесь ведут себя не так, как в 
обычной жизни. Легко знакомятся, быстро 
сходятся, не носят на лице угрюмую маску. 
На первом же привале Михаил Потанин и его 
спутники познакомились с группой из Чехии, 
и дружеская беседа, как водится, затянулась 
далеко за полночь.

Места для отдыха туристы случайно не вы-
бирают. Старожилы примерно знают, сколько 
могут пройти за световой день. Если смер-
кается, а поблизости нет ровной площадки, 
значит, пора делать привал. Там все делится 
по-братски: места у костра и в палатке, при-
готовленная на огне пища. В ночи единение 
друг с другом и природой ощущается особо. 
Если ложишься отдыхать в спальном мешке 
под открытым небом, звезды и Луна кажутся 
настолько близкими, что стоит только руку 
протянуть – и дотронешься.

Красоты природы – щедрая компенсация 
за трудности пути. Тропа, по которой идут 
туристы, может называться так с большой 
натяжкой. Не рисуйте в воображении ровную 
дорожку, по которой ходят вразвалочку. По 
дороге на Шумак без палки в качестве опоры 
никак не обойтись. И ни одного шага нельзя 
сделать бездумно. Ставить ногу следует точно 
в намеченное место, иначе как пить дать ее 

подвернешь или сломаешь. Нет на каменной 
тропе ни метра ровной территории – и в лесу, 
и по пути на горный перевал, и на финишном 
участке, вдоль русла реки. Добавим сюда 
условия среднегорья, и станет понятно, что 
испытывает путник.

– Часто перехватывает дыхание и учащается 
сердцебиение, после чего нужна минута-
другая, чтобы прийти в норму, – отмечает Ми-
хаил Семенович. – Остановишься, посмотришь 
на горные пики и об усталости забудешь. Не 
описать словами, какая чудная картина от-
крывается перед тобой. И ведь меняется все 
постоянно. Поднимешь голову, а горы, которая 
вот только была перед тобой, уже не видно – 
затянуло облаками. И направление ветра там 
необъяснимо. Вроде бы повора-
чиваешь на девяносто градусов, 
а дует он все равно в лицо. Как 
будто несколько потоков одно-
временно несутся и настигают с 
любой стороны.

Не меньше всего остального 
восхитила вода. Ее запасать не 
нужно, ведь озера, реки и ручей-
ки – повсюду. Вкус еще меньше 
поддается описанию, чем умо-
помрачительные виды вокруг. В одном из озер 
водица оказалась голубовато-зеленоватой, 
но до того сладкой, что от источника не ото-
рваться. В один из кульминационных моментов 
путешествия всего лишь глоток для Михаила 
Потанина стал дороже всего на свете.

– Подошел к горному перевалу, где послед-
ние двадцать метров надо карабкаться вверх 
практически по отвесной скале, – рассказывает 
отважный путешественник. – Ветер такой, что 
чуть не сносит. Стою и думаю: «Как бы на-
браться духу и залезть»? Мой спутник Сергей 
пытается помочь, а я кричу ему: «Не смей, 
сам хочу»! Но рюкзак он все-таки сдернул, а 

налегке взобраться было, конечно, легче. Вы-
лез и слова сказать не могу – язык буквально 
присох к небу. Воды и у меня, и у Сергея – ни 
капли. И тут шедшая следом вместе с неболь-
шой группой девушка говорит, что у нее есть. 
Наливает из термоса, припадаю к краю кружки, 
а там – горячая вода с лимоном! От этого во рту 
совсем онемело на какое-то время, но Татьяну, 
с которой таким образом познакомился, все же 
поблагодарил. Вместе с ее группой из четырех 
человек прошел оставшийся путь туда и весь, 
от начала до конца,  – обратно.

Здесь стоит сказать еще об одной особен-
ности продвижения к Шумаку. Группы подби-
раются примерно равные по силам, способные 
идти с одной скоростью. Михаил Семенович 

заранее договорился с земляками-
магнитогорцами, что не станет 
задерживать коллектив. Стартовал 
со всеми, часть пути прошел один, 
далее – с Сергеем, затем отпустил 
и его, а последние часы дороги и 
третью ночь перед финишем провел 
в обществе Тани и ее спутников.

Перед тем как спуститься к долине 
Шумака, где находятся целебные ис-
точники, предстояло пройти вдоль ее 

русла, расположенного на десятки метров ниже 
тропы. С одной стороны – горы, с другой – об-
рыв, на дне которого шумела вода. Чуть раньше 
довелось увидеть исток реки. На географических 
картах – это просто оборванный «хвостик». Шу-
мак подпитывается из ледника, что за зиму на-
висает над кручей, а за короткое лето полностью 
тает. Возвращаясь домой, Михаил Семенович на 
знакомой смотровой площадке ледяной глыбы 
уже не увидел.

Но путь обратно и особенности пребывания 
на источниках – предмет для заключительной 
части нашего рассказа  

Окончание следует


