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Èãðà – îñíîâíîé ýëåìåíò íàøåé æèçíè.

ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÛÉ ÀÂÒÎÐ

БЕГУЩАЯ ПО ПЛАНЕТЕ
È òûñÿ÷à ìèëü – íå ðàññòîÿíèå

Îòñòóïàòü íåêóäà:
âïåðåäè Ìîñêâà!
КУДО

Â ÒÎÁÎËÜÑÊÅ ÇÀÂÅÐØÈËÎÑÜ ïåðâåíñòâî
Óðàëüñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà ïî êàðàòå êóäî, â
êîòîðîì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå è âîñïèòàííèêè ìàã-
íèòîãîðñêîé øêîëû êóäî, ðóêîâîäèò êîòîðîé Âëà-
äèìèð Îñòàï÷åíêî.

Íàèáîëüøåãî óñïåõà äîáèëèñü áðàòüÿ Èãîðü è Êîíñòàí-
òèí Êàñàòêèíû. Â ñâîèõ íîìèíàöèÿõ îíè ñòàëè ïîáåäèòå-
ëÿìè. Âòîðûå ìåñòà çàíÿëè Àáóáàêàð Êóäàåâ è Ïåòð Ëî-
ìóõèí. Âàëåðèé Ãàìîâ ñòàë áðîíçîâûì ïðèçåðîì. Ïî èòî-
ãàì ñîðåâíîâàíèé áðàòüÿ Êàñàòêèíû, Êóäàåâ è Ëîìóõèí
âêëþ÷åíû â ñîñòàâ ñáîðíîé Óðàëüñêîãî ôåäåðàëüíîãî
îêðóãà è óæå 17 àïðåëÿ â Ìîñêâå ïðèìóò ó÷àñòèå â ïåð-
âåíñòâå Ðîññèè.

Ñòóäåí÷åñêèé «ñëåä»
Â ÑÀßÍÎÃÎÐÑÊÅ çàâåðøèëñÿ ÷åìïèîíàò ñòðàíû, íà
êîòîðîì óñïåøíî âûñòóïèëè âîñïèòàííèêè ìàãíèòî-
ãîðñêîé øêîëû ãîðíîëûæíîãî ñïîðòà Ìàðèÿ Øêàíîâà
è Àííà Ñîðîêèíà.

Íà Óíèâåðñèàäå Ìàðèÿ Øêàíîâà íà òðåíèðîâêå ïîëó÷èëà
òðàâìó, êîòîðàÿ íå òîëüêî íå ïîçâîëèëà åé ïðîäîëæèòü ñî-
ðåâíîâàíèÿ íà Âñåìèðíûõ ñòóäåí÷åñêèõ èãðàõ, íî è âûñòó-
ïèòü íà ÷åìïèîíàòå ìèðà. Íî ê ÷åìïèîíàòó ñòðàíû Ìàðèÿ
óæå çàìåòíî ïîïðàâèëàñü è ñìîãëà çàâîåâàòü ñåðåáðÿíóþ
ìåäàëü.

Ïîðàäîâàëà è Ñîðîêèíà. Åå óñïåøíîå âûñòóïëåíèå íà ïåð-
âåíñòâå Ðîññèè â ñåðåäèíå çèìû, ãäå îíà çàâîåâàëà ÷åòûðå
çîëîòûå è îäíó ñåðåáðÿíóþ ìåäàëè, óæå ïðåäñêàçûâàëî âîç-
ìîæíîñòü îòëè÷íîãî âûñòóïëåíèÿ è íà âçðîñëîì ÷åìïèîíàòå.
Òàê è ñëó÷èëîñü: Àííà â Ñàÿíîãîðñêå çàâîåâàëà â ñâîèõ äèñ-
öèïëèíàõ ñåðåáðÿíóþ è áðîíçîâóþ ìåäàëè.

Óðàëüñêàÿ ïÿòåðêà
БИАТЛОН

ÂÎÑÏÈÒÀÍÍÈÊÈ ÁÈÀÒËÎÍÍÎÉ ØÊÎËÛ ñïîðòèâ-
íîãî êëóáà «Ìåòàëëóðã-Ìàãíèòîãîðñê»  óñïåøíî âûñ-
òóïèëè â Êðàñíîÿðñêå, ãäå ïðîøåë ÷åìïèîíàò ñòðàíû
ïî ïàòðóëüíîé ãîíêå.

Ýòîò âèä áèàòëîííûõ ñîðåâíîâàíèé â áûëûå ãîäû âõî-
äèë â ïðîãðàììó çèìíåé Îëèìïèàäû è ÷åìïèîíàòà ìèðà,
ïîêà åãî íå âûòåñíèëè áîëåå äèíàìè÷íûå ìàññ-ñòàðòû è
ãîíêè ïðåñëåäîâàíèÿ. Íî èíòåðåñ ê ïàòðóëüíîé ãîíêå â
Ðîññèè íå ïðîøåë. Åæåãîäíî â ýòîì âèäå ïðîãðàììû ïðî-
âîäèòñÿ ÷åìïèîíàò ñòðàíû.

Â ñîñòàâå êîìàíäû Óðàëüñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà
áûëî ïÿòåðî áèàòëîíèñòîâ. Äâîå èç íèõ ïðåäñòàâëÿëè Ìàã-
íèòêó – Àëåêñàíäð Ñêîðîõîäîâ è Ïàâåë Ìàêñèìîâ. Óðàëü-
ñêàÿ ïÿòåðêà ñðàáîòàëà íà «îòëè÷íî» è ñòàëà ÷åìïèîíîì
ñòðàíû!

Ìåäàëè
èç Áàëàøèõè
БОКС

ÁÎÊÑÅÐÛ ÑÊ «ÏÐÎÔÈÒ-ÑÏÎÐÒ» Äâîðöà ñïîðòà
«Ñòðîèòåëü» óñïåøíî âûñòóïèëè íà òðåòüåì òðàäèöè-
îííîì ìåæäóíàðîäíîì òóðíèðå íà ïðèçû çàñëóæåííî-
ãî ìàñòåðà ñïîðòà è çàñëóæåííîãî òðåíåðà ÑÑÑÐ
Â. Ï. Àãååâà, ïðîøåäøåì â ïîäìîñêîâíîé Áàëàøèõå.

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 125 áîêñåðîâ èç Ðîñ-
ñèè, Áåëîðóññèè, Óêðàèíû, Ìîëäîâû, Àðìåíèè, Ëèòâû è
Ïðèäíåñòðîâüÿ. Äâîå âîñïèòàííèêîâ ÑÊ  «Ïðîôèò-Ñïîðò»
ñòàëè ïîáåäèòåëÿìè òóðíèðà. Îëåã Ãàëèöêèé (ÏË ¹ 13) ïåð-
âåíñòâîâàë â ñîðåâíîâàíèÿõ þíîøåé 1991–92 ãîäîâ ðîæäå-
íèÿ â âåñîâîé êàòåãîðèè äî 66 êã. Åâãåíèé Ïàðêèí (ÌàÃÓ)
ïîáåäèë ñðåäè âçðîñëûõ â êàòåãîðèè äî 64 êã. Âòîðîå ìåñòî
çàíÿë Âëàäèñëàâ Äàóòîâ (âçðîñëûå, äî 64 êã) èç ÌàÃÓ, òðå-
òüå – Àëåêñàíäð Æóðàâëåâ (þíîøè 1991–92 ã. ð., äî 60 êã) èç
ÌÑÊ, Èâàí Ìîñüêèí (þíîøè 1991–92 ã. ð., äî 70 êã) èç ÏË
¹ 13 è Åâãåíèé Òðèáóíñêèé (ìîëîäåæü 1989–90 ã. ð. äî 57
êã) èç ÏË ¹ 13.

Òðåíèðóþòñÿ ðåáÿòà ïîä ðóêîâîäñòâîì À. Áåçìåíîâà,
Ñ. Àïóøîâà è Ð. Äàóòîâà.

Âñå íà òîé æå «Ìàëþòêå»
КУБОК СТАЛИ

Â ÝÒÈ ÄÍÈ âñå ëþáèòåëè õîêêåÿ ñ çà-
ìèðàíèåì ñåðäöà ñëåäÿò çà âûñòóïëå-
íèåì ãëàâíîé  ñïîðòèâíîé ãîðäîñòè ãî-
ðîäà  – êëóáà «Ìåòàëëóðã-Ìàãíèòî-
ãîðñê» â ñåðèè ïëåé-îôô ñóïåðëèãè ÷åì-
ïèîíàòà Ðîññèè. À ñàìûå ÿðûå ïîêëîí-
íèêè ýòîé èãðû âîò óæå íà ïðîòÿæåíèè
ñåìè ëåò ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â òóðíèðå
ïî õîêêåþ ñ øàéáîé ñðåäè êîìàíä öåõîâ
è ïîäðàçäåëåíèé ãðàäîîáðàçóþùåãî
ïðåäïðèÿòèÿ, à òàêæå åãî äî÷åðíèõ îá-
ùåñòâ è ó÷ðåæäåíèé.

Æåëàþùèõ «ðàññåêàòü» ëåä ñòàäèîíà «Ìà-
ëþòêà» ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíîãî êîìï-
ëåêñà ÓÑÊ «Ìåòàëëóðã–Ìàãíèòîãîðñê» â
ýòîì ãîäó íàáðàëîñü áîëåå äâóõñîò ÷åëîâåê,
îíè ïðåäñòàâèëè äåâÿòíàäöàòü êîìàíä. Ïî-
ìèìî òðàäèöèîííûõ ó÷àñòíèêîâ åæåãîäíîãî
çèìíåãî òóðíèðà, â ýòîì ãîäó ïîÿâèëèñü è
íîâè÷êè «ðàáî÷åé õîêêåéíîé ëèãè» – ñáîð-

íûå äîìåííîãî, ýëåêòðîñòàëåïëàâèëüíîãî
öåõîâ è ÓÑÊ «Ìåòàëëóðã-Ìàãíèòîãîðñê».
Ïðèÿòíûì ñþðïðèçîì ñòàëî  ó÷àñòèå ñáîð-
íîé ãîðîäà Áåëîðåöêà è êîìàíäû  ñòóäåíòîâ
Ìàãíèòîãîðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òåõíè-
÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà.

Èñòîðèÿ òóðíèðà, ïîñâÿùåííîãî â ýòîì
ãîäó 75-ëåòèþ êîìáèíàòà, íà÷àëàñü â 1999
ãîäó. Òîãäà åãî îðãàíèçàòîðû – àäìèíèñòðà-
öèÿ, ïðîôñîþçíûé êîìèòåò ÎÀÎ «ÌÌÊ» è
ñïîðòèâíûé êëóá «Ìåòàëëóðã-Ìàãíèòî-
ãîðñê» –  â öåëÿõ ïîïóëÿðèçàöèè õîêêåÿ ñ
øàéáîé è ïðèâëå÷åíèÿ ìîëîäûõ ðàáîòíèêîâ
êîìáèíàòà ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè âðÿä
ëè ìîãëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èõ èäåþ ñ âîî-
äóøåâëåíèåì ïîääåðæèò êîëëåêòèâ ðàáîò-
íèêîâ ãðàäîîáðàçóþùåãî ïðåäïðèÿòèÿ.
Òóðíèð ñòàë íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ñîöèàëü-
íî-îçäîðîâèòåëüíîé ïîëèòèêè êîìáèíàòà.

Îñîáåííîñòüþ òóðíèðà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â
ñîñòàâ êàæäîé êîìàíäû äîïóñêàåòñÿ ïðèâëå-
÷åíèå âðàòàðÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ.
Êñòàòè, ïîìèìî ãîëêèïåðà, äëÿ óñèëåíèÿ êî-
ìàíäíîé èãðû è  çðåëèùíîñòè ñîðåâíîâàíèÿ
ðàçðåøåíî ó÷àñòèå è òðîèõ èãðîêîâ èç ÷èñëà
âûïóñêíèêîâ õîêêåéíîé øêîëû «Ìåòàë-

ëóðã».  Èìåííî ïîýòîìó â ðåãëàìåíò íûíåø-
íåãî òóðíèðà áûëè âíåñåíû íåêîòîðûå èçìå-
íåíèÿ. Òàê, êîìàíäû â çàâèñèìîñòè îò ìàñ-
òåðñòâà áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ïîäãðóïïû, â
êàæäîé èç êîòîðûõ ñîïåðíèêè âñòðåòèëèñü ïî
êðóãîâîé ñèñòåìå.

Çà ïðàâî ñòàòü îáëàäàòåëÿìè Êóáêà ñòàëè  â
ôèíàëüíîé ñòàäèè âåëè áîðüáó âîñåìü êîìàíä:
äîìåííîãî, êèñëîðîäíî-êîíâåðòîðíîãî, ãàçîâî-
ãî öåõîâ, êèñëîðîäíîãî öåõà ÓÃÝ, ñáîðíàÿ
ÓÆÄÒ, ÇÀÎ «Ìåõàíîðåìîíòíûé êîìïëåêñ»,
ÎÎÎ «Öåíòð òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ» è
ÓÑÊ «Ìåòàëëóðã-Ìàãíèòîãîðñê».

Ïàðó ôèíàëèñòîâ ñåäüìîãî Êóáêà ñòàëè ñî-
ñòàâèëè ñïîðòñìåíû ÇÀÎ  «Ìåõàíîðåìîíò-
íûé êîìïëåêñ» è ÎÎÎ «Öåíòð òåõíè÷åñêîãî
îáñëóæèâàíèÿ». Ìàò÷ ñòàë íå òîëüêî ðåçóëü-
òàòèâíûì ïî êîëè÷åñòâó çàáèòûõ øàéá («íà
äâîèõ» êîìàíäû çàáèëè èõ âîñåìü øòóê),  íî
è âåñüìà çðåëèùíûì  ïî èñïîëíèòåëüñêîìó
ìàñòåðñòâó ñïîðòñìåíîâ.  È âñå æå ïîáåäà
óëûáíóëàñü áîëåå íàñòîé÷èâûì ïî õîäó âñå-
ãî ìàò÷à õîêêåèñòàì ÖÒÎ, ïÿòü ðàç çàæèãàâ-
øèì ñèãíàë çà âîðîòàìè ñîïåðíèêà.

ÄÀÂÈÄ ÃÂÅÍÖÀÄÇÅ.

63-ËÅÒÍßß Ñâåòëàíà Õèñà-
ìóòäèíîâà – èçâåñòíûé ÷å-
ëîâåê íå òîëüêî â Ñìîëåíñ-
êå, íî è â Ðîññèè.

 Ìàñòåð ñïîðòà ïî êîíüêî-
áåæíîìó ñïîðòó, ïîáåäèòåëüíè-
öà 24-÷àñîâîãî ïðîáåãà â øâåé-
öàðñêîì Áàçåëå, ñåðåáðÿíûé
ïðèçåð 1000-ìèëüíîãî ïðîáåãà
è ïîáåäèòåëü óëüòðàïðîáåãà
ïðîòÿæåííîñòüþ â 1300 ìèëü â
Íüþ-Éîðêå. Êàíäèäàò ïåäàãîãè-
÷åñêèõ íàóê, ÷ëåí-êîððåñïîí-
äåíò Ìåæäóíàðîäíîé àêàäåìèè
ýêîëîãèè è ïðèðîäîïîëüçîâà-
íèÿ. Íåäàâíî îíà ïðèåçæàëà â
íàø ãîðîä ïî ïðèãëàøåíèþ ìå-
ñòíîãî öåíòðà îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè «Ìàðàôîíñêàÿ êî-
ìàíäà Øðè ×èíìîÿ», ïåðåä
áîëüøîé àóäèòîðèåé ÷èòàëà ëåê-
öèè î çäîðîâîì îáðàçå æèçíè,
èñïîëíÿëà ïåñíè, êîòîðûå ñî÷è-
íèëà ñàìà, ðàññêàçûâàëà î ñâîèõ
ìíîãî÷èñëåííûõ ïîåçäêàõ...
Ñëîâîì, ìàëåíüêàÿ, õðóïêàÿ
æåíùèíà ñ ïåðâûõ ìèíóò ïîêî-
ðèëà ñîáåñåäíèêîâ îáàÿíèåì è
îãðîìíîé æàæäîé æèçíè. À â
êîíöå ïîñëåäíåé ëåêöèè ïðîâå-
ëà åùå è ìàñòåð-êëàññ ïî îçäî-
ðîâèòåëüíîìó áåãó. Âñòðå÷ó,
÷òîáû ïîáåñåäîâàòü â ñïîêîéíîé
îáñòàíîâêå, Ñâåòëàíà íàçíà÷èëà
íà äîâîëüíî ðàííèé ÷àñ – 8.30.

– Ê ýòîìó âðåìåíè ÿ óñïåþ
çàâåðøèòü åæåäíåâíóþ ÷àñî-
âóþ ïðîáåæêó è áóäó ãîòîâà
îòâåòèòü íà âîïðîñû, – ïðîêîì-
ìåíòèðîâàëà îíà.

Ïåðâûé âîïðîñ áûë òàêîé:
– Êàê óäàëàñü ïðîáåæêà ïî

ìàãíèòîãîðñêèì óëèöàì?
– Îíà âñåãäà óäàåòñÿ, ãäå áû

íè ïðîõîäèëà è â ëþáóþ ïîãî-
äó. Äëÿ ìåíÿ óòðåííÿÿ ïðîáåæ-
êà íå ôèçè÷åñêàÿ äàíü, à äóõîâ-
íîå íàñûùåíèå. Ïðè áåãå ÿ óëû-
áàþñü ëþäÿì, çäîðîâàþñü, æå-
ëàþ èì äîáðà, ðàäóþñü, ñî÷è-
íÿþ ñòèõè. ×òî êàñàåòñÿ Ìàãíè-
òîãîðñêà, òî, ê ñîæàëåíèþ, çà
íåñêîëüêî äíåé íå óâèäåëà íè
îäíîãî ëþáèòåëÿ ðàííåé ïðî-
áåæêè. À ìíîãèå âñòðå÷íûå,
óâèäåâ íà ìîåì ëèöå óëûáêó è
óñëûøàâ: «Äîáðîå óòðî!» – øà-
ðàõàëèñü â ñòîðîíû. À ãîðîä ó
âàñ êðàñèâûé: øèðîêèå ïðî-
ñïåêòû, óëèöû.

– Íà ëåêöèè âû ñêàçàëè, ÷òî
íà ìàðàôîíñêóþ äèñòàíöèþ
âû âïåðâûå âûøëè â ïÿòüäå-
ñÿò ëåò. Ïî÷åìó òàê ïîçäíî?

– Íå ïîçäíî. Äåëî â òîì, ÷òî ê
ýòîìó íàäî «ïðèéòè». Ýòî ïîíè-
ìàíèå ïðèøëî êî ìíå èìåííî ê
ýòèì ãîäàì, õîòÿ ðàíüøå æèëà
êàê âñå ãðåøíûå. Ðàñòèëà ìåíÿ
áàáóøêà. Ïîñëå øêîëû – ïðî-
èçâîäñòâî «Õèìâîëîêíî» â Êóð-
ñêå, çàî÷íàÿ ó÷åáà â Ìîñêîâñ-
êîì õèìèêî-òåõíîëîãè÷åñêîì
òåõíèêóìå, çàíÿòèÿ êîíüêîáåæ-
íûì ñïîðòîì. Â 27 ëåò ïîñòóïè-
ëà â Ñìîëåíñêèé èíñòèòóò ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû. Ñòàëà ìàñ-
òåðîì ñïîðòà, êàíäèäàòîì ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ íàóê. È, áëàãîäàðÿ
ýòîé áûòîâîé, íàó÷íîé è ïðî÷åé
æèòåéñêîé ñóåòå, æåëàíèþ âñå-
ãäà ïîáåäèòü ñîïåðíèêà, íåïðà-
âèëüíîìó ïèòàíèþ, íåðâîòðåï-
êå, ìåíÿ íà÷àëè ïðåñëåäîâàòü
ðàçëè÷íûå áîëåçíè. ×åãî òîëü-
êî íå íàøëè âðà÷è. Íàäî áûëî
ñðî÷íî ÷òî-òî äåëàòü. Ñúåçäèëà
â øêîëó Ãàëèíû Øàòàëîâîé. Åå
ìåòîä ðàçäåëüíîãî ïèòàíèÿ îêà-
çàëñÿ áëèçîê ìíå. Óæå ïÿòíàä-

öàòü ëåò âåãåòàðèàíêà è ïðåêðàñ-
íî ñåáÿ ÷óâñòâóþ. Áëèæå ê ïÿ-
òèäåñÿòè ãîäàì óçíàëà î Øðè

×èíìîå, åãî ôèëîñîôèè, âçãëÿ-
äàõ íà çäîðîâûé îáðàç æèçíè.
Ìíå âñå ïðèøëîñü ïî äóøå, è ÿ

âïåðâûå ïîäàëà çàÿâêó íà ó÷àñ-
òèå â îçäîðîâèòåëüíîì ìàðàôî-
íå ìèðà, îðãàíèçîâàííîì êîìàí-
äîé Øðè ×èíìîÿ. Ýòîò ïðîáåã
äàëñÿ ìíå î÷åíü òÿæåëî, íî ïî-
ëó÷èëà òàêîé ìîùíûé çàðÿä, ÷òî
ñðàçó ïîíÿëà – ýòî ìîå. Óæå äâå-
íàäöàòü ëåò ÿ âõîæó â êîìàíäó
ìàðàôîíöåâ Øðè ×èíìîÿ è ïðè-
äåðæèâàþñü ñîâñåì äðóãîãî
ïðèíöèïà: íå ïðåâîñõîäñòâà
æàæäó ÿ, à ïðåâîñõîæäåíèÿ ñà-
ìîé ñåáÿ. Ïîýòîìó âñåì æåëàþ
îòáðîñèòü âñå ñâîè ñòðàõè, íå-
óâåðåííîñòü è çàñòàâèòü õîòü íà
íåìíîãî, íî ïðåîäîëåòü ñåáÿ â
êàêîì-òî äåëå. Ñïîñîáîâ ìíîæå-
ñòâî.

– Ñêîëüêî ïðîáåãîâ òåïåðü
íà âàøåì ñ÷åòó. È âñòðå÷à-
ëèñü ëè ñ ñàìèì Øðè ×èíìî-
åì?

– Ïðîáåãîâ ìíîãî, ïðîòÿæåí-
íîñòü èõ ñàìàÿ ðàçíîîáðàçíàÿ.
Íà ïðåîäîëåíèå 1000-ìèëüíîãî
ïðîáåãà â Íüþ-Éîðêå – â äåíü
ïî ñòî êèëîìåòðîâ – ìíå ïîíà-
äîáèëîñü ïî÷òè 16 ñóòîê. Ýòîò
ïðîáåã ïðîâîäèëñÿ â  2001 ãîäó,
êîãäà ñàìîëåòû âðåçàëèñü  â ìàí-
õýòòåíîâñêèå íåáîñêðåáû. Äèñ-
òàíöèÿ áûëà ïðîëîæåíà íà îñò-
ðîâå, è ìû âèäåëè âåñü ýòîò êîø-
ìàð. À ÷åðåç ãîä – 12-ñóòî÷íûé
ïðîáåã ïî áåðåãó îêåàíà. Òîãäà
ñèëüíî øòîðìèëî íåñêîëüêî
äíåé, è ïðèõîäèëîñü áåæàòü ïî
êîëåíî â âîäå. È íè÷åãî! Êîíå÷-
íî, íå ðàç âñòðå÷àëàñü ñ Øðè
×èíìîåì. Ïîòðÿñàþùèé ÷åëî-
âåê. Åìó çà ñåìüäåñÿò, à îí â ïðå-
êðàñíîé ôèçè÷åñêîé ôîðìå, ñî-
÷èíÿåò ìóçûêó è ñòèõè, ïèøåò
âåëèêîëåïíûå êàðòèíû. Øðè
×èíìîé äàë ìíå äóõîâíîå èìÿ –
Ïðàòèøðóòè, ýòî çíà÷èò – ðà-

äîâàòü òâîðöà. Êñòàòè, ìíîãî-
êðàòíûé îëèìïèéñêèé ÷åìïèîí
Êàðë Ëüþèñ òîæå àêòèâíûé
÷ëåí ìàðàôîíñêîé êîìàíäû Øðè
×èíìîÿ. È ýòà êîìàíäà îðãàíè-
çîâûâàåò ïî âñåìó ìèðó íå òîëü-
êî ëåãêîàòëåòè÷åñêèå ìàðàôîíû,
íî è äëèòåëüíûå çàïëûâû, âåëî-
òóðû. Ó÷àñòâîâàòü ìîæíî â
ëþáîì, è âåçäå âû âñòðåòèòå
æèçíåðàäîñòíûõ ïîïóò÷èêîâ.

– Âû íà ïåíñèè. À â Ðîññèè
îíà ïîäòàëêèâàåò ê íèùåòå.
Ãäå âû íàõîäèòå äåíüãè íà
ó÷àñòèå â ñîðåâíîâàíèÿõ â
ÑØÀ, ðàçúåçäû ïî ãîðîäàì
Ðîññèè, ïîåçäêè â ñòðàíû, ãäå
äàåò êîíöåðòû Øðè ×èíìîé?
Ýòî äîðîãîå óäîâîëüñòâèå.

– Âû íå ïåðâûé, êòî çàäàåò ìíå
òàêîé âîïðîñ. Äà, ÿ ïåíñèîíåð-
êà, èìåþ íåáîëüøóþ çàðïëàòó
îò Ìåæäóíàðîäíîé àêàäåìèè
ýêîëîãèè è ïðèðîäîïîëüçîâà-
íèÿ. Íî îñíîâíàÿ ôèíàíñîâàÿ
ïîääåðæêà èäåò îò êîìàíäû ìà-
ðàôîíöåâ Øðè ×èíìîÿ. Íàïðè-
ìåð, íà ó÷àñòèå â 24-÷àñîâîì
ïðîáåãå â Øâåéöàðèè ìíå ïðè-
ñëàëè ðîâíî ñòîëüêî äåíåã, ÷òî-
áû ÿ ñìîãëà äîåõàòü äî Áàçåëÿ è
îáðàòíî â Ñìîëåíñê. Ê âàì â
Ìàãíèòîãîðñê ïðèåõàëà çà ñ÷åò
ìåñòíûõ ïîêëîííèêîâ ó÷åíèÿ
Øðè ×èíìîÿ è î÷åíü áëàãîäàð-
íà âàøèì çàìå÷àòåëüíûì çåìëÿ-
êàì. Âîò òàê è æèâó, ðàäóþñü
æèçíè. Óíûâàòü íåêîãäà. Ãëàâ-
íîå, åñëè âû ïðåîäîëååòå ñåáÿ è
ñìîæåòå ïîéòè äàëüøå ïî ýòîìó
ñâåòëîìó ïóòè, ïîìîãàÿ äðóãèì,
îñòàëüíîå ïðèäåò ê âàì ñàìî, âñå
ñîñòîèòñÿ, ïîëó÷èòñÿ, ïðèëî-
æèòñÿ.

ÞÐÈÉ ÀËÅÊÑÅÅÂ.

«Îëèìïèéñêèå
íàäåæäû» Ìàãíèòêè
ÏÎÊÀ ÂÑß ÐÎÑÑÈß ñ íåòåðïåíèåì æäåò ðåøåíèÿ
Ìåæäóíàðîäíîãî îëèìïèéñêîãî êîìèòåòà, êîòîðûé
äîëæåí ðåøèòü ïðèíöèïèàëüíûé äëÿ íàøåé ñòðàíû
âîïðîñ: áóäåò ëè  Ñî÷è âûáðàí â êà÷åñòâå ñòîëèöû
çèìíèõ Îëèìïèéñêèõ èãð 2014 ãîäà, â îêðåñòíîñòÿõ
Ìàãíèòîãîðñêà çàâåðøèëèñü ñâîè «îëèìïèéñêèå
èãðû».

Â òå÷åíèå øåñòè äíåé, íà÷èíàÿ ñ 13 ìàðòà, ãîðíîëûæíûé
öåíòð  íà îçåðå Áàííîå ñòàë âðåìåííûì äîìîì äëÿ ÷åòûðåõ-
ñîò ñïîðòñìåíîâ ñî âñåé Ðîññèè. Îíè ïðèíÿëè ó÷àñòèå â îä-
íîì èç êðóïíåéøèõ þíîøåñêèõ òóðíèðîâ ñòðàíû ñ ñèìâî-
ëè÷íûì íàçâàíèåì «Îëèìïèéñêèå íàäåæäû». Íàçâàíèå áûëî
âûáðàíî íå ñëó÷àéíî. Èìåííî â âîçðàñòå äåñÿòè–÷åòûðíàä-
öàòè ëåò â äåòÿõ ïðîñûïàåòñÿ òî îñîáîå ÷óâñòâî, ïðèîáðåòà-
åòñÿ òîò áåñöåííûé îïûò è ôîðìèðóåòñÿ ñïîðòèâíûé õàðàê-
òåð, êîòîðûå ïîçâîëÿþò îïûòíîìó íàñòàâíèêó «âûëåïèòü»
èç ñâîåãî ïîäîïå÷íîãî áóäóùåãî ÷åìïèîíà.

Íûíåøíåå ïåðâåíñòâî ñòàëî ðåêîðäíûì ïî êîëè÷åñòâó
ó÷àñòíèêîâ. Çà ìåäàëè ïåðâåíñòâà ñòðàíû áîðîëèñü ñïîðò-
ñìåíû äâàäöàòè ñåìè ðåãèîíîâ ñòðàíû, îò Ìóðìàíñêîé îáëà-
ñòè äî Êàì÷àòêè. Ïðèÿòíûé ñþðïðèç ïðåïîäíåñëà è óðàëüñ-
êàÿ ïîãîäà. Ïëþñîâàÿ òåìïåðàòóðà, ÿðêîå ñîëíöå è îòìåííîå
ñíåæíîå ïîêðûòèå ïîìîãàëè ñïîðòñìåíàì â ïðåîäîëåíèè òðåõ
òåõíè÷åñêèõ  ðàçíîâèäíîñòåé ñëàëîìà.

Êàê îòìåòèëà ñòàðøèé òðåíåð þíîøåñêîé ñáîðíîé Ðîññèè
ïî ãîðíûì ëûæàì, à ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó – òåõíè÷åñêèé äåëå-
ãàò ñîðåâíîâàíèé Îëüãà Êîëå÷êèíà, þíîøè è äåâóøêè  îï-
ðàâäàëè íàäåæäû ñâîèõ íàñòàâíèêîâ. Ó íàøèõ ñïîðòñìåíîâ
äåéñòâèòåëüíî åñòü õîðîøèé ïîòåíöèàë. Ïîäòâåðæäåíèåì
òîìó ñòàëî íåäàâíåå óäà÷íîå âûñòóïëåíèå íà þíîøåñêîì Êóáêå
ìèðà â Øâåéöàðèè ïðåäñòàâèòåëÿ Ïåðìñêîãî êðàÿ Àëåêñàí-
äðà Êîðîâèíà. Â èòîãîâîì ïðîòîêîëå îí çàíÿë äåâÿòîå ìåñòî,
âîéäÿ â äåñÿòêó ñèëüíåéøèõ ñïîðòñìåíîâ ñîðîêà ÷åòûðåõ
ñòðàí ìèðà.

Ìàãíèòîãîðñêèì «îëèìïèéñêèì íàäåæäàì» óäàëîñü çàâî-
åâàòü ïÿòü ìåäàëåé ðàçëè÷íîãî äîñòîèíñòâà. Ñðåäè äåâóøåê
1992–93 ãîäîâ ðîæäåíèÿ Ëèäèÿ Ïåíòþõîâà è Êñåíèÿ Àëîïè-
íà äâàæäû ïîäíèìàëèñü íà ïüåäåñòàë ïî÷åòà, çàâîåâàâ äâå
ñåðåáðÿíûå è äâå áðîíçîâûå ìåäàëè. Ó þíîøåé â êîïèëêó
ìàãíèòîãîðñêîé ñáîðíîé ìåäàëü ïåðâåíñòâà ïðèíåñ Àíàòî-
ëèé Õîçèêîâ, ñòàâøèé âòîðûì â ñëàëîìå.

Ïåðâîå îáùåêîìàíäíîå ìåñòî â âîçðàñòíîé ãðóïïå ðåáÿò
1992–93 ãîäîâ ðîæäåíèÿ çàâîåâàëè ñïîðòñìåíû Êàì÷àòñêîé
îáëàñòè. Âòîðûìè ñòàëè ãîñòè èç Ñåâåðíîé ñòîëèöû. Ñðåäè
þíîøåé è äåâóøåê 1994–95 ãîäîâ ðîæäåíèÿ áåçîãîâîðî÷íû-
ìè ëèäåðàìè ñòàëè ïðåäñòàâèòåëè Êåìåðîâñêîé îáëàñòè. Ñå-
ðåáðÿíûå ìåäàëè íåîæèäàííî çàâîåâàëè ãîðíîëûæíèêè Ñâåð-
äëîâñêà.

ÄÀÂÈÄ ÃÂÅÍÖÀÄÇÅ.

Ìÿ÷ íàä ñåòêîé
ВОЛЕЙБОЛ

Â ÌÀÐÒÅ ÏÐÎØËÎ åæåãîäíîå ãîðîäñêîå ïåðâåíñòâî
ïî âîëåéáîëó ñðåäè êîìàíä ñðåäíèõ ñïåöèàëüíûõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé.

Ñðåäè þíîøåé ïàëüìó ïåðâåíñòâà çàâîåâàëè ñòóäåíòû
èíäóñòðèàëüíîãî êîëëåäæà èìåíè Í. È. Ìàêàðîâà, âòîðîå
ìåñòî äîñòàëîñü âîëåéáîëèñòàì ñòðîèòåëüíîãî êîëëåäæà,
òðåòüå – êîìàíäå ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåäæà. Ó äåâóøåê â
òðîéêó ïðèçåðîâ âîøëè ïðåäñòàâèòåëüíèöû òåõ æå ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé, íî ìåñòà ðàñïðåäåëèëèñü èíà÷å. Ïîáåäèòå-
ëåì ñòàëà êîìàíäà ÌÑÊ, âòîðîå ìåñòî çàíÿë ÌÈÊ, òðåòüå
– ÌÏÊ.

Çàíàâåñ!
ËÛÆÍÛÉ ÌÀÐÀÔÎÍ ïàìÿòè òðåíåðà Âàðãàíîâà â
Çëàòîóñòå ñîáðàë ïîä ñâîè çíàìåíà áîëåå ñòà ó÷àñòíè-
êîâ èç ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ ñòðàíû. Ýòîò þæíîóðàëüñ-
êèé ìàðàôîí âêëþ÷åí â ðîññèéñêèé êàëåíäàðü.

Ìàãíèòîãîðöû òîæå áûëè ñðåäè ó÷àñòíèêîâ ýòîãî ïðåñòèæ-
íîãî ïÿòèäåñÿòèêèëîìåòðîâîãî ìàðàôîíà. Âûñòóïëåíèå ïîä
çàíàâåñ ñåçîíà ïîëó÷èëîñü õîðîøèì. ×åòûðå ÷åëîâåêà â ñâî-
èõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ñòàëè ñåðåáðÿíûìè ïðèçåðàìè: Âàëå-
ðèé Êóäðÿâöåâ, Àíäðåé Èâàíîâ, Ñåðãåé Ãóñåâ, Âèêòîð Ïóø-
êàðåâ. Òðåòüè ìåñòà çàíÿëè Âèêòîð Íîâèêîâ è Ñâåòëàíà Áà-
áè÷åâà.

РЕКЛАМА

МОУ «СОШ № 58» полного дня проводит набор детей
в 1–4 классы с дополнительным образованием
совместно с городским центром творчества.

Äåòè íå òîëüêî ó÷àòñÿ, íî è çàíèìàþòñÿ õîðåîãðàôèåé, âîêàëîì,
èçîáðàçèòåëüíûì èñêóññòâîì, ïëàâàíèåì, ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ìó-
çûêàëüíîì òåàòðå, ó÷àòñÿ èãðàòü íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ.

Â øêîëå ðàáîòàþò ó÷èòåëÿ âûñøåé è ïåðâîé êàòåãîðèè, ëîãîïåä,
ïñèõîëîã.

Адрес: ул. Ленинградская, 21 а, тел. 23-49-80.


