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 восточный календарь | Хозяйка наступающего 2013 года вступит в свои права лишь 10 февраля

 Помните, Змея – хищник и в первую очередь питается мясом

 семь секретов

Как привлечь 
удачу
Астрологи и экстрасенсы уверяют – при-
манивать фортуну лучше всего перед 
новогодними праздниками. Минимум 
за неделю до Нового года:

1. Украсьте елку золотыми гирляндами. Это 
принесет удачу в новых начинаниях. Когда вся 
семья наряжает лесную красавицу, не отлыни-
вайте, а повесьте украшения собственноручно, 
иначе не сработает!

2. Упакуйте любые наручные часы в кра-
сивую коробочку и положите под елку как 
подарок. Откройте после боя курантов, в этом 
случае у вас всегда будет время, чтобы принять 
правильное решение или исправить ошибки.

3. Спрячьте птичье перышко, например из 
подушки, в ветках новогодней елки. Тогда 
начальство отметит все даже незначительные 
достижения!

4. Поставьте напротив елочки маленькое 
зеркальце, чтобы лесная красавица как бы 
любовалась собой. Это поможет найти новую 
интересную работу с хорошей зарплатой.

5. Попрощайтесь с прошлым. Выбросите на 
помойку все, что напоминает о плохом, напри-
мер сувениры и фотографии. Не тащите этот 
груз в будущее, тогда повезет в любви!

6. Подарите себе колечко. И неважно  – дра-
гоценное или самое дешевое, главное, чтобы 
оно было вам по душе. Надевайте его, чтобы 
привлечь или удержать любимого.

7. Подберите себе талисман на 2013 год. 
Купите его до праздника, положите под елку, 
а с 1 января всегда носите при себе. Какая 
именно вещица привлечет удачу, зависит от 
стихии вашего знака зодиака:

• Огонь (Овен, Лев, Стрелец). В 2013 
году вам будут помогать изделия из металла, 
например украшение или металлическая ша-
риковая ручка.

• Земля (Козерог, Телец, Дева). Талисма-
ном станет любой предмет красного цвета, 
допустим бусы, сумочка или даже сотовый 
телефон!

• Воздух (Весы, Водолей, Близнецы). 
Удачу привлечет любимый аромат – парфюм 
или эфирное масло. Только выбирайте и по-
купайте его сами!

• Вода (Рак, Скорпион, Рыбы). Вам нужен 
новый кошелек какого угодно цвета и фасона. 
Он не только приманит богатство, но и по-
может в делах.

 формула

Идеальная елка
Это только почтальон Печкин был уве-
рен, что главное украшение новогоднего 
стола – телевизор. Большинство из нас 
все же за елку. А как ее украсить, при-
думали два студента-математика из 
британского Университета Шеффилда. 

Они рассчитали формулу идеальной елки. 
Правил три:
длина гирлянды должна равняться высо-

те дерева, помноженной на 3,14 (число пи). 
Например, если елка высотой 190 сантиме-
тров, нужно по шесть метров гирлянд или 

мишуры;
верхушку украшайте хоть звездой, 

хоть сосулькой. Главное – она должна 
быть не больше и не меньше 10-й 
части высоты ели. Для нашего дерева 

– 19 сантиметров;
на ветках нужно развесить ров-

но 37 шаров.
Если следовать этим пра-
вилам, считают студенты, 

украшенная вами елка станет 
шедевром не хуже дизай-
нерского.

Формулу в Британии по-
купатели уже опробовали, 
говорят, красиво получается. 

И обещают каждый год теперь 
следовать новой традиции. 

Впрочем, о реакции дизайнеров 
ничего не известно. Видимо, ло-
мают голову, как убедить народ не 

доверять открытиям британских 
ученых.

Год Змеи в кругу семьи
дмитрий и надежда Зима
Сайт авторов: 1001goroskop.ru

Согласно восточному календарю хо-
зяйкой наступающего 2013 года станет 
Черная Водяная Змея. И хотя офици-
ально она вступит в свои права лишь 10 
февраля, вполне можно и даже нужно 
устроить ей пышную встречу за ново-
годним столом. Ведь легенда гласит, что 
тот, кто сумел заручиться поддержкой 
Змеи как можно раньше, будет пожинать 
плоды этого весь год!

Праздничные советы
Насколько беспощадной Змея умеет быть к 

своим недругам, настолько же щедрой – к тем, 
кто ей искренне симпатичен. Как встретить 
Новый, 2013 год, чтобы не рассердить опасную 
Змею, а привлечь на свою сторону? Оказывает-
ся, достаточно соблюсти всего лишь несколько 
простых правил, главное из которых сводится 
к тому, что Черная Водяная Змея уважает и 
ценит традиции. А значит, традиционной и 
даже чуточку консервативной должна быть и 
встреча Нового года. Итак, несколько советов, 
как правильно встретить год Змеи.

Готовиться нужно заранее
Запомните, степенная Змея не любит спеш-

ки! А единственная возможность избежать 
предновогодней суеты – обо всем позаботиться 
заранее. Это, кстати, не только восточный горо-
скоп советует, но и вполне себе западные эко-
номисты. Программу праздника и меню нужно 
детально продумать за несколько недель.

Лучший Новый год –  
с самыми близкими

Змея на Востоке – символ верности традици-
ям, а также семейному очагу. Если у вас есть 
любимый человек, то в идеальном новогоднем 
застолье должны принять участие, помимо 
вас, его и ваши родители, а также бабушки и 
дедушки.

Качество или количество?
Конечно же, качество! И это касается абсо-

лютно всего – идет ли речь о закупке продуктов 
к Новому году, украшении квартиры, развлече-
ниях или списке гостей.

Вода – лучший подарок
Конечно же, не вам, а самой виновнице 

торжества – Змее. Ведь, помимо того, что боль-
шинство этих милых и добрых зверюшек живут 
в насыщенных влагой тропиках и субтропиках, 
символ наступающего года – Змея не только 
Черная, но еще и Водяная. Сделайте так, чтобы 
она поняла: ее пристрастия вам небезразличны. 
Например, расставьте на праздничном столе 
прозрачные пиалы с водой, можно опустить 
в них плавающие свечи или миниатюрные 
фигурки змей.

Загадайте желание правильно
Мудрая Змея ненавидит пустые фантазии, 

зато с уважением относится к людям, которые 
знают, чего хотят и как этого добиться. Поэто-
му, загадывая желание на 2013 год, постарай-
тесь, чтобы оно больше походило не на розовую 
мечту, а на конкретный проект.

ЕДА: мясо, мясо – всегда!
Планируя, что приготовить на новогодний 

стол, старайтесь следовать основным прави-
лам.

Не забывайте про традиционные блюда, даже 
если они вам порядком надоели. Змея строго 
следит за соблюдением традиций.

Покупайте только качественные свежие про-
дукты, пусть и в ущерб общему количеству 
блюд.

Основой стола должны быть блюда из мяса 
или птицы.

Помните, Змея – отнюдь не безобидное тра-

воядное. Она – хищник и питается в первую 
очередь мясом! Вот почему при встрече 2013 
года, как и прошлого, мясо должно быть глав-
ным блюдом на праздничном столе.

Какое мясо – это уже вопрос второй, но 
тоже важный. Так, если хотите на все сто 
процентов попасть в точку, приготовьте Змее 
столь любимого ею кролика. Впрочем, и от 
другого мяса Змея отказываться не будет – она 
не привереда.

Птицей Змея тоже любит полакомиться. В 
тему будут и любые блюда из рыбы и морепро-
дуктов. Ведь водяные змеи питаются и рыбой, 
и моллюсками, и крабами с креветками.

Что касается блюд, не содержащих мяса, то 
к ним Змея относится довольно скептически. 
Особенно к овощным салатам и закускам, ко-
торые, по ее глубокому убеждению, являются 
пустой тратой денег и продуктов. Впрочем, это 
не означает, что таких блюд не должно быть 
на вашем столе. Просто постарайтесь сделать 
так, чтобы овощные блюда выглядели как до-
полнение к мясным, а не наоборот.

Что же касается фруктов, то Змея их не ест, 
однако их вид на новогоднем столе приятно 
порадует ее глаз, напомнив родные тропики. 
Естественно, речь здесь идет о всевозможной 
экзотике: кокосы, ананасы, бананы, манго, 
киви, авокадо...

И запомните: блюдо должно быть приготов-
лено либо по традиционному рецепту, либо 
иметь в себе какую-то изюминку. Змея не 
только в одежде, но и в кулинарии способна 
оценить стиль и дань традициям.

ОДЕЖДА:  
черное и обтягивающее

Любой моднице на новогодней вечеринке 
придется продемонстрировать стиль и вкус. 
При этом главное правило в этой области в год 
элегантной Змеи звучит так: «Не навреди». Бои-
тесь, что ваш наряд слишком яркий, пестрый 
или не того фасона? Не надевайте. При встрече 
Нового года выбирайте консервативную клас-
сику – и вы не пожалеете.

Не забывайте, что 2013-й – год Черной 
Водяной Змеи, и вы не ошибетесь, исполь-
зуя в новогодней одежде именно этот цвет, 
который идет практически всем. Кроме 
того, и в одежде, и в оформлении интерьера 
можете смело использовать все оттенки се-
рого, а также синего, зеленого, жемчужного 
и голубого, то есть природные цвета воды. В 
новогодних цветах будет приветствоваться и 
переливчатость, напоминающая одновремен-
но и о водной глади, и о блестящих на солнце 
змеиных чешуйках.

И еще один совет. Классика в одежде – это, 
конечно, хорошо, но, если вы хотите привлечь 
на новогоднем празднике особое внимание 
Змеи и заручиться на весь год ее поддержкой, 
нет лучше способа, чем примерить на себя 
ее наряд. Речь, разумеется, не о змеиной 
коже, что не на шутку разозлило бы 
Змею, а об одежде, повторяющей все 
контуры и изгибы вашего тела. Об-
тягивающие платья от мини до макси, 
узкие кофточки, брючки и 
лосины – все это только 
приветствуется, если, 
конечно, органично 
смотрится на вашей 
фигуре.

Замечательно, если 
ваш новогодний ко-
стюм будет в меру 
украшен блестками 
или пайетками, на-
поминающими че-
шую. Однако здесь 
главное – не пере-
борщить, помня, 
что Змея в первую 
очередь будет оценивать 
ваш вкус и элегантность. 
Также приветствуются изо-
бражения Змеи на одежде 
или аксессуарах.

Главное правило при выборе украшений к 
празднику – обойтись без излишеств и по ко-
личеству и цене. Пусть аксессуаров окажется 
немного, но они будут изысканными и идеально 
подходящими к вашему наряду. Особенно Змее 
понравятся жемчуг и серебро.

УКРАШЕНИЕ ДОМА:  
побольше живых цветов

Украшая дом к Новому году, не забывайте, 
что основной цвет года Змеи – черный, а вспо-
могательными являются все цвета и оттенки 
воды.

Кроме того, в природе змеи живут в основ-
ном в тропиках, где настоящий зеленый рай! 
Поэтому хорошо, если в комнате, где стоит 
новогодний стол, помимо елки, будут еще 
какие-нибудь живые растения – причем чем 
больше, тем лучше! Да и елку лучше поставить 
настоящую.

Если же живых растений в квартире нет, 
придется раскошелиться на цветы. Впрочем, 
шикарные букеты при встрече 2013 года по-
купать необязательно, ведь главное правило 
бережливой Змеи – качество, а не количество. 
Порадуйте ее тропической орхидеей, декора-
тивным апельсиновым деревцем или поставьте 
в вазу веточку сосны – символ долголетия на 
Востоке.

Несколько вариантов новогоднего оформ-
ления дома, которые должны понравиться 
хозяйке года.

Змее, как любой даме, хочется знать, что она 
неотразима! Украсив дом к встрече Нового 
года изображениями змеи, вы найдете в ней 
могущественного покровителя.

Расставьте на столе прозрачные чаши или 
пиалы с водой, в которых плавают свечи или 
фигурки змей. Туда же можно бросить лепестки 
цветов. Это создаст водяной Змее столь люби-
мую ей атмосферу джунглей.

На столе и на полу можно рассыпать сере-
бряные блестки или пайетки, имитирующие 
змеиную чешую. Прекрасный вариант оформ-

ления новогоднего стола 
– рассыпать на скатерти 

голубые полупро-
зрачные стеклян-
ные кругляши. 

Они продаются в 
хозяйственных 

или цветочных 
отделах 


