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Ãóëüäàð ßíáåðäèíà ðîäèëàñü â äåâÿíîñòîì
â íî÷ü ñ ïåðâîãî íà âòîðîå ìàðòà
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Ñ ÂÎÇÐÀÑÒÎÌ íàêðåïêî ïðèðà-
ñòàåøü ê ñâîåìó äîìó è äâîðó,
ïðèâû÷íîìó ïóòè íà ðàáîòó è îá-
ðàòíî, ê ìàãàçèíàì è äàæå øêî-
ëå, â êîòîðîé ãîëîñóåøü òî çà ãî-
ðîä, òî çà îáëàñòü, òî çà ñòðàíó.

Äàæå ñòîëèê ðåãèñòðàöèè âñåãäà
íà îäíîì ìåñòå.

Ïðè òàêîé ïðåäñêàçóåìîñòè áåçî-
øèáî÷íî îáíàðóæèâàåøü íà âûáî-
ðàõ íîâè÷êà: äåðæèòñÿ íåóâåðåííî,
âîçðàñò çàâèäíûé – ãäå ìîè âîñåì-
íàäöàòü! Â èçáèðêîìàõ òàêèõ òîæå óç-
íàþò çà âåðñòó – è âîò óæå þíûé
ýëåêòîðàò ñ òîëüêî ÷òî âðó÷åííîé
ãâîçäèêîé ïðîèíñòðóêòèðîâàí, ê
êîìó îáðàòèòüñÿ, ãäå ðàñïèñàòüñÿ çà
áþëëåòåíü, êóäà îïóñòèòü ëèñòîê.

À ÷òî â þíîé ãîëîâå è íåèñêóøåí-
íîé äóøå? Ýòî çà êàäðîì. Íî ñòðàíà
ó ìåíÿ ñ íèìè îáùàÿ, è èíòåðåñíî,
çà ÷òî â òàêîì âîçðàñòå ãîëîñóþò. Â
ýòîì ãîäó ïîâåçëî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ
íîâîáðàíöåì îò âûáîðîâ: Ãóëüäàð
ßíáåðäèíà ðîäèëàñü â äåâÿíîñòîì â
íî÷ü ñ ïåðâîãî íà âòîðîå ìàðòà, ñòà-
ëî áûòü, êî äíþ âûáîðîâ îíà ðàçîì
è èìåíèííèöà, è íîâîðîæäåííûé èç-
áèðàòåëü. ×èñòûé ëèñò? Ïîñìîòðèì.

Õàðàêòåð ìîåé þíîé ñîáåñåäíè-
öû  ïðîÿâèëñÿ óæå ñ ìîìåíòà íàøå-
ãî çàî÷íîãî çíàêîìñòâà. Ðåêîìåíäà-
öèÿ ÷åðåç ïðîôêîì, áåãëûé ðàçãî-
âîð ïî òåëåôîíó – è âñåãî ÷åðåç ïîë-
÷àñà îíà ó ìåíÿ â ðåäàêöèè. Îòîäâè-
íóëà ñîáñòâåííûå ïëàíû, íî ìåíÿ
ðàññïðàøèâàòü, êàê åå íàøëà, äëÿ
÷åãî – íå ñïåøèò. Çíà÷èò, òàê âîñïè-
òàíà: ìëàäøèé ñòàðøåìó âîïðîñîâ
íå çàäàåò. Ýòî îò äîâåðèÿ ê âçðîñ-
ëûì èëè îò íåñàìîñòîÿòåëüíîñòè?
Ïîäîæäåì ñ âûâîäàìè.

Ðàññêàçûâàåò î ñåáå. Ïåðâîêóðñ-
íèöà Ìàãíèòîãîðñêîãî ãîñóíèâåðñè-
òåòà, áóäóùèé ïåðåâîä÷èê. Ó÷èòñÿ
íà êîììåð÷åñêîì îòäåëåíèè: îêîí÷èâ
ãèìíàçèþ ñ «ñåðåáðîì», íà ïðèåì-
íûõ ýêçàìåíàõ ïîïàëà â ïåðâóþ äâàä-
öàòêó, íî íà áþäæåòíîå íå ïîïàëà –
îòîäâèíóëè «ëüãîòíèêè». Ðîäèòåëè
ðàññóäèëè: áåç âûñøåãî âñå ðàâíî
íåëüçÿ – ïëàòÿò. À â ðîäíîì Àñêà-
ðîâå Ãóëüäàð ó÷èëàñü â ãèìíàçèè
èìåíè Òàãèðà Êóñèìîâà. Ãóëüäàð
ïðîèçíîñèò ïîëíîå íàçâàíèå ãèìíà-
çèè: äëÿ íåå îíî íå ïóñòîé çâóê.
Ñòûäíî ïðèçíàòüñÿ, ìíå íåçíàêîìî
èìÿ, êîòîðîå íîñèò ó÷åáíîå çàâåäå-
íèå. Ñïàñèáî Ãóëüäàð – ðàññêàçàëà:
çà îðãàíèçàöèþ ôîðñèðîâàíèÿ Äíåï-
ðà â ñîðîê òðåòüåì Òàãèðó Êóñèìî-
âó ïðèñâîåíî çâàíèå Ãåðîÿ Ñîâåòñ-
êîãî Ñîþçà.

Ñëóøàþ, êàê Ãóëüäàð ðàññêàçû-

âàåò î ðîäíîì ñåëå: ñëîâíî âåëè÷àåò
«ïî èìåíè-îò÷åñòâó» íå òîëüêî ãèì-
íàçèþ, íî è êàæäûé óãîëîê â Àñêà-
ðîâå è åãî îêðóãå. Îíî è ïîíÿòíî:
çäåñü âñå – åå. Äâóõýòàæíûé äîì
ðîäèòåëè ñòðîèëè íà åå ïàìÿòè: äå-
âî÷êîé îíà ïîìîãàëà âûíîñèòü ñòðî-
èòåëüíûé ìóñîð. Â äåòñòâå èãðàëà â
ìåäñåñòðó, ÷òîáû áûòü êàê ìàìà Ãó-
çåëü Ìàñãóòîâíà. Â ñïîðòå ñòàðà-
ëàñü íå îòñòàòü îò îòöà Ðàñóëà Ðàó-
ôîâè÷à – íà÷àëüíèêà îòäåëà ñïîðò-
êîìïëåêñà àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà,
íåîäíîêðàòíîãî ïîáåäèòåëÿ â áîðü-
áå êóðåø, íà ïÿòîì äåñÿòêå âñå åùå
âõîäÿùåãî â ÷èñëî ñèëüíåéøèõ ãè-
ðåâèêîâ è ëûæíèêîâ ñòðàíû. Ëûæ-
íÿ âîêðóã ñåëà èñõîæåíà, âåëîñèïåä-
íûå òðîïèíêè èçúåçæåíû Ãóëüäàð  ñ

ñåñòðàìè è îòöîì. Ñåñòðû – øåñò-
íàäöàòèëåòíÿÿ Ãóëüíàðà è äåñÿòèëåò-
íÿÿ Ðàìèëÿ – âûðîñëè ïîä åå ñ ìà-
ìîé îïåêîé. Ïîêà ñåìüÿ áûëà ïî-
ìåíüøå, ìàìà òîæå êàòàëàñü ñ íèìè
íà ëûæàõ. Ñ ìàëûøàìè íå ñòàëî âðå-
ìåíè, ïðèøëîñü äàæå îãðàíè÷èòü
äîìàøíåå õîçÿéñòâî, îòêàçàòüñÿ íà
âðåìÿ îò æèâíîñòè.

Òåïåðü äåâî÷êè ïîäðîñëè, ñàìè
çàïðàâëÿþò â äîìå, è ñåìüÿ âíîâü
ðåøèëàñü îáçàâåñòèñü êîðîâêîé. À
íà ôîíå áûòîâûõ õëîïîò äåâî÷êè
âûó÷èëèñü êòî â ìóçûêàëêå, êòî â
õóäîæêå. Ãóëüäàð ñàìîó÷êîé îñâîè-
ëà åùå è ãèòàðó – æàëêî, ÷òî â ñåëå
íå íàøëîñü ó÷èòåëÿ íà ýòîì èíñòðó-
ìåíòå, íî óæ åñëè îíà, ñòàðøàÿ, îá-
ìîëâèëàñü, ÷òî õîòåëà áû èãðàòü, à

îòåö, áîëüøîé ëþáèòåëü ãàðìîíè,
ïîäàðèë åé ñåìèñòðóíêó, íåëüçÿ
áûëî îòñòóïèòüñÿ. Ãóëüäàð åùå ïî-
ìíèò ñâîå ïåðâîå âûñòóïëåíèå – îíî
æå áîåâîå êðåùåíèå: íà îñåííåì áàëó
âîêàëèñòû ðàçîì çàáûëè êóïëåò, è
îíà, àêêîìïàíèàòîð, áåç ïîäãîòîâêè
âçÿëà íà ñåáÿ íàèãðûø. Âûøëî êàê
ïî íîòàì.

   Âîò òàê ê ìîìåíòó ñîâåðøåííî-
ëåòèÿ ñòàðøåé äî÷åðè ó ñåìüè óæå
íàêîïèëàñü ñâîÿ èñòîðèÿ. È êàê íå
ïðèâÿçàòüñÿ ê ìåñòàì, ãäå ýòà èñòî-
ðèÿ ïðîòåêàåò? Ãóëüäàð äóìàåò íà
áàøêèðñêîì, íà ýòîì æå ÿçûêå îá-
ùàþòñÿ äîìà, íî ðóññêèé ó íåå – áåç
àêöåíòà. È â ñåëå ñîñåäñòâî äâóõ
êóëüòóð – áàøêèðñêîé è ðóññêîé,
íàöèîíàëüíûå è îáùåðîññèéñêèå
ïðàçäíèêè, âñåîáùåå äâóÿçû÷èå.
Êñòàòè, îäèí èç áëèæàéøèõ îò äîìà
ßíáåðäèíûõ èçáèðàòåëüíûõ ó÷àñò-
êîâ – êàê è ïî âñåé ñòðàíå â øêîëå.

Êîìíàòà Ãóëüäàð â ðîäèòåëüñêîì
äîìå äî ñèõ ïîð íå çàíÿòà: ñòóäåíòêó
æäóò. Â Àñêàðîâå îñòàëàñü è çàäó-
øåâíàÿ ïîäðóãà – Ëóèçà Âàëååâà,
òîæå ñòóäåíòêà, íî ïîêà â àêàäåìè-
÷åñêîì. Ãóëüäàð ïðèåçæàåò íà ìàëóþ
ðîäèíó êàæäûå âûõîäíûå – ïîäïè-
òûâàåòñÿ ðîäíîé ýíåðãèåé. Âìåñòå ñ
íåé èíîãäà ïóòåøåñòâóþò åå ãèòàðû:
ïîä íàñòðîåíèå Ãóëüäàð íàèãðûâà-
åò è äîìà, è â îáùàãå.

Îáùåæèòñêèé áûò îòëè÷åí îò  ñå-
ìåéíîãî: ïîñëå åãî óñòðîéñòâà, îá-
ðåòåíèÿ íîâûõ äðóçåé è ïðèñïîñîá-
ëåíèÿ ê íîâîìó ðèòìó æèçíè ñìè-
ðÿåøüñÿ ñ ïîòåðåé äîìàøíåé àòìîñ-
ôåðû. Ãóëüäàð, íàïðèìåð, ïðèâûêà-
åò åñòü îäíà: òàê ïðîùå ïðè íåñîâ-
ïàäåíèè âêóñîâ, ðàñïèñàíèÿ è ïðè-
âû÷åê ïîäðóã ïî êîìíàòå. Íî âçà-
ìåí ñåìüè ïîëó÷àåøü áûñòðîå
âçðîñëåíèå: äåíüãàìè, âðåìåíåì,
îáÿçàííîñòÿìè, à çíà÷èò, áóäóùèì
ðàñïîðÿæàåøüñÿ ñàìà.

Ãóëüäàð ïîêà î áóäóùåì äóìàåò
ìàëî: çíàåò, ÷òî áóäåò ïåðåâîä÷èêîì,
ïîëó÷èò âòîðîå âûñøåå, íî ãäå è êàê
óñòðîèòñÿ, ïîêà íå ïðåäñòàâëÿåò.
Ñîáèðàåòñÿ ñî âðåìåíåì ïîäðàáàòû-
âàòü, íî åùå íå äî êîíöà îñìîòðå-
ëàñü â íîâûõ óñëîâèÿõ. Íàïðèìåð,
íå âèäèò ñåáÿ â èíñòèòóòñêîé ñàìî-
äåÿòåëüíîñòè: ãèòàðíàÿ èãðà ñàìîó÷-
êè – íåëîâêî êàê-òî, âðîäå êàê íåñå-
ðüåçíî. Íî â óíèâåðñèòåòå ó÷èòñÿ
õîðîøî: âäðóã âûïàäåò øàíñ ïåðåé-
òè íà áþäæåòíîå. À ãëàâíîå, ó÷åáà
åé â îõîòêó: «Àíãëèéñêèé – ñàìî ñî-
áîé, à åùå ïñèõîëîãèÿ – ñëîâíî íå
ó÷åáíàÿ äèñöèïëèíà, à æèâàÿ íàóêà».

Òàëàíò ê ïñèõîëîãèè – äàð âíèìà-
òåëüíîãî ÷åëîâåêà. Ãóëüäàð, ïîõî-
æå, èç òàêèõ. È ïðè âñåé ñâîåé îò-

êðûòîñòè îòêðûâàòü äóøó íàðàñ-
ïàøêó íå ñïåøèò. Íå òîëüêî ïåðåäî
ìíîé: îíà â òîì âîçðàñòå, êîãäà â ñà-
ìîé ñåáå íå âñå ïîçíàíî. Íàâåðíîå,
îò ýòîãî – åå èíòåðåñ ê ïàíê-ðîêó ñ
åãî ðàçãîâîðíîé èíòîíàöèåé, ñìåíîé
ðèòìà è ýêñïðåñèè. ß ïðîøó ïðîöè-
òèðîâàòü ôðàçó èç åå ëþáèìîé êîì-
ïîçèöèè, íî Ãóëüäàð çàòðóäíÿåòñÿ:
âûðâàííàÿ èç òåêñòà ñòðîêà áåäíåå,
÷åì â ïåñíå. Âñå æå ðåøàåòñÿ, ñ îãî-
âîðêîé – ìîë, íå ñàìàÿ ìóäðàÿ, ïðî-
ñòî èëëþñòðèðóåò ìèìîëåòíîå ðàç-
ìûøëåíèå çà æèçíü: «Äóìàé îáî ìíå
ëó÷øå – ìîæåò, ñòàíó äåéñòâèòåëü-
íî ëó÷øå». Íó äà, ÿ ïîíèìàþ: âçðîñ-
ëåíèå, íåâûñêàçàííîñòü ñîêðîâåííî-
ãî, ïîèñêè ñåáÿ – òóò ïåñíÿ ëó÷øèé
ñîáåñåäíèê.

Ñ÷àñòëèâàÿ ïîðà ìîëîäîñòü: â ñòó-
äåí÷åñêîå ìíîãîãîëîñüå ïðîðûâàåò-
ñÿ íå âñÿêàÿ íîâîñòü. Òåëåâèçîð –
ãëàâíûé èñòî÷íèê èíôîðìàöèè – â
îáùàãå íå ïîä ðóêîé, è Ãóëüäàð ýòî-
ìó òîëüêî ðàäà: áåðåæåò ãëàçà – ó
íåå î÷åíü ïðîáëåìíîå çðåíèå. Êàê
ñëåäñòâèå – ìàëî íàñëûøàíà î ïîñ-
ëåäíèõ íîâîñòÿõ î Ôèäåëå, Êîñîâî,
ïîñòàâêàõ íåôòè è ãàçà íà Óêðàèíó.
Íî ïîëèòè÷åñêèå ïðèîðèòåòû ñôîð-
ìèðîâàëà – ãîëîñîâàòü áóäåò çà Äìèò-
ðèÿ Ìåäâåäåâà. Ïðèòîì ïî âïîëíå
îñîçíàííûì ïðè÷èíàì: íàïðèìåð, çà
îáîçíà÷åííûå êàíäèäàòîì â ïðåçè-
äåíòû ïðèîðèòåòû – ïîääåðæêó
ðîæäàåìîñòè è ïîìîùü ìíîãîäåò-
íûì. À åùå â ðàìêàõ íàöïðîåêòà «Çäî-
ðîâüå» íàäååòñÿ íà ðåàëèçàöèþ äâóõ
ïóíêòîâ. Äîñòóïíàÿ è êà÷åñòâåííàÿ
ìåäèöèíà – ýòî øàíñ Ãóëüäàð íà âîñ-
ñòàíîâëåíèå çðåíèÿ. Ñóùåñòâåííîå
ïîâûøåíèå çàðàáîòêà ñðåäíåãî ìåä-
ïåðñîíàëà – ýòî êîñíåòñÿ ìàìû Ãóëü-
äàð. À åùå ïîäðàñòàþò ñåñòðû, è
íàöïðîåêò «Îáðàçîâàíèå» äîëæåí
ñðàáîòàòü è äëÿ íèõ. Äà, è åùå ýêî-
ëîãèÿ, ñîçäàíèå ðàáî÷èõ ìåñò äëÿ
ñòóäåíòîâ – íå óñòàåò ïåðå÷èñëÿòü
Ãóëüäàð òî ëè íàêàçû, òî ëè óæå áó-
äóùóþ ïðåçèäåíòñêóþ ïðîãðàììó.
Êàêîé òàì «÷èñòûé ëèñò», êîãäà òà-
êàÿ ïàëèòðà.

– À ìíå íå áóäåò ñòûäíî çà ñåáÿ,
êîãäà âû íàïèøåòå? – íà ïðîùàíèå
ñïðàøèâàåò Ãóëüäàð.

Ïðèíèìàþ âîïðîñ êàê çíàê äîâå-
ðèÿ. Åñëè íûí÷å ïîøåë òàêîé îòâåò-
ñòâåííûé èçáèðàòåëü ñ äîáðîé òðó-
äîâîé è ñåìåéíîé çàêàëêîé, òî è çà
ïîêîëåíèå íå ñòûäíî.

   ÀËËÀ ÊÀÍÜØÈÍÀ.

Àâòîð áëàãîäàðèò ñòóäåí-
÷åñêèé ïðîôêîì Ìàãíèòîãîð-

ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòå-
òà çà òâîð÷åñêîå ñîäåéñòâèå â ïîäãî-
òîâêå ïóáëèêàöèè.

Ô
Î

ÒÎ
 À

Í
Ä

Ð
Åß

 Ñ
ÅÐ

ÅÁ
Ð

ß
Ê

Î
Â

À


