
В пионерский лагерь «Горный. воздух» приехали дети 
второй очереди. И снова жизнь забила ключом. Для детей 
здесь организовано отличное питание. На кухне трудятся 
опытные повара, во главе с мастеррм своего дела Я . М. Богда­
новым и зав. производством А. Н. Одноноровым. 

В столовой введено самообслуживание. На первом снимке 

читатель видит пионеров во время обеда в столовой. На вто­

ром снимке — дежурная пионерка пополняет блюда тем, у 

кого аппетит не укладывается в обычную норму. 

С О Б Ы Т И Я 
Д Л Я С О В Е Т С К О Й Ч Е Р ­

Н О Й м е т а л л у р г и и середина 
нынешнего г о д а отмечена не­
с к о л ь к и м и в а ж н ы м и с о б ы т и я ­
ми, д е м о н с т р и р у ю щ и м и ее про­
гресс и ясные перспективы. 

Г л а в н о е событие , несомнен­
но, — п р е д с т о я щ и й пуск З а ­
п а д н о - С и б и р с к о г о м е т а л л у р г и , 
ческого з а в о д а . Ч е р е з несколь­
ко дней "первый м е т а л л д а с т 
г и г а н т с к а я д о м н а , к о т о р а я у ж е 
п о с т а в л е н а на с у ш к у . 7 0 - м е т , 
р о в а я г р о м а д а ее п о д н я л а с ь в 
степи. Н а этом месте в о з н и к а . 
ет с а м ы й м о щ н ы й м е т а л л у р г и ­
ческий центр Сибири . 

П У Щ Е Н А т а к а я ж е д о м н а 
на М а г н и т о г о р с к о м м е т а л л у р ­
гическом к о м б и н а т е , д а в ш е м 
первый чугун почти т р е т ь века 
н а з а д . Вся история М а г н и т к и 
— это история с о в е р ш е н с т в о в а ­
ния и роста м е т а л л у р г и ч е с к о г о 
гиганта , но никогда он не р а с ­
ш и р я л с я т а к б ы с т р о , к а к в 

ФИЗКУЛЬТУРА, спорт * ФИЗКУЛЬТУРА, спорт 

В с т р е ч а 
с Михаилом Ботвинником 

В м и н у в ш е е воскресенье в Ч е ­
л я б и н с к о м Д в о р ц е ж е л е з н о д о р о ж ­
ников был н а с т о я щ и й п р а з д н и к 
ш а х м а т и с т о в . В гости к л ю б и т е ­
л я м древней м у д р о й игры п р и е х а л 
экс-чемпион мира гроссмейстер 
М и х а и л Б о т в и н н и к . • 

Г о р о д с к о й совет Д С О «Труд» 
п р е д о с т а в и л ' в о з м о ж н о с т ь мне и 
экс -чемпиону г о р о д а В и к т о р у Р у ­
с а н о в у быть на этой встрече в к а ­
честве п р е д с т а в и т е л е й от ш а х м а ­
тистов М а г н и т о г о р с к а . 

В ы с т у п л е н и е М и х а и л а М о и с е ­
евича Б о т в и н н и к а н а ч а л о с ь с с е ­
анса о д н о в р е м е н н о й игры с ч а с а ­
ми, который он д а л восьми с и л ь ­
нейшим ш а х м а т и с т а м о б л а с т и . 
О б л а с т н а я ш а х м а т н а я секция л ю ­
безно п р е д о с т а в и л а мне п р а в о 
п р и н я т ь участие в этом сеансе . 

В с т р е т и т ь с я с экс -чемпионом 
мира с «самим» Б о т в и н н и к о м — 
это ли не мечта к а ж д о г о Шахма­
тиста! Т р у д н о п е р е д а т ь то в о л н е ­
ние, к о т о р о е о х в а т и л о к а ж д о г о 
уч астника сеанса . Н а ч а л а с ь ^инте­
ресная з а х в а т ы в а ю щ а я б о р ь б а . 

...В н а ш е м поединке экс -чемпион 
мира, игравший по ж р е б и ю чер­
ными, и з б р а л з а щ и т у У ф и м ц е в а . 
Я в д е б ю т е не п р е д п р и н и м а л ни­
каких агрессивных действий , ста ­
р а я с ь с о з д а т ь устойчивую пози ­
цию в центре доски . Э т о п о з в о л и ­
ло моему г р о з н о м у противнику 
б ы с т р о з а х в а т и т ь инициативу и 
д о б и т ь с я б о л ь ш о г о перевеса . Н а д 
к о р о л е м белых н а ч а л и с г у щ а т ь с я 
тучи черных ф и г у р . Н о з этот 
момент М. Б о т в и н н и к не п р е д ­
принял ничего р е ш и т е л ь н о г о и не ­
сколькими х о д а м и мне у д а л о с ь 
д о б и т ь с я более или менее п р и е м ­
лемой игры. Экс -чемпион м т р а 
я в н о м е д л и л с а т а к о й . Б е л ы е в 
это в р е м я н а ш л и в о з м о ж н о с т ь ос ­
л о ж н и т ь игру и т р е в о ж и т ь п а р т ­
нера на ф е р з е в о м ф л а н г е . 

К у л ь м и н а ц и и п а р т и я достигла 
на 17.м ходу . М н е у д а л о с ь подго-
товить и о с у щ е с т в и т ь многообе ­
щ а ю щ у ю ж е р т в у л а д ь и за слона . 
В з а м е н я получил две пешки и 

Ф . 

три грозных п р о х о д н ы х , готовых 
н а ч а т ь п р о д в и ж е н и е к восьмой г о ­
р и з о н т а л и . , 

. . .Но н а с т у п л е н и е не н а ч а л о с ь . 
С ц е л ь ю с о з д а н и я к о н т р и г р ы 
М. Б о т в и н н и к п о ж е р т в о в а л пешку 
в центре . Это б ы т н е о ж и д а н н ы й 
поворот событий, Б е л ы е р а с т е р я ­
лись и д о п у с т и л и грубую о ш и б к у . 

М. Б о т в и н н и к п о д о ш е л к д о с ­
ке... и у д и в и л с я . С к а з а л : 

— Т а к о г о хода я не о ж и д а л . 
И с д е л а л в ы и г р ы в а ю щ и й ход 

ф е р з е м . П р с ш л о с ь н е м е д л е н н о к а ­
питулировать . . . 

М. Б о т в и н н и к в ы и г р а л шесть 
партий , о д н у п р о и г р а л и одну 
свел вничью. Э т о почетный р е ­
з у л ь т а т д л я ш а х м а т и с т о в о б л а с т и . 
Ведь точно т а к о г о ж е счета д о б и ­
лась против гроссмейстера наци­
о н а л ь н а я с б о р н а я к о м а н д а Ш в е й ­
царии . 1 

— С л е д о в а т е л ь н о , вы м о ж е т е 
с ы г р а т ь матч со ш в е й ц а р с к о й 
сборной, — п о ш у т и л М и х а и л М о ­
исеевич, а н а л и з и р у я партии с е а н ­
са. 

З а т е м М. Б о т в и н н и к прочел ин­
тересную л е к ц и ю на тему : « К и ­
бернетика и ш а х м а т ы » . 

Б у д е т ли экс -чемпион мира 
п р о д о л ж а т ь борьбу за с а м ы й в ы ­
сокий ш а х м а т н ы й титул? На этот 
вопрос М. Б о т в и н н и к не д а л опре ­
д е л е н н о г о ответа . «Ясно одно , — 
с к а з а л он, — что нынешнему чем­
пиону мира Тиграну Петросяну 
предстоит играть матч с п р е д с т а ­
вителем советской ш а х м а т н о й 
ш к о л ы » . 

Л . В Е Т Ш Т Е И Н , 
кандидат в мастера. 

Не укладывается в голову 
С позорнЬм счещом—0:3 
Новое, третье подряд, печаль­

ное известие пришло на этот раз 
из Оренбурга. Команда «Метал­
лург», выступающая в первенст­
ве СССР по футболу, проиграла 
матч местным железнодорожникам 
со счетом 0 : 3 . 

Когда металлурги с в е л и 
вничью встречу с одной из ела-' 
бейших команд турнира тюмен­
ским «Прибоем», это можно было 
понять. Наши спортсмены после 
серии крупных успехов позволи­
ли себе, видимо, небольшую пере­
дышку. J, 

Проигрыш с минимальным сче­
том курганскому «Строителю» 
тоже как-то можно было объяс­
нить: ведь против лидера играют 
с особенным упорством и стара­
нием. И хотя это поражение на­
сторожило магнитогорских люби­
телей футбола, все же уверен­
ность в дальнейших успехах на­
шей команды еще не пропала. 

Но разгром, учиненный метал­

лургам на оренбургском стадионе, 
просто не укладывается в голову. 
Пропустить три безответных мяча, 
тогда как считается, что наша за­
щита играет сильнее нападения, 
— это... нет слов. 

Болельщики разочарованы. Они 
предъявляют справедливые пре­
тензии футболистам и их тренеру 
Ф. Мирскому. Начать за здравие 
и продолжать за упокой — не i: 
лицу магнитогорским футболи­
стам. 

Мы еще не знаем перипетий 
борьбы в последнем матче. Но мы 
твердо убеждены в том, что нет 
никаких оправданий команде и ее 
тренеру за одно-единственное 
очко, набранное металлургами г 
трех последних поединках, осо­
бенно если учитывать, что магни­
тогорцы встречались с коллекти­
вами, замыкающими турнирную 
таблицу. 

В. ЛЕОНИДОВ. 

Победили листопрокатчики 
К о м а н д а третьего л и с т о п р о к а т ­

ного цеха в с т р е т и л а с ь в Б е л о р е ц -
ке с местной . сборной к о м а н д о й 
.города. Обе встречи в ы и г р а л и 
спортсмены цеховой к о м а н д ы . В 

первой из них магнитогорцы д о ­
бились перевеса в 6 очков , а в т о ­
рая , п р о х о д и в ш а я в упорной б о р ь ­
бе, з а в е р ш и л а с ь с р е з у л ь т а т о м 
39 : 36 в пользу л и с т о п р о к а т ч и к о в 
третьего цеха . В. К О М Л Е В . > 

НА Т Р Е Т Ь Е М МЕСТЕ 

К о м а н д а н а ш е г о к о м б и н а т а 
п р и н я л а участие в очередном 
первенстве о б л а с т и по г о р о д к а м . 
Н а п о м н и м , что в п р о ш л о м году 
наши спортсмены з а н я л и шестое 
место . Н а этот р а з она выступила 
более успешно . М а г н и т о г о р ц ы в 
упорной борьбе з а н я л и третье ме­
сто в о б л а с т и . 

В. К Р А С Н О В . 

можно ли пожилым ИГРАТЬ 
в настольный теннис? 

Стр. 4 . 8 июля 1 9 6 4 года 

Не раз в медсанчасть комби­
ната приходили пожилые рабо­
чие с этим вопросом. Вспоми­
нают то время, когда эта ин­
тересная игра была вдруг за­
быта в нашей стране и одно 
время поговаривали, что на­
стольный теннис запретили 
врачи, будто он вредно влияет 
на нервную систему и сердце. 

Сейчас же, маленькую ра­
кетку держат в руках все от 
мала до велика. Но у пожи­
лых, однако,' возникают сомне­
ния: не повредит ли настоль­
ный теннис здоровью? 

КОНЕЧНО Н Е Т ! 
Настольный теннис не такая 

уж безобидная игра, какой ка­
жется со стороны. Она предъ­
являет организму спортсмена, 
особенно его нервной системе 
повышенные требования. Ма­
стера маленькой ракетки хоро­
шо знают это. Во время игры 
сердце бьется быстрее, повы­

шается кровяное давление, 
учащается дыхание. Приведу 
пример. У спортсмена перед 
тренировкой было кровяное 
давление 110/60, пульс -—68 
ударов в минуту, дыхание — 
15. Проходит полтора-два 
часа занятий и что же? Дав­
ление 140/55, пульс — 90— 
100, дыхание — 24. Вот так 
безобидная игра! 

Правда у тренированных 
спортсменов организм приходит 
в обычное состояние очень 
быстро — за три-четыре ми­
нуты, что и считается нормой. 
Если человеку под пятьдесят, 
естественно, он утомляется бы­
стрее, чем молодежь. Но иг­
рать можно без опасений за 
свое здоровье. Нужно только 
следовать таким советам: иг­
райте в тренировочном костю­
ме. Зал должен быть чистым и 

хорошо равномерно освещен­
ным. В партнеры выбирайте 
своего сверстника. Сразу после 
игры к столу не подходите, 
полтора-два часа отдохните. 
Как только почувствуете» уста­
лость, отложите ракетку. 

И, конечно, человек такого 
возраста должен заниматься 
настольным теннисом, как и 
любым другим видом спорта, 
только под наблюдением физ­
культурного врача. Врач, учи­
тывая общее состояние орга­
низма и физическую подготов­
ку, 'рекомендует ту или иную 
нагрузку. Если выполнить все 
эти условия, то настольный 
теннис не только станет от­
личным отдыхом, но и укре­
пит здоровье. 

А. СИПАЧЕВА, врач 
сборной команды СССР 

по настольному теннису. 

этом семилетии . С е й ч а с это 
с а м ы й к р у п н ы й м е т а л л у р г и ч е . 
окий центр С С С Р и один из 
самых м о щ н ы х в мире . 

С о в е т с к а я м е т а л л у р г и я р а с ­
ш и р я е т с я в основном за счет . 
с т р о и т е л ь с т в а печей и к о н в е р ­
торов на д е й с т в у ю щ и х з а в о . 
д а х . С 1958 г о д а в ы п л а в к а 
чугуна в с т р а н е у в е л и ч и л а с ь 
б о л ь ш е чем на 20 м и л л и о н о в 
тонн, но за это в р е м я н а ч а л 
р а б о т а т ь л и ш ь один новый з а ­
в о д — К а р а г а н д и н с к и й ( К а ­
з а х с т а н ) . 

И Е Щ Е О Д Г Х ) С О Б Ы Т И Е : 
г о с у д а р с т в е н н а я * к о м и с с и л п р и ­
няла к р а б о т е первую очередь 
Северного г о р н о о б о г а т и т е л ь н о , 
го к о м б и н а т а в К р и в о р о ж с к о м 
ж е л е з о р у д н о м бассейне (У к . 
р а и н а ) . Этот бассейн о с т а е т с я 
самой мощной ж е л е з о р у д н о й 
базой советской черной м е т а л ­
лургии . З а последнее д е с я т и л е ­
тие там построено н е с к о л ь к о 
г о р н о о б о г а т п т е л ь н ы х к о м б и н а ­
тов, на д о л ю к о т о р ы х п р и х о . 
дится 40 процентов д о б ы ч и ру­
ды в бассейне . С е в е р н ы й — с а ­
мый крупный из них, его п о л ­
ная м о щ н о с т ь — 12,8 м и л л и о н а 
тонн с ы р ь я в год . 

Хотя по с р а в н е н и ю с первой 
половиной семилетки р а з м е р ы 
ассигнований на черную м е т а л ­
л у р г и ю несколько у м е н ь ш и , 
лись, темпы се р а з в и т и я , ост.ч- • 
ются п о - п р е ж н е м у в ы с о к и м и . 
П р и р о с т в ы п т а в к и стали , н а ­
меченный на последние д в а го­
да семилетки , равен 9 м и л л и о . 
нам тонн О б щ е е п р о и з в о д с т в о 
стали в С С С Р в 1964 году по­
дойдет к 90 м и л л и о н а м тонн . 

Железные руды 
Казахстана 

Последние находки геологов 
пополнили запасы железных руд 
Казахстана. Два месторождения 
обнаружены на севере республики 
в пределах известного Свколоь-
ско-Сарбайского района. Магнети-
ты обоих месторождений наполо-' 
вину состоят из железа. В этом 
районе действует один из круп­
нейших в стране ' Садсоловско-
Сарбайский горнообогатительный 
комбинат, снабжающий сырьем 
металлургические заводы Южного 
Урала и Казахстана. 

Месторождение, открытое ге-
(.тогами близ Джезказгана (Цент­
ральный Казахстан), состоит из 
нескольких пластов железняка, 
перемежающихся с пластами мар­
ганца. 

Машина-автомат 
Двухмиллионная доля секунды 

требуется для того, чтобы по ко­
манде электронного «мозга» на 
электронном фотонаборном авто­
мате зафиксировать на фотоплен­
ку букву или цифру. Государст­
венная комиссия рекомендовала к 
ерийному производству первый 

промышленный образ'ец такого ав­
томата, изготовленного в Ленин­
граде. 

Текст зашифровывается прог­
раммирующим аппаратом на пер­
форированной ленте, которая по­
дается в машину. Один рабочий 
может обслуживать четыре такие 
машины. 

Создание электронных набор­
щиков входит в перспективный 
план автоматизации производства 
книг и журналов в советских ти­
пографиях. 

Ленинградские машиностроите­
ли, экспортирующие свою про­
дукцию полиграфистам 24 стран, 
конструируют автоматиче с к о е 
оборудование восьми новых моде­
лей для всех основных этапов 
технологического процесса. 
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