MarHuToropckuii metann

16 centAbpa 2016 ropa

MATHULA

TB-nporpamma

23

BOCKPECEHbE, 25 CEHTABPA

Mepsblii

06.10, 10.00 HosocTu

06.20 X/t «[loxusem

10 NOHemenbHIKa» 12+

08.20 «3nopoBbe» 16+

09.30 lMpembepa. «4acoBoit» 12+
10.15 «HenyTeBble 3ameTKI»

¢ Omutpnem Kpbinosbim 12+
10.35 «[oka Bce noma»

11.25 daseHpa

12.00 HoBocTu ¢ cy6TUTpamu
12.20 [I/tp «OtkpbiTne Kutas»
12.50 [/ Mpembepa. «Enena
CadhoHoBa. LIBeT 3umHeii
BUWHN» 12+

13.55 Mpembepa. «[10cToAHME
PEcny6nuku: Jlapuca JonuHa»
16.00 T/c «Nweiika» 12+

18.00 «Toub-B-TOub>». HOBbIN
CE30H 16+

21.00 BockpecHoe «Bpema»
22.30 «[1ogmMOCKOBHbIE Beuepa» 16+
23.20 [/ Npembepa. «dmutpuii
LWlocTakoBuy. «f ocTaBnAo cepaue
Bam B 3anor»

00.25 X/ «MenuHpa

1 MenuHpa» 16+

02.20 X/¢ «OchucHoe
NPOCTPaHCTBO> 16+

04.00 «MopHblii npurosop»

Poccua 1

05.00 X/ «CBos uyxan
cecTpa» 12+

07.00 MynbT-yTpO 0+

07.30 «Cam cebe pexuccép» 12+
08.20, 03.40 «CmexonaHopama
EsreHus MeTpocana» 12+

08.50 YTpeHHAA noyTa 12+
09.30 Cro k ofHOMY 12+

10.20 MecTtHoe Bpems. Bectu—
t0xHbit Ypan. CobbiTua Hegenu (Y)
11.00, 14.00 Bectn

11.20 bonbLoii Npa3aHNYHbII
KOHUepT

14.20 X/¢p «OcTaHbTeCh
Hascernga» 12+

18.00 «YpuBuTenbHbIE NoAN» 12+
20.00 «Bectn Hepenu»

22.00 «BockpecHblii Beuep

¢ Bnanumunpom ConoBbEBbIM» 12+
00.30 /b «CeBmopnyTb. [lopora
BO NbAax» 12+

02.25 T/c «bes cnepa» 12+

04.10 «KomHata cmexa» 12+

TB-Lleutp | TB-UH

05.45 «Haw gom».
XyNOXeCTBEHHbIA (PUbM 12+
07.40 «dakTop Xn3Hu» 12+
08.10 «[pmu3pak Ha aBOUX>.
XynoXecTBeHHbI OunbM 12+
10.05 «Anekcanap Muxaiinos.

A 6oponcA ¢ No6OBbI>.
TokymeHTanbHblii Gunbm 12+
10.55 «bapblwHa n kynuHap» 12+
11.30 COBbITIA

11.45 «[eTpoBka, 38> 16+

11.55 «Crapble knaym».
XynoXecTBeHHbI OunbM 12+
14.30 MOCKOBCKAA HEQENA
15.00 «TB-UH» «3ENEHbIU
OCTPOB» 12+ .
15.30 «TB-WUH» «BbIXOQAHOW» 12+
15.50 «TB-UH» «COBbITUA
HEOENW» 12+

16.55 MMPEMbEPA. «XKeHwuHa 6e3
4yBCTBA OMOPa». XyNOXKECTBEHHbIT
hunsm 16+

20.30 ETEKTWBbI TATbAHbI
YCTHOBOW. «[Mopoku n ux
NOKNOHHNKN>» 16+

00.35 «licue3HyBLan umnepmna».
XynOXeCTBEHHbIA (PUbM 12+
02.45 «3apava c TpemA
HEN3BECTHbIMU». [1eTEKTNB 12+
05.15 «3akynuncHble BOIHbI

Ha acTpage». [lokyMeHTanbHblil
punbm 12+

06.00 KoHeu BewaHus

Maty TB

07.00, 08.30 CmewaHHble
eanHo6opctea. UFC. Mpamaa
TpaHcnAauna u3 bpasunun

09.30, 12.05, 16.45 Hosoctu
09.35 Xokkeil. Ky6ok mupa.
TpaHcnauma n3 KaHapel

12.10 X/ «Monopan KpoBb» 16+
14.15 Xokkeii. Kybok mupa. 1/2
dpunana. Tpanenauma u3 Kaxanel
16.50, 01.00 Bce Ha Mary!
17.20 «[yTb Goiiua» 16+

17.40, 04.25 «PeanbHblii cnopT»
18.30 PocroccTpax. YemnunoHar
Poccun no doytbony. «Cnaprak»
(Mocksa)—«Yda». Npaman
TpaHcnAuna

21.00 Pocroccrpax. YemnuoHar
Poccun no doytoony. «Arxu»
(Maxaukana)—«3eHut» (CaHkT-
MeTepbypr). Mpamana TpaHcALUNA
23.30, 03.25 [1/¢b «[MobenHble
neHansTi» 16+

00.30 [/c «[Opambi 60nbLIOTO
cropra» 16+

01.30 CmewaHHble enHOO0PCTBA.
Fight Nights C. NMaBnosuy—

A. Teneraes. M. Mavaes—

[DK. MakraHH 16+

05.15 X/ «Mopuc Puwap» 16+

HTB

05.00, 02.30 «/x HpaBbl» 0+
05.30 OxoTa 16+

07.00 «LlenTpansHoe
TenesunaeHne» 16+

08.00, 10.00, 16.00 CeroaHa
08.15 «Pycckoe noto naoc» 0+
08.50 «CtpuHrepbl HTB» 12+
09.25 «Egum goma» 0+

10.20 «[TepBan nepenaya» 16+
11.05 «Yyno TeXHUKn» 12+
12.00 «[auHblii oTBET> 04+
13.05 «Hawllotpe6Han3op» 16+
14.10 «[Toegem, noegum!» 0+

15.05 CBoA urpa 0+

16.20 Tbl He noBepuwb! 16+
17.10 «CekpeT Ha MURANOH» 16+
19.00 AKueHTBI Hefenm

19.55 X/ «Hac Cbiya» 16+

23.40 T/c «Po3bick-3» 16+

01.30 [I/c «TamHCTBEHHAA
Poccua» 16+

03.05 T/c «3aKOH 11 NOPALOK» 18+
04.00 T/c «Bpaue6Han TaiiHa» 16+

Marbin

06.00 M/ «MynsTdomnbmbl» 0+
10.00 Ceitvac

10.10 /b «Mon koHBepreHumna» 0+
10.55, 11.40, 12.25, 13.10, 13.55,
14.40, 15.25, 16.15 T/c «Cnen» 16+
17.00 «MecTo npoucLecTBuA.

0 rmaBHOM»

18.00 MmasHoe

19.30, 20.20, 21.10, 22.00 T/c
«CHainep. TyHryc» 16+

22.55, 23.45, 00.35, 01.25 T/c
«CHainep. Opyxue Bo3me3ana» 16+
02.15, 03.05, 04.00, 04.55 T/c

«B 30He pucka» 16+

Poccua K

06.30 EBpoHbloC

10.00 «O6bIKHOBEHHBII KOHLEPT

¢ 3nyapaom 3uposbim»

10.35 X/ «ConomenHan wnanka»
12.45 [1/c «bneck v ropbkue cnessl
POCCUIACKIX uMnepaTpuL»

13.15 «Poccua, nio6oBb Moa! »
13.45 «Kt0 TaM...»

14.15 [I/c «)Kusaa npupopa
HgokuTana»

15.10 «Y70 penarb?»

15.55 [/ «Moii LloctakoBuy»
16.45 X/ «[xeitH Jiip»

18.45, 01.30 [/c «Mewkom...»
19.15, 01.55 «l/ckatenun»

20.00 «bubnnoTeka NPUKNIYEHNii»
20.15 X/ «lony6an cTpena»
21.45 J1a Ckana B Mockse

22.55 X/t «Mapua-AxTyanerra.
[MonnuHHaA nctopua»

00.25 [I/cb «MoaHebecHan
apxuTeKTypa»

01.05 M/ MynsTounbmel ana
B3POCHbIX

02.40 [/ «YHusepcuteT Kapakaca.
Meuta, BONNOLEHHaA B 6eTOHE»

PEH-TB

05.00 X/cb «ConomoH KeiiH» 16+
06.50 X/ch «3Be3nHblil fecaHT>» 16+
09.10 X/cb «[xoH Kaptep» 12+
11.40 T/c «KpemeHb» 16+

15.30 T/c «KpemeHb.
OcBoboxneHne» 16+

19.40 T/c «CHaiinep: nocneaHuii
BbICTPEN>» 16+

23.00 [1o6pos B 3achupe 16+

00.00 «Conb» 16+

01.30 «BoeHHas TaiiHa» ¢ ropem
[TpOKONEHKO 16+

CTC

06.00 «Epanaw» 0+

06.35 M/c «bap6oCKuHbI» 0+
07.05, 09.00 M/c «Dukcukm» 0+
07.55 M/c «Po6okap Monu u ero
ApY3bA» 6+

08.30 M/c «Cmewapukn» 0+
09.15 M/c MNMpembepa! «Tpu kota» 0+
09.30 M/ «MoHcTpbI npoTuB
OBOLLEN» 6+

09.55 M/ch «Typ60» 6+

11.35 X/cb «Mupatbl kapubekoro
mopA. CyHoyK mepTBeua» 12+
14.30 T/c «Mamoyku» 16+

16.30 X/cb «Mupatbl kapubekoro
MOPA: Ha Kpaio cBeTa» 12+

19.30 M/b «Kot B canorax» 0+
21.00 X/ «Mupatbl Kapubekoro
MOPA: Ha CTpaHHbIX Geperax» 12+
23.35 X/ «Pobokon-3» 16+
01.30 X/cb «J1to60Bb Bpa3HOC» 16+

03.00 T/c «Koctu» 16+
04.50 «6 kanpoB» 16+
05.50 My3bika Ha CTC 16+

THT

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 «THT.
MIX> 164+

09.00 «[om-2. Lite» 16+

10.00 «[om-2. OcTpoB nio68u> 16+
11.00 «[Tepe3arpy3ka» 16+

12.00 «/ImnpoBsu3sauna» 16+
13.00, 20.00 «me nornka?» 16+
14.00, 21.00 «OgHaxmb!

B8 Poccuun» 16+

14.30 X/ch «TuxookeaHcKuit
py6ex» 12+

17.00 X/ «/Ternon» 16+

19.00, 19.30 «Komenu Knab» 16+
22.00 «Stand up» 16+

23.00 «[Jom-2. [opon No6Bn> 16+
00.00 «[om-2. [Mocne 3akata» 16+
01.00 «He cnarb!» 16+

02.00 X/ «TpaHc» 18+

04.00 T/c «[Jokasatenscrea» 16+
04.55 T/c «[TonuTtnkaHbl» 16+
06.20 «)KeHckas nura: napHu,
AeHbrn 1 Nio6oBb» 16+

peKnania)

KpoBeAbHbIE
paboThl.

®POHTOHBI. MoALWKUBEI.
OTaenka.

43-19-21

OrpaxaeHue
CapOBbIX YYACTKOB.

43-10-66

Peknama

METAJ1J10-
KOHCTPYRLUUU

JIt060U C/10MHHOCMU.

8-909-096-14-41,
8-982-331-23-22.

AB3AKOBO ~

U3srotoBneHue

TEIJINL
ot 12000 p.

45-68-66, 59-03-70,
49-01-46.

“CTK-CTPOW”

KpPOBENbHAA KOMNAHWA

METAJUI0MEPENULIA
CAWAMHI
NPODHACTUN
UEMEHT

000 «PUK»

oduumnancHeiin aunep OAD «MLO03x
peanu3yer

LEMEHT

Lnu 300 - 152 py6.
Lunu 400 - 160 py6.

Orabix o 3 aHe B «fOCTHHHYHOM
Komnnekce «33 Mensena».

Npoxusanwe: OCEHb or 300 py6./ 3UMA or 500 py6./
_CyTKM Ha 1 4enosexa. CYTKM Ha 1 yenosexa.

BOJOCTO4HBIE CHCTEMbI
YTEIIHTEND

MonTaxHbie paborsbi

ML 400 A 20 - 168 py6.
ML 500 A0 - 180 py6.
HocraBka.

T.439-477

uemenrl74.pp

n. Komcomonscxan, 41
1. 43-14-43, 8-951-45944 20
www.stk-stroy.net

IlaBnenue? BO.IIHT cchaBbl? OcteoxoHapo3?
SEHOMEHATBHBIV «BUMAT > FOTOB BAM NMOMOQYb!

N4

)

MpepncraBbTe, rae 6bl Bbl HU HAaxoAWNUCh: AoMa, Ha paboTe, B
cafy, C 4eTbMU NN BHYKaMu, Bbl HOCUTE C COBOI KPOXOTHOMO [OK-
Topa. B noboe Bpems Bbl MOXeTe 3aka3aTb CBOEMY MUHU-[OKTOPY
HeobxoAnmoe MMeHHO BaM nedveHue. U npeacTtasbTe, YTO 9TOT
[OKTOp BCeraa cBoboaeH 1 HYKoraa He rpyouT. Bpaa nu Bbl B XWU3HK
BCTPETUTECH C TAKMM MUHMATIOPHBIM [JOKTOPOM, HO €CTb KOE-4TO, HE
ycTynawlee emy. 3HakOMbTECh: OMNONsAPHbIA «Bumar» oT y4éHbIX
CaHkTt-lNetepbypral!

Bbl MOXeTe Hopmanu3oBaTb AaBneHve. Beap aaxe y rmnepToHnKoB
C MHOTONETHUM CTaXkeM AaBneHune, Kak NpaBuo, NPUXOAUT B HOPMY.
Bbl MoxeTe GbICTpo U3baBUTLCS OT Gonel B cyctaBax U crnivHe. Bbl
MOXeTe cAenaTb CBOW COH KPEMKUM U rneyvebHbIM. Bbl MoxeTe He
NpocTO U36aBUTLCSH OT XPOHUYECKOW YCTanocTu, a eLle yKpenuTb
cepgue n Hepebl. Ho pa3se 310 Bo3moxHO? [la, 6bnarogapsi Tomy,
4YTO HayKa oTcesina BeCb MycOp M MOSIBUJICA YAVMBUTENbHbIN
npubop... «<bumar» paspaboraH Ha noTpsicarollen MeToaukKe
NpPUMeHEeHUs pa3aerbHbIX MOTOKOB MarHUTHbIX MOJIei, KOTOPYH
ycnelHo npumensn MNapauenec ewe B XVI Beke. Ho coBpemeH-
HasA MeAMLMHA LiarHyna HaMHOro Aanblue u Tenepb «Bumar»
MOXEeT paclWUpATb CocyAbl, ynyyllaTb aKTUBHOCTb cepaua u
YCKOpSATbL BOCCTaHOBIEHMe TKaHe, BOCCTaHaBNMBaTb HEPBHYIO
AeATenbHOCTb U paboTy KneTok roroBHoro mo3ra. Ucnonb3ayetcs
«Bumar» 1 MyXKCcKoi YacTbl0 HaceneHus Ans peleHus Tak Ha-
3bIBaeMbIX «MYXCKUX» BonpocoB. BooGuue, nepeyeHb Hegyros
npu KoTopbIX NpuMeHseTcAa «Bumar» gocraTtoyHo WKUPOK.

BOT OPWLINAIBHBIE MOKASAHWA K NPUMEHEHWIO «BAMATa» :

3a60neBaHns OMOPHO-ABUraTENbLHOIO annapara: OCTEOXOHAPO3,
apTpwT, apTpo3.

3aboneBaHns cepaedYHO-COCYAUCTON CUCTEMbI:
BEreTo-COCYANCTast ANCTOHMS.

rmnepToHnd,

Myu4arocb, daeneHuem u cycmasamu 6onbuwe 35 nem. Ha mabnemku 6onbwe Hadexdbl Hem. Moxeme nu nocoee-
moeams kakoe-HUbydb cpedcmeo, komopoe nomoz2aem? Ho Hedopozoe — neHcust ManeHbKasi. Cnacub6o.

CrenaHos M.C., 75 ner, r. Eneu.

HeBporornyeckne, HepBHO-MCUXMYECKNE paccTpocTea: bonesble
CVYHOPOMBI, TONMOBHbIe 6OMNW, CTPECCOoBble COCTOSHUS, HEBPO3bI,
BereTaTuBHbIE pacCTPONCTBA.

®EHOMEH «BUMATa»!

«Brmary yHukaneH HacTonbKo, YTO, aXKe eCN Bbl 1Ie4UTE TOMNBbKO
TMNEPTOHMIO, TO MOMYTHO, 3a CHET yNy4LleHUs NepeHoca Kucrnopoaa
KINeTKamm, BalLn MbILLLLbl MOTYT OKPENHYTb, YMYYLLUTCSA OCaHKa, YKpe-
NUTCA cepaLe, XoTH Bbl M He cTaBunu nepen coboin Takon uenu. N Tak
NPOUCXOANT CO MHOrMMU 3aborneBaHuamMn. [JBa MarHUTHbIX NOTOKa
«BUMAIM» pagyt Bam TOT neyebHbI 3dEKT, KOTOPbIA B AaHHbIN
MOMEHT BaM HeobxoanM. 3HaKOMCTBO C HAM MO3BONUT BaM CKa3aTb:
«# pag, uto npuobpen «bumary.

anMMTe HalW UCKPeHHWEe U3BMHEHMA 32a TO,
4TO Ha npou.lnoﬁ BbICTaBKe He XBaTUIO BCeM npwﬁopoa «Bumar»
: BoicTaska-nponaxa «bVIMAla» coctontcs: :
- 24 centabpa
- ¢10.00 oo 11.00

. B JIKM um. C. OpmxoHuKupaze,
. yn. Habepexuas, 1

Liewa 2200 py6.

%TOJ'IbKO O1H pa3 B rofy
:[1NA NEHCWOHEPOB 1 MHBAJTNLIOB: LieHa 990 py6.

Ycnewte Kynutb «buMar» g0 NOBbLIWEHMNS LEeHbI

MMEIOTCA NMPOTUBOIMOKA3AHUNA. HEOBEXOOMMO O3HAKOMUTLCA C MHCTPYKLIMEU

rMno rPMMEHEHMO 1MJTN TNOJTYHNMTb KOHCVYIJIbTALLIMEO CINELIMATINMCTOB

ATENBE «YsncToe mephilIKoy

PECTABPALIMA NOAYLUEK
B NPUCYTCTBUU KJIMEHTa

om 160 pyb.
Cruakm o 13 %.

Aranoska, yn. DIxoneHaa, 1/1.
T. 8-912-805-70-99.

Tennuupl

YCUJIEHHble.

3x6 — 15000 7. p.
3x4 — 12500 . p.

T. 45-40-50.

np. Nennna, 90,
1.43-39-19

C.ﬂYXOBbIE AMNMNAPATDI

:_<<§ CryauaCnyxa l www.ssluha.ru"®"

10 waw. ssiuha ry

MpeabaBUTEnNtO KynoHa -
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3aNMCh M KOHCYNLTAUMSA
no renedony:

(3519) 27-97-53

* - Noapofeo

r. Maruwroropcx np-'r Kapna Macha a. 71

ORHA
. ana GMIA

ICECCY

OCTENAEHHE BAAKOHOB

0 — 150 MN[Wlu
6720 . X1060 , W T L

AMBMOY bHb OAxon OMO s 0 s LUMA MENHED EP

np. K. Mapkca, 68

1. 26-11-11
MocmepCAyx
w.\.\ mastersiuh,.ru

CJIYXOBbIE
AMMAPATbI

ot 30%

yn. Coserckan, 0.84, ren. 45-31-41

3ABOPbHI
BOPOTA
TEMJinybi

454-459

3ABOPBI rucm, cemka
B 0 P OT O0mKamuele,

pacnawHeie

HABECbDI
43-20-34

WMEXITCA NPOTHBONDKASAHHA. HEOBXOAMO

b KOHOMBTALAO CIELMAACTOB




