BOCKPECEHBE, 30 MAPTA

TEAEHEAEAS

6.00 Hosoctn

6.10 «Hukonan O3zepos.
MaTL et 683 KOMMEHTapUA»
6.35 «UlyTka 3a wyTkon»
7.00 HoBocTH

7.10 «Onunnep». T/c

8.00 «TBuHu1CH. Tic

8.20 «Cnyxy Poccuu!»
8.50 AucHen-kny6: «flereHaa o Tapaa-
HEe»

9.10 «B Mupe XrBOTHBIX»

10.00 Hosoctu

10.10 «Henyvesble 3ameTku» ¢ M.
KpbinosbimM

10.30 «[loka Bce goma»

11.05 «Jor-woy»

11.50 «HoBbIM AeHb». «UckaTenu».
«Hoes KoBuer»

12.20 «Hosbin geHL». Teopua Hese-
POATHOCTH. «[Topaxalowan TuimHa»
12.50 «Kny6 nyTewecTBEHHUKOB»
13.35 AncHen-kny6: «[epkynec»
14.00 Hoeoctu (c ¢/T)

14.10 «BnacTenuH Bkyca»

15.05 «Bonbwme poantenn». A. Tyno-
nes

15.35 «Cnaboe 3BeHO»

16.35 Mol senaem «Epanaty»

17.00 «)Kusana npupoaa». «bpatbA no
KpOBM»

18.00 «Bpemena»

19.10 «KBH-2003». Beicwan nura
21.30 Bonbwan npembepa. CTuseH
Cwuran s 6oesuke «Mepuawouwmin:
23.15 bokc. Bowu cunsHenwmx npodec-
cuoHanos Mupa. [1aena Tya — Xacvm
PaxmaH

0.05 OcTpocioxeTHbln punbm «Noa no-
AO3peHUeM»

DP/T)

5.00 MyneT¢uns-
Mbi: «BO6pbLI MayT ﬁ
no cneay», «[Ho-

Mbl ¥ TOPHBIM KOPOSb»

5.20 «OceHnni noaapok ¢pen». X/
6.35 «[Axymannxm». M/c

7.20 «Pycckoe norTo»

8.05 «TB BuHro-woy»

8.35 «Bectn» — OxHbIA Ypan». «Ty-
6epHuna»

9.15 «YTpeHHuit pa3rosop»

9.45, 1.15 «[opoaok»

10.20, 2.25 «Kanukynbi B Berace».
Komeaun

12.10 «[lapnameHTCKMA 4ac»
13.00, 16.00, 19.00, 4.00 «Bectu»
13.20 «Bokpyr ceeta»

14.15 QurypHoe katanmne. Yemnmo-
Hat mupa. XKXeHuwmHbl. pon3Bonk-
HaA nporpamma. BawuHrton

15.40 «Mwp na rpanun»

16.15 «KomHata cmexa»

17.10 «Takcu». X/

18.50 «B «Topoake»

19.00 «Bectn» Hepenm

20.10 «CneunanbHbli KOpPECHOH-
DEHT»

20.35 Ulepox CtoyH, factun Xo¢-
pman g duneme «Coepa»

23.15 OunrypHoe kaTaHnue. Yemnuo-
HaT mupa. [1pon3eonbHbIA TaHew,.
BawmHrton

0.05 Xbio Mpant 1 Manckonsm Mak-
[ayann B dunbme «HouHoW noesn s
Bexeunto

1.40 «Cemb gHen»

4,15 «EBPOHbIOC»

9.25 «OTvyero, nouemy?»
10.30 «ABBI Aenka»

11.00 «PacTpenaHHbIi BOpPO-
6ev», «OnATL aBonka». M/$
11.45 «[lonesaA nouta»
12.15 «Haw cap»

12.40 «[lakoMmbIn Kycauek»
13.00 «<MockoBckan HeaenA»

13.30 «3Be3aa aBTOCTPAAL)»

13.45 Moamuna Llenukosckana B8 Ko-
MeanM «BnusHeusi»

15.10 «Hy, noroaui» M/¢

15.25 Apmen [xurapxaHfaH B npo-
rpamme «Mpurnawaet Bopuc Hot-
KNH»

16.00 «CobbiTnA. BpemA mockosc-
Koe»

16.15 «An¢asut». Teneurpa

16.55 «21-n xabunet»

17.25 «Y aneuntenbHolil MUp XUBOT-
Hbix». T/c

17.50 «Kak kasaku onuMnmnuuamm
cranm». M/¢

18.15 «[leTekTuB-woy»

19.00 «Xopowo, bbikos»

19.15 «Kymnp». LlepemoHua epyse-
HWUA NPeMAn

20.15 «Komnccap Hasappo». T/c
22.00 «MOMEHT UCTUHLI»

22.55 Mporxoz noroasl

23.00 MeTp BenoAMWHOB B $unbme
«oa nyHoMn»

1.10 «CobsITHA. Bpema mockosckoe»
1.20 «[lenukateckt»

2.00 «CnopTmeHbIN 3KCpecc»

2.30 «CepebprHblin ANCK»

3.50 YemnmonaT Poccur No XOKKelo.
Mnen-o0¢¢. Nonydunan

7.00 «Mockea. WUHcT-

PYKWMA NO NpuUMeHe-

H#IO»

7.25 «Cnyxb6a Ilnunbix Hosocten»
7.50 «fokTop ®uTy». T/C

8.50 «CnaBa 3a MUHYTY»

9.40 «UcTopmu Goratbix ¥ 3HAMEHN-
ThbIX»

10.00 «3asTpak ¢ «Jnuckasepmn».
«OXOTHUK Ha KPOKOAMNOB»

11.00 «Koanbl He B1HOBATbI». T/C
11.30 «Mocksa. MHCTpyKUmMA No npu-
MEHEHWIO»

12.05 «PoxaectseHcku npor». Ko-
MeaunA

14,25 «JokTop Puty». T/c

15.30 «Koanbl He suHoBaTbl». T/C
16.00 «Bepnoe cepaue». lMpuknwo-
YeH4YecKn Prunbm

18.00 «CnaBsa 3a MuHyTy»

19.00 «lloy Bexun Xunna»

19.30 «XeHckune wanocTn». Kome-
AvA

20.00 «3anpeTHan 30Ha». TOK-LOY
21.00 THT-komeaun. «Mepekniovan
KaHanbi»

«THT-cnopm»

23.20 «Hepenn»

23.40 TeHnnuc. Cepuna «Mactepc» B
Mawtamm

0.20 «Bce xOKken!»

0.50 Nerxan atneTmka. Yemnuonat
Mupa no Kpoccy

2.05 «[letn Onumna»

2.20 CnopTtusHana rumMHacTuka. Ky6ok
mupa. [peunn

2.50 «TutaHw pecnudra Ha THT»

6.00 «[onyboe aepeso».
T/c

7.35 «[Tonynppal» 3
8.00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00 «CeroaHA» «Ceroana»

8.05 Ounbm-ckaska «30n0ToN KNIO-
K

9.25 Jlotepen «lap ypaum»

9.55 Moroaa Ha Hegento

10.05 «/lobosk Baosua». T/c

11.05 Apkaavii YKynHWK B Nparpam-
Me «PacTuTtensHaA Xu3Hb»

11.35 «Bbl byaete cmeAaTbCA!»
12.05 BaxHble nioan 8 nporpamme
«BanAnne»

13.05 «TpeBoxHoe BOCKpPECEHLE».
X/

14.45 «BkycHble ucTophn»

15.05 «CsoA urpa»

16.15 «3JKCcTpemManbHbin KOHTaKT.
AMEpUKaHCKMi anauraTop»

16.45, 17.05 Tok-woy «[puHunn
AOMUHO». «MCKYCCTBO aenatb KOM-
NNMMEHTBI»

18.05 «HauwonanbHaA 6e3onac-
HOCTbL. TlocneaHnn enpax «ABTO-
npoma»

19.35 «Cblunkmn». T/c

20.40 ApHonbg, Wsapuenerrep s 6o-
esvke «bes KomnpomMuccoe»
22.40 Anen Jenon u Opxenna MyTun
B AeTekTuee «CMepTb HeroAAA»
1.10 «Knan ConpaHo». T/c

2.10 «)XypHan flurn yemnuoHos»

7.00, 12.00 HosocTm |-~
7.30 «Annen 3se3g» |
8.30, 15.05 MyabT1- =™
dnnem

9.00 «Otkpuitka M3 Bonrapuu. He-
cebp». A/¢

9.30 «Yapogen-I». T/c

10.00 «OaHn poma»

11.00 «Benukune XeHWMHbI BEKA.
Cogu Nopen»

11.30 «MpuknioveHnA weerkLLapckon
cembn PobuHcoHos». T/C

12.30 «KpacHbit kapnvk». T/c
13.05 «bopuc ToayHos». X/¢. 2-A ce-
puA

14.20 «3araaxu nctopum ¢ 3. Paa-
3UHCKKM»

15.30 «Tepputopua Cesep»

16.00 «>Kn3Hb 1 yaneuTenbHble Npu-
kno4YeHnAa Pobunzona Kpyso». X/¢
17.30 «Y1oB6I NOMHWMN»

18.15 «Epanaw»

18.30 «Lindpposbie HoBOCTU»

18.45 «Muposan apena»

19.00 «3nunuenTp»

20.00 «Kpunk»

20.15 «Espona ceroana»

22.50 «Apckun nebockpeb». [Ba
MOMWMKA OKOH CNy“anHo OKasblBa-
10TCA y camon BeplumHbl HeBockpeba
B TOT MOMEHT, KOraa 3aaHune 3axsa-
ThIBAET rpynna TEPPOPUCTOB

0.25 «HacToAuee KMHo»

0.55 «Puck 6e3 koHpakTa». X/$

6.55 My3stika

7.00, 20.30 «Eea» (HEA’
7.30 «[lvkana nna-

Heta»: «Cnacatenu». /¢

8.30 «[ennnc-nenocena». Mfc
9.00 «OnuHT — geTeKTnB 80 BpeEMe-
H1». M/c

9.25 «Xurknu». M/c

9.50, 10.20 «Cumnconb». M/c
10.45 «CemenHoe kuHO»: «llyTewe-
cTBME eAuHOopora»

11.45 «['unHo3». T/

13.00 «Boennan tanHa»

13.30, 20.45 «Pexnama, nupopmauua,
obvABneHnA»

13.50 NMortepen AsToBA3a

14.05 Ans6epT ©unozos, liua Axea-
XaKoBa, B Tparnkomeaun «JonuHr
ANA aHrenos»

16.00 «Ovesnaeu»

16.30 «BoBouka-2». T/c

17.00 «Xn3Hb c Nyn».

17.25 «ByHwnyuw». M/c

17.55 «[ober». Tpunnep

21.00 «'unHO3». T/¢

21.55 «Mpuspak». Tpunnep

0.05 «Bce 0 xu3Hm»

0.30 KapwH Buap, Ulapne Bepnex s
Tpunnepe «fJerckan urpa»

6.00 Myseika Ha CTC e
6.20 «Oauccen». Tl ‘#1
6.45 «[To ynuuam komoa %
goannn». KomMeamitHeli
anbmaHax

8.00 «Ynvua Cezam»

8.30 «Ksa-ksa-reapauna». M/c

9.00 «flannw — maneHbkuit Gawmau-
HUK». M/c

9.30 «®nunnep m flonaka». M/c
10.00 «MpocTo Hopman». M/c

10.30 «[My4umnu». M/c

10.45 «Huk v Meppu». M/c

11.00 «¥YTpo ¢ KupKkopoBbIM»

12.00 «flosywka anA poaunTenem».
Kome ana

15.00 «CkpbiTan kamepa»

16.00 «Kpecno». Urposoe woy
17.00 «Ansd». T/c

17.30 «30n0TOM rpaMmModoH»
21.00 «Ulocce». Tpunnep. MNocne
apecva poanTenen-HapkoMaHoB Ae-
BOYKa enAeT aBToCcTONOM K Gabywke B
Noc-Anaxenec. Mo pgopore ewn
BCTpevaeTcR MaHbAK-ybuiua

23.10 «YepHo-6enoe». ToK-woy
0.10 «OcHoBHble ugeTa». MonmTuyec-
KaA komeaus o nobseobunsHoM ry-
6epHaTope, GoploweMcA 3a nocrt
npesnaenTta CLUA

10.00 fporpamma v
nepeaa

10.10 «3onoto# nbe- %
aectan». AHatonun

Kapnos

10.40 «Twb1 MOW BOCTOPr, MOE My“e-
Hbe...». X/

12.05 «[porynkun no Bpoaseto»
12.35 «bpemeHcKrMe My3blKaHTbi».
«Bonwe6Hbie doHapukm». M/
13.05 «Mown umnpk»

13.35 «YepHble Abipbl. benvie nAT-
Ha»

14.30 «BpemAa My3biku». Tenexyp-
Han

15.00 Wepeepbl MMPOBOTrO My3bl-
kanbHoro TeaTpa. B. MouapT
«Cpaasba ®urapo». ®unbm-onepa
18.20 135 neT co AHA pPOXAEHWA
Makcuma opbkoro. XX sek. N3bpaH-
Hoe. «CTpacTn no Makcumy»

19.15 PetpocnektvBa ¢nnbmMoB nO
nponseeaeHnAMm Makcuma [opebko-
ro. «Erop bynblues n apyrue». X/¢
20.45 «CoBepeHHbIn Heroasi».
T/c

21.35 «bonbwe, 4em Mmobosb».
«Cpeab wymHoro Bana»

22.10 «Connapwnc». X/¢

9.30 My3bika Ha KaHa- @30300, 08
ne ® Y
9.45 Dayapa Ycneu- @ ®o¢ ee
CKMIt — neTAm

10.35 «Monr nioboeb». X/¢

12.00 «bonbwWwon pemMoHT»

13.00 HosocTn

13.30 «Wckywenune»

14.00 «MaweHbk1H KOHWEepT». M/¢
14.15 «HouHoe npoucwecTane».
X/¢

16.00 «MectpanA neHTta». «Kaba4ok
«13 cTynLeB» 1 ero oburarenn»
17.00 Hoeoctun

17.30 «Brne 3akona»

18.00 «XBocT koMeTkl». «HaHn Bper-
Baa3e»

18.45 «['ycn-nebean», «OpnuHoe
nepo», M/¢

19.15 «Monocatsld penc». Komeamna
21.00 «HUroru» ¢ EBrernem Kucene-
BbIM

22.25 «Kpemnesckun KOHUEPT»
22.45 «[peavAnte BanoTy!»
®unbM M3 uukna «KpuMmuHanoHan
PoccuAa». 1-a cepuAa

23.25 «Baten». X/

1.50 «Cso6oaHoe BpemA»

2.25 «CtveveHue oBCTOATENLCTE?.
Boeswk

4.30 Mysblka Ha xaHane

Kak ynanoch BbIACHWTb, HaKaHyHe 3TOr0
3HaMeHaTenLHoro aHA K 6onbHOMY Npuiuna
EHa, NpUKpenvna emy Ha rpynb HEeroHaT-
HbIA ManeHbKUA Kpyrnawok. C 31oro Bee u
Kauanocb — Bpavn Henoymesany, GonsHoit 1
POLCTBEHHUKA PaflOBAMCL MCLENeHWMo. A
YYQOOEUCTREHHBIA [MCK, KOTOPLIN MOMOr
n3bexarsb, Kazanocs Gbl, HEM3BEXHOO, Hasbl-
BaeTCa «buoakTueatop». OKasbIBAeTCH, Ha ce-
rOOHAWHUA OeHb He WMEOLLUA aHanoros
npubop Gbin v3obpereH Gonee 20 ner Hasag,
1 npekpacHo cebs 3apekomeHgosan. MHorue
roabl u306peTarent NOTUXOHLKY MPOW3BOMAN
«bU0aKTMBATOP» B [OMALLIHUX YCTIOBUAX M
NIeYMN CBOWMX NauMeHToB. [1ecATKM ThiCAY
nonen ¢ NOMoLLL0 «buoakTusatopar crpa-
BUNUCL C Hegmyramu. 3TO OCTEOXOHOPO3 W
PAAVIKYTUT, XONELIMCTUT 1 NoYeYHOKaMeHHan
BonesHb, pacCTpPOACTBO LUMTOBUOHOM XKene-
3b! ¥ GONBLLIOE KOMUYECTBO CIY4AEB OHKOMO-
rM4eckux 3abonesammi.

BbicokoadhchexTneeH «broakTearop» npu
MEYEHVN CEPAEYHO-COCYAUCTLIX 3aBonesaHuii.
Cnyuanock, o4 nomoran #1 GonbHbIM pacce-
AHHBIM CKNEPO30M, XOTR 370 3abonesaHve
CHATAETCA HeUNeUMMbIM. B HakonneHHom
NPaKTUKE M3MEYEHUA eCTb BCE — OT aHMMHbI

Cnbiiwana, 9470 8 ofHo# H3 Gonbhny Caukr-fletepbypra &8 oTaeneHnmn
OHKONOIHH T1POH3OLWIENT CITyYaH, OCTaBUWIMICA 3arafKkod Ansa Bpave#d. B
HEROYMeHHY OHH HAONIOAANK, KaK OfHH OYEHb [OXHIMOH NaUNEHT, ywe
HABHO He BCTAlOLHH C NOCTENHM H HaXOAAWMACA Ha nocnenHeHn cragmns

3a60neBanNA, OfHANKLABI YTPOM «IIOBEPHYCAY K XH3HH. OW nepecran
KpHYars or GOnu, Havan HOPMAanbHO fINTATBCA H [aXe CamMoCTOATernsHO
BbIXOAHTS Ha nporynku. 4ro xe nponsowno, Kakoe 4yHo MOCTaBHIO
Yenosexka Ha Horu?

HbIX, OOKH U3 KOTOPBIX — PYKOBOAWUTENL OTAe-
na nabopatopHbIx UCTbITAHUIA 6wonpenaparoa

LietTpa nHbopMaLMoHHLIX TexHanoruia Nepmu

Bnagumup Anekcangpoeuy KY3HELIOB -
OTBEYAET Ha BONPOCH! YNTaTeNen.

- Bnaaumup AnekcaHOopoOBMY, uTO
npepcrasnAer cobou «bnoakTuBaTopn?

«buroakTmeaTop» (HOPManNWU3aTop HEProMH-
hOPMALIMOHHOTG OOMEHa) — 3TO APUHLMNK-
anbHO HOBBLIN aHepreTMdecknin npubop. Monpo-
CTY — 370 akKyMynatop BUONOrMUEcKomn anep-
vy, coctonLmi Bonee vem 1z 100 Tuiarens-
HO NoaobpaHHLIX BHONOMMYECKU aKTUBHBIX BE-
LLIECTB, NPOXOOALLMX B MPOULCCE M3raToBne-
HUA MHOrOCTYreH4aTyro 0bpaboTky. KoppekTu-
pyeT byonone, ecnv OHO HapyLLIEHO. 3apAxaer-
CR, UCTORB3YA IHEPTUID NATONIOMMYECKOTQ NPO-
Liecca, ¥ OTOAET ee OpraHUaMy Npu HewlocTar-
Ke. Takum oBpa3om nopaepxusaerca GanaHc
3HEDPreTMMECKO 30HbI, KOTOPYKD KOHTPONMpyeT
«buoaktnearop». Mpubop Npoxoaun UCMbITa-
HUR BO MHOTWX KNUHWKAX CTPaHbl, UMEET cep-
tuchukar MoccraHnapta Poccuu. B otnname ot
NEKAPCTBEHHOW Tepanuun He BbI3bIBAeT NoBou-
HbiX ABNeHun u abcomotHo Besspefien anA
oprauama. Ho ecnu UCnonb3ylTCs CUNbHbIE

- A Kak ucnonb3orats «BuoakTuatropn?
~ Tpocto npunoxuis Ha GorbHee MecTo.

JInA KpenneHns MOXHO WMCMONL30BaTb HWTL,
NEMKOMNAcTbIPb, NPULLIATL K opexae, Kpenuts
He oBA3atensHo Ha Teno - «buoakTmearops

LEViCTBYET W yepes onexiy.

- B KaKkux eLle Ciy4asx moxeT nomosb
«buoakTusaropn?

— OH nomoraer npu Gecnnoanm, Cexcyars-
HbIX PacCTPOMCTRAX, oBneryaer cTpafaHus npu
OX0rax, NOMOraer BOCCTAHOBUTLCA B nocne-

ONEPALIMOHHBIA Nepyop, Bee NepeumncnvTL Npocto

HEBO3MOKHO.

- A MOXHO 1M HOCHTb €70 3[0pPOBLIM
mopam?

— He TOMbKO MOXHO... MpUBLIKAHWA OH He
BbI3bIBAET, 3aT0 3AMETHO MOBLILLAET UMMYHHU-
TE€T U BLIHOCMVBOCTb. ECNM HOCWTL €ro Ha
YPOBHE COMHEYHOrO CNNETeHUs, TO OH rpe-
[LOXpaHAET OT CTPECCOB U FICUXUMECKMX Mepe-
TPY30K...

- KakoBa ctaructuka uaneueHua?

~ [Monosutenbhsin pesynbTar — 85% cny-
4aes.

- He aBnserca nu «BuoakTHRaTOpn
BbICOKOI(MDEKTUBHLIM NMLLL TONbKO ANA

AVIIRT BEOROBLE

M COXPAHAIOWMI 340P0OBbE

Ccnacarmm Xmn3Hb

— 3710 uHTEpeCHbIW BONPOC. DakTOp Bepb)
— MOLUHbIA KaTaiM3atop, HO MHOMo fipume-
poB, Korga «buoakTuaTop» NPUMEHANCA YA
nofewn, HaxopAwmxcs 6e3 co3HawuA, U Npu-
60pb! 0OLEKTUBHO DErMCTPUMPOBANIY NONOXWM-
TenbHbIE MMEHEHNA.

- A kak B cnyyasx crnasa?

— Crnas, nopya 1 T. 1. ABNEHWA UMEIOT Ty
xe npupogy, T. e. geopmaumnto HEPreTukn

opranuama. [lonoxute «Buoaktveartop» nog

Marpay, WnW nof, noayliky pebeHka, U OH
OyaeT HaIEXHO 3aLLMLLIEH OT BCEro.

- Kak 6bicTpo noasnserca peynsrar?

— OT HeCKOMNbKMX MWHYT [0 HECKONbKMUX
mecAueB. TyT BCe 3aBUCMT OT MHOMBWIYanb-
HbIX CBOMCTB OPraHvama, OT CTeNeH TAKECTU
3afonesaHns 1 MHOXKECTBA Apyrux (haKTOpOB.
QnHoBpeMeHHOe UCNOMb30BaHNE HECKONbKNX
npubopoB yCUNUT noNOXUTENbHLIA IDCEKT.
310 A nposepun Ha cebe. Bbin cOHUT malm-
HOW W, 0TKa3aBLLUMCL OT BOMbHMLBI, BOCCTA-
HABMMBANCA NOCNE TAXKENOW TPABMbI TONLKO €
nomouibko «buoakTueatopar. BocctaHoenerve
fIPOLLUNC B HECKOMNBKO pa3 ObIcTpee ¥ NOnHOC-
Toto. W 4TO yauBMTENbHO, A 3aMeTun, 4To

— Brnagymup AnekcaHgpOBWY, B Kakux
eLLe Lensix MOXHO NpUMeHATb «broakTuea-
TOp», Xpome reyebHbix?

— Bopa craHoBuTcA UenebHoW, ecnu cTa-
KaH NocTaBuTh Ha «buoakTieatop». Pagom ¢
HAM YBENMYMBAETCH CPOK XPaHEHMA [oMaLL-
HIX 3arOTOBOK. 3aMHTEPECOBANNCH UM W BY-
Hopens! - Nocne obpabotkn npubopom yee

MIMYUBAETCA COXPAHHOCTL BYHA U MEHAETCR
ByKeT B Nyuwyto cTopoHy. B npuHLmne «buo-
aKTMBAaToOp» OENCTBYeT Ha Ouonornveckuia
ofbekT. Y Hero Bonbwoe Byayiilee, 1 KOrfa-
HUbYab Kax[bi yenosek byner MMeTs rpu
cefie 3TOr0 ManeHbKOrO KapMaHHOro fIOKTO-
pa. HyKHO TONBKO BLINOMHATL HECNOXHOE
NPaBWNo 3KCMIyaTauuu: pa3 a Helento Ha b-
7 vacoB «bWoaKTUBArop» KMacTb B MOPO-
3NBHYIO Kamepy ANA CHATAA HEratvBHOW
MHEhopMaLAs. To e — Npu nepedade apy-
TOMY YENOBEKY W MOCNE CHATUA CWILHOMO
npuctyna. Torna rapaHTmpoBaHHsIM Cpok nen-
CTBWR — He MeHee 7 feT.

TenedoH pna cnpasok B Mockee —
(095} 421-82-88. 3aka3bi u cnpaBum
NPYUHUMAIOTCA HANOXHLIM THIATEXOM 10
anpecy: 350000, r. KpacHogap, a/s 3959,
E.b. Anppeesoi. LeHa 330 py6. fleqcu-
OHEpam ¥ MHBanWgam — cKupka. M3sbe-
rante nopnenok! Obpataite BHUMaHWE
Ha Hanuuue rororpamMmby!

26 v 27 mapTa ¢ 10.00 A0 11.00
B AK cTpouTeaeit um. Mamuua-
Cubupsaka, ya. Mockosckas, 17,

22 mapra 2003 rona

BO3MOXHOCTH B CTPaXOBOM

OAO «BoeHHO-CTpaxoBasi KOMNaHHA»

IMPUTJIAHIAET HA PABOTY cTpaxoBBIX areHTOB,
a takxe nposoant BECINIATHOE QBY‘-IEHHE
KeJTAIOUWHX Pealin3oBaTh CBOU

Ham appec: r. MarHuToropck, np Jieuusna, 68
(sanagusiit gxon). T. 23-23-33, 23-33-40, 23-17-61.

NN
6usnece. BCHcraroronson

mus-cTpa

bez podumeneu).
18.00), 29-85-24 (8.15-16.00)

domocepadueit.

Hexommepueckoe yupexcdenue donoanumeiasiiozo obpazosanus «lixona
006y3068CK020 00pa3osanua» 00vAGIREM Ozpanudenblii HAOOP 6 80CbMbIE
u desampiv Kaaccet. Tecmupoganue no MAmMeMamuxke npo8OOUMca MOIbKO
odun deuv, 5 anpean, ¢ 15.20: MI'TY ayo. 212 (ex00 ¢ yauyw Kaaununa,

Januce na mecmuposanue 00 2 anpean no meiedonan. 29-85-57 (16.00-

Hp(myrk na mecmuposaiue RO nacnopmy uiu ChpasrKe U3 WKoast ¢

Aodmunucmpayus LLIJO.

OpraHM3aums Bo3bMeT HA NOXUIHEHHOE COAEPXAHWE
MNOXHABIX AIDAEH, C NPABOM HACAEAOBAHHUA XXHAbSA:
'~ OchopMAEHUE HOTUPHOABHO,
Oxrabpbckasn, 32-109. 1. 37-76-57.
AAMMHUCTPAUKA A@HUHCKOrO paloHa.

NckxoHeBponoruyecxan

GonbHHLA
Muuensna Ne 297458 ot 25.06.99 r.

npepsIBAHKE
3anosx,

cHATHE
NOXMENbHOro
cMHapoMa

® KopypoBaHwe OT 3anos.
® CHsATve hur3niecKon
3aBUCMMOCTA MPY HApKOMaHui.
® HeBspo3bl, Aenpeccuu,
NICYXOMNOrM4ecKan NMOMOLLb.

® Yxon 3a Npecrapensimm
NOABMA.

OBPALLATbLCA:
noc. Crapas Marnurka.

35-14-36, 34-76-43, 30-33-22.

JIULIEN
npu MI'TY

00BSABJIsIET
KOHKYPCHBI Ha0op
yyauuxcst
B 9, 10 xiaaccel.

B(,'mynumejlbubte ucnbtmarius
npoeodﬂmm HO MAMEMAMUKE,
Puzure (nucemeiino).
3anuce ¢ 1 no 20 anpens
no aopecy:
ya. Habepeorcnasn 24/1.
Huems 2 pomocpaguu.
Cnpagku no test. 37-14-81.

gpemd ECTb
#a HOBOU :

YXHE .

UHauBuayansHbin pasmep

MwbGas komnnekrauus

Bui6op LBEeTOBOK raMmmbl

KpeauTt no 3 mecsiven!

«YMKA» -o.Nennna,18

YACTHbIE ObbSABAEHUA

npPOAAM

3-KOMHaTHYtO KBapTupy B [lteHnHCKoM
paioHe, 5/5, x/n, 6e3 rtenedoma, 780
T.py6. T. 32-67-26 (Beuepom).

2-KOMHaTHyt0 KBapTupy Ha 12 yuact-
Ke, yn. nnaHuposkw, 4/5 at. Lena 300
T.p. Topr. T. 34-02-96, 323-323.

Kotremx B . Kpbinoga 8 2-x ypos-
Hax, 300 k8. ™, rapax, Dans, 7 COTOK
semmn. 1. 34-02-96, 323-323.

CpouHo — 2-KOMHaTHYIKO KBapTWpY, Y.
lomowocosa, 17. T. 37-19-06.

2-koMHaTHy0 yn. nn., yn. CoBetckas,
221, 4 3tax B 5-31AaMke, ueHa 460
Teic. pyb. T. 34-02-96, 323-323.

2-KOMHATHYI0 «xpywiesky». 1. 30-90-
40, 31-65-84.

1, 2, 3-komHatHyto. T. 35-95-45, 31-
65-84.

om B . Kpeinoea. T. 31-97-62, 35-
95-45,

Komuary, Hepgoporo. T. 35-95-45.

1-komHatHyto, b. PyubeBa, 8/1, 1/5.
T. 30-90-40.

2-komHarHyto, np. [lerna, 116, 3/9.
T. 24-70-99.

3-komHaTtHyo, np. [lennHa 43, 4/5.
1. 37-80-31.

PeMOHT xomnoamnbHUKOB. Paccpouka.
Fapavtus. T. 35-64-39,

Pemont mioBbix xonopuneHnkos. «CTu-
Hom», T. 21-72-54.

PemoHT nmoBbix XxonogunsHUKoB. «CTu-

Horw, T. 21-86-77.

PemoHT Teneev3opoB, XONOAWILHUKOS.

FapaHtna. T. 35-69-78.

Merannudeckue GarkoHHble pambl {yn-
notuuTens BecnnartHo), ckiokn go 15%.
[eepu. Otgenka foepesom. KavecTBeHHO.

Paccpouka. T. 35-84-88, 30-52-43

3anonHio eknapaumio Ha Bo3Bpar Ha-
fora No NOKynke Xunes. CTOMMOCTbL YC-
nyru 200 py6. T. 40-60-10, 8-2906-49-

t09 {Mapuca).

Buneo-hoToCKEMKE, My3biKa, MOHTaX.

T. 32-72-94.

Merannuyeckue 6ankoHHble pambl, fBe-

pi. YctaHoeka 3amkoB. T. 37-15-65.

Metannvyeckue nagepw, bankoHHble

pambl. YcraHoska 3amkoB. 1. 22-54-65,

Metannuueckue BankoHHble pambl, age-
pu. [JononuutensHbie 3amkn. T. 31-90-

80, 22-07-47.

Metannuyeckuwe naBepw, BankoHHbie
pambl. YcTaHoska 3amkos. T. 20-00-74,

21-55-75.

YCTaHOBMO HAAEkKHLIE 3aMKWA, OTAEN-
Ka, pemoHT, rapaHws. T. 24-53-42, 37-
73-41.

Kocmetudecknin maccax. 1. 32-40-15.

«azenw». T. 49-12-94.

« azene»-TeHT, rpy3umnkm. T. 30-92-84,
28-06-96.

Obuska gsepeir. T. 32-42-76.

1-komuatnyro. 7. 30-90-40.

2-komHatHyto. T. 35-95-45,

3-komuarnyto, T. 30-90-40.

[om-navy 8 AranoBCKOM paioHe.
T. 34-64-96.

[om wa mp. T. 31-65-84.

Yyactok Ha banHom. T. 34-64-96.

nocne Takoro AEYEHNA 3HAYMTENBHO NOBLICK-
nack paboTocNOCOBHOCTL.

c 12.00 Ao 13.00 8 AkuT OAO «MMK»n
(AeBbisi 6eper, np. Mywxuua, 19).

A0 UHCYNbTa. ABTOPOM 3TOM0 YOAMBUTENbHO-
ro M30GpeTeHNA CTana rpynna NepMCkUX yye-

NMCUXOTPONHbLIE Npenapartbl, TO oQ/HOBPEMEHHO
e‘E\VIOEiKTIABaTOpl' Nydwue He NPUMEHATb.

TeX, KTo B Hero seput? He camosHyule-
Hue nu ato?

[Tororare BPOCHTD [TUTb. Bpau Kypaiomos. BCE
METOABI - 8 oaHoM! anick Ha npieM ¥ Bpauy NPOBOITCS
excIieBno B novemeHiit Teatpa ouepsl 1 daneta

3A0 «MetannyprpemoHT-1» npurnawaer Ha pabory

Bne
pevic 6 cop 0de KkBanuMLMPOBaHHbIE Kafpbl M0 ChefyIoMnM cnel.Tuaanomu:

MAaHYQAbHbIW TepanesT

BO3bMEM HA CEbBA
PELLEHWE BALUUX

® Cnecapb-pPEMOHTHUK,

® 2MeKTPOra3ocBapLLMK,

aapecy: ‘ 297522 o 2
nAHKﬂ no aapecy: np. Jewnna, 16, Jhuu T 297522, Per. Ne 291. YWUAMULLLHBIX @ 3MIeKTPOrasoCEAPILMK PYUHOM CRAPKN, Cenbxoanpennpusaive 110% perrabens- e A e | 211279
. ® pesuuk, HOCTY {CKnafibl, NOACoDKY, Kunbe, Tpak- py3onep - : :
OCTeox60H11p03, AMCKOTEHHBII paguKy- nPOBAEM‘ ® OrHeymnopLMK, Topa, oBopynoBaHue, 3emns) 3a 1700 ABTOpE3epB NpennaraeT ycnyrv: cne-
J1 {e] Mc: v . . -
T, OponXHankHag aCTMA, NETCKHE OTIlle W JledeHHe B NAHCHOHATE «Kaparaucxuu 60])» 3BOHMTEI ® Bz:’r(]ggmmgg"yg)g miiwinet?%ﬂhawaoféogggﬁ. iy ¢ spegrmmn .p. T. 2957-71, 31-45-70. capHble, LiHoMoHTaX. [lnardocTuka, pas

BPOX/ACHHLIC BLIBHXH If MHOT'OC Bpyroe.
3annch HAa KOHCYJbTAUHIO:
¢ 14.00 mo 20.00 no ren. 30-90-40

BaN-CXOXKAEHWA Ha 0DOpYAOBaHWW, 3ame-
Ha, PeMOHT WU PerynupoBka kapBioparo-
pos8 No nNpubopaM, yCTaHOBKa ONTUMU3a-
topos [BC. ¥n. BoksanoHas 31/3.

NPUBLIYKAMK NPOCHM He BECnoKOUTS.
Oﬁfamarbcn: Kugoaa, 90/1, 2 stax, xab. 28. T. 24-10-07
¢ 10.00 go 17.00.

Kynnio

2-KOMHaTHY0, YN. M1, TOPUEBYylo, Ha

30-90-40, 35-95-45

or 300 py6./eyrkn, moke — 350 pyblcytrn. T. 230-130.

wCRsiuan, 4ro 8 ofNOW H3 BonbHuY
Cankr-flerepbypra B oTQeneHuy OHKO-
JIOTHH TIPOH3IOWEN! CyNaH, OCTABLUMH-
€A 3arankod AnA Bpaven. ONH Habnwo-
RAanH, KaK ofHH OYeHb NOXHION nauu-
EeHT, y)Ke [aBHO Me BCTAlWHA C nocre-
W W HaxXofAWHACA Ha focnefxesn cra-
AHH 3a6oneBanns, O[NAXKALI YTDOM
BEPHYNICA K H3HH. OH nepecran Kpu-
y¥ars or 6onH, Ha4an HOPMansNoe NH-
Tarsca H AaXKe CaMOCTOATENbHO cran
BBIXOAWTL Ha nporyaks#. Yro we npo-
H30WINO, KaKoe YY[O fIOCTABHAO YEN0-

BeKa Ha Noru?
H. AEMMAEHKO».

Kak ynanoch BbIACHUTb, HAKaHYHe Beue-
pom K GONbHOMY NMpULLINA XKeHa, NpUKpenuna
eMy Ha pyflb HENOHATHLIN ManeHbKU Kpyr-
fAWoK. C 370ro BCE WM HA4anocs: Bpauu
Henoymesany, HONbHOW W POACTBEHHWKK pa-
NOBANUCL WCLENEHUIO. A UYYROAEHCTBEHHbIA
JIMCK, KOTOpbIA nomor wu3bexaTtb, Ka3anoch
B!, HeM3BEXHOrO, HazbiBaeTCA «bumakop-012»,
OKa3bIBaeTCA, Ha CErOQHAWHMUA NeHb He
MMEIOLLMI aHanorog npubop Obin u3obpeTeH
Gonee 20 neT Ha3an M NPeKPacHo 3apeko-
meHposan cebn. Muoive ropet uzoBperarens
NOTUXOHBbKY W3roTaenuean «bumakop-012» B
NOMALUHWX YCNOBUAX M NEYANT CBOMX flaliu-
eHToB. [lecATKM ThiCAY NOAeR C NOMOLLBIO
«bumaxopa-012» cnpasunucs €O CBOMMU He-
ayramn. 370 OC1EOXOHAPO3 W PafiuKyNuT,
XONEUMCTAT WM NOYEUHOKAMEHHaR DOonesHs,
6onesHu  LIMTOBUZIHOM enesst v Bonbluoe

KOMUYECTBO Crly4aeB OHKONoruueckux 3abone-
BaHWNA.

Appextviser «bumakop-012» u npu neve-
HUK CepLleYHo-cocyaucThix 3abonesanuin. Cny-
YaroCb, OH MOMoran wu BONbHbIM € paccesH-
HbIM CKNEpO30M, XOTA 3T0 3abonesaHwe cuvTa-
BTCA HeW3Ne4YMMbIM. B CTatucTuKe w3neyeHus
ECTb BCE: OT aHrMHbl 00 WHCynbTa. ABTOPOM
3TOT0 YAMBUTENBHOIO M300pETeHWA CTana rpyn-
na POCTOBCKMX YueHblX, [OBOE U3 HWX — pyKO-
BoamuTens oThena N1abopatopHbIX MCNbITaHWA
Buonpenapartos. LieHTpa WHOOPMAUMOHHBIX Tex-
Honorvid ropopa PocroBa-Ha-foHy Bnapumup
AnexkcaHaposuy KYKOB » sepyuiin creuua-
muct  Anekcanap Hukonaesuuy KIMMHKOB -
OTBEHAIOT HA BONPOCHI uMTaTENER,

- Bnapumup AnekcaHfpoBHY, 4TO
npeacraBnaer cobou «bumakop-012»?

- «bumakop-012» {Hopmanusatop 3Hepro-
WHAOPMALMOHHOTO OBMeHa) — 310 NpuHLMON-
anbHO HOBLIM 3HepreTuvecknn npubop. 310
aKKyMynaTop BUONOrMYECKON 3HEPruM, COCTORA-
wuir u3 Bonee uem 100 TwarensHo nopo-
6paHHbIX  BKUONOrMYECKN aKTUBHbLIX BELLECTB,
NPOXOAAWWMX B NPOLUECCE WU3TOTOBNEHUR MHO-
roctynenyatyio  obpaborky. Koppektupyer 6uo-
none, ecn OHO HapyLUEeHO. 3apaxaercs, wuc-
fIONb3YA 3HEPrUI0 MATONOrMYECKOrO NPoLecca
M OTHaeT ee OpraHuaMy Npu Hepoctatke. Ta-
knm 0Bpazom nopaepxusaeTca BGanaHc aHep-
FETUYECKOW 30HbI, KOTOPYHD KOHTpOnWpyeT «Bu-
makop-012», MpuBop npoxoauT MCNbITaHWA BO
MHOTMX KIMHUKAX CTpaHbl, MMeeT cepTuuxal
Tocctanpapta Poccun. B otnuwuve 0T nekap-
CTBEHHOM Tepanuu, OH HE Bbi3biBael NOBoYHBIX

ABfeHMn 1 abconotHo GesspepeH Ana opra-
HA3Ma. Ho ecnn vCrionb3yioTes CufbHbie New-
XOTPONHbIE Npenapaist, TO OgHOBPemMeHHo «bu-
makop-012» nydie He NPUMEHATL.

- A Kak nonb3oBatbea «Bumakopom-012»?

— Mpocto Npwioxute k BGONLHOMY MECTY.
NA KpenneHnAa MOXHO MCMONb30BaTs HUTL,
NeAKONaCTLIPE, NPOCTO MPULLUMTL K ONEXae.
Kperints He obAsatensHo Ha Teno - «buma-
kop-012» pedcTByer u uepes opexay.

- B kakux eule cnyyasx MoXer no-
mous «Bumakop-012»?

— OH nomoraeT npy Gecnnoouu, Cexcyans-
HbIX PaccTponCTBax, Obnervaer CTpanaHus npw
OXOrax, BOCCTaHOBAT B NOC/NEONEPaLMOHHbIN
nepuog. Bce nepewncruTs NpOCTO HEBOIMOX-
HO.

- MoxHO NN HocuTL ero 3710pPOBLIM
nwogam?

— He Tonbko MOXHO.. flBrieHus npusbika-
HUA OH He [1ael, 2ar0 3aMeTHO noBbiulaeT
UMMYHUTET ¥ BbIHOCHUBOCTh. ECAU HOCUTHL ero
Ha YPOBHE CONHEYHOTO CTNETEHMA, TO OH fipe-
[IOXPAHAET OT CTPECCOB W MCUXONOMAYECKNX
neperpy3oK.

- KakoBa cTatHcTMka ManeueHus?

~ MMonoxwuTtensHbi  pesynstar — 85 npo-
LUEHTOB CryvaeB.

- He aBnaerca nu «bumakop-012» gbt-
cokoathheKTUBHbLIM NULWL ANA TeX, KTo B
Hero Bepiut? He camosHyilenue nu 3T0?

— 310 uHTepecHb#t Bonpoc. (DakTop Bepsl
~ MOWHbIA KaTanu3artop, HO MHOro NpUMEPOs,
korna «bumakop-O12» npumeranca ona nede-
HUR MOOed, HaxopAwmxcAa 0e3 COo3HaHuA, M

TAMHCTBEHHbIN OAUCK,

CMACAIOLMMA XXU3Hb U COXPAHSIOLLMA 340POBbE

npubopsl  0BLEKTUBHO perucTpuposamv Mono-
KNTENbHBIE U3MEHEHUA,

- A Kak B cnayyasx crnasa?

— Crnas, nop4ya v 1. . ABNEHAR WMEIOT Ty
Ke npupoay, To ecTe fAedopmaumio 3HepreTy-
K opraHusma. onoxwute <bumakop-012» nop
Marpay Wnv noa nojyiuky pebeHka, W Balu
Manbily ByeT HapexHo 3alluileH OT BCero.

- Kak 6bicTpo nossnaetca pesynbrar?

~ OT HECKONbKWX MUHYT 110 HECKONbKMX
MecAues. TyT BCe 3aBWCUT OT UHAMBALOYaNb-
HbIX CBOWCTB OPraH13ma, OT CTeneHn TAXecTn
3a00NneBaHNA ¥ MHOXECTBA Apyrvx (hakTopos.
OQHOBPEMEHHOE WCMONL30BAHUE HECKONbKUX
npuBopoB PE3KO YCUNUBAEET NOMOMUTESLHBIN
acpekt. 370 A nposepun Ha cebe. Beuin cbur
MALLMHOW 1, OTKa3aBLUMCL OT BONbHULBL, BOC-
CTaHaBNWBANCA NOCNe TAKENOH TPaBMbI TOMb-
KO C nomowbl «bumakopa-012». Boccramos-
NeHve MpoLNO B HECKONbKo pa3 bbicTpee M
NONHOCTBIO. W, 4TO YAWBMTENbBHO, NOCNE TaKo-
r0 NEUEHWA 3HA4YATENLHO noBbICWNAcL pabo-
T0CNOCOBHOCT.

~ Bnapumup AnekcanppoBud, B Kakux
ewe LUensx, Kpome neyebHLIX, MOXHO
npuMeHATs «bumaxop-012»?

~ Bopa cravoButca uenebHoW, ecnn CraxaH
nocrasutb Ha «bumakop-012». Papom ¢ Hum
YBENVMYUBAETCA CPOK XPaHeHUA [IOMaLLMWX 3aro-
TOBOK. 3auHTEPeCOBAaNACL MM W BUHOZENbI —
nocne obpabotkn nNpuBOPOM YBENUMYMBAETCA CO-
XpaHHOCTL BUHA M OyKET MEHAETCA B fyHUIyH
cropory. B npuHumne, «bumakop-012» peicteyer
Ha OGuonornueckuin 0Bbekt. Y Hero 6Bonblioe
Gynyuwiee: korna-Hubynb Kaxawpin uenosek Gyner

B0 novenma

UMETL Npy cefie 3TOr0 ManeHLKoro KapmaHHO-
ro Aokropa. Hy)KHO TONbKO BbINONHATL He-
CAOXHOE NpaBuNo 3KChiyatalun. pas B Hefe-
no Ha 6-7 vacoB <bumakop-012» xnacts 8
MODO3WILHYIO KaMepy ONA CHATWA HEratMBHOW
urchopmaumu. To e — Npy nepenade f[pyro-
My 4ESiOBEKY M 1OCne CHATKUA CUMNbHOTC npu-
cTyna. Torna rpaHTMpPOBaHHbIM CPOK AERCTBUA
-~ He wMeHee cemn nert.

28-29 mapra ¢ 15 po 16 uacos
B ropoackom LieHtpe paseutua TBOp-
YecTBa feTed M IOHOWIECTBA - NoO
np. Jlennna, 59 (Guisumi ABopey
nuoHepoB) 6yAyT NPOBOANTLCA NEK-
LyMu-npeseHTauun. A Takke npoga-
»Ka OrpaHMYeHHoR napTum npubopos
«bumakop-012».

Bxoa cBoGofHbIiA.

LleHa - 270 pybGneit, nuyam, ume-
IOLLMM NbIOTHI - CKMAKA.

«Bumakop-012» mokHo npuobpec-
TH Takke y npepcrvasurenen LUUT
«@DOPT» no appecy: 344086, Poc-
ToB-Ha-[loHy, nep. Benomopckuu,
80/1, och. 1 (HANOKEHHBIM NNATEXOM).

Ten. 8 {8632) 52-69-00.

Konnektue LIAT «DOPT» kenaeT
Bam Kpenkoro 370poBbA!

n/6. T. 40-39-80, 35-95-45,
1-komuarrylo. T. 31-97-62, 35-95-45.
Komtaty, kBaptipy. T. 30-90-40.
3-komuatHyio. T. 31-98-43.
1-2-3-komHarHyto keaptupy. T. 35-95-

45.

CAAM

Mocytouro 2 kBapTWpbt, TenedhoH, es-
pemoHT, mokc. T. 30-26-03.

Yacel, cytkm. T. 8-902-894-54-83.

B nponrocpoutyio apeHmy 3-KOMH,
KBapTupy B JleHuHckom p-He. 1. 22-44-
71 (Beuep), 29-53-44.

Komnary. T. 30-90-40.

Keaptupy. T. 35-95-45.

CHUMY

Keaptupy. T. 37-78-09.
Mio6oe wunbe. T. 35-95-45.
yYCnyrm

MeTannuuyeckue BankoHHbie paMbl {yn-
noTHuTENL GecnnatHo), ckupku no 15%.
[eepn. Ovgenka nepesom. KasectBeHHo.
Paccpouka. T. 21-21-55, 22-25-65.

AsTo3nekTpuk. Onwit. Mapartua, T, 31-
98-43, 34-64-96.

YcranoBka TB-aHTeHH n HTB+. [apaH-
™a coxpannoctn. T. 35-33-75.

MeTtannuyeckue 6GankoHHbIE paMbl,
aBepu. YcraHoBka 3amkos. T. 37-15-65.

Merannvyeckne asepw, OankoHHble
pambl. YcTaHoBKa 3amkoB. 1. 22-54-65.

MeTannunyeckve OanNKOHHLIE pambl,
aBepu. JononHutensHble 3amkn. T. 31-
90-80, 22-07-47

Metannuieckue nsepw, DankoHHble
pambl. YcTaHoska 3amkos. T. 20-00-74,
21-55-75.

dotocvemka. 1. 37-83-35.

PemoHT TeneBu30poB, BUAEOMArHWTO-
conos. T. 30-17-07.

[py3onepeBo3kn — «[a3enu», «bbluku»,
«KAMA3b» — onepatmeHo. T. 35-69-78.

T. 34-36-28.
Consapuit. T. 8-902-891-97-69.

YctaHoeka 3amkos. Hepoporo. T. 221-

381.

YCTaHOBKA 3aMKOB, KauecTBeHHo. T. 22-

07-47.

YctaHoBKa 3amkoB Hepoporo. T. 31-

67-22.
MNoxynets Kk nety! T. 305-905.

Pewsetky, orpansl, asepuw. T. 28-09-40.
MarotoBum niobble  METaNMoOKOHCTPYK-
UMK, NaBWNMBLOHLI, TOHAPbI, FapaXu, BOPO-
Ta, 3abopbl, pelweTku, ABepwu. YcTaHoBKa

becnnatHo. T. 216-216.

Metannmueckue BankoHHble pambl, [ge-
py, otoenka pepesom. Onbm. Kavectso.

T. 34-90-07, 30-25-34.

Tamana, nu-guKen, BuaeoceMKa. 1. 29-

25-36.

PelueHne KomnsOTEPHbLIX npobnem.

T. 29-25-36.

KocTioMMpoBaHHble NO3ApaBleHNs.

T. 22-15-97.

Cantexpabotbl, Kadenb, PEMOHT KBap-

Tmp, neepu, bankonsi. T. 22-90-78.
Jnextponporoaka. T. 29-25-36.

PemoHT KBapTWp, Kadherb, CaHTeXHUKa,

anekTponposonka. 1. 23-08-64.
PemonT Tenesusopos. T. 37-15-37.

«azenb» ¢ rpy3umkamu, T. 8-2901-75-

40, 31-59-63.

PemorT Teneausopos. T. 35-55-58 {(HOpa).

TPEBYIOTCH
Cotpynhuku. T. 30-63-81.
Pabota. T. 22-73-13.

CoumanbHoun anteke bnarotBopuTens-
HOro hoHa «Metannypr» papmauesT.

T. 40-12-32.

PA3HOE
Avon, nopapku. T. 29-02-57.

Maccax ana xeriumH. Beiean. 8-902-

892-81-58.



