
ОСТАНОВИТЬ Б Е Д У по имени 6 м и н у в ш и й ч е т в е р г 
в г о р о д с к о й а д м и н и с т р а ц и и 
с о с т о я л а с ь н а у ч н о -
п р а к т и ч е с к а я к о н ф е р е н ц и я 
п о п р о б л е м а м СПИДа 
и н а р к о м а н и и в г о р о д е . 
В н е й п р и н я л и у ч а с т и е 
п е р в ы е р у к о в о д и т е л и 
г о р о д с к о й а д м и н и с т р а ц и и , 
г о р о д с к о г о С о б р а н и я , 
у п р а в л е н и я 
з д р а в о о х р а н е н и я , 
о б р а з о в а н и я , с и л о в ы х 
с т р у к т у р , п р е д с т а в и т е л и 
в ы с ш и х и с р е д н и х у ч е б н ы х 
з а в е д е н и й , 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й ш к о л ы , 
г о с т и из б л и з л е ж а щ и х 
с е л ь с к и х р а й о н о в . 

Проблема СПИДа, ВИЧ-инфекции, 
наркомании, про которые в после­
днее время так много говорят и пи­
шут все СМИ, еще год назад наш глу­
боко провинциальный город как бы 
не касалась напрямую. И волновала 
поскольку-постольку. Беда ворвалась 
в наш дом стремительно, ошеломив 
внезапностью и масштабом. Еще в 
1996 году в Магнитогорске не было 
зарегистрировано ни одного из этих 
заболеваний. Год спустя выявлено 32 
ВИЧ-инфицированных, в январе ны­
нешнего года — 14, в марте — 1 9 за­
разившихся. На сегодня в городе уже 
69 больных ВИЧ-инфекцией, из кото­
рых — 68 заразились через внутри­
венное введение наркотиков, 1 — по­
ловым путем. Уже есть жертва этой 
смертельной заразы. Среди носите­
лей ВИЧ-инфекции —13 женщин, уча­
щиеся школ и профтехучилищ, четве­
ро работают на промышленных пред­
приятиях, подавляющее большин­
ство из них — нигде не работают и 
не учатся. 

В масштабах области се годня 
наш город дает 80 процентов по 
заболеванию СПИДом и ВИЧ-ин­
фекцией. Как случилось, что гремев­
шая на весь мир трудовыми подви­
гами Магнитка, «славится» нынче 
совсем другими показателями? 
«Кто виноват? И что делать?» — 
наши извечные российские вопро­
сы на сей раз стали предметом се­
рьезнейшего разговора. 

Рассказав о положении дел, глава 
городской администрации, возглав­
ляющий межведомственный коорди­
национный совет по предупрежде­
нию распространения СПИДа, глав­
ный акцент в своем выступлении сде­
лал на необходимости пресечения 
действий распространителей зелья: 
«Можно сколь угодно лечить нарко­
манов, убеждать их в пагубности нар­
котиков, но без этого результатов не 
будет. — Расклад здесь простой: в 
городе примерно 10 тысяч употреб­
ляющих наркотические вещества, 
один продавец снабжает 100 чело­
век, значит, действует порядка 100 
распространителей. Усилия силовых 
структур нужно направить в первую 
очередь на их выявление». 

Высказав озабоченность и тре­
вогу за будущее наших детей, гла­
ва города сообщил и о возникаю­
щих финансовых проблемах: пятую 
часть городского бюджета на те­
кущий год отнимет программа по 
СПИДу. В первую очередь она на­
правлена на защиту медперсона­
ла. Около 60 млн пойдет на созда­
ние центра для лечения ВИЧ-ин­
фицированных и больных СПИДом. 
В дальнейшем нужен хоспис. 11 млн 
понадобится для оснащения лабо­
ратории автономного режима об­
следования на ВИЧ-инфекцию и 
наркоманов. 

«Мы столь серьезно подходим к 
проблеме, что наша программа по­
лучила одобрение в министерстве 

В ПОМОЩЬ РОЛИТЕЛЯМ: ВЫРЕЖИ И СОХРАНИ! 

11 «ОТКЛОНЕНИЙ У ПОДРОСТКОВ, 
УПОТРЕБЛЯЮЩИХ НАРКОТИКИ: 
1. Резкие и частые изменения 
настроения вне зависимости 
от ситуации. 
2. Заторможенность (до сонливого 
состояния) или излишняя бодрость, 
двигательная активность, говорливость. 
3. Нарушение ритма сна 
и бодрствования (позднее засыпание — 
позднее пробуждение). 
4. Всевозрастающая скрытность 
(перестает интересоваться 
внутрисемейными проблемами). 
5. Заметное падение интереса 
к учебе и прежним увлечениям. 
6. Стремление к уединению. 
7. Нарастающая потребность 
в деньгах, обоснованная явно 

надуманными причинами. Возможно 
исчезновение денег или вещей из дома. 
8. Появление новых, подозрительных 
друзей, общение с которыми 
происходит в основном наедине или 
непонятными, «закодированными 
фразами». 
9. Изменение размера зрачков — от 
суженных в точку до расширенных с 
«исчезновением)) радужки. 
10. Нарушение координации движений, 
когда они становятся неуклюжими и 
порывистыми. , 
11. Повышенная агрессивность. ^ 
Как утверждают специалисты \ 
Российской наркологической 
ассоциации, если у вашего ребенка 
наличествует хотя бы пять из этих 
признаков, то вы можете всерьез 
опасаться самого страшного. 

здравоохранения> заключил В. 
Аникушин. 

Председатель Городского собра­
ния Ф. Мухаметзянов озабочен тем, 
что пансионат для социально небла­
гополучных детей «Зимородок» из-
за отсутствия средств перешел в раз­
ряд долгостроя. Не находя денег на 
насущное, потом расплачиваемся го­
раздо более дорогой ценой. Пробле­
ма наркомании и СПИДа — на депу­
татском контроле, и'главный в ней 
вопрос — пресечение ввоза в город 
наркотиков. 

Заведующая управлением го­
родско го здравоохранения Н. 
Чеха рассказала о работе меди­
цинских учреждений в этом на­
правлении. Медики провели обсле­
дование 60 тысяч горожан. В пер­
вую очередь — это доноры, нар­
команы, больные туберкулезом, 
так называемые группы риска. «В 
сложившейся ситуации мы должны 
действовать сообща, тогда можно 
надеяться на обнадеживающий 
результат, — заявила Нина Анато-

NIKE 
новые коллекции '98 спортивной одежды и обуви 

в магазине ЮНОСТЬ" - ул. Грязиова,39 

льевна. — На первое место выд­
вигается воспитательный фактор. 
В противном случае рост наркома­
нии и заболеваний СПИДом неиз­
бежен, и медики вынуждены будут 
лишь констатировать его». 

Среди населения бытует мне­
ние, что необходимо поголовное 
лабораторное обследование. Н. 
Чеха опровергла его: вчера чело­
века проверили, а он может зара­
зиться сегодня. На это ни финан­
совых средств, ни медицинских 
возможностей не хватит. Обста­
новка настоятельно требует: мед­
работники должны быть застрахо­
ваны. Уже есть случай, когда ВИЧ-
инфицированный обратился в ле­
чебное учреждение, не предупре­
див о своей болезни медперсонал, 
несмотря на то, что это уголовно 
наказуемое деяние. 

Программа по борьбе со СПИ­
Дом магнитогорцев была рассмот­
рена в Московском центре, кото­
рым руководит светило медицин­
ской науки В. В. Покровский, и по­

лучила положительный от­
зыв. 

Среди участников конфе­
ренции спорным признали 
мнение зам.глав врача санэ-
пиднадзора В. Эленбогена: 
«То, что наркоман колется, 
его личное дело. Нужно толь­
ко, чтобы он не заражал дру­
гих». Сегодня самым распро-
странненным среди наркома­
нов является «ханка». При ее 
изготовлении требуется 
кровь одного из компании. И 
если тот — носитель вируса 
гипатита «В» или ВИЧ-инфек­
ции, заразятся все, даже если 
при этом используется разо­
вый шприц. Получается, что 
наркомана нужно еще и учить 
правилам безопасного упот­
ребления наркотиков. 

Против такой позиции 
резко выступил преподава­
тель кафедры психологичес­
кого развития личности 
МГПИ В. Пятунин: 

— Наркоманы — психичес­
ки неуравновешенные люди. 
Когда у них начинается 

«ломка», о безопасности они не 
думают — ни о личной, ни о чьей-
либо — тем более. Что же получа­
ется: ах, какие они бедненькие, эти 
больные детки-наркоманы? Создай 
им все условия, бесплатно лечи их, 
отправь потом на реабилитацию... 
У их родителей виноваты все, кро­
ме них самих: школа, милиция, го­
родские власти... А что же другие 
дети? Для них средств уже не на­
ходится, их увлечения не важны и 
не востребованы. Значит, выгоднее 
и престижнее быть наркоманом? 
Мы не должны культивировать та­
кие настроения. 

Депутат городского Собрания, ав­
тор программы «Мир без наркотиков» 
А. Черепанов считает, что в семьях 
недостаточно озабочены проблемой 
наркомании и СПИДа. Вакуум позна­
ний дети чаще всего заполняют в 
подворотнях. Нужно настоятельно 
формировать у детей и подростков 
негативное отношение к наркотикам, 
неустанно напоминать об опасных 
последствиях. 

Доктор педагогических наук, 
профессор пединститута В. Бели­
ков считает, что болезни эти — 
«достижения» общества, проявле : 

ние нынешнего его состояния. Еще 
совсем недавно мы пропагандиро­
вали: все, что есть негативное в 
странах капитализма, не совмес­
тимо с социалистическим образом 
жизни. Но победили ли мы за семь­
десят лет пьянство и курение? Нет! 
Благосостояние общества или от­
дельного человека не является 
первопричиной этих бед. Скорее 
наоборот: чем лучше живет чело­
век, тем ему больше хочется новых 
удовольствий. Сегодня к «непо­
бежденным» порокам человече­
ства прибавились наркомания, рас­
крепощение нравов, и как итог — 
смертельно опасные болезни: ге­
патит «В», ВИЧ-инфекция, СПИД... 
Причина — в ущербном духовно-
нравственном состоянии обще­
ства. Однако мы не вправе сидеть 
сложа руки. От общества в целом 
и от каждого из нас в отдельности 
зависит, скатимся ли мы в пропасть 
или остановимся на ее краю. Хотя 
бы из соображений самосохране­

ния и личной безопасности. Пора 
вплотную заняться молодежью: 
воспитанием, образованием, куль­
турой.. . 

Выступавшие на конференции 
подчеркивали, что в борьбе против 
увлечения молодежи наркотиками и 
распространения ВИЧ-инфекции и 
СПИДа силовые структуры — не па­
нацея. Карающие меры являются 
только сдерживающими, а не ликви­
дирующими проблему. Но как к ней 
подступиться? С чего начать? 

К примеру, профессор В. Беликов 
предлагает три этапа. Первый — ре­
лигия и образование. Веками прове­
рено, что духовное и нравственное 
воспитание — основной стержень 
мировоззрения человека. Нужно, что­
бы образование, высшее в том чис­
ле, было доступно каждому. Сегод­
ня, к сожалению, ни высшая школа, 
ни армия не пользуются в среде мо­
лодых авторитетом. Молодой инже­
нер, зачастую, не может устроиться 
на работу, а если повезет, — долгие 
годы его держат на копейках. Напра­
шивается вывод — зачем учиться? 
Об армии и говорить не стоит — все 
знают, что там творится. 

Второе: формировать в обществе 
яркие личности, авторитеты, способ­
ные увлечь и повести за собой моло­
дых. Известно, что подросток реа­
гирует не на то, ЧТО сказано, а на 
то, КАК это преподнесено. 

Третье: нужно возродить цен­
ность семьи, как это бытовало из­
давна на Руси. Опрос показывает: 
несмотря ни на что, более 90 про­
центов подростков приоритетным 
в своей жизни считают семью и 
общение со сверстниками. И — за-
действованность ребят после шко­
лы, в каникулы, организация их 
досуга . Вместе — это реальный 
заслон для распространения под­
селившейся в нашем доме смер­
тельной заразы. 

Милиция и другие силовые струк­
туры города, в первую очередь, ви­
дят свою задачу в помощи медикам: 
разыскать, привести, заставить, вы­
являть и искоренять лиц, занимаю­
щихся незаконным сбытом наркоти­
ков, ставить на учет наркоманов. 
«Карательными мерами проблему не 
решить, — заявил начальник горми-
лиции Ф. Булатов. — Эффект будет 
только от совместных усилий мили­
ции, родителей, медиков, школы, ре­
лигиозных конфессий». Большую на­
дежду руководитель УВД связыва­
ет со средствами массовой информа­
ции, которые публикациями должны 
убедить наркомана в опасности его 
пристрастия, необходимости лече­
ния, а родителей — в необходимос­
ти серьзно заниматься воспитанием 
детей. Рассказав о принимаемых ме­
рах по пресечению ввоза и сбыта 
наркотиков, он задал медикам воп­
рос: «Откуда в городе среди нарко­
манов появился ацетилированный 
опий? Его нигде нельзя купить, это 
только из лабораторий. Значит, есть 
утечка». 

Несколько обнадежило выступ­
ление прокурора Ленинского рай­
она Е. Ботвинкина. «По новому за­
конодательству, который вступит 
в силу уже в середине апреля, — 
сказал он, — к наркоманам будут 
принимать более жесткие меры в 
виде принудительного лечения. 
Эти люди опасны для общества». 
Решительнее станут действия и в 
отношении тех, кто распространя­
ет наркотики. В первую очередь 
против цыганской диаспоры, зани­
мающейся этим. Граждан иност­
ранных государств, больных СПИ­
Дом или с ВИЧ-инфекцией, будут 
депортировать. «У нас нет друго­
го выхода, — сказал прокурор, — 
иначе беда войдет в каждый дом». 
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