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ÎÍÈ ÂÑÒÐÅÒÈËÈÑÜ, êîãäà
Ëèäèè èñïîëíèëîñü äâàäöàòü
ïÿòü, Âàëåíòèíó – ñîðîê. Îíà –
ìå÷òàòåëüíèöà, ïîëíàÿ ðîìàí-
òè÷åñêèõ íàäåæä, îí – ñîñòîÿâ-
øèéñÿ ÷åëîâåê, ðóêîâîäèòåëü ñ
íåìàëûì ïðîôåññèîíàëüíûì è
æèòåéñêèì îïûòîì. Íåñêîëüêî
äåñÿòèëåòèé íàçàä ïîäîáíûå
ñóïðóæåñêèå ñîþçû áûëè äî-
âîëüíî ðåäêè.

Ïîæàëóé, èõ áðàê ìîæíî áûëî áû
íàçâàòü íåðàâíûì, íå íîñè îí, ïî ñëî-
âàì Âàëåíòèíà Ïåòðîâè÷à, «óðàâíî-
âåøèâàþùåãî õàðàêòåðà». Âçðûâíàÿ
Ëèäèÿ ïðèâíîñèëà â îòíîøåíèÿ ýêñ-
ïàíñèâíóþ «èñêðèíêó», ðàññóäèòåëü-
íûé Âàëåíòèí – òåðïåíèå è äèïëîìà-
òè÷íîñòü. Âûðàæàÿñü òåõíè÷åñêèì
ÿçûêîì, îíà âñåãäà îáëàäàëà äâèæó-
ùåé ñèëîé ïðóæèíû, îí – òîò ñàìûé
«ìàõîâèê», ÷òî îáåñïå÷èâàåò ðàâíî-
ìåðíîñòü äâèæåíèÿ. È âñå æå, íåñìîò-
ðÿ íà òî, ÷òî îíè òàêèå ðàçíûå, âìåñ-
òå îíè óæå òðèäöàòü ÷åòûðå ãîäà.

Áåç ëèøíèõ ñëîâ
Ïî ïðèçíàíèþ ñóïðóãîâ, îíè äàæå

íå çàìåòèëè ìîìåíòà, êîãäà èì óæå íå
íóæíî áûëî ëèøíèõ ñëîâ: íàó÷èëèñü
ïîíèìàòü è ÷óâñòâîâàòü äðóã äðóãà áåç
íèõ – ïî âçãëÿäó è íàèòèþ. Âïðî÷åì,
íåâåðíî äóìàòü, ÷òî ñ ãîäàìè îíè ðà-
ñòâîðèëèñü äðóã â äðóãå. Â îòíîøå-
íèÿõ Øåâàíîâû äîñòèãëè òàêîé ñòå-
ïåíè ðîäñòâà, ïðè êîòîðîé íà ïîñòà-
ìåíò óâàæåíèÿ ïîäíèìàåòñÿ èíäèâè-
äóàëüíîñòü êàæäîãî.

Äî âûõîäà íà çàñëóæåííûé îòäûõ
Âàëåíòèí Ïåòðîâè÷ îòíîñèëñÿ ê êà-
òåãîðèè ìóæ÷èí, êîòîðûå âñåöåëî
ïðèíàäëåæàò ðàáîòå. Íî ïîçäíèå âîç-
âðàùåíèÿ ìóæà ñ ïðîèçâîäñòâà ëèøü
ïîíà÷àëó Ëèäèÿ Èâàíîâíà âîñïðèíè-
ìàëè êàê íåãàòèâíûé ôàêòîð. Ñî âðå-
ìåíåì îíà ðàçãëÿäåëà â ýòîì êàê ðàç-
òàêè ñêðåïëÿþùèé ñåìüþ ìîìåíò,
ïîñêîëüêó îáñòîÿòåëüíûì, ïîñëåäîâà-
òåëüíûì è ñåðüåçíûì Âàëåíòèí Ïåò-
ðîâè÷ áûë è â äåëàõ «äîìàøíåãî ñòðî-
èòåëüñòâà». Íå ïóòàòü ñ äîìîñòðîåì
– äèêòàò â ñåìüå Øåâàíîâûõ íå â ÷å-
ñòè: òîëüêî âçàèìíûé ñîâåò è óâàæå-
íèå. Ñåé÷àñ, ñïóñòÿ ãîäû, Ëèäèÿ ñ ëåã-
êîñòüþ ãîâîðèò, ÷òî ïðîæèëà çà ìó-
æåì, êàê çà êàìåííîé ñòåíîé: ìàòåðè-
àëüíîå áëàãîïîëó÷èå, îðãàíèçàöèÿ îò-
ïóñêîâ, ñòðàòåãè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå,
íàêîíåö – çàáîòà, êîòîðóþ îí íà ïðà-
âàõ ãëàâû ñåìåéñòâà è ïî æèòåéñêî-
ìó ñòàðøèíñòâó âñåãäà áðàë íà ñåáÿ.
Âìåñòå îíè èñêîëåñèëè âñå ÷åðíîìîð-
ñêîå ïîáåðåæüå, åùå â ïðåæíèå âðå-
ìåíà ïîáûâàëè âî ìíîãèõ ñòðàíàõ. À
íåñêîëüêèìè ãîäàìè ðàíüøå Øåâàíîâ
ó÷èë ìîëîäóþ æåíó ãîòîâèòü: äî ýòî-
ãî åé ïî ñèëàì áûëè òîëüêî ïåëüìå-
íè. À Âàëåíòèí Ïåòðîâè÷ ê òîìó âðå-
ìåíè óæå ñëûë ñðåäè äðóçåé õîðîøèì
êóëèíàðîì: áîðùè, áóæåíèíà, æàðêîå
– åãî ôèðìåííûå áëþäà.

Ïî ñâåæåìó ñíåãó
Ïî ïðèçíàíèþ Ëèäèè Èâàíîâíû,

èìåííî ñóïðóã ïðèîáùèë åå è ê àê-
òèâíîìó îòäûõó, ïîñòàâèâ íà ëûæè.

– Òîëüêî òàê: ñîáñòâåííûì ïðèìå-
ðîì, – óòâåðæäàåò òîò.

Åãî ïîæèçíåííîå ïðèñòðàñòèå ê
ñïîðòó îòðàçèëîñü è íà âîñïèòàíèè
äî÷åðè Þëèè: äåâî÷êà îáîæàëà áåã ïî
ëûæíå. Êàê æå èíà÷å, åñëè ïàïà –
«ìíîãîðàçðÿäíèê» â ëûæíûõ ãîíêàõ,
ëåãêîé àòëåòèêå, ôóòáîëå è áåãå íà
êîíüêàõ? Ëûæíûå ïîõîäû âñåé ñåìü-
åé – ó Øåâàíîâûõ òðàäèöèÿ. È ïðî-
äîëæàëàñü îíà ðîâíî äî ðîæäåíèÿ
âíó÷êè. Ìàëûøêà ïîòðåáîâàëà ê ñåáå
ïîâûøåííîãî âíèìàíèÿ. Äî÷ü – ñòó-
äåíòêà, æåíà – âñÿ â ðàáîòå. Ïðèøåë
÷åðåä ãëàâå ñåìåéñòâà áðàòü íà ñåáÿ
ôóíêöèè íÿíè. Òàê ÷òî ó Âàëåíòèíà
Ïåòðîâè÷à óæå áîëåå òðåõ äåñÿòêîâ
ëåò åñòü ìîùíûé ñòèìóë íå ñòàðåòü:
æåíà, äî÷ü, âíó÷êà – çà íèìè åùå ïî-
ñïåòü íóæíî.

Ê ñëîâó, áëàãîäàðÿ äåìîêðàòè÷íîñ-

Ðàçíèöà â âîçðàñòå ñ÷àñòüþ íå ïîìåõà – óâåðåíû ñóïðóãè Øåâàíîâû
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òè ìóæà Ëèäèÿ Èâàíîâíà íèêîãäà íå
áûëà «ïëåííèöåé» ÷åòûðåõ äîìàøíèõ
ñòåí. «Àêòèâèñòêà ïî æèçíè», ãäå áû
îíà íè ðàáîòàëà, âñþäó ñëûëà çàâî-
äèëîé è îðãàíèçàòîðîì. Áóäó÷è íà
ïðîòÿæåíèè ïî÷òè ÷åòâåðòè âåêà âîñ-
ïèòàòåëåì äåòñêîãî ñàäà, ïîìèìî íå-
èññÿêàåìîãî çàðÿäà âûäóìêè âî âðå-
ìÿ ïðîâåäåíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ äåò-
ñêèõ óòðåííèêîâ, Øåâàíîâà âñåãäà
èìåëà â çàïàñå ñ äåñÿòîê ïðîâåðåííûõ
ñïîñîáîâ ðàñòîðìîøèòü äåâ÷îíîê-
êîëëåã. Âïîñëåäñòâèè äàæå ñêðîìíàÿ
ðîëü òàáåëüùèêà, êîòîðàÿ îòâîäèëàñü
Øåâàíîâîé â êèñëîðîäíî-êîíâåðòåð-
íîì öåõå, íå óìåðèëà åå àêòèâíîñòè.
Òàê íàçûâàåìûé «æåíñêèé ñåêòîð»
ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà öåõà äîâåðè-
ëè âîçãëàâèòü èìåííî åé, è îí ñòàë
ýïèöåíòðîì îðãàíèçàöèè áîëüøèí-
ñòâà íåôîðìàëüíûõ ìåðîïðèÿòèé.
Êàðíàâàëû, öåõîâûå âå÷åðà ñ îáÿçà-
òåëüíûì ó÷àñòèåì äîìîðîùåííîé
õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè –
è ïî ñåé äåíü î íèõ ñ óäîâîëüñòâèåì
âñïîìèíàþò ìíîãèå êîíâåðòåðùèêè.
Ñâîé ïåðåõîä èç ñèñòåìû äîøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ â ÊÊÖ Ëèäèÿ Èâàíîâ-
íà íàçûâàåò íå èíà÷å êàê ïëàâíûì è
ëîãè÷íûì. Ñóäèòå ñàìè: ñïóñòÿ ìíî-
ãî ëåò îíà íå ðàç âñòðå÷àëàñü ñî ñâîè-
ìè âîñïèòàííèêàìè, êîòîðûå, óæå
ñòàâ âçðîñëûìè, ïðèøëè ðàáîòàòü â
êèñëîðîäíî-êîíâåðòåðíûé. Êàê ðîä-
íûõ âñòðå÷àëà îíà «íà ïîðîãå» ÊÊÖ
«äåòñàäîâñêèõ äåòåé» Âîëîäþ Ëåñè-
êà, Ëåøó Áåëÿåâà, áðàòüåâ-áëèçíåöîâ
Ñàøó è Âàäèìà Êàðãèíûõ. Òåïåðü îíè
â ýëåêòðèêàõ, ðàçëèâùèêàõ, ïîäðó÷-
íûõ ñòàëåâàðà, ìíîãèå ïîëó÷èëè âûñ-
øåå îáðàçîâàíèå, ïîäíèìàþòñÿ ïî êà-
ðüåðíîé ëåñòíèöå.

Íå ïðèâûêëà îñòàíàâëèâàòüñÿ íà
äîñòèãíóòîì è ñàìà Ëèäèÿ Èâàíîâíà.
Íå ïîáîÿëàñü óæå â âîçðàñòå «çà ïÿòü-
äåñÿò» çàíÿòüñÿ ìîðæåâàíèåì, íà êîí-
êóðñå «Æåì÷óæèíà» áûëà â ÷èñëå ïåð-
âîïðîõîäöåâ. Â òðåòüþ «æåì÷óæíóþ»
âîëíó ïîïàëà è åå äî÷ü Þëèÿ, çàâîå-
âàâøàÿ íà êîíêóðñå òèòóë «Ìèññ î÷à-
ðîâàíèå». Ìàòü îäîáðÿåò: ýòî íóæíî
äëÿ âíóòðåííåãî ñàìîóòâåðæäåíèÿ.

– Ïî-ìîåìó, äëÿ æåíùèíû ãëàâíîå
â æèçíè âñòðåòèòü ÷åëîâåêà, êîòîðûé
áû òåáå ïîìîã ñòàòü èñòèííîé æåí-
ùèíîé. Ìíå â ýòîì î÷åíü ïîñïîñîá-
ñòâîâàë Âàëåíòèí, – ñ÷èòàåò Ëèäèÿ
Èâàíîâíà. – ß áûëà åùå òàêàÿ ìîëî-

äåíüêàÿ, à îí ñâîèì ðàññêàçàìè, ñà-
ìèì âçãëÿäîì íà æèçíü ñëîâíî îòêðû-
âàë äâåðöó â ìèð. Íå ñêàæó, ÷òî ïî
âíåøíîñòè îí áûë êðàñèâ è î÷åíü ñòà-
òåí, íî äëÿ ìåíÿ Âàëÿ, êàê ÷àñòî ãî-
âîðÿò, ìîå âñå.

«Åå âñå» – íå òîëüêî ñîâìåñòíî ïðî-
æèòûå ãîäû. Îíà çíàåò áóêâàëüíî î
êàæäîì äíå Âàëåíòèíà Ïåòðîâè÷à èç
ïåðèîäà «äî íåå», äîðîæèò ýòèìè âîñ-
ïîìèíàíèÿìè, ïîñêîëüêó ïîíèìàåò:
òåðïåëèâîñòü, òðóäîëþáèå ó ìóæà
îòòóäà – èç äàëåêîãî ïðîøëîãî.

Äîñòîèíñòâà
è íåäîñòàòêè

…Â Óðàëüñêèé ïîëèòåõíè÷åñêèé
èíñòèòóò Øåâàíîâ ïîñòóïèë ñïóñòÿ
ïÿòü ëåò ïîñëå âîéíû. Ïîíÿòíî, êàêîå
áûëî âðåìÿ. Åãî îòíþäü íå ñîñòîÿòåëü-
íàÿ ñåìüÿ íå ìîãëà ìàòåðèàëüíî ïîä-
äåðæèâàòü ñòóäåíòà. Ïîëìåøêà êàð-
òîøêè, ïðèõâà÷åííîé èç äîìà ïîñëå
êàíèêóë, âîò, ïîæàëóé, è âåñü ðîäèòåëü-
ñêèé âêëàä â ïðîïèòàíèå ñûíà. Íà îäíó
ñòèïåíäèþ íå ïîæèðóåøü. Ñ òðåòüåãî
êóðñà Âàëåíòèí íà÷àë çàðàáàòûâàòü
óðîêàìè ôèçêóëüòóðû â ïîäøåôíîé
åãî ôàêóëüòåòó øêîëå. Â êîìíàòå îá-
ùåæèòèÿ – â÷åòâåðîì. Êîììóíîé è ïè-
òàëèñü, ðàç â ÷åòûðå äíÿ îäèí èç «êîì-
ìóíàðîâ» – îòâåòñòâåííûé çà îáùèé
ïàåê. Îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå: íàëè÷èå
â åæåäíåâíîì ðàöèîíå ïàðíåé òðåõñîò
ãðàììîâ ñëèâî÷íîãî ìàñëà, ïàðû áà-
òîíîâ è ÷àé – øèê ïî òåì âðåìåíàì.
Èíîãäà ãîðÿ÷åå äåæóðíûé ïðèíîñèë èç
îáùåæèòñêîé ñòîëîâîé. Íà «ñûòûé»
îãîíåê çàãëÿäûâàëè äåâ÷îíêè-îäíî-
ãðóïïíèöû: òå ïî÷åìó-òî âåëè èñêëþ-
÷èòåëüíî «ïèðîæêîâûé» îáðàç æèçíè.
Íà «ïîáèðóøåê» íå îáèæàëèñü è âî-
îáùå æèëè, êàê ãîâîðèòñÿ, «áåäíåíü-
êî, íî äðóæíî». Ïî îêîí÷àíèè âóçà
Øåâàíîâ ðàñïðåäåëèëñÿ â Ìàãíèòêó.
Ðàáî÷àÿ äîëæíîñòü, çàáîòû. Ñëîâîì,
âñå êàê ó ìíîãèõ. Òîëüêî æèçíåííûé
áàãàæ äîñòîèíñòâ è íåäîñòàòêîâ â èòî-
ãå êàæäûé íàáðàë ñâîé. Ïðî äîñòîèí-
ñòâà Âàëåíòèíà Ïåòðîâè÷à ìû óæå çíà-
åì, à âîò èç íåäîñòàòêîâ… Ïîõîæå
òîëüêî îäèí – òðóäîãîëèçì. Ýòî îí ñàì
ïðèçíàåòñÿ…

Òðè êîìïîíåíòà
Ïî ñëîâàì Ëèäèè Èâàíîâíû, îíà íè

ðàçó íå ïîæàëåëà, ÷òî ñîãëàñèëàñü

ñòàòü åãî æåíîé. Õîòÿ çíàêîìûå è
äàæå ìàìà îòãîâàðèâàëè: ðàçíèöà â
âîçðàñòå ñìóùàëà. Íî Âàëåíòèí Ïåò-
ðîâè÷ êàê-òî áûñòðî âîøåë â êðóã åå
ñâåðñòíèêîâ. Òî÷íî òàê æå, áëàãîäàðÿ
ìóäðîñòè ìóæà, Ëèäèÿ íèêîãäà íå
÷óâñòâîâàëà ñåáÿ ÷óæîé â åãî âçðîñ-
ëîì îêðóæåíèè. Ëèäèÿ Èâàíîâíà óâå-
ðåíà: åå Âàëåíòèí – íàñòîÿùèé ìóæ-
÷èíà, ñïîñîáíûé âçÿòü íà ñåáÿ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà áëèçêèõ. Åìó áûëî çà
ñîðîê, êîãäà îí ïîääåðæàë ñóïðóãó â
ðåøåíèè îáçàâåñòèñü ðåáåíêîì. Òî
åñòü äëÿ íåãî ýòî âîâñå íå áûëî ïðî-
áëåìîé âûáîðà, ïîòîìó ÷òî òîëüêî â
ïîëíîöåííîé ñåìüå îí âñåãäà âèäåë
ýòàëîí ñ÷àñòüÿ.

– Äëÿ òîãî ÷òîáû ÷åëîâåê íîðìàëü-
íî æèë, òðåáóþòñÿ âñåãî òðè óñëîâèÿ,
– ñ÷èòàåò Âàëåíòèí Ïåòðîâè÷. – Ó
íåãî äîëæíà áûòü áëàãîïîëó÷íàÿ ñå-
ìüÿ, ëþáèìàÿ ðàáîòà è õîðîøèå äðó-
çüÿ. Åñëè âñå ýòè òðè êîìïîíåíòà óäà÷-
íî ñî÷åòàþòñÿ, ìîæíî ñ÷èòàòü ñåáÿ
ïî÷òè ñ÷àñòëèâûì. Ïî÷åìó ïî÷òè?
Ñòîïðîöåíòíî ñ÷àñòëèâûõ ëþäåé çà
ñåìüäåñÿò ïÿòü ëåò ñâîåé æèçíè
âñòðåòèòü íå äîâîäèëîñü. Äà è ÿ íè-
êîãäà íå ñòðåìèëñÿ ê òàêîìó «èäåàëü-
íîìó» ñ÷àñòüþ. À âîò òå òðè êðèòå-
ðèÿ óäàâøåéñÿ æèçíè ó ìåíÿ ïðèñóò-
ñòâîâàëè è ïðèñóòñòâóþò. À áîëüøå-
ãî ìíå è íå íàäî.

Ìîëîäèëüíûé òîíóñ
È ñíîâà âîçâðàùàÿñü ê ðàçíèöå â

âîçðàñòå ñóïðóãîâ Øåâàíîâûõ. Äà,
íûí÷å Âàëåíòèí Ïåòðîâè÷ íå ìîæåò
ïîõâàñòàòü îòìåííûì çäîðîâüåì: ãëà-
çà ïî÷òè íå âèäÿò. Íî, ïî ñëîâàì Ëè-
äèè Èâàíîâíû, çà âñþ æèçíü åå «ñòà-
ðåíüêèé» ìóæ íè ðàçó íå ïîæàëîâàë-
ñÿ íà êàêóþ-òî èç áîëÿ÷åê. Ìíîãîëåò-
íÿÿ ñïîðòèâíàÿ çàêàëêà ïîìîãàåò äåð-
æàòüñÿ – ýòî îäíî. Ãëàâíîå æå – ïî-
ñòîÿííûé ìîëîäèëüíûé òîíóñ, êîòî-
ðûé îí ïîëó÷àåò îò ñâîèõ äåâ÷îíîê,
îñîáåííî îò ìëàäøåíüêîé. Õîòÿ ó
âíó÷êè íåïðîñòîé ïåðèîä – ïîäðîñò-
êîâûé âîçðàñò, è âñå ðàâíî «ñòàð äà
ìàë» ïîíèìàþò äðóã äðóãà ëó÷øå, ÷åì
ñðåäíåå æåíñêîå ïîêîëåíèå ñåìüè: òå
ìîãóò óñòàòü, çàíåðâíè÷àòü, ó ñòàðåé-
øèíû æå íåò òàêîãî ïðàâà. Âàëåíòèí
Ïåòðîâè÷, ñëó÷àåòñÿ, íàñòàâëÿåò ñâîþ
âå÷íî ñïåøàùóþ â äåëàõ è ñëîâàõ ñóï-
ðóãó:

– Ëèäà, ïîðà ñòàíîâèòüñÿ ìóäðåå…

Æåíà ñìååòñÿ â îòâåò:
– Âàëÿ, òû ó ìåíÿ äëÿ ÷åãî? Òû –

ãîëîâà, òåáå è äóìàòü. À äåëî øåè –
äâèãàòüñÿ è íå óñòàâàòü. Ñàì æå çíà-
åøü, ÷òî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, åñëè ðåçêî
«çàòîðìîæó».

Ýòî Ëèäèÿ Èâàíîâíà íàìåêàåò íà
ñâîé íåäàâíèé «ðàçâîä» ñ ìîðæåâàíè-
åì. Ñòîèëî åé íà âðåìÿ ïðåêðàòèòü
êóïàíèå â ïðîðóáè, êàê ñðàçó íà÷àëè
àòàêîâàòü áîëÿ÷êè. Ïîñëå ïîñëåäíå-
ãî âîñïàëåíèÿ ëåãêèõ, ïîäõâà÷åííî-
ãî, êñòàòè, íå â õîëîäíîé êóïåëè, à íà
ïðîèçâîäñòâåííîì ñêâîçíÿêå, Øåâà-
íîâà ñòàëà ïîáàèâàòüñÿ çà çäîðîâüå.
Íå èç ëþáâè ñ ñåáå. Äàæå ñëåãêà õâî-
ðàòü åé íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ: ìóæ
èç äîìà ïðàêòè÷åñêè íå âûõîäèò, âñå
äåëà íà íåé. Îáû÷íî äåÿòåëüíûé Âà-
ëåíòèí Ïåòðîâè÷ òåïåðü âñå ÷àùå óñ-
òðàèâàåòñÿ íà äèâàíå ïåðåä «ãîâîðÿ-
ùèì» ýêðàíîì òåëåâèçîðà. Îí åãî òå-
ïåðü òîëüêî ñëóøàåò. Óâåðÿåò: â æèç-
íè òàê ìíîãî íå ñèäåë ñëîæà ðóêè. Çà-
íÿòèå ýòî ñ÷èòàåò ñêó÷íûì è íèê÷åì-
íûì: êàê ýòî èíûå çäîðîâûå ìóæèêè
îáîæàþò «äèâàííûå âûõîäíûå»? Ýõ,
èì áû ñ Ëèäèåé ñåé÷àñ ïî ñâåæåìó
ñíåãó äà íà ëûæàõ… À òóò ïðèõîäèò-
ñÿ òåîðåòèçèðîâàòü îá óìåíèè ñòðî-
èòü ñåìåéíîå ñ÷àñòüå.

Âïðî÷åì, è â ýòîé «òåîðèè» îò Øå-
âàíîâà äëÿ äðóãèõ åñòü ïðàêòè÷åñêàÿ
ïîëüçà. Ñóòü åå â ñëåäóþùåì. Ëþ-
áîâü ñóùåñòâóåò, íî îíà, ê ñîæàëå-
íèþ, óõîäèò. À îñòàåòñÿ êóäà áîëåå
âàæíîå, ÷åì âîñïåòîå ïîýòàìè ÷óâ-
ñòâî. Íóæíî îòíîñèòüñÿ òåðïèìåå è
ñ ïîíèìàíèåì êî âñåì, êòî òåáÿ îê-
ðóæàåò â ñåìüå, ê èõ íåäîñòàòêàì,
ïðîáëåìàì. Íå ñòîèò è ñåáå ïðèäó-
ìûâàòü ëèøíåãî. Íåïëîõî áûëî áû
âñåì íàó÷èòüñÿ óõîäèòü îò êîíôëèê-
òíûõ ñèòóàöèé. Âèäèøü, ÷òî òîí ðàç-
ãîâîðà íàðàñòàåò – ëó÷øå ïåðåìå-
íèòü òåìó, îòâëå÷ü íà ÷òî-òî äðóãîå.
Âîò êîãäà ëþäè áóäóò îòíîñèòüñÿ òåð-
ïèìåå äðóã ê äðóãó, îíè è ñòàíóò ñ÷à-
ñòëèâåå.

– Çíàåøü, Âàëÿ, à ìíå êàæåòñÿ, ÷òî
âñå ãîðàçäî ïðîùå, – äîïîëíÿåò ðàñ-
ñóæäåíèÿ ñóïðóãà Ëèäèÿ Èâàíîâíà. –
Êàæäûé: è ìóæ÷èíà, è æåíùèíà – â
ñåìüå äîëæåí äîáðîñîâåñòíî è ñ ëþ-
áîâüþ èñïîëíÿòü òîëüêî ñâîéñòâåí-
íóþ åìó ðîëü. Òîãäà è ãîëîâà áóäåò íà
ìåñòå, è øåå ëåã÷å…

ÒÀÒÜßÍÀ ÒÐÓØÍÈÊÎÂÀ.
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