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Ckuaka go 30%
JKATNTKO3U
wee LUITOPBI
28-98-50,
8-908-928-21-48.

Bxumanuio xutenei u rocreit Marnutoropcka!

Ecam npoTuB Bac coBeplieHbI NPOTHBONPABHbIE AeliCTBUS,
HeMe/IJIeHHO 3BOHUTe 110 Tej1edony 02 uim odpamaiitecs B 0Jim-
skaiui oraes nomuuuu. Taxxe HHGOPMALMIO MOXKHO NIepelaTh
no tenedony noepusi mosuuuu 29-80-02 uau yepe3 moprana
roCYAapCTBEHHBIX YCJIYT 10 afipecy www.gosuslugi.ru.

«Ingop» — peaHMMaLma BallnxX CyCTaBoB

B 310 TpynHO MoOBEpUTH!

CoBpeMeHHasi MeIUILUHA,
HaKOHell, pa3padoTaJia npo-
cToii 1 3¢ PeKTUBHBIN anmna-
part uisl JiedeHus 3a6oseBa-
HHii CyCTABOB B JOMAIHUX
YCJIOBHUSIX.

Korzna HaunHatoT 605€eTh CycTaBhbl,
XoueTcs TYT K€ HaWTu BooOpaxae-
MYIO KHOIIKY Ha CBOEM TeJle, HaXaTh
Ha He€, 9TOOBl KaK MOXKHO CKOpeH
MIPEKPATUIINCH 3TH MyUCHHS.

TpamnuMOHHbIE METOfbI

Menununa uMeeT Lenblil apce-
HaJl pa3IM4YHbIX METONOB JEUEHUS
nopaxE€HHBIX CycTaBoB. B morone
3a OBLIBIM 3J0POBLEM H KCIAaHHUEM
aKTHUBHO JBUIaTbhCs COBPEMEHHBII
YCJIOBCK MPSAMHUKOM OTIIPABJISICTCS B
KIIMHUKY, allTeKy U nMpoOyeT Ha cede
HIAPOKO PEKJIAMUPyEMbIe CHaOOBbs.
TyT u paznuuHble Ma3u, TaOJIETKH,
BHYTPHCYCTAaBHbIE HHBEKIUU U JaXkKe
HapOAHBIE CPEACTBA.

K coxaneHuro, Bce OHU UMEIOT
onpenenéHHble HenocTarky. [Ipuan-
Masl TaOleTKH, 4elI0BEK pa3pyIlaeT
CBOM )KeHyIIO'-IHO-KHIHe‘-IHBIﬁ TPAaKT,
OTpaBJACT MMECYCHb TOKCUHAMU H
CHH)KAeT UIMMYHHTET.

VY Maseil o4eHb HHU3Kasi NPOHU-
Kalollas ClocoOHOCTb. MIHbeKIUH —
KpaiiHe 60JIe3HEHHBI 1 HeOe30IacHEI.
HaponHble cpencTBa, IOMOraloT, HO,
YBBI, HE Cpasy.

OnHako ecTb eI OAUH METOJ] BOC-
CTAHOBJIEHUSI HOPMaJbHOU PabOThI
CYCTaBOB, KOTOPBIl H3BECTEH IIPO-
deccuoHanaM U cnoprcMeHaM. JTo

BHUJIC MHBEKIUI, TAOJIETOK M Ma3el.
OH HE TOJIBKO ITO3BOJISIET 38 MaKCH-
MaJIbHO KOPOTKHH CPOK JOCTHUTaTh
OTJIIMYHOTO Je4eOHoro 3ddexTa,
HO ¥ UMEET PsJ JOMOJHUTEIBHBIX
MPEUMYIIECTB.

CoBpeMeHHbliA «3ndiop» —
KaOWHET Bpa4a C JOCTABKON
Ha oM

Pa3paboTunku Hay4HO-ITPOM3BOA-
ctBeHHOU (upmbl «HeBoTon» Ha
6a3e mpodeccnoHaNIbHOTO anmapara
«Andop npod», IPUMEHAEMOTO IS
aneKTpodope3a B MEAUIIMHCKUX
YUpexKAEHUAX, CO3AalHU ero 00-
JIETYEHHBIN aHAJIOT VISl IOMAIIHETO
HCIONb30BaHUI. Tak MosBHUICA
KOMITaKTHBIH W yOOOHBIN ammapar
«Ondop». Kotopslii, k cioBy cka-
3aTh, IPUMEHSIETCS HE TOJBKO IS
HOpMau3aluu padoThl CyCTaBOB.
Ho emé npu:

* 0CTEOXOH/pO3e,

* BereToCcoCyIMCTOi TMCTOHUH,

* TUNEPTOHMM,

* OpoHXHUTE U OPOHXHAJIBHOI

acTMme,

IIpu aTom «Dnopy:

Henopor — ero Hanuuue B 10-
MallrHe# antedke 000UaeTCs ropasao
JICLIEBIIE, YEM MOCEIIEHHUE TUIATHBIX
IpOLEIyp.

JIérok m KOMHAaKTeH — BECUT
Bcero 300 rpammoB! U ero yno6Ho
Oparb ¢ co0oi.

Jlaét ObIcTPBIil pe3yabTaT — A
CHATHA OOJNM HE HYKHO IMPOBOAUTH
JECITKU NPOLEAYD.

Be30oJ1e3HeH — JIeKkapcTBO BBOJUT-
cs TTyOOKO B Odar BOCTANICHHS, HE
TOBpE)KAast KOXKXHBIX ITIOKPOBOB.

Ynoben — mpouegypsl nNpoBo-
ISTCS B KOM(OPTHBIX JOMAaIIHUX
YCIIOBUSIX.

«2Ondop» — ITO HAXOIKA HE TOJIb-
KO JUIS JTIOAeH ¢ OOJIbHBIMU CyCTaBa-
MU ¥ TTO3BOHOYHHUKOM, HO €€ U JJIs
mozielt ¢ «OykeTom» 3a00JIeBaHHM.

Ecnu 60nb «KOMaHAyeT napagom»,
HET BPEMEHM Ha [ONrne pasnymb#,

3akaxure «JJ1d0OP»
8 (800) 555-62-72
8 (937) 873-52-55
(08.00-20.00 BpemsA MOCKOBCKOE)

433504,
r. AumuTpoBrpaa,
a/a «<bBUMAI», B-8

LieHa «3NI®OP» — 5500 p.

2990 p. + 450 p. (nocraBka
Mouton Poccum)+ nour.c6op.

M Mumoros Anekcanap FOpbeaiy OTPH 308730226600012

I[TomuHUTE TN OH_[yH_[eHI/Iﬂ? Xouer- 3HCKTp0(1)Ope3. * [I0CJIEACTBUSAX TPABM (Hepeﬂo_ HE TEP"MTE Myl'l MTE" bHle Onnara npu nonyquMM'
cs 0exxaTh U3 COOCTBEHHOIO Tela, JlexapcTBeHHBIN AneKkTpodopes — MOB, YIIH0OB, pacTsizKeHMil), b0J1b, HAYHHWUTE PAlIOBATbCA Brox numanus x «JIPOP» 6
CIIPSITATHCS TIe-HUOY/b, TOJIBKO YTO0  HACTOAIIWH JHAEP CPEIU OOBIYHBIX * apTPHTAX, MOJHAPTPHUTAX, KAXA0MY MOMEHTY XW3HK xommnexm HE exooun. Iena 6roxa
He 60J1eN0, He HBLIO. crnoco6oB NpuéMa NMpenaparoB B * apTpo3e. Y)XE CEM4AC! — 490 pye.
YacTHbIe 00BIBICHUS Mamatb xuBa

Mponam

*3-KOMHaTHYl0 KBapTUpy, caf B
«Ctpoutene-1», rapax, mawuny. T.
8-909-748-54-88 (c 16.00 ao 21.00).

*2-KOMHaTHyt0, 52 M2, yn. 3aBeHsrmHa,
7.T.8-963-094-03-78.

*KsapTupy. Puentop - 10 7. p . T.
43-13-45.

*Cap B «bepé3osoi poLLiey, npuBaT1an-
poBaH, 10 coTok, nocaakw, 6aHs, rapax,
[0M MebenpoBaHHbIi, KOMOAEL, NUTbe-
Bast BOAA, CBET, 2 TENNWLbI, OrpaxaeHus,
30Ha oTapIxa. T. 8-922-727-91-02.

*LiemeHT. Mecok. T. 45-10-40.

*EBpoBaroHky, briokxayc, hanbLibpyc,
pocky nona. Cant: stp-mgn.ru. T. 8-904-
973-41-43.

*Tennuuy yCUneHHyio ¢ [OCTaBKOM.
T. 43-30-86.

*Myenonaketsl. T. 8-912-305-40-33.

*Aposa T. 8-912-400-10-48.

*Monvkap6oHar. T. 45-48-48.

Kynmio

*Bbikyn aBTO MtoBbIX Mapok. [loporo.
T. 464-555.

*XONOAUNbHUK, BaHHY, MaLLMHKy O/y.
T. 47-31-00.

*BaHHy, XONOAWMbHUK, NAUTY U T. 4.
T. 45-44-94.

*XOnoammnbHUK COBPEMEHHBIN, Heuc-
npasHblit 3a 1 1. p. T.8-967-868-23-37.

*BaHHy, xonogunbHuk, nnuTy. T. 8-909-
093-51-11.

*HeucnpagHblit Tenesmsop. T. 8-912-
77-26-332.

*Boikyn ksapTup. T. 43-00-09.

*AsToBblkyn. T.8-951-817-13-99.

*EsponoaaoHsl. T. 8-9000-26-54-14.

*lapmoHb. T. 8-919-121-24-89.

Cnam

*Yacel, Houb. T. 8-906-871-17-83.

*KapTupbl. Yackl. Houb. CyTku. T.
8-929-207-74-27.

*Houb, yacs!. T. 8-908-57-111-00.

*Yacbl. T. 8-904-970-24-07.

*Yacbl, Houb. T. 8-902-899-11-33.

*Yacbl, cyTku. T. 8-968-117-31-35.

*MocyTouHo. T. 8-919-350-89-50.

*MocyTouHo. T. 49-40-09.

Chumy

*Keaptupy, komHaty, gom. T. 43-
60-08.
*lapax. T. 8-951-249-25-55.

Yenyru

*Tennuubl KAYECTBEHHbBIE YCUNEHHbIE.
Pacnpopaxa. T.: 43-30-86, 8-950-736-
45-30.

Tennuupl nonukapBoHaTHbIe C yeureH-
HbIM kapkacom. T.8-919-117-60-50.

*Tennuupl. M3rotoBneHwe no MHamen-
AyanbHbIM pasmvepam. T. 43-19-21.

*M3roToBNEHMe KOBaHbIX WU3Aenui,
METanmnoKoHCTPyKuum. Tennuupl. Monu-
MepHas nokpacka. 10 4OCTYMHbIM LieHaM.
®upma, yepes gorosop. T.: 8-951-128-04-
97, 8-906-853-53-33.

*Tennuup! yeunerHble. Hegoporo. T.
43-40-24.

*Tennuupl, ycuneHHbI kapkac. Pac-
npogaxa. T. 8-982-332-31-57.

*HaBecebl, BopoTa. lNepeTsixka Tennuy,.
T. 8-982-332-31-57.

*CBapoyHble paboTbl 06O CrIoXHO-
cT1. MeTannokoHCTpyKLum 13 CoBCTBEH-
Horo meTannonpokara. T. 49-16-30.

*Tennuupl. T. 454-459.

*Tennuupl yeunerHole. T. 45-09-80.

*Tenmvubl n3 nonvkapBoHara. T. 8-982-
346-24-47.

*Boporta, 3abopbl 3 npocnucTa
koBkW. PewéTku, Tennuupl, asepu. T.:
8-912-805-21-06, 8-351-902-18-78.

*Tennuubl 13 nonukapboxata. T.
45-40-50.

*okpbITVE CTapbIX TeNNML nonmkapbo-
Hatom. T. 8-950-736-45-30.

*Tennuupl. Pacnpopaxa. T. 45-06-67.

*Tennuupl, PEMOHT, nepeTsikka. éwe-
Bo. T. 8-912-805-06-67.

*Tennuupl, kapkacsl, gyrv. [éweso.
T. 454-457.

*Tennuupl yeuneHble. T. 43-44-77.

*Tennuupl, NapHUKA, PEMOHT TennuL.
T.: 43-19-25, 8-968-119-10-15.

*Otpenka 6ankoHoB eBpOBAroHKoA. T.
8-900-027-88-99.

*CaHtexHuk. T. 8-909-749-72-47.

*CaHTexpaboThbl, kaHanu3auus, nna-
cTuk. lapaHTus. CKuaku NeHcoHepam.
T. 45-00-21.

*CaHtexpaboTbl. Kauectso. MapaHTus.
Cruogm. T.: 45-11-41, 8-963-478-56-57.

*MpouncTtka kananusaumm. T. 28-
01-05.

*BoponpoBsog, otonnexue. T. 46-
11-44.

*HatsbkHble notonku. T. 45-40-50.

*Yknagka namuHata. T. 8-908-043-
78-64.

*HatsikHble noTonku. Ckupkm. T. 43-
40-65.

*HatsxHble notonku. T. 8-912-790-
74-02.

*HatsikHble notonku. [apaHTus nyd-
wWweM LeHsl. T. 8-909-0999-211.

*tobble pemoHTbI. [apaHTus. T.: 8-919-
334-22-64, 45-70-40.

*HaTspkHble notonku «Famma LgeTa.
T. 8-951-459-48-30.

*PemoHT kBapTup. Hepoporo. T. 8-904-
939-26-43.

*PemoHT kBapTup. T. 8-919-121-82-
42.

*IluHoneym, namuHar. T. 8-908-703-
90-88.

*NomaLurui mactep. T. 43-20-95

*MomaLunuit mactep. T. 43-95-28.

*NomaluHuit mactep. T. 8-951-441-
43-13.

*Otkocbl. Hepgoporo. T. 43-19-50.

*Mebenb Ha 3akas, yCTaHOBLUMKM
mebenn. T. 8-904-976-52-33.

*KyxHu, wkadel, dotoneyats. T. 43-
15-07.

*OneKTpUK KBanMnLMpoBaHHbIN. T.
8-951-437-93-75.

*OnekTpomoHTax. Hegoporo. T. 8-912-
805-50-85.

*OnekTpuk. T. 8-982-301-92-48.

*OnekTpuk. T. 45-10-09.

*3nekTpuk. MoHTax. PemoHT BbiToBOM
TexHukv Ha gomy. T. 8-951-789-41-80.

*Balwu anextpuk. T. 8-906-853-71-99.

*Onextpuk. T. 43-99-21.

*Onektpopabotbl. T. 8-951-245-62-06.

*CTuHon. PeMOHT Nto0ObIX XONOAUmbHI-
koB. lNeHcmnoHepam ckugku. T.: 30-17-07,
8-904-803-65-05.

*«CTuHONY». PEeMOHT nobbix xono-
OunbHUKoB. apaHTua. T.: 44-94-51,
8-904-819-24-51.

*PeMOHT X0OnoaunbHIKOB Mpodeccuo-
HarbHo. T. 43-61-34.

*PeMOHT xonoaunbHuKoB. becnnatHbie
KoHcynbTauuu. T. 59-10-49.

*PeMOHT MtobbIX XonoaunbHUKoB. T.
8-904-975-76-69.

*PeMOoHT TeneBn3opoB. [apaHTus. Bbl-
308 GecnnatHo. lMeHcnoHepam ckuaky.
T. 45-63-95.

*PeMOHT TeneBK30pOB, TeNeaHTEHH.
YcTaHoBka. [apaHTus. MeHcnoHepam
ckuaka. T.: 44-02-05, 8-906-871-49-15.

*PeMoHT nioBbix Tenesu3opos. [apax-
5. Bbi3os BecnnatHbiit. T. 44-03-52.

*PeMoHT Tenesn3opos. apaHTus.
Ckupoku. T.: 23-99-09, 8-904-800-59-77.

*PeMoHT Tenesu3opoB. [apaHTus. T.:
45-05-24, 8-909-096-60-27.

*AHTeHHbI! T. 8-3519-43-15-51.

*TeneaHTeHHbI! MeHCHOHepam CKUAKM.
T. 44-03-75.

*TB-aHTeHHbI! PemoHT. T. 8-951-810-
10-55.

*Tpukonop TB. ObmeH. T.46-10-10.

*Tpukonop TB. O6meH. Mp. JlenuHa,
104.T.: 28-99-00, 299-000.

*MpoheccmoHanbHas HacTpoika 1
PEMOHT KOMMbHOTEPOB. [1€LLIEBO. 3BOHUTE:
45-02-29, 8-909-749-69-25.

*KomnbtoTepHbI MacTep. Hegoporo. T.
8-922-233-03-41.

*KomnbtotepHas nomotyp. T. 46-60-

*PEMOHT XOrNOANbHUKOB, CTUPaIbHBIX
maLH. T.: 22-54-65, 8-950-732-66-35.

*PeMOHT XONOAMNbHUKOB U CTUPATBbHBIX
MaLwmH. T.: 27-00-52, 8-951-456-51-15.

*PEMOHT CTUpanbHbIX MaLMH U X0-
noaunbHukos. T.: 31-90-80, 8-963-097-
39-54.

*PEMOHT CTUpanbHbIX MaLUH U XO-
noaunbHukos. T.: 30-17-06, 8-904-975-
61-50.

*«PemTexCepBunC» — pEMOHT CTUpanb-
HbIX MaLUWH, XONMOANLHUKOB, BOLOHA-
rpeBaTeneil 1 ap. BbITOBOM TEXHUKN. T.:
43-80-15, 8-951-804-93-52.

*PeMOHT CTUpanbHbIX MalunH. [apaH-
s, T. 8-922-758-19-57.

*BecnnaTHble KOHCYNbTaLWUW MO He-
nswxumoctu. T. 49-67-07.

*«[A3enm». T. 45-28-00.

*«FA3enu». Bbicokue, AnnHHbIE,
06bluHble. OnepaTuBHO. ExeaHeBHO.
['pysumku, nepeesgpl. T.: 43-10-90,
8-908-811-0303.

*«A3enuy, rpysumku. Jloboe ynobHoe
Bpems. T.: 46-03-82.

*«[A3enm». T. 28-03-53.

*«A3enby. T. 8-922-759-02-59.

*Manunynstop 5 1. T. 49-20-16.

*«[A3enu», rpyauukn. Fopog, Mex-
ropog, nepeeaabl. T.: 30-94-19, 8-963-
476-84-38.

*«A3enn». T. 45-10-40.

*«FA3enu». beictpo. Hegoporo. T.
8-967-869-11-20.

*«FA3enb» Hegoporo. T.: 43-01-11,
8-908-064-53-53.

*I'py3onepeBo3ky, Tpe3Bble rpy3umKu.
T. 8-951-439-61-51.

*«[A3enb» ot 250 p. T. 466-566.

*«[A3enm». Hegoporo. T. 433-013.

*«[A3enm» Hepoporo. T. 49-33-52.

*«A3enby. [py3unku. T. 45-18-17.

*«[A3enby, rpyaumku. T. 45-35-02.

*Cantexmactep. T. 43-05-41.

* «FA3enb» 4,2 M. T. 8-951-489-74-
49.

*PeMOHT LWBelHbIX MawuH. T. 8-909-
094-86-38.

*PemoHT kBapTup. T. 8-968-122-46-
15.

*«[A3enmy». [py3unkn. PasHopabounve.
T. 8-961-575-24-54.

*«A3enb» chepmep, 18 ky6. M. Fopog.
Mexropog. T. 43-16-20.

*Bbinoxy kacpenb. T. 8-951-244-27-
54.

Tpebytotca

*Baxta: MOHTaXHUKI, CBapPLLMKK, 130-
TIMPOBLLYKM, 3NEKTPOMOHTaXHIKM, BOAN-
Tenm kateropum E v apyrue. Obpaluarscs
noT.: 8-912-801-84-39, 8-906-898-05-59;
yn. Kanwmbikoa, 12/1, BTopoii atax.

*MNpogaBeL-KOHCyNbTaHT, (apmaLieB-
Tbl, MeuKV 11 poBu3opsl. T.: 43-10-94,
8-904-974-31-94.

*NexypHbii. T. 35-93-32.

*BoawTenu B Takci Ha OuCHbIe aBTo-
mo6unm. T. 455-004.

*[Lses ¢ onbiTom. T.:40-06-81, 8-906-
851-88-61.

*Iucnetyep. T. 43-48-65.

*Iucnetyep. T. 59-14-50.

*I'pyaumka. T. 8-929-235-97-14.

*Mogpaborka. T. 8-904-810-58-50.

*3amectutens pykoBogutens. T. 8-906-
850-71-27.

*3amectutenb, gucnetyep. T. 8-932-
018-31-97.

*Ocomc-meHemxep. 27 1. p. T. 8-919-
320-00-77.

*BymaxHas pabota. T. 8-904-973-
86-88.

*CotpyaHuk B oduc. T. 8-961-578-
02-70.

*Paborta, nogpabotka. T. 8-922-756-
96-39.

14 mapTa ucnonHseT-

ca 2 rofa, Kak He cTano

Hawen AOpPOrou U mnko-

el 6uMon Mamouku n 6a-

N y 6ywkn CMETAHKUHOM
o KnaBgum MBaHOBHbI.

ﬂ g EE ceetnbi o6pa3 He

h‘ ¥ COTpPETCA U3 Hawen na-

A MATU Hukoraa. Cnésbl

W neyanb oT 6onu yTpaTbl He nokuaa-

10T Hac. KTo 3Han mamy, nomsiHuTe BMe-
cTe C Hamu.

[oyepn, BHYKn

Mamartb XuBa

13 mapra — 13 ner, kak HeT ¢ Hamu TU-
MALLOBA Hukonas HukonaeBuua, nio-
6umoro myxa, otua, geaa. BeuHas na-
MSITb.

PogHble

A Tpauus, npod , coBeT
BeTepPaHOB 1 KOJNIEKTUB BaroHHOro
uexa OO0 «PemnyTb» CKOPGAT no
nosoay cmMepTu
NENEBUHA
Metpa UBaHOBUYa
1 BbIpaxaloT cobonesHoBaHne
POAHBIM U GIIU3KMM NOKOMHOTO.

KonnekTtus, npodkom u coBeT
BeTepaHoB OO0 «ABTOTpaHCNOPTHOE
ynpaeneHne» CKOpPGAT no nosoay
cMepTn
BAPUHOBA
KoHcTaHTMHa HukonaeBuya
1 BbIpaXaloT cobonesHoBaHue
POAHBIM U GIIU3KMM NOKOMHOTO.

KonnekTtus, npockom u coseT
BeTepaHoB OO0 «ABTOTpaHCNOPTHOE
ynpaerneH1e» CKOpPGAT no noBoay
cMepTn
FONYBEBA
Mwuxauna MuxaiinoBuua
W BbIpaxaloT co6onesHoBaHne
POAHBIM U GIIU3KMM NOKOMHOTO.

Konnektug, npockom u coBet
BeTepaHoB OO0 «ABTOTpaHCMNOpPTHOE
ynpaeneHune» CKOpGAT no nosoay
cmepTn
OLLUKUHA
Hukonas BacunbeBuya
1 BbIpaxaloT cobonesHoBaHue
POAHBIM U GIIU3KMM NMOKOMHOTO.

KonnektuB un coset BeTepaHos JIML|-8
OAO «MMK» ckop6siT no nosoay
cmepTn
KYOUHOBA
Anppes EBreHbeBunua
1 BbIpaxaloT cobonesHoBaHue
POAHBIM M GITM3KMM NOKOWMHOTO.

KonnektuB un coset BeTepaHos JIML|-8
OAO «MMK» ckop6siT no noBoay
cMepTH
OEHUCEHKO
Mwuxauna AnekceeBuya
1 BbIpaxaloT coGonesHoBaHue
ceMbe 1 GnM3KUM NOKOWHOro.




