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Â æèçíè íå òàê óæ ìíîãî ïîáåæäåííûõ,
ãîðàçäî áîëüøå òàêèõ, êîòîðûå íå ïûòàëèñü áîðîòüñÿ.

Â. ÂÈØÍßÊÎÂ

АППЕТИТ  НЕ  ГОЛОД
– ЕГО  НЕ  УТОЛИТЬ!

Äåôèöèò êëàññíûõ èãðîêîâ íà õîêêåéíîì ðûíêå
âûíóæäàåò «ñåëåêöèîíåðîâ» «Ìåòàëëóðãà» áðàòü «òî, ÷òî äàþò»

-

ОЧЕРЕДЬ ЗА ЗДОРОВЬЕМ

Ìþíõåíñêèé øîê
МАРАФОН

ËÅÒÍÈÉ ÑÅÇÎÍ íàøè ìàðàôîíöû íà÷àëè ñ ìèàññêîãî ëåã-
êîàòëåòè÷åñêîãî ìàðàôîíà «Áåã ÷èñòîé âîäû». Çàòåì îòëè÷-
íî îðãàíèçîâàëè ìåñòíûé ïîëóìàðàôîíñêèé  «Ìåäîâûé ïðî-
áåã» âîêðóã îçåðà ×åáà÷üå.

Ñëåäóþùåå èñïûòàíèå ïðîøëè ÷åðåç ýêñòðåìàëüíûé ìàðàôîíñêèé
«Çàáåã çà îáëàêà», êîòîðûé ïðîâîäèëñÿ â Çëàòîóñòå. Âçáåæàòü íà òàãà-
íàéñêóþ âåðøèíó Êðóãëè íà âûñîòå 1007 ìåòðîâ íàä óðîâíåì ìîðÿ è
çàòåì ïðîáåæàòü öåëûõ 42 êèëîìåòðà – ýòî ïîä ñèëó òîëüêî ñèëüíûì
äóõîì. Åãî-òî êàê ðàç è õâàòèëî ðàáîòíèêó ñåäüìîãî ëèñòîïðîêàòíîãî
öåõà ÎÀÎ «ÌÌÊ» Àíäðåþ Èâàíîâó, ÷òîáû ñòàòü ïîáåäèòåëåì. Ïðèçî-
âûå ìåñòà ýòîãî ñòàðòà äîñòàëèñü äðóãèì ìàãíèòîãîðñêèì ìàðàôîíöàì
– Âàëåðèþ Êóäðÿâöåâó, Ñåðãåþ Êèðèêó, Àíàòîëèþ Ãîëîâèíó, Âèêòîðó
Íîâèêîâó, Ñâåòëàíå Áàáè÷åâîé.  Ïîñëåäíèé ðîññèéñêèé ìàðàôîí ñåçî-
íà ïðèøåëñÿ íà ìåæäóíàðîäíûé îìñêèé. ×åòûðíàäöàòü ìàãíèòîãîðöåâ
ïðèíÿëè â íåì ó÷àñòèå. Ïðîãðàììà ýòîãî ìàðàôîíà î÷åíü îáøèðíà.
Äèñòàíöèþ âìåñòå ñ áåãóíàìè ñòðåìÿòñÿ ïîêîðèòü èíâàëèäû è ëþáè-
òåëè ëûæåðîëëåðîâ. Ñðåäè ïîñëåäíèõ áûëè è íàøè çåìëÿêè Àëåêñàíäð
Ìèõàéëîâ è Þðèé Ñòðîãàíîâ. Î÷åíü èíòåðåñíî ïðîõîäèò ìàðàôîíñ-
êàÿ ýñòàôåòà – ýêèäåí, ïðèäóìàííàÿ ÿïîíöàìè. È çäåñü çàñâåòèëèñü
ìàãíèòîãîðöû. Ìóæñêàÿ êîìàíäà ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè, â ñîñòàâå êîòî-
ðîé áûë è âîñïèòàííèê ìàãíèòîãîðñêîé øêîëû ëåãêîé àòëåòèêè Ñåðãåé
Ñêóäèí, çàíÿëà òðåòüå ìåñòî. Áðîíçîâûå ìåäàëè äîñòàëèñü è æåíñêîé
ñáîðíîé îáëàñòè, â êîòîðîé îòëè÷íî îòðàáîòàëè  íàøè çåìëÿ÷êè Íàòà-
ëüÿ Ñòàðêîâà è Ñíåæàíà Èâàíîâà. Â ãëàâíîì ìàðàôîíñêîì çàáåãå, êîòî-
ðûé ïðîõîäèë ïî öåíòðàëüíûì óëèöàì Îìñêà, ñòàðòîâàëè áîëåå 800
áåãóíîâ. Ëó÷øèé ðåçóëüòàò èç ìàãíèòîãîðöåâ ïîêàçàë âñå òîò æå Àíä-
ðåé Èâàíîâ. «Îìñêèé ìàðàôîí, – ñêàçàë îí, – äëÿ ìåíÿ, Âàñèëèÿ Îëåé-
íèêîâà è Àëåêñàíäðà Ôåäîðåíêî ñòàë îòëè÷íîé ðåïåòèöèåé ïåðåä Ìþí-
õåíñêèì ìàðàôîíîì, êîòîðûé ïðîñòî øîêèðîâàë. Îðãàíèçàöèÿ – îò-
ëè÷íàÿ! Íà ñòàðò âûøëè áîëåå ñåìè òûñÿ÷ ÷åëîâåê! Ñ÷èòàþ, ÷òî ìîå
âðåìÿ – òðè ÷àñà äâå ìèíóòû – äîñòàòî÷íî íåïëîõîå».

ÞÐÈÉ ÀËÅÊÑÅÅÂ.

Ñþðïðèç â «äâå ñåðèè»
СПАРТАКИАДА

ÏÎÄÂÅÄÅÍÈÅ ÈÒÎÃÎÂ 59-é ëåòíåé ñïàðòàêèàäû ÎÀÎ
«ÌÌÊ» âíîâü ïîêàçàëî: çà ÷åñòü ñâîèõ öåõîâ ðàáîòíèêè ãî-
òîâû ñðàæàòüñÿ äî ôèíàëüíîãî ñâèñòêà.

Ïî÷òè ñòî êîìàíä â äåâÿòè ïîäãðóïïàõ ñ îëèìïèéñêèì óïîðñòâîì îñ-
ïàðèâàëè ÷åìïèîíñêèå òèòóëû. Íà ýòîò ðàç óæå â òðèíàäöàòè âèäàõ ñïîðòà.
Ê ðàäîñòè ìíîãèõ, â ïðîãðàììó áûëè âêëþ÷åíû íàáèðàþùèå âñå áîëü-
øóþ ïîïóëÿðíîñòü ïëÿæíûé âîëåéáîë è ôóòáîë. Åùå îäèí ïðèÿòíûé
ñþðïðèç æäàë ó÷àñòíèêîâ, êîãäà ñïîðòèâíûå áàòàëèè îñòàëèñü ïîçàäè.

Îðãàíèçàòîðû ðåøèëè ïðîâåñòè öåðåìîíèþ íàãðàæäåíèÿ â «äâå ñå-
ðèè». Òîðæåñòâåííîå ïîäâåäåíèå èòîãîâ íà÷àëîñü íà áàçå ÓÑÊ «Ìå-
òàëëóðã-Ìàãíèòîãîðñê», ãäå ñîáðàëèñü êàïèòàíû, áîåâîé àêòèâ è îðãà-
íèçàòîðû-âäîõíîâèòåëè êîìàíä, çàíÿâøèõ ïåðâûå, âòîðûå è òðåòüè ìå-
ñòà. Â÷åðàøíèå ñîïåðíèêè, ñèäÿ çà ñòîëèêàìè â êàôå ñïîðòêëóáà, ìèëî
îáùàëèñü çà ÷àåì. Êàê òóò íå âñïîìíèòü îñòðîñþæåòíûå ìîìåíòû ñî-
ñòÿçàíèé, èç êîòîðûõ óäàëîñü âûéòè ïîáåäèòåëÿìè? Äà è íå ñîïåðíèêè
îíè âîâñå, à åäèíîìûøëåííèêè, êîòîðûõ îáúåäèíÿåò îäíà îáùàÿ èäåÿ
– ñïîðò. Ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû îòìå÷åíû äèïëîìàìè, êóáêàìè è ïî-
äàðêàìè îò àäìèíèñòðàöèè, ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà êîìáèíàòà è ÓÑÊ
«Ìåòàëëóðã-Ìàãíèòîãîðñê».

Íà ñåìèíàðå ïðåäñåäàòåëåé ïðîôêîìîâ ïðîèçâîäñòâ è öåõêîìîâ ïðîô-
ñîþçà íàãðàäû âðó÷àëè àáñîëþòíûì ÷åìïèîíàì. Çàìåñòèòåëü ïðåäñåäà-
òåëÿ ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà ÎÀÎ «ÌÌÊ» Ñåðãåé Ñàìîðîäîâ îòìåòèë,
÷òî ñ îðãàíèçàöèåé 59-é ëåòíåé ñïàðòàêèàäû â ïîäðàçäåëåíèÿõ ñïðàâè-
ëèñü íà «îòëè÷íî». Â òîðæåñòâåííîé îáñòàíîâêå ïîä àïëîäèñìåíòû çàëà
êóáêè ïîáåäèòåëåé, äèïëîìû è ñóâåíèðû ïðèíèìàëè ïðîôñîþçíûå ëè-
äåðû îòëè÷èâøèõñÿ ïîäðàçäåëåíèé. Â äåâÿòè ïîäãðóïïàõ àáñîëþòíûìè
÷åìïèîíàìè ñïàðòàêèàäû ïðèçíàíû êîëëåêòèâû ðóäî-îáîãàòèòåëüíîé
ôàáðèêè ÃÎÏ, ýëåêòðîñòàëåïëàâèëüíîãî öåõà, ËÏÖ ¹ 7, öåõà èçëîæíèö
ÇÀÎ «Ìåõàíîðåìîíòíûé êîìïëåêñ», ðåìîíòíî-ìåõàíè÷åñêîãî öåõà ÎÎÎ
«Ýëåêòðîðåìîíò», äèðåêöèè èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, êóñòîâîãî
ðåìîíòíî-ìåõàíè÷åñêîãî öåõà ¹ 2 ÇÀÎ «Ðóññêàÿ ìåòàëëóðãè÷åñêàÿ êîì-
ïàíèÿ», öåõà ýêñïëóàòàöèè ÓÆÄÒ è ëèäåðà ñðåäè æåíñêèõ êîìàíä – ÎÀÎ
«Ìàãíèòîãîðñêèé Ãèïðîìåç». Âñå íàãðàäû áóäóò äîñòàâëåíû â öåõè è
ïðîäåìîíñòðèðîâàíû íà ñìåííî-âñòðå÷íûõ ñîáðàíèÿõ. Ïðåäñåäàòåëè
öåõêîìîâ ïîçäðàâÿò ó÷àñòíèêîâ êîìàíä, ïîáëàãîäàðÿò ðóêîâîäñòâî çà èõ
ïîääåðæêó. À çàòåì ÷åìïèîíñêèå êóáêè çàéìóò ïî÷åòíûå ìåñòà â öåõêî-
ìàõ, êðàñíûõ óãîëêàõ èëè ïðîèçâîäñòâåííûõ ìóçåÿõ. Ïî âñåîáùåìó ìíå-
íèþ, 59-ÿ ñïàðòàêèàäà óäàëàñü, ñòàâ, ïî ñóòè, ãåíåðàëüíîé ðåïåòèöèåé
þáèëåéíîé 60-é ñïàðòàêèàäû áóäóùåãî ãîäà.

ÌÀÐÃÀÐÈÒÀ ÊÓÐÁÀÍÃÀËÅÅÂÀ.

Íà õîêêåéíûõ ýòàæàõ
СУПЕРЛИГА

Ïîñëå 27 òóðîâ òàáëèöà ÷åìïèîíàòà Ðîññèè ïðèíÿëà òàêîé âèä
(ïîëîæåíèå íà 21 íîÿáðÿ):

ÏÀÓÝÐËÈÔÒÈÍÃ â íà-
øåì ãîðîäå âåñüìà ïîïó-
ëÿðåí, íî ðàçäåëÿåòñÿ êàê
áû íà äâå ïîëîâèíû.

Ìíîãèå ìàñòåðà ýòîãî «æå-
ëåçíîãî» âèäà ñïîðòà ïðåäïî-
÷èòàþò çàíèìàòüñÿ â ñïîðòèâ-
íûõ ñåêöèÿõ ïðè ñïîðòèâíîì
êëóáå «Àòëåò», ñóùåñòâóþùèõ
ïîä ýãèäîé  Ôåäåðàöèè ïàóýð-
ëèôòèíãà Ðîññèè, äðóãèå, à ýòî,
â îñíîâíîì, ÷ëåíû ñïîðòèâíî-
ãî êëóáà «Îëèìïèÿ», ïðåäïî÷-
ëè âåðñèþ âñåìèðíîé ôåäåðà-
öèè WPC.

Â íà÷àëå íîÿáðÿ â Òîëüÿòòè
ïðîøåë ÷åìïèîíàò ìèðà ïî
âåðñèè WPC. Ïÿòíàäöàòü
ïðåäñòàâèòåëåé ýòîãî êëóáà
îòñòàèâàëè ÷åñòü ãîðîäà íà
ýòèõ êðóïíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ
è çàâîåâàëè ïÿòü çîëîòûõ, òðè
ñåðåáðÿíûå è îäíó áðîíçîâóþ
ìåäàëè â ðàçëè÷íûõ âîçðàñò-
íûõ è âåñîâûõ êàòåãîðèÿõ.
Ýòî, ñîãëàñèòåñü, óñïåõ! Ïîä-
ðîáíåé î ñïîðòèâíîì ñðàæå-
íèè ðàññêàçûâàåò äâóêðàòíûé
÷åìïèîí Åâðîïû, äâóêðàòíûé

РЕКОРДЫ  ДЛЯ  «АРНОЛЬДА»
«Ïàóýðëèôòåðû» êëóáà «Îëèìïèÿ» äîñòèãëè òðèóìôà

÷åìïèîí ìèðà, ìíîãîêðàòíûé
ìèðîâîé ðåêîðäñìåí Àíäðåé
Ïàëåé.

–  ×åìïèîíàò ìèðà â Òîëü-
ÿòòè ñîáðàë ïîä ñâîè çíàìå-
íà î÷åíü áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ó÷àñòíèêîâ. Ñ ÷åì ýòî ñâÿçà-
íî?

–  Ñ ðàñòóùåé ïîïóëÿðíîñ-
òüþ ïàóýðëèôòèíãà âî âñåì
ìèðå, â òîì ÷èñëå è ðîññèéñ-
êîãî.  Â ïîñëåäíèå ãîäû  íàøà
ïðîôåññèîíàëüíàÿ  ëèãà çíà-
÷èòåëüíî ïîïîëíèëàñü áûâ-
øèìè ÷ëåíàìè âñåðîññèéñêîé
ôåäåðàöèè ïàóýðëèôòèíãà.
Äåëî â òîì, ÷òî ÔÏÐ áûëà äèñ-
êâàëèôèöèðîâàíà ìåæäóíà-
ðîäíîé ôåäåðàöèåé íà òðè
ãîäà – çà àêòèâíîå óïîòðåáëå-
íèå ñïîðòñìåíàìè äîïèíãà.
×ëåíû ñáîðíîé ñòðàíû íå
èìåëè âîçìîæíîñòè âûñòóïàòü
íà ìèðîâûõ è åâðîïåéñêèõ
÷åìïèîíàòàõ. Â íûíåøíåì
ãîäó çàïðåò áûë ñíÿò, íî íà äî-
ñòàòî÷íî æåñòêèõ óñëîâèÿõ:
äî ïåðâîãî íàðóøåíèÿ. Â íà-
øåé ôåäåðàöèè íåò äîïèíã-

êîíòðîëÿ. Ñ÷èòàþ ýòî ïîëîæå-
íèå ïðàâèëüíûì: ïðèíèìàòü
èëè íå ïðèíèìàòü ôàðìàêîëî-
ãèþ – ðåøàåò ñàì ñïîðòñìåí.
Âñåãî â ÷åìïèîíàòå  ïðèíÿëè
ó÷àñòèå îêîëî ñåìèñîò ñïîðò-
ñìåíîâ â âîçðàñòå îò øåñòíàä-
öàòè ëåò è ñòàðøå èç 21-é ñòðà-
íû. Ïîìèìî ñèëîâîãî òðîåáî-
ðüÿ ïðîâîäèëèñü ñîðåâíîâà-
íèÿ è ïî æèìó ëåæà. Â íàøåì
÷åìïèîíàòå âñå ó÷àñòíèêè
êàæäîé âåñîâîé êàòåãîðèè âû-
ñòóïàþò åäèíûì ïîòîêîì. Ïî-
ýòîìó íåò íè÷åãî óäèâèòåëüíî-
ãî, åñëè ñåìíàäöàòèëåòíèé
ïàðåíü ñìîæåò íå òîëüêî ïî-
áåäèòü â ñâîåé âîçðàñòíîé
ãðóïïå, íî è ñòàòü ïðèçåðîì
ñðåäè âçðîñëûõ.

– Íàøà êîìàíäà ïðèâåçëà
ñ ÷åìïèîíàòà äåâÿòü íàãðàä
ðàçëè÷íîãî äîñòîèíñòâà, óñ-
òàíîâèëà ÷åòûðå ìèðîâûõ
ðåêîðäà è îäèííàäöàòü åâðî-
ïåéñêèõ. Íàçîâè èìåíà ëàó-
ðåàòîâ.

– Âñÿ íàøà êîìàíäà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñïîðòèâíûé êëóá
«Îëèìïèÿ», ñòàðøèì òðåíå-

ðîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñîðî-
êàòðåõëåòíèé Åôèì Êàðàñèê,
êîòîðûé óñïåøíî âûñòóïàë â
Òîëüÿòòè, çàâîåâàâ áðîíçîâóþ
ìåäàëü è óñòàíîâèë â ðàçëè÷-
íûõ óïðàæíåíèÿõ òðîåáîðüÿ
øåñòü åâðîïåéñêèõ ðåêîðäîâ.
Øåñòèäåñÿòèëåòíèé Ìèíãà-
ëåé Çàãèðîâ â ñîïåðíè÷åñòâå
ñî ñâåðñòíèêàìè óñòàíîâèë
òðè åâðîïåéñêèõ è îäèí ìè-
ðîâîé ðåêîðäû, ïðè ýòîì çà-
âîåâàâ ñåðåáðÿíóþ ìåäàëü.
Òàêàÿ æå íàãðàäà äîñòàëàñü
ìàñòåðó ñïîðòà ïî òÿæåëîé
àòëåòèêå Àëåêñàíäðó Ïîäðÿ-
äîâó. Íå ïîäâåëà è ìîëîäåæü.
Ñåìíàäöàòèëåòíèå ñòóäåíòêè
Ðèììà Õàáèáóëëèíà (ÌÃÒÓ)
è Íàòàëüÿ Ñáîðîâñêàÿ
(ÌÀÃÓ) çàâîåâàëè çîëîòûå
ìåäàëè. Õàáèáóëëèíà  óñòàíî-
âèëà äâà ìèðîâûõ è ÷åòûðå
åâðîïåéñêèõ ðåêîðäà. Îòëè-
÷èëàñü Åêàòåðèíà Øêåðìîí-
òîâà. Åé âðó÷èëè êóáîê çà
âîëþ ê ïîáåäå. Â ñîðåâíîâà-
íèè ñðåäè «æèìîâèêîâ» â âîç-
ðàñòíîé ãðóïïå 40–44 ãîäà

îòëè÷èëñÿ íàø çåìëÿê Þðèé
Ìóõàìåäüÿðîâ, ñòàâøèé ÷åì-
ïèîíîì. Â ñóïåðòÿæåëûõ âå-
ñîâûõ êàòåãîðèÿõ Þðèé Êà-
çàíöåâ óäîñòîåí áðîíçîâîé
ìåäàëè, Àëåêñàíäð Ñû÷åâ –
ñåðåáðÿíîé. Íó è, íàêîíåö, â
âåñîâîé êàòåãîðèè äî 100 êè-
ëîãðàììîâ çîëîòóþ ìåäàëü ñ
íîâûì ìèðîâûì ðåêîðäîì
ñðåäè âåòåðàíîâ – 275 êèëî-
ãðàììîâ – çàâîåâàë ÿ.

– Åñëè íå îøèáàþñü, ïðå-
æíèé ìèðîâîé ðåêîðä â òâî-
åé êàòåãîðèè òîæå ïðèíàäëå-
æàë òåáå?

– Äà, îí ðàâíÿëñÿ 260 êèëî-
ãðàììàì. Âîîáùå ÿ ïëàíèðî-
âàë ïîêîðèòü 300 êèëîãðàììîâ.
Óæå íà ïðåäøåñòâóþùèõ ìè-
ðîâîìó ÷åìïèîíàòó ñîðåâíîâà-
íèÿõ «Çîëîòîé òèãð», êîòîðûå
ïðîâîäèëèñü â Åêàòåðèíáóðãå,
ÿ áåç íàïðÿãà çàôèêñèðîâàë 290
êèëîãðàììîâ. Íî â Òîëüÿòòè
ìîè ïëàíû ðóõíóëè. Â ïåðâîì
ïîäõîäå ñóäüÿ îïðåäåëèë ó
ìåíÿ îøèáêó ïðè ïîäúåìå âåñà.
Âî âòîðîé ïîïûòêå, íåñìîòðÿ

íà òî ÷òî ÿ ÷åòêî çàôèêñèðîâàë
âåñ, îí îïÿòü åãî íå çàñ÷èòàë.
Ìû ïîäàëè ïðîòåñò. Åãî óäîâ-
ëåòâîðèëè: ïîïûòêó âåðíóëè, à
âåñ òàê è íå çàñ÷èòàëè. Â î÷å-
ðåäíîé, òðåòüåé, ïîïûòêå ïðè-
äèðîê óæå íå áûëî, è ÿ âûäàë
«íà-ãîðà» 275 êèëî. À íà ïîä-
ãîòîâêó ê ÷åòâåðòîé, âçàìåí íà
âîçâðàùåííóþ âòîðóþ ïîïûò-
êó, ñóäüè îòâåëè âñåãî ÷åòûðå
ìèíóòû.  Ýòîãî ìàëî äàæå äëÿ
òîãî, ÷òîáû âîññòàíîâèòü äû-
õàíèå. Âåñ çàêàçàë ìàêñèìàëü-
íûé, íî îí ìíå íå ïîêîðèëñÿ.

– Êðîìå çîëîòîé ìåäàëè
÷åìïèîíàòà ìèðà, òû, êàê è
â ïðîøëîì ãîäó, ïîëó÷èë ïó-
òåâêó â ôèíàë ïðîôåññèî-
íàëüíîé ëèãè WPO â òóðíè-
ðå-øîó «Àðíîëüä Êëàññèê» â
ÑØÀ?

– Äà, ÿ óæå âêëþ÷åí â çàÿ-
âî÷íûé ñïèñîê ýòîãî ìåæäóíà-
ðîäíîãî òóðíèðà, êîòîðûé ñî-
ñòîèòñÿ â ôåâðàëå â Ëîñ-Àíä-
æåëåñå. Íî ñòàíó ëè ÿ åãî ó÷à-
ñòíèêîì, åùå íå ðåøèë.

ÞÐÈÉ ÀËÅÊÑÅÅÂ.

Ïðåîäîëåòü ñåáÿ!
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÏÎÄ ÐÓÁÐÈÊÎÉ «Î÷åðåäü çà çäîðî-
âüåì» ó íàñ âûõîäÿò óæå äîñòàòî÷íî äîëãî. Óâåðåí,
÷òî åå âíèìàòåëüíî ÷èòàþò. Êòî-òî äàæå ðåøàåòñÿ ïå-
ðåêëþ÷èòüñÿ íà çäîðîâûé îáðàç æèçíè.

Íî òàêèõ ñìåëûõ è ðåøèòåëüíûõ ìåíüøèíñòâî. Îñòàëüíûå
âñå åùå, êàê îáû÷íî, ïåðåíîñÿò çàðÿäêó, ïåøóþ ïðîãóëêó íà
ïîíåäåëüíèê, çàòåì íà ñóááîòó, çàòåì ...   è òàê äî áåñêîíå÷íî-
ñòè. Íî çàòî, åñëè ÷òî ñëó÷èòñÿ ñî çäîðîâüåì, áûñòðî íàõîäÿò
äîðîãó â àïòåêó è ê âðà÷ó.

Ìíå ïîäóìàëîñü: ìîæåò, ñîâåòû âåëèêèõ è óâàæàåìûõ ëþ-
äåé Ðîññèè çàñòàâÿò ìàãíèòîãîðöåâ ïðèíÿòü áîëåå ðåøèòåëü-
íûå ìåðû ïî óêðåïëåíèþ ñâîåãî çäîðîâüÿ ñ ïîìîùüþ ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû. Âîò ÷òî ñîâåòîâàë àêàäåìèê Ñ. Ôåäîðîâ:
«Åñëè ÷åëîâåê ÷åãî-òî ñòðàñòíî çàõî÷åò, îí ñìîæåò âñå. Îí òåëî
ñâîå ïåðåäåëàåò, ñòàíåò ÷åìïèîíîì. Îí çàéìåò ñâîå ìåñòî è â
äåëå, êîòîðîå âûáðàë. Åñëè çàõî÷åò. Ïðåêðàñíîå îùóùåíèå
âëàäåíèÿ ñâîèì òåëîì, ìîãó ñêàçàòü èç ñâîåãî îïûòà, ïðèõî-
äèò òîëüêî ïîñëå òÿæåëåéøèõ óñèëèé ïî ïðåîäîëåíèþ ñåáÿ.
Ïðåîäîëåòü êàêèå-òî äðóãèå áàðüåðû ãîðàçäî ïðîùå, ÷åì, ñêà-
æåì, çàñòàâèòü ñåáÿ ïîäíèìàòüñÿ êàæäûé äåíü â øåñòü óòðà è
áåæàòü äåñÿòü êèëîìåòðîâ, ïî ïîë÷àñà ëîìàòü ñåáÿ ãèìíàñòè-
êîé èëè ïîäíèìàòü äâóõïóäîâûå ãèðè. Ðàáîòàòü íàä ñîáîé êàæ-
äûé äåíü – ñàìàÿ òðóäíàÿ çàäà÷à. Ñòðîèòü ñåáÿ, ñâîå çäîðîâüå
ïî æåñòêîìó ãðàôèêó î÷åíü òðóäíî. Íî åñëè ýòî óäàåòñÿ, òî
óäàåòñÿ è âñå îñòàëüíîå».

Äî ñèõ ïîð (Ôåäîðîâó òîãäà áûëî 67 ëåò. – Ïðèì. Þ. À.)
çàíèìàþñü òÿæåëîé àòëåòèêîé, ïëàâàíèåì, êîííûì ñïîðòîì.
Êàæäûé äåíü âûêðàèâàþ â ñâîåì ñëîæíîì ãðàôèêå ÷àñ íà òðå-
íèðîâêè. Ëó÷øå áû ïîáîëüøå. Äåëî â òîì, ÷òî ê 60 ãîäàì íàø
ýíåðãåòè÷åñêèé àêêóìóëÿòîð áûñòðî «ñàäèòñÿ», ìèîãëîáóëèí
â ìûøöàõ äåðæèò òåïåðü òðåíèðîâàííûì òåëî âñåãî 2–3 íåäå-
ëè, à íå 2–3 ìåñÿöà, êàê â ìîëîäîñòè. Ïîýòîìó ñ âîçðàñòîì,
ñ÷èòàþ, íàäî òùàòåëüíî «ïîäçàðÿæàòü àêêóìóëÿòîðû», íå ñíè-
æàòü ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê. Íàïðèìåð, èç-çà íåäîñòàòêà âðåìå-
íè äëÿ ñåðüåçíûõ òðåíèðîâîê çàíèìàþñü ãèðåâûì ñïîðòîì.
Ïî÷åìó èìåííî ãèðÿìè? Ïîòîìó ÷òî çà 20–30 ìèíóò òðåíè-
ðîâêè ñ íèìè ìîæíî äàòü îðãàíèçìó òàêóþ íàãðóçêó, êàêóþ â
äðóãèõ âèäàõ ñïîðòà è ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèÿõ ïîëó÷èøü
òîëüêî çà äâà ÷àñà çàíÿòèé. Â ïîñëåäíèå ãîäû î÷åíü óâëåêñÿ
êîííûì ñïîðòîì. Ïî-ïðåæíåìó ëþáëþ ïëàâàíèå.

Íàêîíåö, õî÷ó ñêàçàòü: åñëè âû çàáîëåëè – áîðèòåñü. Ïîëçèòå,
êàðàáêàéòåñü, ïðåîäîëåâàéòå ñåáÿ – ÷åëîâåê âñåãäà ìîæåò ïîáå-
äèòü áîëåçíü. Íàñòðàèâàÿ ñåáÿ íà âûïîëíåíèå ñâåðõçàäà÷è, ïî-
ëó÷àåøü òàêîé ýìîöèîíàëüíûé çàðÿä, êîòîðûé ñàì ïî ñåáå ìî-
æåò ñòàòü ïðåäïîñûëêîé äëÿ íîðìàëèçàöèè âñåõ ôóíêöèé îðãà-
íèçìà. Áîðîòüñÿ çà ñâîå çäîðîâüå ïðè ïîìîùè ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðû ëó÷øå, êîíå÷íî, ñ äåòñòâà, ñ þíîñòè. Íî åñëè ó âàñ òàê íå
âûøëî, áîðèòåñü ñåé÷àñ, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî âàì óæå ñîðîê è
äàæå çà øåñòüäåñÿò, è íå îñòàâëÿéòå ñâîé îðãàíèçì áåç çàêàëêè,
áåç òðåíèðîâêè íè íà îäèí äåíü.

Þ. Âëàñîâ, îëèìïèéñêèé ÷åìïèîí ïî òÿæåëîé àòëåòèêå:
«Âîïðîñà î òîì, çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì èëè  íåò, íå äîëæíî âîç-
íèêàòü. Ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ – ýòî òàêàÿ æå åæåäíåâíàÿ íå-
îáõîäèìîñòü, êàê ÷èñòêà çóáîâ ïî óòðàì».

ÞÐÈÉ ÀËÅÊÑÅÅÂ.

Óâàæàåì ïðåçèäåíòà
Ðîìàí ÊÀÁÈÐÎÂ, ãëàâíûé òðåíåð áàñêåòáîëüíîé êîìàí-

äû «Ìåòàëëóðã-Óíèâåðñèòåò»:
– Ïî÷åìó ÿ èäó íà âûáîðû? Âî-ïåðâûõ, èç-çà óâàæåíèÿ ê

íàøåìó íûíåøíåìó ïðåçèäåíòó Âëàäèìèðó Ïóòèíó. Òàêîé ëè-
äåð, êàê îí – óâåðåííûé ñåãîäíÿ â ñâîèõ äåéñòâèÿõ, î÷åíü íó-
æåí íàøåé ñòðàíå. Âî-âòîðûõ, ÿ çíàþ åãî êàê ÷åëîâåêà, çàíè-
ìàâøåãîñÿ êîãäà-òî ñåðüåçíî ñïîðòîì è ðàçâèâàþùåãî åãî â
íàøåé ñòðàíå. Òî, ÷òî Îëèìïèàäà 2014 ãîäà ïðîéäåò â Ñî÷è,
âî ìíîãîì è åãî çàñëóãà. È ïîòîì, ïàðòèÿ, êîòîðóþ îí ïîääåð-
æèâàåò – «Åäèíàÿ Ðîññèÿ», çàáîòèòñÿ î ðàçâèòèè ñïîðòà â Ðîñ-
ñèè. Î÷åíü ïðèÿòíî áûëî óçíàòü, ÷òî èìåííî «Åäèíàÿ Ðîññèÿ»
ñòàëà îäíèì èç èíèöèàòîðîâ ïåðâîãî âñåðîññèéñêîãî ñòóäåí-
÷åñêîãî ôåñòèâàëÿ ïî áàñêåòáîëó â Ïåðìè â ñåíòÿáðå, ãäå ñáîð-
íàÿ ÌÃÒÓ ïîïàëà â êâàðòåò ñèëüíåéøèõ ñòóäåí÷åñêèõ êîìàíä
ñòðàíû.

Îäíèì èç ëèäåðîâ «Åäèíîé Ðîññèè» â Ìàãíèòîãîðñêå ÿâëÿ-
åòñÿ ïðåçèäåíò óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè ÌÌÊ Âèêòîð Ðàøíè-
êîâ. Ìîãó óâåðåííî ñêàçàòü, ÷òî áîëåå çàèíòåðåñîâàííîãî ÷å-
ëîâåêà â ðàçâèòèè ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà â íàøåì ãîðîäå âðÿä
ëè ìîæíî íàéòè. È ìàãíèòîãîðöû ïðåêðàñíî çíàþò, ÷òî Âèê-
òîð Ôèëèïïîâè÷ äåëàåò âñå, ÷òîáû ÌÌÊ ñëàâèëñÿ íå òîëüêî
ìåòàëëîì, íî è ñïîðòîì âûñøèõ äîñòèæåíèé – õîêêååì, áàñ-
êåòáîëîì, ãîðíûìè ëûæàìè...

ËÀÐÈÑÀ ÄÅÍÈÑÎÂÀ, ïðåäñåäàòåëü ãîðîäñêîé ôåäåðà-
öèè áîäèáèëäèíãà è ôèòíåñà:

– Ìû æèâåì â ñëîæíîå âðåìÿ, è êàæäûé èç íàñ äîëæåí ñêà-
çàòü ñâîå ñëîâî, âûðàçèòü åãî ïîñðåäñòâîì ãîëîñîâàíèÿ. Îò
ýòîãî çàâèñèò,  â êàêîé ñòðàíå áóäåì æèòü ìû è íàøè äåòè.
Íåëüçÿ íàõîäèòüñÿ â ñòîðîíå, êîãäà îïðåäåëÿåòñÿ ïóòü ðàçâè-
òèÿ òâîåé ñòðàíû. Ãîëîñóÿ çà òó èëè ïàðòèþ, ìû îäîáðÿåì èëè
íàîáîðîò êðèòèêóåì ïîñòóïêè ïàðëàìåíòñêîãî áîëüøèíñòâà è
ïðèíèìàåìûå èì ðåøåíèÿ. Ýòî íàø  ãðàæäàíñêèé äîëã.

  Ëè÷íî ÿ îäíîçíà÷íî áóäó ãîëîñîâàòü çà ïàðòèþ «Åäèíàÿ
Ðîññèÿ», ïîòîìó ÷òî äëÿ ìåíÿ íåò äðóãèõ âàðèàíòîâ. Âñÿ ìîÿ
æèçíü ñâÿçàíà ñî ñïîðòîì, è, êðîìå ïàðòèè âëàñòè, íèêòî íå
îêàçûâàåò íàì ïîääåðæêó. Â ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» ÿ âèæó
ñèëó, ïðîãðåññ â ñîöèàëüíîé ñôåðå, óëó÷øåíèå æèçíè ðîññè-
ÿí, âèæó áóäóùåå íàøåé ñòðàíû.

Îïëà÷åíî èç èçáèðàòåëüíîãî ôîíäà ×åëÿáèíñêîãî ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ
Âñåðîññèéñêîé ïîëèòè÷åñêîé ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ».

ОПРОС

ÒÐÈ ÌÀÒ×À, ñûãðàííûå çà ïîñ-
ëåäíþþ íåäåëþ, òî åñòü ïîñëå íå-
äàâíåãî àíòðàêòà â ÷åìïèîíàòå
Ðîññèè, ìàãíèòîãîðñêèé «Ìåòàë-
ëóðã» ïðîâåë ïî íèñõîäÿùåé.

Â ïðîøëóþ ñðåäó íàøè õîêêåèñòû
óâåðåííî ïîáåäèëè â Ïîäîëüñêå «Âè-
òÿçü» – 5:1, â ïÿòíèöó îäîëåëè â Õàáà-
ðîâñêå «Àìóð» óæå ñ ìèíèìàëüíûì
ñ÷åòîì 5:4, à â íûíåøíèé âòîðíèê ïðî-
èãðàëè íà ñâîåì ëüäó íîâîñèáèðñêîé
«Ñèáèðè» – 2:3. Ñåãîäíÿ äâèæåíèå ïî
íàêëîííîé ïëîñêîñòè äîëæíî, íàêî-
íåö, ïðåðâàòüñÿ: ìàãíèòîãîðöû ñûãðà-
þò äîìà ñ àóòñàéäåðîì – íîâîêóçíåö-
êèì «Ìåòàëëóðãîì», êîòîðûé ïîçàâ÷å-
ðà ïîòåðïåë ðàçãðîìíîå ïîðàæåíèå â
×åëÿáèíñêå îò «Òðàêòîðà» – 0:8.

Ïåðåìåí â ñîñòàâå êîìàíäû ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ «äîàíòðàêòíûì» ïåðèîäîì
ïðàêòè÷åñêè íå ïðîèçîøëî. Âîïðåêè
îæèäàíèÿì áîëåëüùèêîâ è çàÿâëåíè-
ÿì ðóêîâîäèòåëåé, òðåíåðîâ è äàæå
íåêîòîðûõ õîêêåèñòîâ êëóáà, «Ìåòàë-
ëóðã» ñêðîìíåå âñåõ ôàâîðèòîâ ïîðà-
áîòàë âî âðåìÿ ïåðâîãî äîçàÿâî÷íîãî
«îêíà» â ðîññèéñêîé ñóïåðëèãå. Ìàã-
íèòêà ëèøü ïîìåíÿëà äâîèõ íàïàäàþ-
ùèõ íà äâîèõ çàùèòíèêîâ – äîçàÿâèëà
Íèêîëàÿ Èãíàòîâà, íå ïîäîøåäøåãî
îìñêîìó «Àâàíãàðäó»,  è ñâîåãî âîñ-
ïèòàííèêà Èâàíà Ñèäîðîâà, íà÷àâøå-
ãî íûíåøíèé ÷åìïèîíàò â íèæåãîðîä-
ñêîì «Òîðïåäî», è â òî æå âðåìÿ îòçà-
ÿâèëà Ýóäàðäà Êóäåðìåòîâà (îí îòïðà-
âèëñÿ â «Ñïàðòàê» è â ïåðâîì æå ìàò-
÷å çà ñòîëè÷íûé êëóá çàáðîñèë øàé-
áó) è Ìèõàèëà Ñåâîñòüÿíîâà (ýòîò ôîð-
âàðä òåïåðü âûñòóïàåò â äðóãîì «Ìå-
òàëëóðãå»  – íîâîêóçíåöêîì). Åñòå-
ñòâåííî, êàäðîâûìè îòêðîâåíèÿìè òà-
êèå ïåðåìåíû íå ñòàëè.

Óäèâèòåëüíîãî â ýòîì, âïðî÷åì, íè-
÷åãî íåò. «Ñåëåêöèîíåðû» «Ìåòàëëóð-
ãà» ÿâíî ñòîëêíóëèñü äàæå íå ñ äåôè-
öèòîì, à ïî÷òè ñ ïîëíûì îòñóòñòâèåì
íà õîêêåéíîì ðûíêå ñâîáîäíûõ âûñî-

Êîìàíäû È Â ÂÎ ÂÁ ÏÁ ÏÎ Ï Ø Î

1. «Ñàëàâàò Þëàåâ» 27 21 0 0 1 1 4 93-51 65
2. ÑÊÀ 27 19 0 2 0 0 6 81-56 61
3. «Ìåòàëëóðã» Ìã 27 16 1 2 1 2 5 85-47 57
4. ÖÑÊÀ 27 13 4 0 2 3 5 81-63 52
5. «Ëîêîìîòèâ» 27 15 1 0 0 2 9 84-69 49
6. «Õèìèê» 27 11 3 2 2 1 8 81-62 46
7. «Äèíàìî» 27 10 1 4 4 2 6 71-67 46
8. «Àâàíãàðä» 27 11 2 2 0 1 11 73-64 42
9. «Ñåâåðñòàëü» 27 10 1 2 0 2 12 66-66 38
10. ÌÂÄ 27 8 0 4 3 2 10 65-73 37
11. «Ñèáèðü» 27 12 0 0 1 0 14 58-80 37
12. «Òîðïåäî» 27 9 2 2 1 0 13 75-77 36
13. «Ëàäà» 27 10 1 1 1 1 13 64-79 36
14. «Àê Áàðñ» 27 10 1 0 2 0 14 76-76 34
15. «Íåôòåõèìèê» 27 8 0 3 3 0 13 58-69 33
16. «Òðàêòîð» 27 8 1 1 2 2 13 68-84 32
17. «Âèòÿçü» 27 8 1 1 0 0 17 68-84 28
18. «Ñïàðòàê»» 27 6 1 1 4 2 13 52-76 28
19. «Àìóð» 27 6 3 1 0 1 16 50-82 27
20. «Ìåòàëëóðã» Íê 27 6 2 0 1 3 15 62-86 26

Ëó÷øèå áîìáàðäèðû ñóïåðëèãè: Àëåêñåé Ìîðîçîâ («Àê Áàðñ») – 31 î÷êî (13 ãîëîâ ïëþñ 18 ïåðåäà÷), Ñåðãåé Ìîçÿêèí («Õèìèê») – 28
(16+12), Äàíèñ Çàðèïîâ («Àê Áàðñ») – 28 (10+18), Âèòàëèé Àòþøîâ («Ìåòàëëóðã» Ìã) – 28 (6+22), Àëüáåðò Ëåùåâ («Õèìèê») – 26 (9+17).
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êîêëàññíûõ èãðîêîâ, íå ñâÿçàííûõ êîí-
òðàêòàìè ñ äðóãèìè êëóáàìè, è ïðîñòî
íå ñìîãëè óäîâëåòâîðèòü êàäðîâûå àï-
ïåòèòû êîìàíäû. Ïîýòîìó âûíóæäåíû
áûëè «âçÿòü òî, ÷òî äàþò». À «äàâàëè»
íå ñîâñåì òî, ÷òî õîòåë áû âèäåòü â
êîìàíäå ãëàâíûé òðåíåð Ôåäîð Êàíà-
ðåéêèí. Íå ñëó÷àéíî îäèí èç «íîâè÷-
êîâ», Èâàí Ñèäîðîâ, âîîáùå íå ïî-
ÿâèëñÿ íà ëüäó íè â îäíîì èç òðåõ ïîñ-
ëåäíèõ ìàò÷åé, äàæå â ïîåäèíêå â Ïî-
äîëüñêå ñ «Âèòÿçåì», ãäå èç-çà òðàâìû

íå ñìîã ïðèíÿòü ó÷àñòèÿ êëþ÷åâîé èã-
ðîê îáîðîíû Åâãåíèé Âàðëàìîâ. Âèäè-
ìî, âíîâü, êàê è ìèíóâøèì ëåòîì,
âçãëÿäû ìåíåäæåðîâ êëóáà è ãëàâíîãî
òðåíåðà íà âîçìîæíîñòè íîâîáðàíöåâ
êîìàíäû, ìÿãêî ãîâîðÿ, íå ñîâïàëè.

Ôåäîð Êàíàðåéêèí â íà÷àëå íîÿáðÿ,
ïåðåä ïåðåðûâîì â ÷åìïèîíàòå, çàÿâèë,
÷òî, êðîìå Íèêîëàÿ Èãíàòîâà, êëóá äîë-
æíû ïîïîëíèòü âðàòàðü-ëåãèîíåð è
ðîññèéñêèå çàùèòíèê è íàïàäàþùèé.
Îæèäàíèÿ ãëàâíîãî òðåíåðà íå îïðàâ-

äàëèñü. Ïîêà ëèøü Èâàí Ñèäîðîâ çà-
ïîëíèë âàêàíñèþ…

Íàèáîëåå ñåðüåçíûå ïðîáëåìû ó ìàã-
íèòîãîðñêèõ «ñåëåêöèîíåðîâ» íàâåðíÿ-
êà âîçíèêëè â ñâÿçè ñ ïîèñêîì ãîëêèïå-
ðà-ëåãèîíåðà. Äèðåêòîð ÕÊ «Ìåòàë-
ëóðã» Ãåííàäèé Âåëè÷êèí êàê-òî îáìîë-
âèëñÿ, ÷òî êëóá ïëàíèðóåò «ïîäïèñàòü»
íîâîãî âðàòàðÿ íà ñðîê äî ñåíòÿáðÿ-îê-
òÿáðÿ 2008 ãîäà. Äåëî â òîì, ÷òî â íà÷à-
ëå ñëåäóþùåãî ñåçîíà Ìàãíèòêà ðàñ-
ñ÷èòûâàåò íà ó÷àñòèå â ðîçûãðûøå Êóá-

êà Âèêòîðèè, ãäå ñîéäóòñÿ îáëàäàòåëü
Êóáêà åâðîïåéñêèõ ÷åìïèîíîâ (â ýòîì
òóðíèðå ìàãíèòîãîðñêàÿ êîìàíäà ïðè-
ìåò ó÷àñòèå â ÿíâàðå) è îäèí èç êëó-
áîâ ñåâåðîàìåðèêàíñêîé Íàöèîíàëü-
íîé õîêêåéíîé ëèãè. Â áîðüáå çà ìåæ-
êîíòèíåíòàëüíûé òðîôåé, ïî ìíåíèþ
ðóêîâîäèòåëåé êëóáà, îïûòíûé èíîñò-
ðàííûé ãîëêèïåð îáÿçàòåëüíî ïðèãî-
äèòñÿ êîìàíäå. Íî ñòðàæè âîðîò èç
äðóãèõ ñòðàí – ïîòåíöèàëüíûå íîâî-
áðàíöû «Ìåòàëëóðãà», ïîõîæå, ãîòîâû
ñâÿçàòü ñåáÿ êîíòðàêòíûìè îáÿçàòåëü-
ñòâàìè ñ Ìàãíèòêîé òîëüêî äî êîíöà
íûíåøíåãî ñåçîíà. Ìåæäó òåì âðàòàð-
ñêàÿ ïðîáëåìà â êîìàíäå âñå ÷àùå íà-
ïîìèíàåò î ñåáå. Ïî õîäó äâóõ ïîñëå-
äíèõ ìàò÷åé – â Õàáàðîâñêå ñ «Àìó-
ðîì» è äîìà ñ «Ñèáèðüþ» – îñíîâíîé
ãîëêèïåð Àíäðåé Ìåçèí óñòóïàë ìåñ-
òî â âîðîòàõ äóáëåðó Èëüå Ïðîñêóðÿ-
êîâó. Èãðà ó áåëîðóññêîãî «ëåãèîíåðà»,
îñîáåííî â ïîåäèíêå íà Äàëüíåì Âîñ-
òîêå, ÿâíî íå ïîøëà.

Òåì íå ìåíåå «îò äîáðà äîáðà íå
èùóò». Äàæå áåç êàäðîâûõ «èíâåñòè-
öèé» «Ìåòàëëóðã» ïî-ïðåæíåìó ïðî÷-
íî çàíèìàåò ìåñòî â ñòàíå ãëàâíûõ ôà-
âîðèòîâ ñóïåðëèãè è ïîêà  óñïåøíî
«ñíèìàåò» ñ «ïîâåñòêè äíÿ» ïî÷òè âñå
âîçíèêàþùèå ïðîáëåìû. Ïîñëå 27
âñòðå÷ êîìàíäà íàáðàëà 57 î÷êîâ è
ïðî÷íî «îêêóïèðîâàëà» òðåòüþ ñòðî÷-
êó â òóðíèðíîé òàáëèöå. Íà ÷åòûðå î÷êà
Ìàãíèòêó îïåðåæàë çàíèìàþùèé âòî-
ðîå ìåñòî ïèòåðñêèé ÑÊÀ, íà âîñåìü –
ëèäåð óôèìñêèé «Ñàëàâàò Þëàåâ».

Íàâåðíÿêà ñêðîìíûìè íîÿáðüñêèìè
«âëèâàíèÿìè» ïåðåìåíû â îñíîâíîì ñî-
ñòàâå Ìàãíèòêè íå îãðàíè÷àòñÿ. Ïîõî-
æå, «Ìåòàëëóðã» âñå-òàêè óñèëèòñÿ åùå
îäíèì-äâóìÿ õîêêåèñòàìè – â ñëåäóþ-
ùèå äîçàÿâî÷íûå «îêíà» â íàöèîíàëü-
íîì ÷åìïèîíàòå. À, ìîæåò, è ðàíüøå.
Âåäü çàÿâêà íà Êóáîê åâðîïåéñêèõ ÷åì-
ïèîíîâ, ãäå Ìàãíèòêà âûñòóïèò â ÿíâà-
ðå, áóäåò ïîäàíà â ñåðåäèíå äåêàáðÿ.

ÂËÀÄÈÑËÀÂ ÐÛÁÀ×ÅÍÊÎ.

Ãäå âçÿòü âòîðîãî Íèêîëàÿ Êóëåìèíà?


