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Ïðàçäíèê 
äîìåíùèêîâ 

Åñòü â æèçíè êàæäîãî 
êîëëåêòèâà ïàìÿòíûå âåõè, 
çíàìåíóþùèå íîâóþ ñòó
ïåíü òðóäîâûõ ñâåðøåíèé. 
Òàêîé âåõîé ñòàíåò äëÿ íàñ, 
äîìåíùèêîâ, ' 300-ìèëëèîí
íàÿ òîííà ÷óãóíà. Èìåííî 
ýòîìó ïðåäñòîÿùåìó áîëü
øîìó ñîáûòèþ è 5.1-é ãîäîâ
ùèíå ñî äíÿ âûïóñêà ïåð
âîãî ìàãíèòîãîðñêîãî ÷óãó
íà áûëî ïîñâÿùåíî òîð
æåñòâåííîå ñìåííîíâñòðå÷-
íîå ñîáðàíèå, êîòîðîå ñêî
ðåå ìîæíî íàçâàòü êîíöåð
òå ì-÷å ñòâî.âàí èåì, í àñ òî ë ü-
êî ïðàçäíè÷íî è ÿðêî ïðî
øëî îíî. 

Î òîì, êàêèì ìíîãîòðóä
íûì áûë ïóòü îò ïåðâîãî 
ðó÷åéêà ÷óãóíà Ìàãíèòêè 
äî áåçáðåæíîé ðåêè, â ýòîò 
äåíü ãîâîðèëè âñå: è ó÷àñò
íèê âûïóñêà ïåðâîãî ÷óãó
íà Ò. Á. Ñóðíèÿ; è èíè
öèàòîðû . ä â è æ å í è ÿ çà 
êîììóíèñòè÷åñêîå îòïîøå-
íèå ê òðóäó Â. À. Äîìíèí è 
Â. Â. Ðàäèêîâ; è Â. À. Êðåè-
êîãîðñêèé, íà ãëàçàõ êîòî
ðîãî ìàãíèòîãîðñêèé ÷óãóí 
áûë óäîñòîåí ïî÷åòíîãî ïÿ
òèóãîëüíèêà. Òðèäöàòü 
îäèí ãîä øëè äîìåíùèêè 
Ìàãíèòêè ê ñâîèì ïåðâûì 
ñòà ìèëëèîíàì òîíí ïðî
äóêöèè, ïóòü äî âòîðîé ñîò
íè áûë â îäèííàäöàòü ëåò. 
Íå çà ãîðàìè òîò äåíü, êîã
äà âûéäåò é òðåõñîòìèëëè
îí íàÿ òîííà íàøåãî ÷óãóíà. 

Â êîíöåðòå, ïîñâÿùåííîì 
óäàðíîìó òðóäó äîìåíùè
êîâ, ïðèíÿëè ó÷àñòèå äåò
ñêèé êîëëåêòèâ áàëüíîãî 
òàíöà, âîêàëüíûé àíñàìáëü 
«Ìåòàëëóðã», àíñàìáëü ðóñ
ñêèõ íàðîäíûõ èíñòðóìåí
òîâ. Â ýòîò æå äåíü ìû òîð
æåñòâåííî ïðîâîäèëè íà çà
ñëóæåííûé îòäûõ ëàóðåàòà 
ïðåìèè èì. Íîñîâà, ïî÷åò
íîãî ìåòàëëóðãà, íàñòàâíè
êà ìîëîäûõ äîìåíùèêîâ, 
êîòîðûé ïðîðàáîòàë â öåõå 
ïî÷òè òðèäöàòü ëåò, Áîðèñà 
Íè êî ë ààâè÷à Ê à á àí î â à. 

Ì. ÃÈÁÀÄÓËÏÍ , 
ìàøèíèñò çàãðóçêè 

äîìåííîãî öåõà. 

Êîãäà îáâèíÿþò òîâàðèùè 
Ïåðåäî ì í îé îò÷åò î ðà

áîòå òîâàðèùåñêèõ ñóäîâ 
öåõîâ êîìáèíàòà çà ãîä. Åñ
ëè ñóäèòü ïî êîëè÷åñòâó 
ðàññìîòðåííûõ äåë, ïî êà
÷åñòâó ïîäãîòîâêè çàñåäà
íèé, ðàáîòà àêòèâèçèðîâà
ëàñü. Â 1982 ãîäó áûëî ðàñ
ñìîòðåíî 1451 äåëî. Ýòî íå
ñêîëüêî áîëüøå, ÷åì â ïðå
äûäóùåì. Íî ýòî òîëüêî 
öèôðû, õîòÿ è ãîâîðÿùèå. 
Ó îäíîãî öåõà, ñêàæåì, ÷èñ
ëî çàñåäàíèé óâåëè÷èëîñü, 
ó äðóãîãî ñíèçèëîñü, òðåòüè 
(à òàêèõ, ê ñîæàëåíèþ, íå
ìàëî) çà ãîä íè ðàçó íå 
çàÿâèëè î ñåáå. Ï îæàëóé, ñ 
ïîñëåäíåãî è íà÷íó. 

Ãðàôà «öåõ ìåõàíèçà
öèè». Â ñâîäêå î âçûñêàíèè 
çàôèêñèðîâàíî 10 ñëó÷àåâ, 
êîãäà áûëè ïðèìåíåíû ìå
ðû àäìèíèñòðàòèâíîãî âîç
äåéñòâèÿ. ×ëåíû æå òîâàðè
ùåñêîãî ñóäà çà ãîä íè ðàçó 
ëå ñîáðàëèñü, ÷òîáû, äîïó
ñòèì, îáîóäèòü ïîïàâøåãî â 
ìåäâûòðåçâèòåëü (à èõ, 
êñòàòè, â öåõå áûëî òðîå). 
Ï îÿâèëèñü â ýòîì öåõå è 
ïðîãóëüùèêè. Íî òîâàðèùå
ñêèé ñóä îïÿòü ì îë÷èò / 
Ïðîìîë÷àë îí òîãäà, êîãäà 
ðàáîòíèê öåõà ñîâåðøèë 
ìåëêîå õóëèãàíñòâî. Òàêàÿ 
áåççóáîñòü õàðàêòåðíà íå 
òîëüêî äëÿ öåõà .ìåõàíèçà
öèè. Ïîäîáíîå ïîëîæåíèå ï 

â ãàçîâîì öåõå, ãäå ïÿòåðî 
ï îáûâàëè â ìåäâûòðåçâèòå
ëå è ñòîëüêî æå ñîâåðøèëè 
ìåëêèå õóëèãàíñòâà. 

Íî îñîáåííî áåñïîêîèò, 
÷òî ïîä÷àñ îñóæäåíèå òîâà
ðèùåé ï îäìåíÿåòñÿ àäìè
íèñòðàòèâíûìè ìåðàìè. Êî
íå÷íî, òàê ïðîùå è áûñòðåå. 
Íî äåéñòâåííåå ëè? Óæå çà
ìå÷åíî, ÷òî äàæå íà ñàìî
ãî ðüÿíîãî íàðóøèòåëÿ, êî
òîðûé íà âûãîâîðû äàâíî 
ïåðåñòàë ðåàãèðîâàòü äîëæ
íûì îáðàçîì, ñóä òîâàðè
ùåé îêàçûâàåò áîëüøîå 
âëèÿíèå. Ìíå äàæå ïðèõî
äèëîñü ñëûøàòü è òàêîå: 
«Âû óæå ëó÷øå ìåíÿ ïðå-

'ìèè ëèøèòå èëè òðèíàäöà
òîé çàðïëàòû, íî òîëüêî íå 
íà ñóä». Çíà÷èò ìîðàëüíûé 
óùåðá äëÿ íèõ îùóòèìåå. 
È ýòî ïî íèìàþò âñå. Íî ïî
÷åìó æå äî ñèõ ïîð òàêîå 
íàäåæíîå îðóæèå, êàê 
ïðèíöèïèàëüíîå ñëîâî òîâà
ðèùåé, ó íàñ íå âåçäå èñ
ïîëüçóåòñÿ. ×àùå ýòî çàâè
ñèò îò àäìèíèñòðàöèè öåõà, 
îò òîãî, íà êàêîå ìåñòî ïî
ñòàâèò îíà ñâîåãî ïåðâåé
øåãî ïîìîùíèêà — òîâàðè
ùåñêèé ñóä. Ê ñîæàëåíèþ, 
ìåñòî ýòî èíîãäà îêàçûâà
åòñÿ ïîñëåäíèì. À ó ïðåä
ñåäàòåëÿ ñóäà íå õâàòàåò 
ïðèíöèïèàëüíîñòè è ðåøè
ìîñòè çàÿâèòü î ñåáå â ïîë

íûé ãîëîñ è ïðîÿâèòü ëè÷
íóþ èíèöèàòèâó. Íàøåìó 
ñîâåòó ïðèøëîñü, íå äîæè
äàÿñü ïåðåâûáîðíîé êàìïà
íèè, ï îñòàâèòü âîïðîñ î 
ï åðå è çáðàí èè ïð åäñåäà òåëÿ 
òîâàðèùåñêîãî ñóäà â ïåð
âîì ìàðòåíîâñêîì öåõå. Îí 
îêàçàëñÿ ÷åëîâåêîì ìàëî 
îðãàíèçîâàííûì è íåîáÿçà
òåëüíûì. Ýòî ãîâîðèò î áåç
îòâåòñòâåííîì ïîäõîäå ê 
ïîäáîðó ñîñòàâà òîâàðèùå
ñêîãî ñóäà, êîãäà êàæäûé 
ðàññóæäàåò: «Ïóñòü êòî 
óãîäíî òÿíåò ýòó ëÿìêó, 
òîëüêî íå ÿ». 

Â ýòîì ãîäó êîëëåêòèâ 
åäèíîãëàñíî ðåøèë èçáðàòü 
íà ýòîò ïîñò Ãåðîÿ Ñîöèà
ëèñòè÷åñêîãî Òðóäà ìàñòåðà 
Ï. Ñ. Óøàêîâà. ×òî æ, ðå
øåíèå âåðíîå. È, äóìàåòñÿ, 
òåïåðü ÷ëåíû òîâàðèùåñêî
ãî ñóäà ýòîãî öåõà ñìîãóò 
ñêàçàòü âåñêîå ñëîâî. Òî, 
÷òî â îãðîìíîé ñòåïåíè ðà
áîòà ñóäà çàâèñèò îò ïîçè
öèè åãî ïðåäñåäàòåëÿ, íå 
ñåêðåò. ×àùå íà ýòó äîëæ
íîñòü èçáèðàþòñÿ ëþäè, ÷òî 
íàçûâàåòñÿ, îò ñòàíêà. Ìíî
ãèå èç íèõ ñåòóþò íà íå
õâàòêó âðåìåíè. Íî î÷åíü 
ìíîãî çäåñü çàâèñèò îò ñà
ìîãî ÷åëîâåêà. Â ïÿòîì ëè
ñòîïðîêàòíîì öåõå ðàáîòàåò 
Íèêîëàé Èâàíîâè÷ Ñûòÿèê, 
îí ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì ñîâåòà 

òîâàðèùåñêèõ ñóäîâ êîìîé 
íàãà. Ïðèçíàòüñÿ, áîëåå èñ
ïîëíèòå ë üíîãî ÷ å ëîâå ê à, 
÷åì îí, ÿ åùå íå âñòðå÷àë. 
Åñëè- íàäî, îí ìîæåò îñòàòü
ñÿ ïîñëå ðàáîòû, èëè ñäå
ëàòü, íàïðèìåð, òîò æå îò
÷åò äîìà. 

Â èíûõ öåõàõ íà çàñåäà
íèå ñîáåðóòñÿ ÷åëîâåê äå
ñÿòü, ï îñëóøàþò, ÷òî ñêà
æåò ""ïðåäñåäàòåëü, à ñâîå 
ñëîâî íå çàõîòÿò ñêàçàòü: 
çà÷åì, ìîë, íàæèâàòü íå
äðóãîâ. À ãäå æå ðàáî÷àÿ 
ñîâåñòü, ñîçíàòåëüíîñòü, íà
êîíåö. Íåóæåëè îáûâàòåëü
ñêèé ïðèíöèï «ìîÿ õàòà ñ 
êðàþ» âûøå äîñòîèíñòâà 
ðàáî÷åãî ÷åëîâåêà? 

È îòíîøåíèå àäìèíèñòðà
öèè ê òîâàðèùåñêèì ñóäàì, 
è îòâåòñòâåííûé ïîäõîä ê 
èñïîëíåíèþ ñâîèõ îáÿçàí
íîñòåé ÷ëåíîâ ñóäîâ, è, íà
êîíåö, ïîääåðæêà êàæäîãî 
ðàáî÷åãî, âñå ýòî îïðåäåëÿ
åò äåéñòâåííîñòü òîâàðèùå
ñêîãî ñóäà. Áóäóò êðåïêè
ìè ýòè òðè çâåíà, ñòàíåò ó 
íàñ ìåíüøå ðàçãèëüäÿåâ, 
ïüÿíèö, ïðîãóëüùèêîâ. 

È. ÊÎÑÈ×ÅÍÊÎ, 
ïðåäñåäàòåëü ñîâåòà 
òîâàðèùåñêîãî^ãóäà 

êîìáèíàòà. 

Ïóëè — 

å äåñÿòêó 

Â êîíöå ÿíâàðÿ ñîñòîÿ
ëèñü ãîðîäñêèå ñîðåâíîâà
íèÿ ÄÎÑÀÀÔ ïî áåãó è 
ñòðåëüáå. 

Ïåðâîå ìåñòî çàâîåâàëè 
ñïîðòñìåíû ÌÌÇ. Íà âòî
ðîì ìåñòå ñòðåëêè ÌÌÊ, íà 
òðåòüåì ìåñòå — þíûå 
ñïîðòñìåíû øêîëû ¹ 66. 

Ë. ÀÃÀËÀÊÎÂÀ, 
èíñòðóêòîð Ëåâîáåðåæ
íîãî ðàéêîìà ÄÎÑÀÀÔ. 

Â êèíîòåàòðå 
«Ñîâðåìåííèê» 

Ñ 7 ïî 13 ôåâðàëÿ â êèíî 
òåàòðå «Ñîâðåìåííèê» ïðî
âîäèòñÿ êèíîëåêòîðèé «Ñî
âåòñêîìó àýðîôëîòó — 60' 
ëåò». 

Â ïðîãðàììå: äåìîíñòðà 
öèÿ äîêóìåíòàëüíîãî ôèëü
ìà «Ìàðøàë àâèàöèè», ðàñ
ñêàçûâàþùåãî î áîåâîì ïó
òè ìàðøàëà À. À. Õàíôî 
ðÿíöà-Õóäÿêîâà, â ôîéå êè
íîòåàòðà ðàçâåðíóòà âû 
ñòàâêà ñïîðòèâíûõ ïàðàøþ
òîâ è ìàêåòîâ ñàìîëåòîâ; 
áóäåò äåìîíñòðèðîâàòüñÿ 
õóäîæåñòâåííûé ô è ë ü ì 
«Ýêèïàæ». 

Ë. ÊÓØÌÀÍÎÂÀ, 
ïðåäñåäàòåëü ñîâåòà 

ñîäåéñòâèÿ êèíîòåàòðó 
«Ñîâðåìåííèê». 

× Å Ñ Ò Â Î Â À Ë È Ð À Á Î × Ó Þ Ä È Í À Ñ Ò È Þ 
Ðàáî÷èå äèíàñòèè. Èõ 

ìíîãî íà íàøåì êîìáèíàòå. 
Îäíó èç íèõ — äèíàñòèþ 
ìåòàëëóðãîâ Öåï åëåâûõ ÷å
ñòâîâàëè íåäàâíî â êëóáå 
«Îðëåíîê». Îáùèé ñòàæ ðà
áîòû íà êîìáèíàòå âñåõ Öå-
ëåëåâûõ ïî÷òè ñòî ëåò. Ðî
äîíà÷àëüíèê åå Òèìîôåé 
Èïàòîâè÷ Öåëåëåâ áûë äî
ìåíùèêîì . Ïðèøëè íà êîì
áèíàò è åãî ñûíîâüÿ. Ñàìûé 
ìëàäøèé ñòàë ïðîêàò÷èêîì. 
À äâîå äðóãèõ, Âàñèëèé è . 
Àëåêñàíäð, — ñòàëåïëà
âèëüùèêè. Îáà.—ïîäðó÷íûå 
ñòàëåâàðîâ, îáà ðàáîòàþò íà 
äâóõâàííûõ àãðåãàòàõ. 
À ë å ê ñ à í ä ð - - íà òðèäöà

òîé ïå÷è, Âàñèëèé — íà 
çíàìåíèòîì òðèäöàòü ïÿòîì 
àãðåãàòå. 

Îáî âñåì ýòîì è øåë ðàç
ãîâîð íà âå÷åðå, ï îñâÿùåí
íîì äèíàñòèè ìåòàëëóðãîâ 
Öåë åëåâûõ. À ñàìè èìåíèí
íèêè ïðèøëè ñþäà âñåé 
ñâîåé áîëüøîé ñåìüåé. 

Ìíîãî òåïëûõ ñëîâ â àä
ðåñ ðàáî÷åé äèíàñòèè ñêà
çàëè ñåêðåòàðü ïàðòèéíîé 
îðãàíèçàöèè äîìåííîãî öå
õà Â. À. Ïîëóíèí, ïîìîù
íèê íà÷àëüíèêà ýòîãî æå 
öåõà Ï. Ì. Êîòîâ, ñ êîòî
ðûì Öåëåëåâ - ñòàðøèé 

ðàáîòàë äîëãèå ãîäû,, âàëü
öîâùèê îáæèìíîãî öåõà ¹ 3 
Â. Ã. Ðàâäóëèí. 

Ïð èâå ò ñ òâ îâ à ò ü áîëüøóþ 
ñåìüþ ìåòàëëóðãîâ ïðèøëè 
ó÷àñòíèêè õóäîæåñòâåííîé 
ñàìîäåÿòåëüíîñòè. 

Öâåòû, ïàìÿòíûå ïîäàð
êè, îãðîìíûé òîðò — âñå 
ýòî çíàêè áëàãîäàðíîñòè 
áîëüøîé ðàáî÷åé äèíàñòèè 
çà èõ òðóä, âåðíîñòü ëåãåí
äàðíîé Ìàãíèòêå. 

À. ÒÐÀÍÜÊÎÂ, 
ñåêðåòàðü áþðî ÂËÊÑÌ 

ìàðòåíîâñêîãî öåõà ¹ 1. 

• Ñëóæáà çäîðîâüÿ 

ÇÐÅÍÈÅ È ÑËÓÕ ÂÀØÈÕ ÄÅÒÅÉ 
Ï Î×ÒÈ âñå ñâåäåíèÿ îá 

îêðóæàþùåì ìèðå ðå
áåíîê ïîëó÷àåò ïîñðåäñòâîì 
çðåíèÿ. Ãëàçà íåóñòàííî 
òðóäÿòñÿ. Íî êàê îáëåã÷èòü 
ðàáîòó ãëàç? Ãëàçàì ëåã÷å 
âñåãî òðóäèòüñÿ, åñëè ðàñ
ñòîÿíèå îò íèõ äî ñòîëà íå 
ìåíåå 30 ñì è íå áîëåå 
35 ñì, ò. å. ïðèìåðíî ðàâíî 
äëèíå ïðåäïëå÷üÿ îò ëîêòÿ 
äî êîí÷èêîâ ïàëüöåâ. 

Íåîáõîäèìî ñëåäèòü çà 
ïîñàäêîé ðåáåíêà. Óñòàíîâ
ëåíî, ÷òî ïðÿìîé, íå îãðàæ
äåííûé àðìàòóðîé ñâåò 
ñèëüíî ñëåïèò è óòîìëÿåò 
ãëàçà. Íóæíî ïîäîáðàòü òà
êîé ñâåòèëüíèê, êîòîðûé 
áóäåò ñîçäàâàòü îòðàæåí
íîå, ðàâíîìåðíîå, áåñòåíå
âîå îñâåùåíèå. Ñâåò äîë
æåí ïàäàòü ñëåâà îò ðåáåí
êà, ñèäÿùåãî çà ñòîëîì. 

Íå çàñòàâëÿéòå ïîäîêîí
íèêè âåòâèñòûìè ðàñòåíèÿ
ìè, íå çàíàâåøèâàéòå ìàñ
ñèâíûìè øòîðàìè — îíè 
«îòíèìóò» ñâåò. 

Íå äîïóñêàéòå, ÷òîáû äå
òè èãðàëè ëåæà, îñîáåííî 
íà áîêó. Äåëî â òîì, ÷òî â 
ï îëîæåíèè ëåæà, êàê ïðà

âèëî, íå äîñòèãàåòñÿ ïðà
âèëüíàÿ îñâåùåííîñòü 
ïðåäìåòà, à ïðè ëåæàíèè íà 
áîêó, êðîìå òîãî, ãëàçà ðàñ
ï îëàãàþòñÿ íà ðàçíîì ðàñ
ñòîÿíèè îò ðàññìàòðèâàå
ìîãî ïðåäìåòà, è ýòî ïðèâî
äèò ê çðèòåëüíîé óòîìëÿå
ìîñòè. 

Ãëàçà íå ìîãóò òðóäèòüñÿ 
áåñïðåñòàííî, èì íåîáõî
äèì îòäûõ. Âñÿ÷åñêè ñòà
ðàéòåñü óìåíüøèòü çðèòåëü
íîå íà ïðÿæåíèå ó äåòåé. 
Äåòÿì äîøêîëüíîãî âîçðàñ
òà íå ðåêîìåíäóåòñÿ ñìîò
ðåòü òåëåâèçèîííûå ïåðåäà
÷è ÷àùå äâóõ ðàç â íåäå
ëþ .Ïðîäîëæèòåëüíîñòü òå-
ëåâèçïîíí îé ïåðåäà÷è äëÿ 
äåòåé 3—-4 ëåò äîëæíà áûòü 
íå áîëåå 10—15 ìèíóò, äëÿ 
äåòåé 5—7 ëåò — íå áîëåå 
25—30 ìèíóò. 

Äåòñêèé ñàä è ÿñëè ÿâëÿ
þòñÿ âòîðûì äîìîì äëÿ ðå
áåíêà, ïîýòîìó ýòè òðåáî
âàíèÿ äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ 
êàê äîìà, òàê è â äåòñêîì 
ó÷ðåæäåíèè. 

Ïðåäñòàâëåíèå, î âíåø
íåì ìèðå ðàñøèðÿåòñÿ è 
áëàãîäàðÿ ñëóõó. Ñëóõ ïî

çâîëÿåò ðåáåíêó ñëûøàòü 
îáðàùåííóþ ê íåìó ðå÷ü. 
Áëàãîäàðÿ ñëóõó ðåáåíîê 
ó÷èòñÿ ãîâîðèòü ñàì. 
I I ÒÎ ìîæåò ñòàòü íðè÷è-

* íîé ðåçêîãî ñ íèæåíèÿ 
è äàæå ïîòåðè ñëóõà? Âî-
ïåðâûõ, òðàâìà óõà, ïðè êî
òîðîé âíåçàïíîå è ðåçêîå 
ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ â íà
ðóæíî ì ñëóõîâîì ïðîõîäå 
ïðèâîäèò ê ï îâðåæäåíèþ 
áàðàáàííîé ïåðåïîíêè. 

Õðîíè÷åñêèå âîñïàëè
òåëüíûå çàáîëåâàíèÿ óøåé. 
Îíè ôîðìèðóþòñÿ â ðå
çóëüòàòå îáùåãî èëè ìåñò
íîãî ïåðåîõëàæäåíèÿ îðãà
íèçìà ðåáåíêà, ÷àñòûõ îñò
ðûõ ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëå
âàíèé, èíôåêöèîííûõ çàáî
ëåâàíèé, îñëîæíåííûõ îñò
ðûì îòèòîì. 

Íàðóøàåòñÿ ñëóõ è ïðè 
íåóìåëîì èçâëå÷åíèè èç 
óõà èíîðîäíûõ òåë è óäàëå
íèÿ ñåðû ñ ïîìîùüþ ñïè
÷åê, áóëàâîê è ò. ä. Ýòî ìî
æåò ïðèâåñòè ê ïîïàäàíèþ 
èíôåêöèè ÷åðåç íàðóæíûé 
ñëóõîâîé ïðîõîä è âîçíèê
íîâåíèþ îñòðîãî îòèòà. Íå
áåçâðåäíî è ï î ïàäàíèå âî

äû â óøè âî âðåìÿ êóïà
íèÿ, íàëè÷èå àäåíîèäîâ è 
ïîëèïîâ â íîñîãëîòêå, êîòî
ðûå ÿâëÿþòñÿ î÷àãîì èí
ôåêöèè. Ê óõóäøåíèþ ñëó
õà ïðèâîäèò òàêæå íåáðåæ
íîå ëå÷åíèå îñòðûõ îòèòîâ. 
À ïðè î÷åíü ãðîìêèõ ðàçãî
âîðàõ, êðèêàõ ì îæåò ïîÿ
âèòüñÿ îùóùåíèå äàâëåíèÿ 
èëè äàæå áîëè â óõå. Ïðè 
ýòîì íàñòóïàåò ñëóõîâîå 
óòîìëåíèå, êîòîðîå òàêæå 
õ àðàêâåðøó å ãåÿ ñ íèø å íè-
åì ñëóõîâîé ÷óâñòâèòåëüíî
ñòè. Ïîýòîìó ñîçäàâàÿ äå
òÿì ñïîêîéíóþ îáñòàíîâêó 
â äåòñêîì ó÷ðåæäåíèè è 
äîìà, íå äîïóñêàÿ èõ ïåðå
óòîìëåíèÿ, ìîæíî ïðåäó
ïðåäèòü ñíèæåíèå ÷óâñò
âèòåëüíîñòè ñëóõà ó äåòåé. 

Â ïðîôèëàêòèêå íàðóøå
íèÿ çðåíèÿ è ñëóõà îïðåäå
ëåííîå çíà÷åíèå èìååò îá
ùåå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ðå
áåíêà, åãî ðåæèì, ïèòàíèå, 
çàêàëèâàíèå. Íåîáõîäèìî 
ï îâûøàòü ñîïðîòèâëÿå
ìîñòü îðãàíèçìà, óêðåïëÿòü 
åãî çàùèòíûå ñèëû. 

Íå çàáûâàéòå îáî âñåì 
ýòîì, è òîãäà áóäóùåå' âà
øèõ äåòåé íå áóäåò îìðà
÷åíî íåäîñòàòêîì çðåíèÿ 
è ñëóõà. 

3. ËÅÁÅÄÅÂÀ, 
âðà÷ ñàäà-ÿñëåé ¹ 94. 

ÂÒÎÐÍÈÊ. 8 ôåâðàëÿ 
Øåñòîé êà íàë 

8.00. Â ð å ì ÿ . 8 .40. Â. Ðàñ ïó 
ò è í — « Ï îñëåä íèé ñ ð î ê » . 
Ô è ë ü ì - ñ ï å ê ò à ê ë ü . 10 .50 . Ýê
ð à í ñ îáèðàåò ä ð ó ç å é . Âîëãî
ãðàä — Îñòðàâà (×ÑÑÐ) . 
1.1.35 è 14.00. Í î â î ñòè . 14.20. 
Ê Ä í þ þ í î ã î ã å ð î ÿ - à í ò è ô à -
ø è ñ ò à. Ä î ê ó ì å í ò à ë ü í û å 
ô è ë ü ì û . 15.20. Ñ îâåòñê îå 
èç îáðàçèòåëü í îå èñêóññòâ î . 
Ï . Ê î ð è í . 16.05. Ò à í ö ó å ò «Áà-
õ î ð » . 16.30. Ð à ñ ñ ê à ç û â à þ ò 
í à ø è ê î ð ð å ñ ï î í ä å í ò û . 17.00. 
Àäðåñà ì îë îäûõ. 18,00. Â 
ê à æ ä î ì ð è ñ ó í ê å — ñîë íöå . 
18.15. Ñåã îä íÿ â ì è ð å . 18.35. 
È ã ð à å ò î ð ê å ñ ò ð ñ è ì ô î í è ÷ å 
ñê îé è ýñòðàä í îé ì ó ç û ê è 
ÖÒ è B P . 19.10. Ï ðàâäà âåëè
ê î ã î í àð îäà . Ï ð å ì ü å ð à äî
ê ó ì å í ò à ë ü í î ã î òåëåôèëü ìà 
«Ñ îâåòñêèé õ à ð à ê ò å ð » . 20 .33 . 
Â ð å ì ÿ . 21 .05 . Ê î í ö å ð ò â Ãî
ñ ó ä à ð ñ ò â å í í î ì Ö å í ò ð à ë ü í î ì 
Ê î í ö å ð ò í î ì çàëå , ï î ñ â ÿ ù å í 
íûé Ä í ÿ ì Ï ð à ã è â Ì î ñêâå . 
22 .25 . Ñåãîä íÿ â ì è ð å . 22 .40 . 
× å ì ï è î í à ò ì è ð à ïî ñ ïèäâåþ . 
1 /4 ô è í à ë à . 

Äâå íàäöàòûé êà íàë 
ÖÒ. 10.00. Ó ò ð å í í ÿ ÿ ã è ì í à -

ñòè íà . 10.15. « Í à ð ó ø å í í à ÿ 
âçàè ì îñâÿçü» . Í à ó ÷ í î - ï î ï ó 
ë ÿ ð í û é ô è ë ü ì . 10.35 è 11.45. 
Ï ðèð îä îâåäå íèå . 2-é êëàññ . 
Ñëåäû íà ñ í å ã ó . 10.55. « Ï ð î 
æ è â û å ÷ à ñ û » . Í à ó ÷ í î - ï î ï ó 
ë ÿ ð í û é ô è ë ü ì . 11.15 è 15.00. 
Ô ð à í ö ó ç ñ ê è é ÿ ç û ê . 1-é ãîä 
î á ó ÷ å í è ÿ . 12.05. Ó ÷ à ù è ì ñ ÿ 
Ï Ò Ó . Ý ñ ò å ò è ÷ å ñ ê î å â îñ ïèòà
íèå . 12.35 è 13.45. Á î ò à í è ê à . 
5-é êëàññ . Ç í à ÷ å í è å ëèñòà . 
12.55. « Ç à ÷ à ð î â à í í û é áåðåã» . 
Í à ó ÷ í î - ï î ï ó ë ÿ ð í û é ô è ë ü ì . 
13.15. Ø à õ ì à ò í à ÿ ø ê î ë à . 
14.10. Ã å î ã ð à ô è ÿ . 7-é êëàññ . 
Ï ð è ð î ä í û å ê î ì ï ë å ê ñ û Ó ð à 
ëà. 14.40. Ì . Ã î ð ü ê è é . « Ïåñ í ÿ 
î Ñ îê îëå» , « Ïåñ í ÿ î Áóðå
â å ñ ò í è ê å » . 15.40. Ç í à å ø ü ëè 
òû çàê î í? 16.25. Ï å ð å ÷ è ò û 
âàÿ Ê. Ï à ó ñ ò î â ñ ê î ã î . 

×ÑÒ. 17.30. Ê î í ö å ð ò î ð ã à í 
í îé ì ó ç û ê è . 18.00. ×å ì ï è î 
íàò ÑÑÑÐ ï î ãà íäá îëó . «Ï î 
ëåò» (×åëÿáè íñê ) — Ö Ñ Ê À . 
1-é ò à é ì . 18.35. × å ë ÿ á è í ñ ê è å 
í î â îñòè . 18.50. Êè í î çàðèñ îâ - . 
ê à . 18.55. Òâîé âêëàä, ê î ì ì ó - ' 
í èñò . Ê à æ ä î ì ó ñòð îèòåëü
í î ì ó î á ú å ê ò ó — ì è í è ì à ë ü 
íûå ç à ò ð à ò û . 19.10. ×å ì ï è î 
íàò ÑÑÑÐ ï î ãà íäá îëó . « Ï î 
ëåò» (×åëÿáè íñê ) — Ö Ñ Ê À . 
2-é ò à é ì . 19.30. Ï îåò Åâä îêèÿ 
Ê î ë å ñ í è ê . 19.50. Âå÷åð íÿÿ 
ñ ê à ç ê à ì à ë û ø à ì . 

ÖÒ. 20 .00 . Í î â îñòè . 20 .15 . 
Âñåñ îþç íûå ñ îðåâ í î âà íèÿ ïî 
â î ä í î - ëûæí î ì ó | ñ ï î ð ò ó . 
21 .00 . Ñ ë ó æ ó Ñ îâåòñê î ìó Ñî
þçó ! 22 .00 . × å ë ÿ á è í ñ ê è å í î
â îñòè. 22 .15 . Ì å æ ä ó í à ð î ä í à ÿ 
ï à í î ð à ì à . 23 .00 . Âðå ìÿ . 

ÑÐÅÄÀ, 9 ôåâðàëÿ 
Ø å ñ ò î é ê à í à ë 

8.00. Â ð å ì ÿ . 8 .40. «Æèë-áûë 
Ñ à ó ø í è í » . Ì ó ë ü ò ô è ë ü ì . 1-ÿ 
ñ å ð è ÿ . 8.55. « Á ó é í û é Ò å ð å ê » . 
Ò å ë å â è ç è î í í û é õ ó ä î æ å ñ ò â å í 
íûé ô è ë ü ì . 10.05. Êëóá ê è 
í î ï ó ò å ø å ñ ò â å í í è ê î â ' 11.05. 
Ê î í ö å ð ò . 11.35 è 14.00. Í î 
â îñòè . 14 .20 . Ê Ä í þ Àýð îô 
ë îòà . Ä î ê ó ì å í ò à ë ü í û å ôèëü
ì û . 15.20. Ä ð à ì à ò ó ð ã è ÿ è òå
à ò ð . Ì . Ã îðü íèé — « Í à ä íå» . 
15.50. À . Ä â î ð æ à ê . Âîñüìàÿ 
ñ è ì ô î í è ÿ . 16.30. Ý ê î í î ì è ê à 
ä î ë æ í à áûòü ý ê î í î ì í î é . 
16.45. Î òç îâèòåñü , ã î ð í è ñ ò û ! 
17.30. Â. À . Æ ó ê î â ñ ê è é . Ñòè
õ î ò â î ð å í è ÿ è áàëëàäû . Ê 
2 0 0 - ë å ò è þ ñî ä í ÿ ð î æ ä å í è ÿ 
ï î ýòà . 18.15. Ñåãîä íÿ â ì èðå . 
18.30. Â û ñ ò ó ï ë å í è å ì îë îäåæ
í îã î ô î ë ü ê ë î ð í î ã î à íñà ìáëÿ 
Â å í ã ð è è . 18.55. Á ð è ã à ä í û é 
ï îäðÿä è ï î ð ÿ ä î ê . Î ñîâåð
ø å í ñ ò â î â à í è è ì å ò î ä à 
á ð è ã à ä í î ã î ï îäðÿäà íà 
ñ ò ð î é ê à õ ñ ò ð à í û . 19.25. «Ïåñ
íè Ìàòâåÿ Üëà íòåðà íà ñòè
õ è Ì . È ñ à ê î â ñ ê î ã î » . 20 .30 . 
Â ð å ì ÿ . 21 .05 . Ä î ê ó ì å í ò à ë ü 
íûé ý ê ð à í . 22 .15 . Ñåãîä íÿ â 
ì è ð å . 

Ä â å í à ä ö à ò û é ê à í à ë 
ÖÒ. 10 .00. Ó ò ð å í í ÿ ÿ ã è ì í à 

ñ ò è ê à . 10.15. « Â å í ö û » . Ä î ê ó 
ì å í ò à ë ü í û é ò å ë å ô è ë ü ì , 
è 11.35. Î áùåñòâ îâåäå íèå . 
10-é êëàññ . Ý ê î í î ì è ÷ å ñ ê à ÿ 
ï î ë è ò è ê à ï à ð ò è è íà ñîâðå
ì å í í î ì ýòà ïå â ñâåòå, ð å ø å 
í è é X X V I ñúåçäà Ê Ï Ñ Ñ . 11.05 
è 15.00. Í å ì å ö ê è é ÿ ç û ê . 
12.05. Ì . Ã ë è í í à . «Âàëüñ — 
ô à í ò à ç è ÿ » . 12.35 è 13.40. 
È ñ ò î ð è ÿ . 9-é êëàññ . Â. È. Ëå
í è í — â îæäü Î ê ò ÿ á ð ÿ . 13.45. 
Äëÿ âàñ, ð î ä è ò å ë è . 14.10. 
Ï ðèð îä îâåäå íèå . 3-é êëàññ . 
Ï ð è ð î ä à Ñåâåðà . 14.30. Îá
ù à ÿ á è î ë î ã è ÿ . 10-é íëàññ. 
Ì ó ò à ö è è . 15.30. « Ñ î ÷ è í å í è å 
íà â îëü íóþ ò å ì ó » . Òåë.ýî-
÷ å ð ê . 16.00. Òâîÿ ë å í è í ñ ê à ÿ 
á è á ë è î ò å ê à . « Ë ó ÷ ø å ì å í ü ø å , 
äà ë ó ÷ ø å » . 16.30. «Çà ë ó í í û ì 
ê à ì í å ì » . Í à ó ÷ í î - ï î ï ó ë ÿ ð 
íûé ô è ë ü ì . 16.40. «Òåàòð 
À. Ñ . Ï ó ø í è ê à » . Ï å ð å ä à ÷ à 
2-ÿ . 17.25. Í î â î ñòè . 

×ÑÒ. 17 .30 . Ð å ê ë à ì à . 17.40. 
« Ï ð å ä í à ì å ð å í í î å × Ï » . Òåëå
â è ç è î í í û é ôèëü ì ×åëÿáè í 
ñê îã î òåëåâèäå íèÿ . 17.50. Ê î í 
öåðò ò à ò à ð î - á à ø ê è ð ñ ê î ã î à í 
ñàìáëÿ « À é ã ó ë ü » Ä â î ð ö à 
ê ó ë ü ò ó ð û ÷ å ë ÿ á è í ñ ê è õ ìå
ò à ë ë ó ð ã î â . 18.25. × å ë ÿ á è í ñ ê è å 
í î â îñòè . 18 .40 . « È ñ ê ó ï ë å í è å 
÷ ó æ è õ ã ð å õ î â » . Õ ó ä î æ å ñ ò 
âå í íûé ô è ë ü ì . 

ÖÒ. 20 .00 . Í î â î ñòè . 20 .20 . 
Ï å ñ í è ñ î â å ò ñ ê è õ ê î ì ï î çèò î 
ðîâ (×) . 2 1 . 0 0 . Ñåëüñêèé ÷àñ . 
22 .00 . × å ë ÿ á è í ñ ê è å í îâ îñòè . 
22 .15 . × å ì ï è î í à ò ÑÑÑÐ ï î âî
ëåéáîëó. Ì ó æ ÷ è í û . «Àâòî ì î 
áèëèñò» ( Ë å í è í ã ð à ä ) — «Ðà
ä è î ò å õ í è ê » ( Ð è ã à ) . 23 .00 . 
Â ð å ì ÿ . 

Ðåäàêòîð 
Þ. Ñ. ×ÅÐÅÄÍÈ×ÅÍÊÎ. 

óë. Êèðîâà, 70, 3-é ïîäúåçä, 4-é ýòàæ. Òåëå
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— 3-47-04; ïðîìûøëåííûé îòäåë — 3-07-98, 
3-40-35; ïàðòèéíûé îòäåë 3-31-33: îòäåë 
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