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«Îòëîæèì» – ýòî ñàìàÿ óæàñíàÿ ôîðìà îòêàçà.

ÇÀÊÎÍ ÇÀÄÅÐÆÊÈ ÏÀÐÊÈÍÑÎÍÀ

ÏßÒÜ ËÅÒ íå âîçðàñò, à
ëèøü ïîâîä ïîäâåñòè èòîãè.
Ôåäåðàöèÿ ïàóýðëèôòèíãà
Ìàãíèòîãîðñêà, îòìåòèâ-
øàÿ â àïðåëå ñâîþ ïåðâóþ
ïÿòèëåòêó, âïîëíå ñîîòâåò-
ñòâóåò ýòîé ñåíòåíöèè.

Âèä ñïîðòà, êóëüòèâèðóåìûé
â øåñòè ãîðîäñêèõ êîëëåêòèâàõ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû – ÄÞÑØ
¹ 6 «Àòëåò», ãîñóäàðñòâåííîãî
è òåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòîâ,
öåíòðà îáðàçîâàíèÿ ÝÃÎ, ÓÑÊ
«Ìåòàëëóðã-Ìàãíèòîãîðñê»,
êëóáå «Îëèìïèÿ», ìîæåò ïîõâà-
ñòàòüñÿ âíóøèòåëüíûìè óñïå-
õàìè. Çà ïÿòü ëåò ïîäãîòîâëåíî
äâà ìàñòåðà ñïîðòà ìåæäóíà-
ðîäíîãî êëàññà (ïî÷åòíûõ çâà-
íèé óäîñòîåíû Àíäðåé Ìîðîç
è Êîíñòàíòèí Ãèðèí), 14 ìàñ-
òåðîâ ñïîðòà, 60 êàíäèäàòîâ â
ìàñòåðà ñïîðòà è ñåìü äåñÿòêîâ
ïåðâîðàçðÿäíèêîâ. Äà è ìåäà-
ëåé ðàçíîãî äîñòîèíñòâà ìàñòå-
ðà ñèëîâîãî òðîåáîðüÿ çàâîåâà-
ëè îãðîìíîå êîëè÷åñòâî. Îäèí
òîëüêî Àíäðåé Ìîðîç ñòàë ïðè-
çåðîì ÷åìïèîíàòà Åâðîïû ñðå-
äè âåòåðàíîâ (â 2006 ãîäó), ÷åì-
ïèîíîì è ðåêîðäñìåíîì Ðîññèè
ñðåäè âåòåðàíîâ (2005, 2006),
ïðèçåðîì Êóáêà Ðîññèè (2002),
ïðè÷åì «âîåâàë» íà äâà ôðîí-
òà, âûåçæàÿ íà ñîðåâíîâàíèÿ è
êàê äåéñòâóþùèé ñïîðòñìåí, è
êàê òðåíåð. Âåñîì ïîñëóæíîé
ñïèñîê è ó Âÿ÷åñëàâà Êîñîâà,
÷åìïèîíà Ðîññèè ïî æèìó ëåæà
ñðåäè èíâàëèäîâ (2005) è ìíî-
ãîêðàòíîãî ïðèçåðà íàöèî-
íàëüíûõ ÷åìïèîíàòîâ (2002,
2003, 2004, 2007)…

Íî, êàê ãîâàðèâàë Âèêòîð
Ãþãî, ñïîñîá ÷åëîâå÷åñêîãî áû-
òèÿ – ýòî ïðîãðåññ. Ãîðîäñêàÿ
ôåäåðàöèÿ ïàóýðëèôòèíãà íà
ëàâðàõ ïî÷èâàòü íå ñîáèðàåòñÿ
è ãîòîâà ê ïîêîðåíèþ íîâûõ âåð-
øèí. Òåì áîëåå ÷òî çàðó÷èëàñü
ïîääåðæêîé ìåñòíîãî îòäåëåíèÿ
âåäóùåé ïîëèòè÷åñêîé ïàðòèè
«Åäèíàÿ Ðîññèÿ». 9 èþëÿ â
ÄÞÑØ ¹ 6 «Àòëåò», ïî àäðå-
ñó: óë. Ãàëèóëëèíà, 3/1 ñîñòîèò-
ñÿ îò÷åòíî-ïåðåâûáîðíàÿ êîí-
ôåðåíöèÿ ãîðîäñêîé ôåäåðàöèè
ïàóýðëèôòèíãà, êîòîðàÿ ìîæåò

ñòàòü íîâîé òî÷êîé îòñ÷åòà è
äàòü âåñîìûé òîë÷îê ðàçâèòèþ
ñèëîâîãî òðîåáîðüÿ â Ìàãíèòêå.
Íà÷àëî êîíôåðåíöèè â 14 ÷àñîâ.

Ñåé÷àñ, âïðî÷åì, îñíîâíîå
âíèìàíèå ãîðîäñêîé ôåäåðàöèè
ïàóýðëèôòèíãà ïðèêîâàíî ê
ïðåäñòîÿùåìó ñ 13 ïî 19 àâãóñ-
òà â Ìîñêâå Êóáêó Ðîññèè, â
êîòîðîì ïðèìåò ó÷àñòèå ìàãíè-
òîãîðñêîå òðèî. Ïåðåä êàæäûì
èç ïîëïðåäîâ Ìàãíèòêè ïîñòàâ-
ëåíà ñåðüåçíàÿ çàäà÷à. Íàòàëüÿ
Ñàâèíûõ, çàâîåâàâøàÿ íåìàëî
íàãðàä â ìîëîäåæíûõ ñîðåâíî-
âàíèÿõ, íàìåðåíà ïîêîðèòü è
«âçðîñëûå» âåðøèíû. Íî âñå-
òàêè ïîêà îñíîâíàÿ åå öåëü –
âîéòè â ñîñòàâ ñáîðíîé Ðîññèè

äëÿ ó÷àñòèÿ â ïåðâåíñòâå Åâðî-
ïû ñðåäè äåâóøåê â âîçðàñòå äî
23 ëåò, êîòîðîå ñîñòîèòñÿ â ñåí-
òÿáðå âî Ôðàíöèè. Êîíñòàíòèí
Ãèðèí, âïåðâûå äîáèâøèéñÿ
ñåðüåçíûõ óñïåõîâ â ïàóýðëèô-
òèíãå äâà ãîäà íàçàä, íûíå ðàñ-
ñ÷èòûâàåò çàíÿòü ïðèçîâîå ìå-
ñòî â Êóáêå Ðîññèè è óñòàíî-
âèòü ðåêîðä ñòðàíû â ïðèñåäà-
íèÿõ. Ïåðåä þíîé Ëèäèåé Ïà-
õîìîâîé ñòîèò öåëü – âûïîë-
íèòü íîðìàòèâ ìàñòåðà ñïîðòà
ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà.

Ñäåëàòü âûâîä î âûñî÷àéøåì
óðîâíå ïðåäñòîÿùèõ ñîðåâíîâà-
íèé ïîçâîëÿåò òîò ôàêò, ÷òî íà
ìåæäóíàðîäíîé àðåíå ðîññèéñ-
êèå ìàñòåðà ñèëîâîãî òðîåáîðüÿ

äîìèíèðóþò óæå ìíîãî ëåò ïîä-
ðÿä. Ïîáåäû íàøèõ ñîîòå÷å-
ñòâåííèêîâ íàâîäÿò óæàñ íà ðî-
äîíà÷àëüíèêîâ ïàóýðëèôòèíãà
– àìåðèêàíöåâ. Çà ïîñëåäíèå
ñåìü ëåò ðàçëè÷íûå ðîññèéñêèå
ñáîðíûå – ìóæñêàÿ è æåíñêàÿ,
þíèîðñêèå è þíîøåñêèå – âû-
èãðàëè âñå ÷åìïèîíàòû ìèðà è
Åâðîïû. Çà ýòèìè óñïåõàìè –
òûñÿ÷è ÷àñîâ, ïðîâåäåííûõ â
çàëàõ ñî øòàíãîé íåñêîëüêèìè
ïîêîëåíèÿìè ïàóýðëèôòåðîâ.
Èìåííî îíè íà ñîáñòâåííîé
«øêóðå» îïðîáîâàëè íîâûå ìå-
òîäû òðåíèðîâîê, îïðîâåðãëè
âñå ìûñëèìûå è íåìûñëèìûå
ïðåäñòàâëåíèÿ î ôèçè÷åñêîé
ñèëå ÷åëîâåêà è äîêàçàëè, ÷òî

óñïåõ íà âñåðîññèéñêèõ ñîðåâ-
íîâàíèÿõ àâòîìàòè÷åñêè äàåò
«ïðîïóñê» ê íàãðàäàì ñàìûõ
ïðåñòèæíûõ ìåæäóíàðîäíûõ
ñîðåâíîâàíèé.

«Ïðîðèñîâûâàþòñÿ» ó ñèëî-
âîãî òðîåáîðüÿ è îëèìïèéñêèå
ïåðñïåêòèâû. Ïðåäñòàâèòåëè
ðîññèéñêîé ôåäåðàöèè äîãîâî-
ðèëèñü ñ êîëëåãàìè èç ÑØÀ è
ßïîíèè î ñîâìåñòíîé ðàáîòå, è
ñåé÷àñ Ìåæäóíàðîäíàÿ ôåäåðà-
öèÿ ïàóýðëèôòèíãà âåäåò ïåðå-
ãîâîðû ñ ÌÎÊ î âñòóïëåíèè â
îëèìïèéñêîå äâèæåíèå. Ïîíÿò-
íî, ÷òî ýòî òîëüêî ïåðñïåêòèâû,
íî, êàê èçâåñòíî, äîðîãó îñèëèò
èäóùèé.

Ôåäåðàöèÿ ïàóýðëèôòèíãà

Ðîññèè ïîëó÷èëà «îëèìïèéñ-
êóþ» ïîääåðæêó ðóêîâîäèòåëÿ
Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðå, ñïîðòó è òó-
ðèçìó Âÿ÷åñëàâà Ôåòèñîâà è
ïðåäñòàâèòåëÿ ïàðòèè «Åäèíàÿ
Ðîññèÿ» Àëåêñàíäðà Êàðåëèíà.
Êòî çíàåò, åñëè ðåàëèçóþòñÿ
îëèìïèéñêèå «ïëàíû» ñèëîâî-
ãî òðîåáîðüÿ, âîçìîæíî, è ìàã-
íèòîãîðñêèå ïàóýðëèôòåðû ïî-
ëó÷àò ïóòåâêè íà Èãðû. Îâ÷èí-
êà ñòîèò âûäåëêè.

ПАУЭРЛИФТЕРЫ  ЖМУТ
ДАЖЕ  ЛЕЖА

«Åäèíàÿ Ðîññèÿ» ãîòîâà îáåñïå÷èòü ïðîãðåññ ñèëîâîãî òðîåáîðüÿ

Åäóò
â Ìîñêâó
Â Êóáêå Ðîññèè ïî ïàóýð-
ëèôòèíãó Ìàãíèòêó áóäåò
ïðåäñòàâëÿòü òðèî ìàñòå-
ðîâ ñèëîâîãî òðîåáîðüÿ.

Íàòàëüÿ Ñàâèíûõ – ìà-
ñòåð ñïîðòà ìåæäóíàðîäíî-
ãî êëàññà. Ðîäèëàñü â 1985
ãîäó.

Ïîáåäèòåëüíèöà ïåðâåí-
ñòâà ìèðà ñðåäè äåâóøåê
(2003), ñåðåáðÿíûé ïðèçåð
ìèðîâîãî ïåðâåíñòâà  (2002).
Òðåõêðàòíàÿ ðåêîðäñìåíêà
ìèðà ñðåäè äåâóøåê.

Äâóêðàòíàÿ ïîáåäèòåëü-
íèöà ïåðâåíñòâà Ðîññèè,
ïîáåäèòåëüíèöà ÷åìïèîíà-
òà Óðàëüñêîãî è Ïðèâîëæñ-
êîãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ
(2007).

Êîíñòàíòèí Ãèðèí – ìà-
ñòåð ñïîðòà ìåæäóíàðîäíî-
ãî êëàññà. Ðîäèëñÿ â 1981
ãîäó. Íåîäíîêðàòíûé ïðè-
çåð ÷åìïèîíàòîâ è Êóáêîâ
Ðîññèè. ×åìïèîí Ðîññèè ïî
ïàóýðëèôòèíãó ñðåäè æå-
ëåçíîäîðîæíèêîâ (2005).
Ñåðåáðÿíûé ïðèçåð ÷åìïè-
îíàòà Ðîññèè ïî æèìó ëåæà
(2005). Áðîíçîâûé ïðèçåð
Êóáêà Ðîññèè ïî ïàóýðëèô-
òèíãó (2005).

Ëèäèÿ Ïàõîìîâà – ìàñ-
òåð ñïîðòà. Ðîäèëàñü â 1988
ãîäó. Âîñïèòàííèöà ñïîðò-
êëóáà «Àòëåò». Ïîáåäèòåëü
ïåðâåíñòâà Ðîññèè ñðåäè
äåâóøåê (2006).

Íà ðåãàòó èç êàçàðìû
ГРЕБЛЯ

ÍÈÆÍÈÉ ÍÎÂÃÎÐÎÄ – îäèí èç êðàñèâåéøèõ ãîðîäîâ
Ðîññèè. Õî÷åòñÿ ïðîéòèñü ïî èñòîðè÷åñêèì ìåñòàì äðåâ-
íåé Ðóñè, óâèäåòü ïðåêðàñíûé âîäíûé ðàçëèâ – ðåçóëü-
òàò ñëèÿíèÿ Âîëãè è Îêè.

Áëàãîäàðÿ òðàäèöèîííûì âñåðîññèéñêèì ñîðåâíîâàíèÿì ñðå-
äè âåòåðàíîâ ïî ãðåáëå íà áàéäàðêàõ è êàíîý ïàìÿòè çàñëóæåííî-
ãî òðåíåðà Ðîññèè Èðèíû Ñâèðèäîâîé, ìàãíèòîãîðñêèå ãðåáöû
âíîâü ïîïàëè â ïîëþáèâøèéñÿ ãîðîä.

×òî ñðàçó áðîñèëîñü â ãëàçà: Íèæíèé – à â íåì áîëåå ìèëëèîíà
æèòåëåé – ñòàë åùå ÷èùå. Òðóäíî óâèäåòü ãäå-òî ìóñîð. Ñåêðåò
ýòîãî ïðåîáðàæåíèÿ ñòàë ÿñåí â äåíü îòêðûòèÿ ñîðåâíîâàíèé.
Îáû÷íî îðãàíèçàòîðû ñîðåâíîâàíèé âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïðèâåòñòâó-
þò íàïóòñòâóþùèìè ê âûñîêèì ðåçóëüòàòàì ñëîâàìè. À òóò ãëàâ-
íûé ñóäüÿ ñîðåâíîâàíèé Ãåííàäèé Øóøèí îáðàòèëñÿ ê ñïîðòñìå-
íàì-âåòåðàíàì ñî ñëîâàìè î ÷èñòîòå:

– Äîðîãèå âåòåðàíû, âû îáðàòèëè âíèìàíèå, ÷òî òåïåðü âäîëü
ãðåáíîãî êàíàëà ðàññòàâëåíî ìíîãî êîðçèí äëÿ ìóñîðà. Ïîæàëóé-
ñòà, íå ðàçáðàñûâàéòå åãî. Íàø ãëàâà ãîðîäà ñòðîãî ñïðàøèâàåò ñ
äâîðíèêà è ñ ðóêîâîäèòåëÿ ïðåäïðèÿòèÿ èëè ó÷ðåæäåíèÿ çà íå-
ñîáëþäåíèå ÷èñòîòû. Íå ïîäâåäèòå!

Âîèñòèíó: ÷èñòîòà íå òàì, ãäå ìåòóò, à òàì, ãäå íå ñîðÿò!
Íà íèæåãîðîäñêóþ ðåãàòó èç ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè, Ìîë-

äàâèè è Óêðàèíû ïðèåõàëè îêîëî 150 ÷åëîâåê. Ïîäîáíûå ñîðåâíî-
âàíèÿ ïðèâëåêàþò ó÷àñòíèêîâ íå òîëüêî îòëè÷íîé îðãàíèçàöèåé,
íî è ãîñòåïðèèìñòâîì. Ãëàâíûì èíèöèàòîðîì è ñïîíñîðîì ýòèõ
ñîðåâíîâàíèé ÿâëÿåòñÿ ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð çàâîäà øàìïàíñêèõ
âèí ìàñòåð ñïîðòà Þðèé Ëèñåíêîâ. Âñåõ ó÷àñòíèêîâ ñîðåâíîâàíèé
áåñïëàòíî ðàññåëÿþò â ñîëäàòñêîì æèëüå ïîä íàçâàíèåì «Êðàñíûå
êàçàðìû», êîòîðîå ðàñïîëîæåíî íåïîäàëåêó îò ãðåáíîãî êàíàëà, âñåõ
îáåñïå÷èâàþò â òå÷åíèå äâóõ ñîðåâíîâàíèé ïîëíîöåííûì ñîëäàòñ-
êèì çàâòðàêîì, îáåäîì è óæèíîì. Ïîñëå ïåðâîãî äíÿ ñòàðòîâ –
îáÿçàòåëüíî áàíêåò ñ øàìïàíñêèì. Ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû ñîðåâ-
íîâàíèé, êðîìå çàìå÷àòåëüíûõ ìåäàëåé, ïîëó÷àþò è äîñòàòî÷íî öåí-
íûå è íóæíûå â äîìàøíåì îáèõîäå ïðèçû.

– Ìíå ñåé÷àñ 54 ãîäà, – ñêàçàë Þðèé Ëèñåíêîâ, – è ÿ íàäåþñü,
÷òî íàéäó âðåìÿ, ÷òîáû âûéòè ñ âåòåðàíàìè íà ñòàðò. Ñòàðàþñü
äåëàòü âñå, ÷òîáû íàø âèä ãðåáëè íå êàíóë â Ëåòó. Èìåííî ãðåáëÿ
íà áàéäàðêàõ è êàíîý ïîä ðóêîâîäñòâîì òðåíåðà Èðèíû Ñâèðèäî-
âîé âûòàùèëà ìåíÿ, ñîðâàíöà, ñ óëèöû è âûâåëà â ëþäè. Ïîýòîìó
ñåãîäíÿ, ñòàâ äîñòàòî÷íî îáåñïå÷åííûì ÷åëîâåêîì, ÿ îòäàþ äàíü
ñâîåìó âèäó ñïîðòà è òðåíåðó, êîòîðàÿ ðàíî óøëà èç æèçíè, è íå
æàëåþ íà ýòî íèêàêèõ äåíåã. È ïîêà ÿ æèâ, íèæåãîðîäñêàÿ ðåãàòà
ñâîèõ òðàäèöèé íå èçìåíèò.

Âîò òàê ëþáÿò ãðåáëþ íà áàéäàðêàõ è êàíîý Ëèñåíêîâ è æèòåëè
äðåâíåãî ãîðîäà íà Âîëãå.

×òî êàñàåòñÿ âûñòóïëåíèé, òî ìàãíèòîãîðñêèå âåòåðàíû âåðíó-
ëèñü äîìîé ñ íàãðàäàìè. Îíè äîñòàëèñü Ëþäìèëå Íåìèðîâè÷,
Ëþäìèëå Èâàíîâîé è àâòîðó ýòèõ ñòðîê. Ñòîèò òàêæå îòìåòèòü,
÷òî â ðàìêàõ íèæåãîðîäñêîé ðåãàòû ïðîâîäèëñÿ è Êóáîê Ðîññèè
ñðåäè âåòåðàíîâ.

...È, íàïîñëåäîê, îïÿòü î ÷èñòîòå. Âåðíóâøèñü äîìîé, èç ãàçå-
òû óçíàë î âîçíèêøåé ïðîáëåìå êèîñêîâ â ãîðîäå. Óáèðàòü èõ èëè
íå óáèðàòü, õîðîøî ýòî èëè ïëîõî – ðàññóæäàòü íå áóäó. ß íå êîì-
ìåðñàíò. Íî âåðíóñü ê Íèæíåìó Íîâãîðîäó. Óëè÷íûõ êèîñêîâ òàì
íåò. Âñòðå÷àëèñü íåáîëüøèå, íî î÷åíü ñèìïàòè÷íûå íà ìåñòíîì
Àðáàòå, ãäå ãóëÿåò ìíîãî ìîëîäåæè. È åñëè îíè åñòü, òî íà òåððè-
òîðèè ìèíè-ðûíêîâ. Çàòî ãîðîä ÷èñòûé è îïðÿòíûé!

ÞÐÈÉ ÏÎÏÎÂ.

ГОРНЫЕ ЛЫЖИ

ÍÓ, ×ÅÌ íå ýêçîòèêà: â ðàçãàð èþíüñ-
êîé æàðû åñòü ìåñòî, ãäå ìîæíî ñòàòü
ó÷àñòíèêîì ñîðåâíîâàíèé ïî ãîðíîëûæ-
íîìó ñïîðòó «Ëåòíèå ñíåãà Ýëüáðóñà-
2007».

– Ïîäîáíûå ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ â 11-é
ðàç, – ñêàçàë òðåíåð íàøèõ ãîðíîëûæíèêîâ
Þðèé Ëîçîâîé. – Ó÷àñòíèêàìè ýòèõ ñòàðòîâ, à
îíè êâàëèôèöèðîâàëèñü êàê îòêðûòîå ïåðâåí-
ñòâî Ìîñêâû è Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè ïî ãîðíî-
ëûæíîìó ñïîðòó ñðåäè ëþáèòåëåé è ëþáèòåëü-
ñêèõ êëóáîâ, ñòàëè 16 êîìàíä. Ìàãíèòêó ïðåä-
ñòàâëÿëè þíûå âîñïèòàííèêè ÄÞÑØÎÐ-4
ñïîðòèâíîãî êëóáà «Ìåòàëëóðã–Ìàãíèòî-
ãîðñê» è ïðåäàííûå ñâîåìó âèäó ñïîðòà âçðîñ-
ëûå ñïîðñòìåíû-ëþáèòåëè. Æàðà âñå-òàêè äà-
âàëà î ñåáå çíàòü è â ãîðàõ Êàâêàçà. Ñíåãà ñòà-
ëî ìåíüøå, è îðãàíèçàòîðû ïåðåíåñëè ìåñòî
ñòàðòà íà ïÿòüñîò ìåòðîâ âûøå. À ýòî ñðàçó ñêà-
çàëîñü íà ñàìî÷óâñòâèè: íà âûñîòå 4000 ìåò-
ðîâ íàä óðîâíåì ìîðÿ ðåçêèõ äâèæåíèé íå ñäå-
ëàåøü èç-çà âîçìîæíîãî ãîëîâîêðóæåíèÿ. È âñå
æå ìû óñïåøíî ñòàðòîâàëè è âïåðâûå ñòàëè ïî-
áåäèòåëÿìè â êîìàíäíîì çà÷åòå. Ñðåäè ìàëü-
÷èêîâ â ñâîèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ îòëè÷èëèñü
â ãèãàíòñêîì ñëàëîìå: Âëàäèñëàâ Ñåðãååâ (ïåð-

КАВКАЗСКАЯ  ЭКЗОТИКА
âîå ìåñòî), Èâàí Çèìåíêîâ (÷åòâåðòîå ìåñòî),
Ìàêñèì Âèõðîâ (ïÿòîå ìåñòî), Àëåêñåé Èâàõ-
íåíêî (âòîðîå ìåñòî ñ ðåçóëüòàòîì – 37.82), óñ-
òóïèâøèé Àçðåòó Äèâàåâó èç Òåðñêîëà ñàìóþ
ìàëîñòü – 37.22. Ãðèãîðèé Òî÷èëêèí è Ìàêñèì
Èñàåâ çàíÿëè, ñîîòâåòñòâåííî, òðåòüå è ÷åòâåð-
òîå ìåñòà. Â ñïåöèàëüíîì ñëàëîìå ìàãíèòîãîð-
ñêèå ìàëü÷èøêè ëèøíèé ðàç äîêàçàëè ñâîå ìà-
ñòåðñòâî. Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû ó Èâàíà Çèìåí-
êîâà è Ìàêñèìà Èñàåâà. Âòîðîå ïðèçîâîå ìåñ-
òî äîñòàëîñü Ìàêñèìó Âèõðîâó, òðåòüå – Ãðè-
ãîðèþ Òî÷èëêèíó è ÷åòâåðòîå – Âëàäèñëàâó
Ñåðãååâó.

Ñðåäè ëþáèòåëåé óäèâèëà Ãàëèíà Àñòàõîâà.
Íàøà çåìëÿ÷êà ñòàðòîâàëà â âîçðàñòíîé ãðóï-
ïå 56 ëåò è ñòàðøå, åé íå áûëî ðàâíûõ íè â
ñëàëîìå ãèãàíòå, íè â ñïåöèàëüíîì ñëàëîìå.
Äâîéíîé óñïåõ Àñòàõîâîé, íî â ñâîèõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïïàõ, ïîâòîðèëè Åëåíà Òåëåãèíà, Îê-
ñàíà Çåëåíñêàÿ, Àëåêñåé Àñòàõîâ, Âèòàëèé
Ñîëäàòîâ, Àëåêñàíäð Ïåíòþõîâ. Âàëåíòèí
Þñóïîâ çàâîåâàë «ñåðåáðî» â ãèãàíòñêîì ñëà-
ëîìå. Â êîìàíäíîì çà÷åòå ìû îïåðåäèëè âòî-
ðóþ êîìàíäó èç Ìèíãèòàó íà âîñåìíàäöàòü î÷-
êîâ, à ïåðâóþ êîìàíäó Ìîñêâû, çàíÿâøóþ òðå-
òüå ìåñòî, åùå áîëüøå – íà 45 î÷êîâ.

Âñå ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû ïîëó÷èëè îò îðãà-
íèçàòîðîâ çàìå÷àòåëüíûå ñïåöèàëüíûå ïðèçû:
ëûæè, øëåìû, î÷êè...

ÀËÅÊÑÅÉ ÊÀÒÈÍ.

ТРЕНЕРСКИЕ ПАРАДОКСЫ

ÓÂÛ, ÕÎÊÊÅÉÍÀß Ìàãíèòêà òåðÿ-
åò íå òîëüêî âîñïèòàííûõ åþ èãðîêîâ
(ýòó òåìó «Ìàãíèòîãîðñêèé ìåòàëë»
íåäàâíî óæå «îçâó÷èâàë»), íî è ìîëî-
äûõ ïåðñïåêòèâíûõ òðåíåðîâ.

Ïðåññ-ñëóæáà «Àê Áàðñà» íà îôèöèàëü-
íîì ñàéòå êàçàíñêîãî êëóáà ñîîáùèëà, ÷òî
39-ëåòíèé Àëåêñàíäð Øàõâîðîñòîâ, ðàáî-
òàâøèé äî íåäàâíåãî âðåìåíè ãëàâíûì òðå-
íåðîì þíîøåñêîé êîìàíäû «Ìåòàëëóðã-91»,
ñòàë îäíèì èç òðåíåðîâ «Àê Áàðñà»-2, âûñ-
òóïàþùåãî â ïåðâîé ëèãå ïåðâåíñòâà Ðîñ-
ñèè (ðåãèîí Ïîâîëæüå).

Øàõâîðîñòîâ, â ïðîøëîì õîêêåèñò óñòü-
êàìåíîãîðñêîãî «Òîðïåäî» è åêàòåðèíáóðãñ-
êîãî ÑÊÀ, íåñêîëüêî ëåò ïðîðàáîòàë íàñòàâ-
íèêîì â õîêêåéíîé øêîëå «Ìåòàëëóðã». Ïîä
åãî ðóêîâîäñòâîì þíîøåñêàÿ êîìàíäà Ìàã-
íèòêè, ñîñòàâëåííàÿ èç õîêêåèñòîâ 1991 ãîäà
ðîæäåíèÿ, äâàæäû ñòàëà ÷åìïèîíîì ñòðàíû

Íåîæèäàííûé èñõîä
(â 2005 è 2006 ãîäàõ), þíîøåñêàÿ ñáîðíàÿ
ðåãèîíà Óðàë–Çàïàäíàÿ Ñèáèðü – ïîáåäèòå-
ëåì òóðíèðà ñáîðíûõ êîìàíä ðåãèîíîâ
(2006). Â ìèíóâøåì ñåçîíå âîçãëàâëÿåìàÿ
Àëåêñàíäðîì Øàõâîðîñòîâûì êîìàíäà «Ìå-
òàëëóðã-91» íå ïðîáèëàñü â ôèíàëüíûé òóð-
íèð ïåðâåíñòâà Ðîññèè ñðåäè þíîøåé, çàíÿâ
÷åòâåðòîå ìåñòî â ðåãèîíàëüíîì (Óðàë–Çà-
ïàäíàÿ Ñèáèðü) òóðíèðå. Íî ãëàâíîé ïðè÷è-
íîé îòíîñèòåëüíîé íåóäà÷è ñòàëà óñòàëîñòü
þíûõ õîêêåèñòîâ. Äâå òðåòè êîìàíäû Øàõ-
âîðîñòîâà âûñòóïàëè â ñîñòàâå ñáîðíîé Óðà-
ëà â ïåðâåíñòâå ñòðàíû ñðåäè þíîøåñêèõ
ñáîðíûõ ðåãèîíîâ, ïî÷òè ïîëîâèíà – â ìëàä-
øåé þíîøåñêîé ñáîðíîé Ðîññèè.

Ãîä íàçàä Àëåêñàíäð Øàõâîðîñòîâ çàêîí-
÷èë Âûñøóþ øêîëó òðåíåðîâ, ãäå îáó÷àëñÿ
ïî íàïðàâëåíèþ ÕÊ «Ìåòàëëóðã». Åìó îò-
âîäèëàñü íå ïîñëåäíÿÿ ðîëü â «öåïî÷êå»
íàñòàâíèêîâ, ïðîïèñàííîé â ñïåöèàëüíîé
ïðîãðàììå ïîäãîòîâêè òðåíåðñêèõ êàäðîâ,
ðàçðàáîòàííîé â ìàãíèòîãîðñêîì õîêêåéíîì
êëóáå è óñïåøíî äåéñòâóþùåé óæå áîëåå

äâóõ ëåò. Ïîêà ñàìûì âûäàþùèìñÿ ðåçóëü-
òàòîì ýòîé ïðîãðàììû ñòàëî «âîñõîæäåíèå»
íà «êàïèòàíñêèé ìîñòèê» îñíîâíîãî ñîñòà-
âà «Ìåòàëëóðãà» Ôåäîðà Êàíàðåéêèíà, ñó-
ìåâøåãî ïðèâåñòè êîìàíäó ê òðèóìôó â ÷åì-
ïèîíàòå Ðîññèè.

Äâà ãîäà íàçàä Ãåííàäèé Âåëè÷êèí çàÿâèë,
÷òî òðåíåðñêàÿ «öåïî÷êà» â êëóáå ðàñïèñà-
íà íà äåñÿòü ëåò âïåðåä. «Ôåäîð Êàíàðåé-
êèí ñòàíîâèòñÿ ãëàâíûì òðåíåðîì, – îáîçíà-
÷èë òîãäà ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÕÊ «Ìå-
òàëëóðã» ïðèîðèòåòû. – Àíäðåé Øàÿíîâ,
ïîðàáîòàâ ñ ôàðì-êëóáîì, ïðèõîäèò ê íåìó
«ñòàðøèì» ñî ñâîåé ìîëîäåæüþ. Ïðîøåä-
øèé ïðàêòèêó Àëåêñàíäð Øàõâîðîñòîâ ñòà-
íîâèòñÿ «ðóëåâûì» «ôàðìà»…»

Íî Øàõâîðîñòîâ, íå äîæäàâøèñü îáåùàí-
íîãî ïîâûøåíèÿ, ïðåäïî÷åë ñìåíèòü ìàãíè-
òîãîðñêóþ ïðîïèñêó íà êàçàíñêóþ. Îäíî
«çâåíî» èç «öåïî÷êè», â êîòîðîé, êàê èçâåñ-
òíî, âòîðîñòåïåííûõ çâåíüåâ íå áûâàåò, âû-
ïàëî…

ÂËÀÄÈÑËÀÂ ÐÛÁÀ×ÅÍÊÎ.

ÄÎ
ÑÜ

Å

Ñòðàéê îò ÒÂ-ÈÍà
БОУЛИНГ

ÄÅÍÜ ÐÎÆÄÅÍÈß Ìàãíèòîãîðñêà ãîðîäñêèå ñðåäñòâà
ìàññîâîé èíôîðìàöèè ðåøèëè îòìåòèòü íåîáû÷íûì ñïî-
ñîáîì, ïðèóðî÷èâ ê çíàìåíàòåëüíîé äàòå òðàäèöèîííûé
òóðíèð ïî áîóëèíãó íà Êóáîê ìàññ-ìåäèà.

Âïåðâûå òóðíèð óâèäåë ñâåò â èþíå 2001 ãîäà. Çà øåñòü ëåò
ñóùåñòâîâàíèÿ óðîâåíü îðãàíèçàöèè ñîðåâíîâàíèé è ìàñòåðñòâà
ó÷àñòíèêîâ øàãíóë äàëåêî âïåðåä. Èìåííî ïîýòîìó, íåñìîòðÿ íà
äðóæåñòâåííóþ îáñòàíîâêó ñðåäè ó÷àñòíèêîâ Êóáêà, áîðüáà íà
äîðîæêàõ øëà çà êàæäîå î÷êî. Ïðàâî ïîäíÿòü íàä ãîëîâîé çàâåò-
íûé òðîôåé ïîëó÷àëà êîìàíäà, ñóìåâøàÿ íàáðàòü ïî ñóììå äâóõ
ãåéìîâ íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî î÷êîâ. Ïîìèìî ðîçûãðûøà îñíîâ-
íîãî Êóáêà ìàññ-ìåäèà, îðãàíèçàòîðû òóðíèðà ïðåäóñìîòðåëè ñïå-
öèàëüíûå ïðèçû äëÿ íàãðàæäåíèÿ ñàìûõ ðåçóëüòàòèâíûõ èãðîêîâ
ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé îáîèõ ïîëîâ.

Íà ïðåäâàðèòåëüíîì ïîëóôèíàëüíîì ýòàïå áîðüáó âåëè äâà äå-
ñÿòêà êîìàíä ãîðîäñêèõ òåëåêîìïàíèé, ãàçåòíûõ èçäàíèé è ðàäèî-
ñòàíöèé. Ëèøü äåâÿòü ñèëüíåéøèõ èç íèõ ïîëó÷èëè ïóòåâêó â ôè-
íàë.

Ïðîøëîãîäíèé ïîáåäèòåëü ñîðåâíîâàíèé íå ñìîã ïðèíÿòü ó÷à-
ñòèå â ôèíàëüíîé ñòàäèè òóðíèðà. Íå áûëî ñðåäè ó÷àñòíèêîâ è
òåõ, êòî ïîáåæäàë äâàæäû. Çàòî áûëè êîìàíäû, ñòðåìÿùèåñÿ äî-
êàçàòü ñâîå ïðàâî íàçûâàòüñÿ ÷åìïèîíàìè. Íàèáîëåå òî÷íî íàêàë
ñòðàñòåé ñìîã ïåðåäàòü ñïîðòèâíûé îáîçðåâàòåëü ÒÊ «ÒÂ-ÈÍ» Ïà-
âåë Çàéöåâ, çàìåòèâøèé: «Åñëè òû âî ÷òî-òî èãðàåøü, òû ñòðå-
ìèøüñÿ áûòü ëó÷øå äðóãèõ. Îëèìïèéñêèé ïðèíöèï – «ãëàâíîå íå
ïîáåäà, à ó÷àñòèå» – ÷àñòî âñïîìèíàþò  òå, êòî ïðîèãðàë».

Áîðüáà íà äåâÿòè äîðîæêàõ áîóëèíãà ïðîäîëæàëàñü áîëåå äâóõ ÷à-
ñîâ. Ïÿòü èãðîêîâ êàæäîé êîìàíäû äîëæíû áûëè ïðåîäîëåòü äåñÿòü
ôðåéìîâ, ïîñòàðàâøèñü ñäåëàòü íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñòðàéêîâ
(òî÷íûé óäàð, ñáèâàþùèé âñå ñòîÿùèå êåãëè èãðîêà). Òîëüêî òàê ìîæ-
íî áûëî ãàðàíòèðîâàòü ïîáåäó. Íàëè÷èå ÿðêèõ èíäèâèäóàëüíîñòåé â
êîìàíäå, êàê è â ëþáîì  âèäå ñïîðòà, áûëî ïåðâûì è íåîáõîäèìûì
øàãîì ê óñïåõó. Â ñáîðíîé òåëåêîìïàíèè «ÒÂ-ÈÍ» òàêèõ ìàñòåðîâè-
òûõ îêàçàëîñü ïÿòü ÷åëîâåê. Óæå ïîñëå ïåðâîãî ãåéìà îòðûâ îò áëè-
æàéøèõ êîíêóðåíòîâ ñîñòàâèë ïî÷òè ñîðîê î÷êîâ. Âòîðàÿ ïîëîâèíà
èãðû ïðîøëà â áîëåå ñïîêîéíîì òåìïå. Èãðîêè ïîðÿäêîì óñòàëè, äà
è òî÷íîñòü áðîñêîâ ñíèçèëàñü.

Ïî èòîãàì äâóõ÷àñîâîé áîðüáû  ãëàâíûé òðîôåé òóðíèðà – Êó-
áîê ìàññ-ìåäèà – âïåðâûå çà øåñòü ëåò ó÷àñòèÿ â ñîðåâíîâàíèè
çàâîåâàëà äðóæíàÿ, îêàçàâøàÿñÿ ãîðàçäî ñèëüíåå ñîïåðíèêîâ, êî-
ìàíäà ÒÂ-ÈÍà.

ÄÀÂÈÄ ÃÂÅÍÖÀÄÇÅ.

Æåëàííàÿ äâîéêà
ПОКОЛЕНИЕ NEXT

Â ÝÒÈ ÄÍÈ Ìàãíèòîãîðñê âïåðâûå çà íåñêîëüêî
ëåò ïðèíèìàåò íà Öåíòðàëüíîì ñòàäèîíå çîíàëüíîå
ïåðâåíñòâî ñðåäè þíîøåé.

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ó÷àñòâóþò øåñòü êîìàíä: ÑÄÞÑØÎÐ ¹
4 Ìàãíèòîãîðñêà, ÑÄÞÑØÎÐ ¹ 3 è «Çåíèò» èç ×åëÿáèíñ-
êà, êóðãàíñêèé «Òîáîë», íîâîòðîèöêàÿ «Íîñòà» è «Ãîðíÿê»
èç Ó÷àëîâ, óêîìïëåêòîâàííûå ðåáÿòàìè 1993 ãîäà ðîæäåíèÿ.
Ïåðåä ìàãíèòîãîðöàìè ïîñòàâëåíà çàäà÷à: ïîïàñòü â äâîéêó
è âûéòè â ôèíàë ðåãèîíàëüíîãî òóðíèðà Óðàëà è Çàïàäíîé
Ñèáèðè.

Êëîíèðîâàíèå «Òîáîëà»
ПЕРВЕНСТВО

Â ÏÅÐÂÛÉ äåíü èþëÿ ÔÊ «Ìàãíèòîãîðñê», âûñòóïà-
þùèé â ïåðâåíñòâå Ðîññèè ñðåäè ëþáèòåëüñêèõ ôóò-
áîëüíûõ êëóáîâ, ïðîâåë ìàò÷ ñ êóðãàíñêèì «Òîáîëîì».

Ìàãíèòîãîðöû ïîòåðïåëè âòîðîå ïîðàæåíèå íà âûåçäå – 0:1.
Íà 77-é ìèíóòå ñ ïåíàëüòè èñõîä ìàò÷à ðåøèë èãðîê «Òîáî-
ëà» Íàéäàíîâ. Ñëåäóþùèé ìàò÷ íàøà êîìàíäà ïðîâåäåò äîìà.
15 èþëÿ â 18 ÷àñîâ íà Öåíòðàëüíîì ñòàäèîíå ñîñòîèòñÿ ìàò÷
ïðîòèâ êîìàíäû èç Òîáîëüñêà «Òîáîë-Íåôòåõèì».

Â òóðíèðå êîìàíä Óðàëà è Çàïàäíîé Ñèáèðè «Ìàãíèòî-
ãîðñê» ïðîâåë øåñòü ìàò÷åé, îäåðæàë ÷åòûðå ïîáåäû, ïî-
òåðïåë äâà ïîðàæåíèÿ.

«Þíîñòü» ïðàçäíèêà
СТРИТБОЛ

×ÅÒÛÐÍÀÄÖÀÒÎÃÎ èþëÿ íà îòêðûòûõ ïëîùàäêàõ
ñïîðòèâíîãî ëàãåðÿ «Þíîñòü» íà îçåðå Áàííîå, ïðîé-
äåò ëåòíåå ïåðâåíñòâî ãîðîäà ïî ñòðèòáîëó, ïðèóðî-
÷åííîå êî Äíþ ìåòàëëóðãà è 75-ëåòèþ ÌÌÊ.

Íà÷àëî ñîðåâíîâàíèé â 11 ÷àñîâ. Ïðèãëàøàþòñÿ âñå æå-
ëàþùèå. Ñîñòàâ êîìàíäû – ÷åòûðå ÷åëîâåêà, ðåãèñòðàöèÿ
ó÷àñòíèêîâ – íà ìåñòå ïðîâåäåíèÿ òóðíèðà. Ó÷àñòíèêîâ 14
èþëÿ  áóäåò îæèäàòü àâòîáóñ ó ïàìÿòíèêà Ëåíèíó íà ïëî-
ùàäè ïåðåä ÌÃÒÓ. Îòúåçä àâòîáóñà íà ìåñòî ñîðåâíîâàíèé
â 10 ÷àñîâ.

Óêðàèíñêîå ïðèçíàíèå
РЕФЕРЕНДУМ

Âß×ÅÑËÀÂ ÇÀÂÀËÜÍÞÊ, ñòàâøèé â ìèíóâøåì ñå-
çîíå ÷åìïèîíîì Ðîññèè â ñîñòàâå ìàãíèòîãîðñêîãî «Ìå-
òàëëóðãà», ïðèçíàí ëó÷øèì õîêêåèñòîì Óêðàèíû.

«Ðåôåðåíäóì» ïðîâåë èíòåðíåò-ïîðòàë «Óêðàèíñêàÿ õîê-
êåéíàÿ àãåíöèÿ». Â ñïåöèàëüíîì îïðîñå ó÷àñòâîâàëè áîëåå
ñòà ÷åëîâåê, êàæäûé èç êîòîðûõ íàçûâàë òðîéêó ëó÷øèõ, ïî
åãî ìíåíèþ, õîêêåèñòîâ ñòðàíû. Çà ïåðâîå ìåñòî íà÷èñëÿ-
ëîñü òðè î÷êà, çà âòîðîå – äâà, çà òðåòüå – îäíî. Âÿ÷åñëàâ
Çàâàëüíþê ïîáåäèë ñ áîëüøèì ïðåèìóùåñòâîì, íàáðàâ 142
áàëëà (28 ïåðâûõ ìåñò, 24 – âòîðûõ è 10 – òðåòüèõ). Ëàóðåàò
ïðîøëîãîäíåãî «ðåôåðåíäóìà», èçâåñòíûé ìàãíèòîãîðñêèì
ëþáèòåëÿì õîêêåÿ ïî âûñòóïëåíèÿì çà «Ìåòàëëóðã» â 2000
–2004 ãîäàõ Ñåðãåé Êëèìåíòüåâ çàíÿë âòîðîå ìåñòî – 80 áàë-
ëîâ (15 ïåðâûõ ìåñò, 12 – âòîðûõ, 11 – òðåòüèõ).


