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Опыт поможет 
психовывод 

Кто бы спорил: хо­
рошо жениться и вы­
ходить замуж один 
раз и на всю жизнь. 
Только у боль-1 
шинства, как по­
казывает статис­
тика, этот номер 
не проходит. И 
не только у 
артистов эс­
трады и ки-
н о з в е з д , 
ч а с т ь ю 
и м и д ж а ! 
к о т о р ы х 
с ч и т а е т с я 
регулярная смена партнеров и свадебных 
туалетов, но и у обычных людей. 

Россияне любят разводиться и снова 
вступать в брак. К счастью, не до беско­
нечности. Второй брак - это именно тот, 
на котором останавливаются 60 процен­
тов женщин и 40 процентов мужчин. 

Л ю б о п ы т н ы й в ы в о д с д е л а н пси ­
хологами: практически все люди, не­
зависимо от пола и возраста, в повторном 
браке выбирают супруга - точно такого 
же, как тот, с кем до этого благополучно 
развелись. Но даже если так случилось -
не пугайтесь. В повторных браках люди 
становятся терпимее. Особенно это ка­
сается тех, кто первую семью создавал в 
возрасте 18-19 лет. Теперь-то вы, есть 
надежда, избавились от подросткового 
максимализма, приобрели и жизненный 
опыт - у вас будет больше шансов обрес­
ти взаимопонимание. 

Чувство долга 
Россия, 2008 год. Тысячи рассержен­

ных мужей вышли перекрывать улицы 
городов, протестуя против введения в 
действие антисоциального закона о мо­
нетизации супружеских обязанностей. 

Семь раз женат и 
семь раз счастлив 
Чемпионом по заключению официальных браков в России назы­
вают композитора Максима Дунаевского. О н женат семь раз. 

В интервью «Комсомольской правде» маэ­
стро сказал, что жизнь одна и прожить её надо 
с любимым человеком. 

- М а к с и м И с а а к о в и ч , говорят, п е р в ы й 
б р а к - дело ненадежное и легко р а з в а л и ­
вается . 

- Если только он сделан в несознательном 
возрасте, до 30-35 лет у мужчины. Поэтому 
хорошо, когда возрастная разница между суп­
ругами лет 10-15. 

- В ы ж е н и л и с ь , о ч е в и д н о , и з с о ­
ображений порядочности на каждой жен­
щине , в которую в л ю б л я л и с ь ? 

- Были и мимолетные романы - недоста­
точно одной влюбленности, чтобы произнес­
ти заветные слова «я хочу на тебе жениться». 

- А нет чувства , что все ж е н щ и н ы оди­
н а к о в ы е и незачем б ы л о ш и л о на м ы л о 
м е н я т ь ? 

- Нет, все мои жены были разные - по про­
фессиям, характерам и темпераментам. Един­
ственное, что их объединяло, - у всех были 
низкие голоса. Видимо, эта деталь произво­
дила на меня впечатление. Если плохо живет­
ся - нужно разводиться. Жизнь одна, и нуж­
но успеть осчастливить себя и еще одного 
человека, вместо того чтобы приносить бес­
смысленные жертвы. 

Бесполезно «начинать все сначала», не вой­
дешь дважды в одну реку. Никто не изменит­
ся. Хотя обычно причины разводов преодо­
лимы. В каждой семье бывают свои кризисы 
- наступает пресыщение друг другом. Че­
ловек опытный постарается этот кризис пре­

одолеть , проделав б о л ь ш у ю 
внутреннюю работу. 

Я сейчас большим экспертом 
стал и могу дать, видя пару, с 
т о ч н о с т ь ю на 99 п р о ц е н т о в 
прогноз - что этих людей дер­
жит вместе и как долго их се­
мья просуществует. Когда ста­
ли говорить, что у Алины Ка-
баевой появился любимый, я 
понял: эта история ненадолго. 
Юная, знаменитая девочка - и 
ее никому не известный по­
клонник... В таких, как Алина, 
влюбляются тысячи - и они ув­
лечены звездным образом, а не 
реальным человеком. Просто 
счастливы оказаться рядом с 
красавицей,которую видели по 
телевизору. 

Максим Дунаевский с седьмой 
женой Мариной. 

Или взять пару Табаков - Зудина. Ну вид 
но же, что это очень крепкая семья, даже если 
у них и случаются кризисы. 

- Дайте совет, к а к п р а в и л ь н о ж е н и т ь ­
ся? 

- Думайте. Не превращайте свой брак в 
случай, не играйте в рулетку. Процент не­
удач тогда будет меньше. 

Развод при несчастном браке, кажется мне, нравственнее, 
чем неразрывность брачных уз, потому что разводом устра­
няется обман, 

Антон Рубинштейн 

Библия одобряет? 
Как жаль, что на бумаге не передашь интонацию! Вы «услышали» 
бы, с каким чувством реагировали собеседники корреспондента 
«ММ» на приуроченный к предстоящему женскому дню опрос. 
Его тема - отношение к многократным бракам м разводам. 

- Чего разводиться-то? Женился - живи! - по­
луотвернувшись, резко бросила через плечо по­
жилая продавщица. 

- Это безобразие! - прочувствованно прохри­
пел бродяга. 

К его развернутому ответу мы еще вернемся. 
Знакомство с мнением магнитогорцев о чередова­
нии загсовских штампов в паспорте хотелось бы 
предварить собственными наблюдениями. А имен­
но: все без исключения респонденты рассматри­
вали проблему через призму собственного опыта 
и даже примеряли ее к себе. Их короткие автоби­
ографические ссылки не менее интересны, чем 
аргументы «за» и «против». Социальные «при­
вязки» и вовсе порой неожиданны. А потому мы 
сочли нужным не только изложить мнения магни­
тогорцев на проблему многократных разводов и 
браков, но и представить их аргументы. И ука­
зать коротко, под влиянием какого житейского 
опыта их мнения складывались. 

- Многократные браки и разводы одобряю. 
Если люди расстаются и снова создают семью, 
значит, ищут новое. Почему человек должен жить 
в семье, где не осталось любви: только мучают 
себя и свою вторую половину. Библия подтвер­
ждает: жить в браке без любви - грех. Люди, спо­
собные порвать с прошлым и начать все заново -
это интересные личности: творческие, коммуни­
кабельные. 

Таково мнение Екатерины Романовой - сту­
дентки Магнитогорского строительного коллед­
жа, председателя студсовета, основателя и руко­
водителя танцевальной группы "Бритни". Воз­
раст - 1 9 лет. Замужем она не была. На свидания 
не бегает: некогда, сначала надо заложить основы 
будущей карьеры. 

- Плохо. Для чего разводиться? Надо найти 
одного партнера - и на всю жизнь. Часто разво­
дятся те, у кого денег много, - считает студентка 
Катя, 19 лет, в браке пока не состоявшая. 

- Это все оттого, что мужчина гуляет. Мой 
гулял напропалую. Я ему говорю: или живи в 
семье - или уходи. А он поизвиняется и опять за 
свое. Но мы не разводились. А когда мужчина 
изменяет - это большое горе для всей семьи. Мой 
отец тоже погуливал. Раз приехали мы с ним на 
санях в другое село - я еще девчонка совсем была 
- а там у него любовницей председательша была. 
Вот они, партийные... Он ушел к ней в дом, а я 
все поняла. Обидно стало, спрыгнула с саней - и в 
поле. А зима: метет, темнеет. Забралась в стог. Там 
мыши пищат, я их боюсь, а вылезти из стога не 
решаюсь. Думаю: «Хоть бы не умереть...» Мог­
ла бы насмерть замерзнуть, но отец в ту пору 
вернулся в санях домой, а меня нет. Мать всполо­
шилась: «Не найдем ее - я тебе не знаю че сде­
лаю!..» Стали с факелами искать меня, я увидела, 
вылезла - и к отцу: «Папа прости меня, я так 
больше не буду делать!» А он меня скорей заку­
тал, домой повез. Просил только: «Маме не гово­
ри, где я был». Я и не говорила. И для чего только 
эти гулянки!.. - недоумевает пенсионерка Галина 
56 лет. У нее трое детей, замужем с семнадцати, 
три года назад овдовела. 

- Отношусь резко отрицательно. Понимаю, что 
люди не нашли, чего искали, так что их даже жаль. 
Причина: женщины сегодня не мирятся с тем, с 
чем прежде мирились. А мужчина по-прежнему 
хочет видеть себя главой семьи. Мне эти игры 
непонятны: я удачно женат, разводиться не соби­
раюсь, - говорит Дмитрий Топоров - старший 
мастер ОАО «ММК». Ему 30 лет, семейный стаж 
- пять лет. Деталь: во время короткого разговора 
подбежала Топорова-младшая лет четырех, креп­
ко обняла отца и помчалась дальше по своим де­
лам. 

- Это безобразие, что люди разбегаются. Это 
бывает, когда один гуляет иди запил. Я себя не 
хвалю: пил. Но надо было обдумать, кто прав, 
кто виноват - нельзя было расставаться. У нас же 

восемь детей: четверо мальчиков, четверо дево­
чек. Когда я на комбинате работал, по триста ше­
стьдесят рублей в дом приносил - тогда она не 
разводилась. А когда отсидел - она и свою трех­
комнатную продала, и мою комнату. Документы 
мои все забрала и не отдает. Я в деревне пожил, а 
там то работы нет, то не платят. Вот я и подался 
снова в город и сбичевался. Разводы - это плохо, 
- заявляет Борис Шайдулин - лицо без опреде­
ленного места жительства, бывший дверовой на 
«коксохиме», позднее - лагерник. Возраст - 56 
лет, семейный стаж -1975 по 1992. Формально он 
не разведен: жена не настаивает. 

- Это нехорошо. У бедных это не от хорошей 
жизни, у богатых - от избытка. Ладно, если доста­
ток своим горбом и умом нажит, а если нечестным 
путем? - размышляет пенсионер Михаил Леон­
тьевич, - ветеран труда, в прошлом - бригадир 
на ММК. Возраст - 67 лет, из них сорок женат. 

Вот и думай теперь, в самом ли деле Библия 
одобряет разводы, зависит ли взгляд на пробле­
му брака от возраста и стоит ли оценивать много­
женца с точки зрения законности его доходов? 

АллаКАНЬШИНА. 

Брак - панихида 
по любви 

Брак полезен для успокоения чувственно­
сти. Для успокоения любви он бесполезен. 

Акутагава Рюноск >. 
*** 

Брак - это как осажденная крепость: те, 
кто внутри, хотели бы из нее выбраться; те, 
кто снаружи, хотели бы ворваться в нее. 

Э. Базен. 
*** 

Нет ничего опаснее, чем связывать свою 
участь с участью женщины за то только, что 
она прекрасна и молода. 

В. Белинский. 
*.»* 

Брак - сообщество, состоящее из госпо­
дина, госпожи и двух рабов, общей числен­
ностью в два человека. 

А. Бирс. 
*#* 

Из всех серьезных вещей брак - самая шу­
товская. 

П. Бомарше. 
*** 

Счастливый брак - это ведь мост от одно­
го человека к другому, на котором они не­
прерывно общаются всю жизнь. 

Д. Волкогонов. 
*** 

Брак есть союз, которым мужчина обязы­
вается всю жизнь жаловаться на свою беду. 

Т. Гиппель . 
*** 

Брак - это лихорадка навыворот: он начи­
нается жаром и кончается холодом. 

Гиппократ. 
**# 

Брак приносит много огорчений, однако 
безбрачие не дает никаких радостей. 

С. Джонсон. 
Брак - панихида по любви. 

Я. Княжнин . 

Ш КСТАТИ 
• Трижды официально созда­

шь вали семью писательница Дарья 
• Донцова, олигарх Борис Березовс-
W кий. 

• Четырежды выходили замуж пе­
вица Людмила Зыкина, актрисы Тать­
яна Доронина и Людмила Гурченко, 
женились - «мент» Алексей Нилов, 
телеведущий Лев Новоженов. 

• Пять жен было у Андрона Кон-
чаловского, пять супругов - у певи­
цы Ирины Понаровской. 


