
Самое простое и доступное – 
вырастить зеленные культуры. 
Для выгонки репчатого лука 
некрупные луковицы замочить 
в тёплой воде и высадить в ём-
кость, заполненную на семь–
десять сантиметров грунтом. 
Оптимальная температура для 
проращивания лука – плюс 15–
18 градусов. То есть у прохлад-
ного окна будет самый раз. Если 
температура будет высокой, то 
расти перья будут быстрее, но 
не так дружно и массово. 

Если есть зимняя теплица, обычно её 
устанавливают те, кто живёт в своём 
доме, можно заняться выгонкой зелени 
петрушки, сельдерея, цикория-салата, 
горчицы, корнеплодов редиса скоро-
спелых сортов. 

Нaчaлo января – лучшее время  
для стратификации семян  
яблони и груши

Это для тех, кто любит повозиться, 
готов потратить несколько лет и вырас-
тить плодовое дерево самостоятельно 
«от семечка». Сначала необходимо на 
сутки замочить семена в тёплой воде. 
Затем перемешать в тёплых пропа-
ренных влажных опилках, засыпать в 
банки, не закрывая крышкой, чтобы 
не заплесневели. Держать нужно в 
подвале при температуре плюс один-
два градуса. Каждые две недели пере-
мешивать. 

В январе можно начинать посев 
семян многолетников на рассаду для 
ранней высадки в грунт. Чтобы ото-
брать лучшие семена овощей, их реко-
мендуют на одну-две минуты засыпать 
в тёплый раствор поваренной соли из 

расчёта половину чайной ложки соли 
на пол-литра воды. Полновесные се-
мена с хорошим запасом питательных 
веществ утонут, а пустышки останутся 
на поверхности. Хорошие промыть, вы-
сушить и высеять. 

Перед посевом семена нужно под-
готовить. Например, выдержать около 
двадцати минут в слабом, однопроцент-
ном растворе марганцовки. Хорошие ре-
зультаты дают замачивание в растворе 
микроэлементов и закаливание.

Магнитогорский металл 16 января 2020 года четверг10 Нескучный сад

Из
 а

рх
ив

а 
«М

М
»

Возьмите на заметку Сезонные работы 

Январь – не повод  
сад забросить

Огурец в зарослях не жилец
Грамотное фopмиpoвание огурцов влияет на 
урожайность. 

Чтобы растение дало много пло-
дов, не болело, за ним необходим 
глаз да глаз. Вовремя не убрать 
лишние плети, значит, поста-
вить крест на урожайности. 

На первом этапе на ниж-
ней части растения в пазухах 
третьего–пятого листа произ-
водится «ослепление». Удаля-
ются все завязи и побеги – то, что 
у помидоров называется пасынками. 
Это нужно для того, чтобы куст направил все силы для 
формирования корневой системы – это залог будущего 
питания растения. 

На следующем этапе в пазухах следующих третьих–
пятых, то есть шестых–десятых листочков, завязи оста-
вить, а боковые побеги удалить. 

Дальше происходит всё то же самое, но кроме завязей 
позволяем отрасти и боковым побегам, которые после 
формирования первого листа прищипываем. 

На следующем ярусе из трёх–пяти листьев оставляем 
на боковых побегах уже два листа, далее – три, ещё выше 
– четыре. 

А по достижении верхушкой верхней точки роста, нужно 
аккуратно обернуть два раза стебель растения вокруг 
несущего троса и опустить верхушку вниз. Дать немного 
отрасти стеблю. Примерно  в одном метре от земли вер-
хушку прищипнуть. Формирование куста таким образом 
завершено. 

В последние годы выведено множество гибридов огур-
цов с пучковой завязью. То есть в пазухах листьев форми-
руется несколько огурцов. Такие растения формируются 
иначе. На первом этапе всё проводится так же. Но потом 
формирование куста идёт в один стебель, все боковые 
побеги на главном стебле удаляются. 

Если есть возможность каждому растению предоставить 
больше места, то есть минимум один-полтора квадратных 
метра, то можно использовать и другой способ. Каждый 
побег подвязать отдельно и развести в разные стороны. 
Следить, чтобы верхние побеги не притеняли нижние. Как 
правило, для этого нужно «ослепить» шесть-семь нижних 
пазух: чтобы прокормить такое огуречное дерево, нужна 
мощная корневая система. 

Кроме того, на рынке сегодня можно приобрести ги-
бридные семена, растения из которых развиваются с 
ограниченным ростом боковых побегов, а порой и вовсе 
без них. Это упрощает уход за кустом. 

Цветник

Как вырастить петунию
Среди цветов, которым южно- 
уральцы отдают предпочтение 
на садовых участках и дво-
ровых клумбах, несомнен-
но значится петуния.

Часто можно слышать, что 
петуния – капризный цветок, 
который сложно вырастить из 
семян. На самом деле это вовсе 
не так, если знать несколько хи-
тростей. Просто к этой культуре, как 
и всем другим, нужно найти подход. 

Разложите торфяные таблетки в пластиковый контей-
нер. Залейте тёплой водой с добавлением биококтейля или 
гумистара. Таблетки «вырастают» на глазах. На каждую 
нужно положить по одной грануле петунии. Сверху опыт-
ные цветоводы рекомендуют засыпать снегом. Это позво-
ляет провести мягкую стратификацию сразу на месте роста. 
Во время таяния снег уплотняет почву, семечно ложится в 
плотное ложе, что позволяет ему лучше закрепиться кор-
нями. Закрыть контейнер и поставить под фитолампу. Не 
открывать, пока рассада не поднимется до крышки. 

Открывать контейнер нужно постепенно. Поливать по 
необходимости не сверху, саму рассаду, а на дно тары. Тор-
фотаблетка сама впитает столько влаги, сколько нужно. 
При таком поливе нет риска повредить нежные растения 
и перелить их. 

Когда корни начнут выходить за пределы таблетки, 
нужно аккуратно надорвать оболочку, поместить в от-
дельный стаканчик или кассеты для рассады и подсыпать 
почвогрунт. При таком способе пикировки рассада петунии 
не болеет, лучше развивается, да и грязи меньше. 

Чтобы куст петунии хорошо кустился, на стадии четвёр-
того листочка, как появятся боковые побеги, у них тоже 
нужно прищепнуть макушку после четвёртого-пятого 
листика, тогда куст будет пышнее. 

Рассада петунии с дополнительной досветкой фитолам-
пой зацветает через два-два с половиной месяца. Поэтому 
сажать её можно в начале-середине марта. Если всё сделать 
правильно, радовать цветы будут с середины мая до октя-
бря. Петуния – цветок очень благодарный. 

Многие огородники начало года считают  
стартом нового трудового сезона

Месяцы январь февраль март апрель май июнь июль август сентябрь октябрь ноябрь декабрь

Овощные куль-
туры

Неблагоприятные дни для посева и посадки овощных культур

24–26 21–23 19–21,
23, 24

15–17,
22, 23

12–14,
21, 22

9–11,
20, 21

6–8,
19, 20

2–4, 18
19, 30, 31

1, 16, 17, 
26–28

15, 16, 
23–29

14, 15,
20–22

13, 14
17–19

Наиболее благоприятные дни для посева и посадки овощных культур

Картофель, топи-
намбур 16–23 12–20 11–18 9–14 8–11, 20 6–8,

17, 18
14, 15, 

18
10–12,
15, 16 – – 1, 2, 5, 6, 

12, 13
2–4,
9–12

Лук на репку 5, 6, 9,
18–23

6, 7
14–20

4–6,
12–18

1, 2
9–14

6–11,
20

3–8, 17
18, 30 – – – 4, 5

9, 10
1, 2,

5–7, 27–29
2–4, 11,

12, 25, 26

Морковь, свекла 16–19,
22, 23

12–15,
18–20

11–14,
16–18

9, 10,
13, 14

10, 11,
20

7, 8,
16–18

14, 15,
18 – – 4, 5

9, 10
1, 2, 5, 

6, 12, 13
2–4,

9–12, 31

Редис, репа редька 16–23 12–20 11–18 9–14,
20, 21

8–11,
18–20

6–8,
14–18

11–15, 
18

8–12,
15, 16

4–8,
11–13 3–5, 9, 10 1, 2, 5, 6, 

12, 13 2–4, 9–12, 31

Петрушка, сельде-
рей на корень

5, 6, 9–11, 
16–19,
22, 23

6, 7, 12–15,
18–20

4–6,
11–14,
16–18

1, 2, 7–10,
13, 14

4–6, 10,
11, 20

1–4, 7, 8
16–18,
28–30

1–4,
14, 15,
18, 28, 

31

– – 4–5, 8–10
1, 2, 5–7, 

12, 13,
27–29

2–4, 9–12, 
25, 26,
29–31

Чеснок 5, 6,
18–23 3, 14–20 4–6,

12–18
1, 2,
9–14

6–11,
20

3–8, 17,
18, 30 – – – 4, 5 1, 2

27–29 11,12, 25, 26

Капуста ранняя, 
салат

3–6, 9,
30, 31

1–3, 6, 7,
26–28

1, 4–6,
25–28, 

31

1, 2, 7,
24, 27–29

4–6,
25,26

1–4,22,
23, 28–30

1, 4,
25–28, 

31

1, 
22–25,28, 

29

18–21, 24, 
25

1, 17, 18, 
21, 22, 
29–31

18, 19, 
25–29

15, 16, 22–26, 
29–31

Капуста 
средняя, поздняя 5, 6, 9 1–3, 6, 7, 28

1, 4–6,
27, 28, 

31

1, 2, 7,
24, 27–29

5, 6,
25, 26

1–4, 22, 23, 
28–30 – – – – – –

Огурцы, 
сельдерей, шпинат

3, 4 7–9,
29–31 3–7, 26, 27

2–6, 
25, 26, 
29–31

1, 2,
25–29 6–9, 23–27 1–4, 22,

23, 28–30
1–4, 

27–30 23–27 20–23 1, 17–21,
28–31

16, 17, 25, 
26, 29

22–24,
27–31

Помидоры 3–9,
30, 31

1–7,
26–28

1–6,
25–31

1, 2,
24–29

5, 6,
23–26

2–4, 22, 23, 
28–30

1–4, 
27–31 1, 23–29 20–25 1, 17–22, 

28–30
16–19, 
25–29

15, 16,
22–31

Перец 4–6, 9 1–3, 6,
7, 28

1, 4–6
26–28

1, 2, 7, 24, 
25, 27–29

5, 6,
25–27

1–4, 22, 23, 
28–30

1–4,
25–30 1, 22–27 18–25 1, 17–22, 

28–31
16–19,
27–29

15, 16, 25, 
26, 29

Баклажаны 5, 6, 9 1–3, 6,
7, 28

1, 4–6,
26–28

1, 2, 7, 24,
25, 28, 29 5, 6, 25–27 1–4, 22

23, 28–30 – – – – – –

Бахчевые 5–9 1–7, 28 1–6,
26–31

1, 2, 7,
24–29

5, 6,
23–27

1–4, 22,
23, 28–30 – – – – – –

Тыква, кабачки, 
патиссоны 5–9 1–7, 28 1–6,

26–31
1, 2, 7,
24–29

5, 6,
23-27

1–4, 22,
23, 28–30

1, 4
25–31 1, 22–29 18–25 17–22 16–18,

27–30
15, 16
25–31

Фасоль, горох, соя, 
чечевица

3–9,
30, 31

1–7,
26–28

1–6,
25–31

1, 2,
24–29 6, 23–27 2–4, 22,

23, 30
1–4,

27–31 23–28 20–23 17–20, 
28–31

17, 18
25–30 22–31

Укроп, лук, пе-
трушка на зелень 5–8 1–7, 28 1–6,

27–31
1, 2, 5–7, 

24–29
2–6, 23–26,

29–31
1–4, 22,

23, 25–30
1–4, 

23–31 1, 20–29 18–25 17–22 16-19,
27–30

15, 16,
25–31

Кукуруза, соя, 
сорго 5–9 1–3, 6,

7, 28

1, 4–6, 
26–28, 

31

1, 2, 7, 24, 
27–29

4–6, 
25–27

1–4, 22, 23, 
28–30

1–4, 
25–31 1, 22–29 – – – –

Подсолнечник – 8 6–8 2–4,
7, 30 4–6, 27–29 1–4, 23–25, 

28–30 – – – – – –

 * В календаре указаны только наиболее благоприятные дни для посадки и посева овощных культур

Календарь посева и посадки на 2020 год


