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ПОТЕХЕ - ЧАС 
Журавлик счастья 

Весна в самом разгаре — пора немного по­
мечтать о мире и счастьи. Тем более, что фи­
гурка, которую мы предлагаем вам сегодня 
сложить из листа бумаги , трагическим обра­
зом связана с событиями Второй М и р о в о й 
в о й н ы . Легенда о японских ж у р а в л и к а х 
счастья впервые облетела мир в те дни , когда 
в одной нз больниц медленно умирала от луче­
вой болезни двенадцатилетняя девочка С ада-
ко Сасаки нз Хиросимы. П о древнему nor 
верью. чтобы исполнилось желание, надо обя­
зательно сложить тысячу таких фигурок. Са-
дако хотела жить н успела перед смертью сде­
лать только 644 журавлика . П р а в д а , говорят, 
истинный смысл этой легенды заключается в 
том, чго сложенные фигурки нужно непремен­
но дарить другим — детям и взрослым. Ведь 
бумажный журавлик издавна служил в Япо­
нии сим во.лом долгой жизни и успеха в делах... 

Возьмите квадратный лист бумаги и пере­
гните его сначала по одной, а потом и по 
другой диагоналям. У вас должен получиться 
большонтреугольник. стороны которого нуж­
но вогнуть по сгибам так, чтобы получился 
базовый квадрат, который вы видите на pi ie.l . 
По пунктирным линиям сложите утолки и со­
гните вершину квадрата , а затем, придержи­
вая вершину, разложите фигурку так, как 
показано на рис.5 и 6. Повторите все еще раз , 
но уже с другой стороны модели. В итоге до­
лжен получшъся ромб (рис.8), в котором нуж­
но сначала отогнуть (рис. 10), а потом вогнуть 
внутрь (рис .П) «хвост» журавлика . Подо­
бным образом вогните «шею» птички (рис. 12 
и 13). А далее осталось лишь сложить «голов­
ку» и «крылья» (рис. 15 и 16). Если вы возьмете 
готового журавлика одной рукой за «груд­
ку», а другой за «хвост» и потянете его, птичка 
начнетмахать крыльями.. . 

КЛАДОВКА 

Знаменитое положение о том, что в 
прямоугольном треугольнике квадрат 
гипотенузы равен сумме квадратов ка­
тетов высказал впервые не Пифагор, а 
кто-то из древних вавилонян. Изучая 
текст на глиняной табличке, написан­
ный за двенадцать веков до рождения 
Пифагора, специалисты пришли к вы­
воду, что жители Древнего Вавилона 
уже пользовались этим правилом. И 
Пифагор, который лишь теоретически 
обосновал истину, очевидно, знал об 
этом. 

ОПАЛ. «В опале есть невероятная смесь 
цветов и игры света, он успокаивает нервы, 
помогает при болезни сердца, действует про­
тив меланхолии, грусти, обмороков, сохраня­
ет отподлых страстен и раздражений, возвра­
щает остроту зрения и блеск глазам», — так 
писал в 1609 г. придворный врач императора 
Рудольфа II Боэций де Боот. А в древности он 
к т о м у же «защищал» отинфекцпонныхзабо-
леваний. 

Черные опалы до начала XIX века счита­
лись очень счастливыми камнями. Виновни­
ком же перемены отношения к ним стал... Валь­
тер Скотт. А точнее, его роман «Анна Гейер-
штейнская». 

М ало кто нз современш IKOB знаетего сегод­
ня, хотя публикация эта наделала в свое время 
много шума и даже привела к тому, что в 
англоязычньгх странахторговляхшаламн прак­
тически сошла на «нет»).. Дело же заключалось 
лишь в том, что, как утверждают читавшие 
роман, оправленный в золото опал носила 
прабабка героини нее отравили недруги. Боль­
ше ни о каких роковых способностях опала в 
романе нет ни слова и тем не менее... Правда , 
заметим при этом. что прилежная читательни­
ца — английская королева Виктория очень 
любила опалы и одаривала ими членов своей 
семьи, хоть и считается, что, будучи подарен­
ным, опал становится причиной раздора меж­
ду дарителем и принимающим дар . 

Этот камень в качестве талисмана может 
обеспечить успех в делах, но только в том 
случае, если его носитпорядочнын, благород­
ный человек, поборовший в себе эгоизм и 
страсть к наживе . Счастлив он и для тех. кого 
посещают мысли о самоубийстве. Опал сове­
туют обязательно носить в^серебре. Он камень 
Весов. 

Министр спешит на какое-то заседание и 
просит шофера прибавить ходу. Но тот боит­
ся «гаишников». Тогда министр сам садится 
за руль и развивает бешеную скорость. Ма­
шину останавливает милиционер и просит 
предаяв11ть документы. Министр протягивает 
служебное удостоверение. Заглянув в него, 
ошеломленный работник ГА11 заискивающе 
разрешает министру следовать дальше.- К 
нему т о т ч а с п о д л е т а е т н а п а р н и к и 
спрашивает, кто это ехал и почему его отпус­
тили, не наказав за превышение скорости? 

—Я не знаю, кто это ехал, - отвечает пос­
товой ,—но шофер у него—министр! 

* * * 
— Можете ли вы мне сказать, где вы были 

в ночь с 3-го на 4-е апреля? 
— Конечно! Я был здесь же, в отделении, и 

как раз объяснял вам, где я был в ночь с 23-го 
на 24-е марта. . . 

* * * 
В гости пришел старый друг . Сндятзасто -

лом. Хозяин периодически обращается к жене: 
— Любимая , принеси, пожалуйста, еще 

чаю.. . Золотце, будь так добра , подай са-
хар. . .Солнышко,твойторт бесподобен! Мож­
но еще? 

П ока жены нет в комнате, друг восхищает­
ся: 

— Я тебе завидую: ты столько времени же­
нат, а до сих пор так ее любишь — «солныш­
ком», «золотцем» зовешь! 

— Д а что ты! Просто я уже лет пять, как 
забыл ее имя! 

* * * 
— Милый, мне кажется, что заяц - глупое 

животное! Не так .ли? 
* * * 

В воскресное утро ни мужу, ни жене не 
хочется вставать первым. М у ж не выдержи­
вает: 

— Милая, хочешь кофе? 
—С удовольствием. 
— Тогда принеси чашечку и мне. 

* * * 
—Девушка , вы выходите? 
— Д а выхожу. 
— А впереди вас выходят? 
— Д а выходят. 
— А вы их опрашивали? 
— Д а опрашивала. 
— Ну и что они вам сказали? . . 

* * * 
— Скажите, вы не были в Париже в этом 

году? 
— Нет, в Париже мы не были в прошлом 

году, а в этом году мы не были в Риме! 

Крем-брюле 
6 яичных желтков, 1/3 стакана сахарной пудры, 3 стакана сливок, 2 ч. ложки ванилина. 
Япчныежелткп растереть ссахарной пудрой и ванилью и влить их в горячие сливки, непрерывно 

помешивая, чтобы масса ие свернулась. Процедить в полуторалитровую форму, поставить ее на 
противень, на который слоем в 2 см налить воды, чтобы получилась как бы водяная «баня»* 
Поставить все в нагретую до 165 градусов духовку на полчаса. Остудить. 

Печенье «Трюфели» 
1 пачка маргарина , 2 ст. ложки муки, пол ст. ложки сахара, 3 желтка, четверть ч. ложки соды. 
Я й ц а сварить вкрутую. Маргарин натереть на терке, всыпать муку, сахар, растертые яичные 

желтки, соду, гашеную уксусом. Замесить тесто, сделать нз него небольшие шарики, придать им 
форму трюфелей, смазать противень маргарином и выпекать в духовке 20 мин. Горячее печенье 
обвалять в сахаре с какао (1 стакан на 2 ст. ложки какао) . 
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