
Краски для иконостаса 
ХРАМ 

В своих монографиях и выступлениях, касающихся 
религии, академик Д м и т р и й Лихачев утверждал: 
православный храм - это модель мироздания, и че­
ловек, оказавшийся в храме, духом своим возносит­
ся в центр Вселенной. И необязательно для этого 
ехать в величественные соборы Москвы, Твери, Вла­
димира, Суздаля, Киева . . . В любой церкви он пред­
стоит перед алтарем собственной совести. Вот поче­
му созданию церковных икон, церковной росписи 
придается особое внимание. 

Если купола, своды, стены расписывают, как правило, свет­
ские художники, то иконы создают только богомазы, полу­
чившие благословение на эти работы. И пишут они в боль­
шинстве случаев красками особого приготовления. В этом -
школа Андрея Рублева, которую в настоящее время активно 
пропагандируют творцы из Свято-Троицкой Сергиевской лав­
ры. Взяли ее на вооружение и создатели храма Вознесения 
Господня в Магнитогорске. 

В чем суть приготовления этих красок? У геологических 
партий закупают полудрагоценные камни нужной расцветки, 
тщательно измельчают их в специальных ступах до состояния 
тончайшей пыльцы, затем приобретают только домашние ку­
риные яйца, белок отделяют от желтка и запускают в камен­
ную массу пыльцы. Добавляют еще некоторые компоненты. Все 
тщательно перетирают. Краска готова. Богомаз берет в руки 
кисть. И появляются полотна на века. Примеры тому «Свя­
тая Троица» Андрея Рублева, иконы В. Васнецова, М. Не­
стерова в соборе святого равноапостольного князя Влади­
мира в Киеве. . . 

У нас иконы создают богомазы - выпускники иконописной 
школы при Московской духовной академии Федор Смирнов, 
Павел Никулин и матушка Юлия из Троицка. Идею пригла­
сить их для создания 108-ми икон иконостаса подсказал бла­
гочинный Троицка отец Дмитрий. Позднее привлечена к на­
писанию икон выпускница худграфа нашего университета Ла­
риса Ревина. Ими создано уже около тридцати икон. 

Олег ВИЛИНСКИЙ. 

Первые работы для иконостаса. В центре -
икона Пресвятой Богородицы. 

Под знаком «Эсперали» 
За год воздержания от спиртного у больных вырабатывается вкус 

жизни к полноценной здоровой 
С Ириной Бочкаревой, заве 

дующей отделением муници 
пального учреждения здраво 
охранения городского нарко 
диспансера, наш разговор про­
должился две недели спустя 
после того, как я впервые, в ка­
честве больного, переступил 
порог этого центра. 

Был я уже очищен от алко­
гольной и психологической 
скверны, промедикаментозен, 
подшит «Эспералью» и даже 
освобожден от шелковой нити 
стежков на шве. Мы по­
менялись ролями, и те­
перь уже завотделени-
ем выступала в каче­
стве экзаменуемой. 

- Ирина Юрьевна, 
для моих друзей не ос­
талось секретом, что 
я лечусь именно в ва­
шем центре, особенно 
после публикации в 
«Магнитогорском ме­
талле» материала 
«Витязь на распутье». 
Они задают массу вопросов, 
на которые-у меня нет отве­
тов. Один из них: почему 
цена ваших услуг относитель­
но невелика? 

- Она невысока по сравне­
нию с ценами в коммерческих 
заведениях, поскольку наше от­
деление - муниципальное уч­
реждение, и в стоимость лече­
ния пациента заложены только 
практические расходы. Но есть 
и важный психологический мо­
мент: цена все-таки должна не­
много «кусаться», чтобы боль­
ной, пролечившись, не мог лег­
ко пренебречь вложенными в 
оздоровление его организма 
усилиями специалистов и чле­
нов семьи. 

- О б анонимности: призна­
юсь, для меня это было не­
м а л о в а ж н ы м обстоятель­
ством в м о м е н т в ы б о р а 
«здравницы». 

- Наркологическая патоло­
гия - заболевание социальное 
и вносит ограничения в заня­
тия людей некоторыми видами 
деятельности. Но если у паци­
ента хорошая установка, а бо­
лезнь лишь в самом начале, и 
ее исход, по определению спе­
циалиста, явно положитель­
ный, то после курса лечения 
человек может заниматься пре­
жней работой, не афишируя, 
если он того не хочет, пребыва­
ния у нас. 

Наркологи 
не должны 
забывать 
о врачебной 
да и просто 
человече­
ской этике 

- Что можно сказать о ме­
тодических особенностях, при­
меняемых в вашем центре? 

- Лечение проводится комп­
лексно. Набор методов и различ­
ных методик разнообразен, каж­
дый пациент получает то, что 
нужно именно ему. Делаем ак­
цент на реабилитацию. С паци­
ентом занимается психолог, при­
меняя современные методы пси­
хотерапии. При необходимости 
и после лечения ведется психо­
логическая поддержка - рабо­

тает группа психоло­
гической помощи. 

- В ы могли бы 
привести «живые» 
примеры работы с 
пациентами? Толь­
ко что на приеме 
психолога побыва­
ли двое. Кто они, в 
чем о с о б е н н о с т ь 
именно их случаев/ 

- Исключено. Мы 
не должны забывать 
о врачебной да и про­

сто человеческой этике. И пото­
му главным и положительным 
примером, - продолжает Ирина 
Бочкарева, - я считаю то, что 
наше учреждение, практически 
не давая рекламы, пользуется 
хорошей репутацией и в лечеб­
ной системе, и в среде стражду­
щих. Пациенты есть постоянно, 
и они приходят сюда, как прави­
ло, по чьей-нибудь устной реко­
мендации. Люди, что прошли у 
нас курс лечения, реально ощу­
тили на собственном опыте его 
эффективность и советуют сво­
им друзьям и коллегам, не затя­
гивая с решением, сделать то же 
самое. 

- А рецидивы случаются? 
- Естественно. Нет такого ме­

тода лечения, который стопро­
центно давал бы ожидаемый ре­
зультат. Это касается не только 
наркологических заболеваний, но 
и любой другой патологии. Ре­
цидивов не так много, но они есть. 
В этих случаях мы начинаем все 
сначала, при этом делая макси­
мальный упор на психологичес­
кую составляющую лечения. И 
когда меня спрашивают: какие 
гарантии эффективности вашего 
курса? - я отвечаю: гарантией 
может служить только ваше ис­
креннее желание и воля выздо­
роветь, а наша задача - профес­
сионально помочь вам в этом. 

- «Подшивка» -кардиналь­
ный подход к решению пробле­

мы. Но, с другой стороны, это, 
по ощущению, как бы ходить 
до конца жизни с пистолетом, 
упирающимся тебе под левую 
лопатку. На такой шаг решит­
ся не каждый и, по своему опы­
ту замечу, не сразу. Пробовал 
наиболее распространенный 
метод - кодирование. Причем 
-дважды, но в итоге всякий раз 
«срывался». 

- Это значит, что вы «опыт­
ным путем» определили для 
себя, что временное решение 
проблемы не снимает ее для вас 
окончательно. И все-таки мно­
гие выбирают для себя именно 
кодирование. 

- Я разговорился в коридоре 
с одной семейной парой. У му­
жика через неделю заканчи­
вается годовая кодировка, и он 
признался, что хотел это собы­
тие по-мужски отметить. Но 
жена убедила его, что это чре­
вато возвратом на исходные 
позиции, и вот они снова здесь. 

- Случай распространенный. 
За год воздержания от спиртно­
го у больных вырабатывается 
вкус к полноценной здоровой 
жизни, поэтому многие вновь 
приходят к нам, чтобы продлить 
и закрепить то, что стало нор­
мой. Тем более что алкогольная 
зависимость - заболевание хро­
ническое, и потому одномомент­
ного решения здесь быть не мо­
жет. Иные и условия повторно­
го кодирования: оно делается на 
более длительный срок, а паци­
енту обходится дешевле. 

- Ирина Юрьевна, сколько 
лет нужно быть активно пью­
щим, чтобы стать «хрони­
ком»? Лет д е с я т ь - п я т н а д -
цать? 

- Всу очень индивидуально. 
Стойкая алкогольная зависи­
мость возникает и в связи с на­
следственной предрасположен­
ностью, и исходя из состояния 
организма. Имеет значение даже 
то, в какой климатической зоне 
человек родился. Скажем, если 
у чукчей в быту издревле не 
значился алкоголь, то у них не 
выработалась соответствующая 
ферментная система, которая 
смягчала бы его вредное воздей­
ствие. Таким людям достаточно 
попить с недельку - и у них по­
является зависимость от алкого­
ля. Для большинства европей­
цев она наступает через год, два, 
три, не более. Сначала психоло­

гическая, а потом уже и физи­
ческая. 

- Заметил, в отделении есть 
койки и для «лежачих боль­
ных»... 

- Д а , работает дневной стаци­
онар. При необходимости боль­
ные приходят утром, получают 
лечение и в конце дня уходят 
домой. 

- И каков полный курс в 
днях? 

- В зависимости от конкрет­
ного случая. 

- Большинство из пациен­
тов приходят к вам, как у Аг­
нии Барто: «Мы с Тамарой 
ходим парой. . .» Это важно, 
чтобы в семье решили, реши­
лись и привели больного «за 
пальчик»? 

- Безусловно. Алкоголизм, 
как и наркомания, - заболевание 
семейное. Если больной страда­
ет от алкогольной зависимости, 
то члены семьи страдают от со-
зависимости. И потому, с одной 
стороны, больному крайне не­
обходима поддержка близкого 
человека именно в момент нача­
ла лечения, когда он находится в 
состоянии психологической и 
физической «ломки». А с дру­
гой - близкие должны быть под­
готовлены к тому, чтобы оказы­
вать ему поддержку на протя­
жении всего курса лечения и да­
лее, в период реабилитации. 

- Даже не обращаясь к дан­
ным статистики, можно отме­
тить, что наркомания в Маг­
нитке пережила свой пик и по­
шла на убыль. А вот с алкого­
лизмом, особенно пивным, все 
обстоит наоборот. Так ли это? 

- Средствам массовой инфор­
мации, специализированным 
службам здравоохранения уда­
лось довести до массового созна­
ния, что наркомания - это страш­
ное по последствиям, физическим 
и социальным, заболевание, с 
высоким уровнем смертельных 
исходов, что оно крайне сложно 
поддается лечению. Но взамен 
этого мы получили другую го­
ловную боль - рост юношеского 
алкоголизма, значительный рост 
женского алкоголизма и большой 
рост алкогольных психозов. 

- В Челябинске объявлен 
запрет на рекламу табачных 
изделий и алкоголя, в том 
числе и пива.. . 

- О пиве разговор особый. В 
народе бытует мнение, что про­
дукт этот не имеет отношения к 
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При помощи таких плакатов в 50-е годы 
боролись с пьянством 
алкоголю и потому безопасный. 
Так вот хочу, пользуясь случа­
ем, предупредить безудержных 
любителей пива: по последстви­
ям зависимость от него точно 
такая же, как и от более креп­
ких напитков. «Выиграв» на 
градусах, они добирают коли­
чеством. И в этом плане крайне 
коварна, просто антигуманна 
эдакая бодрая реклама, делаю­
щая пиво не просто напитком, а 
образом жизни. Особенно опас­
на она для юношей и девушек, 
для компаний, в которых утвер­
дился лозунг: продвинутая мо­
лодежь - продвинутое пиво. В 
итоге мы имеем дело с пациен­
тами, которые, начав с безобид­
ных доз «по бутылочке», при­
ходят к нам законченными пив­
ными пьяницами. 

- Раньше в ходу была присказ­
ка: на работе - о женщинах, дома 

- о работе. Теперь все большее 
место в разговорах занимает 
выпивка и то, что с нею связа­
но. Видимо, это действительно 
становится проблемой номер 
один. Причем всякий считает 
себя докой в этой области и 
может дать «квалифицирован­
ный» совет любому в нем нуж­
дающемуся. Может, ваша служ­
ба устарела? 

- К сожалению, действитель­
ность показывает обратное. 
Кстати, о советах. Если в семье 
поняли, что один из ее членов 
реально становится пленником 
«зеленого змия», то следует 
помнить: по-настоящему совет 
может дать только специалист. 
И потому в нашем центре абсо­
лютно бесплатно можно полу­
чить любую консультативную 
помощь. 

Николай ДЫМОВ. 

РЕКЛАМА 

1ето - время удивлять! 
Фестиваль современной 

моды и музыки 
«Половодье-2003» 

Озеро Банное, дом отдыха 
«Березки» 16 августа в 14 часов 

Денис Шевченко, г. Ивано­
во, с потрясающей коллекци­
ей купальников-корсетов 
(коллекция дебютировала на 
российском конкурсе «Кра­
са России-2003»); 

Александр Петлюра, г. 
Москва - «великий и ужас­
ный» отечественного андег­
раунда; 

дизайнеры, модели, гости 
из Челябинска, музыканты... 

Мы вас ждем, благодарные 
зрители! Приезжайте к нам 
веселые, любопытные, гото­

вые удивляться и удивлять! 
Организаторы фестиваля: модельное агентство Viva 

moda, дом отдыха «Березки», «Молодежное Един­
ство», союз молодых металлургов. 

Спонсоры: ОАО «ММК», городское отделение 
СПС. 

Приглашаем спонсоров, организаторов, волонтеров. 

Справки по телефонам: 
8-902-862-59-33,32-85-93. 

I f Н Н Ш Н I н п п п » и г !ДК | 
Галиуллина, 30 (за курортной поликлиникой) 

Т.35-08-09 

Учеба в академии - это начало большой карьеры 

УРАЛЬСКАЯ АКАДЕМИЯ 
W ГОСУДАРСТВЕННОЙ СЛУЖБЫ 

входит в пятерку лучших вузов России по рейтингу Минобразования РФ 
Ф и л и а л Уральской а к а д е м и и государственной с л у ж б ы 

в г. Магнитогорске 
объявляет прием на 2003-2004 учебный год на специальности: 

^ДАРСТВЕННОЕ И МУНИЦИПАЛЬНОЕ УПРАВЛЕНИИ 
ЮРИСПРУДЕНЦИЯ 

§§§ |ВДЖМЕНТ ОРГАНИЗАЦИИ 
Новые специализации в г. Магнитогорске: 

ГЕГИЧЕСКИИ МЕНЕДЖМЕ 
{||||рПОРАТиВНЬ1Й МЕНЕДЖМЕНТ 

Новая специальность в г. Магнитогорске 

ЭКОНОМИКА ТРУДА 

Обучение заочное , платное . П р и е м н а я к о м и с с и я работает 
по адресу: г. М а г н и т о г о р с к , ул. К а л и н и н а , 18, ауд. 409 . 

График работы: ежедневно - с 10 до 17.30, 
в субботу - с 10 до 14.00. 

В с т у п и т е л ь н ы е и с п ы т а н и я с 25 августа. 

Телефоны для справок: (3519) 2 0 - 9 0 - 8 7 , 20 -90 -73 

Лицензия № 297458 
от 25.06.99 

Высококвалифицированные специалисты 
гарантированно, используя новейшие методики, 
лечат неврозы, депрессии, алкогольную зависимость. 
Если вы уже , 
приходите, мы i 

. и* результата нет. 

Олесю Александровну АВДЕЕВУ 
с днем рождения! 

Что задумала, пусть исполнится, 
Лишь хорошее пусть запомнится, 
Пусть глаза твои счастьем светятся, 
Люди добрые только встретятся! 

Семья Калиевых. 

Ю р и я Борисовича С Н Е Г И Р Е В А и Аркадия 
Александровича КРИВОШЕЙКО с днем рождения! 

Желаю здоровья, счастья и радости. 
Александр НОВЛЯНСКИЙ, 

экс-инженер-сталеплавильщик. 

Татьяну Васильевну ГРЯЗНОВУ с юбилеем! 
Чистого неба, мира в семье, здоровья, удачи во всем 

и везде. 
Коллектив электроремонтного цеха. 

АВТОШКОЛА 
Центра подготовки кадров «Персонал» ОАО « 

приглашает работников ОАО « М М К » 
и членов их семей 

на К У Р С Ы П О Д Г О Т О В К И В О Д И Т Е Л Е Й 

категории «С» - срок обучения 3 месяца, J0 
категории «В, С» - срок обучения 3 мео, 
категории «В» - срок обучения 2 мес 
категории «Д» - срок обучения 2 меся-
категории «Е» - срок обучения 1 месяц. 

Возможна оплата в счет заработ­
ной платы; в рассрочку на 2-3 
месяца; льготная стоимость 

обучения. 
О б р а щ а т ь с я в Б О Т и З 

или в автошколу. 

Г Г Занятия 
проводятся 
по адресу: 

пр. Ленина 26, 
каб. 305, 

т.: 28-62-93,23-10-84. 

Бюро кадров ЗАО «Механоремонтный комплекс» ве­
дет прием на работу квалифицированных спецпалис-

| тов в здании ЗАО «М Р-1» по адресу: Кирова, 90/1, ка­
б и н е т 23 с 10-00 до 12-00 ( ежедневно , к р о м е в ы х о д ­
ных), по следующим специальностям: 

* электромонтер по ремонту и обслуживанию электрообо­
рудования; 
* фрезеровщик; 
* слесарь-ремонтник; 
* токарь; 
* электрогазосварщик; 
* электросварщик ручной сварки; 
* газорезчик; 
* заливщик металла. 
Требования: удостоверение по профессии или диплом, стаж 
работы по профессии, возраст до 40 лет. 

кадров ЗАО «МРК» ОАО «ММК» находятся в 
(ании кузнечно-прессово! о участка механического] 

Тел. 24-59-92. 

АНО «МСЧ АГ и ОАО 
« М М К » Т Р Е Б У Ю Т С Я : 

* грузчик (поликлиника 
№ 1 , ул. Кирова, 99); 
* плотник, слесарь, сани­
тарка (филиал поликлини­
ки № 1, пр. К. Маркса, 193). 
Телефон 24-47-20 . 

Магазин 
«Ветеран-2» 

(пр. Сиреневый, 1 6 ) ^ э д ^ ^ 
благотворительного 

общественного фонда 
«Металлург» 

сдает в аренду 

торговые площади 
Т.: 30-81-33, 

40-42-39. 

Тлеубергена Танибергено-
вича и Танзилю Зайнуловну 

К А Л И Е В Ы Х 
с серебряной свадьбой! 

Желаем счастья, здоровья 
и долгих лет вместе. 

Дети. 

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 
ПРОДАМ 

*2-комнатную «хрущевку» по ул. Друж­
бы, 11,1 этаж, с телефоном, документы гото­
вы. Т.: 34-02-96 (д), 20-64-58 (р). 

* 1 -комнатную «хабаровку» в Польском го­
родке, 3/5 дома, документы готовы. Цена 315 
т.р. Т.: 34-02-96 (д), 20-64-58 (р). 

*4-комнатную старой планировки, Горько­
го, 28, 3/5, 105/65/12, балкон застеклен, эр­
кер, телефон, холл, домофон. Цена 1350 т.р. 
Т.: 34-02-96 (д), 20-64-58 (р). 

*2-комнатную старой планировки по ул. Ок­
тябрьской, 38, на полуторном этаже, 60/34/9. 
Документы готовы. Т.: 34-02-96 (д), 20-64-58 (р). 

*Сухой, полностью оборудованный погреб 
на «Сосновой». Цена 20 т.р. Торг. Т.: 23-80-73 
(д.), 24-78-71,22-20-29 (р). 

Т а з о в у ю плиту. Т. 34-58-57. 
ТРЕБУЮТСЯ 

*Агентство недвижимости примет на рабо­
ту двух, трех риэлтеров. Опыт работы жела­
телен. Обращаться: ул. Комсомольская, 34. 

Во многих городах страны есть не только ПОЧЕТНЫЕ 
ГОРОЖАНЕ, но и НАРОДНЫЕ СПИСКИ НЕРАДИВЫХ 
«ГЕРОЕВ». 
АНО «Коммунальный герой» с 16 августа проводит 
референдум на звание ЛАУРЕАТА ОБЩЕСТВЕННОЙ 
ПРЕМИИ «ГЕРОИ КОММУНАЛЬНЫХ РЕФОРМ». 

Их «достижения», «широкий» жизненный путь найдут свое 
отражение в книге «Жизнь замечательных контор». 
Каждого лауреата общественной награды ждёт 
официальная церемония вручения памятных наград. 

«Героев» найдем МЫ С ВАМИ! 
Порадуйтесь за них! 

Ищите в газетах ОПРОСНЫЙ ЛИСТ 
голосования за ЛАУРЕАТА 

ОБЩЕСТВЕННОЙ ПРЕМИИ 
«ГЕРОИ КОММУНАЛЬНЫХ РЕФОРМ». 

Расскажите ВСЕМ о своем «ГЕРОЕ». 

Авторов лучших рассказов на тему 
«ЗА ЧТО МЫ ПЛАТИМ?» 
ждет признание и призы. 

СКОРО... 

К о л л е к т и в и совет ветеранов 
л о к о м о т и в н о г о ц е х а Ж Д Т с к о р б я т 

по п о в о д у смерти 
К У Т Д У С О В А 

Ф а р и т а Ф а у д а т о в и ч а 
и в ы р а ж а ю т соболезнование 

р о д н ы м и б л и з к и м п о к о й н о г о . 

К о л л е к т и в ЛПЦ-3 с к о р б и т по 
п о в о д у смерти 

К И Р П И Ч Н И К О В А 
А л е к с а н д р а Михайловича 

и в ы р а ж а е т соболезнование 
р о д н ы м и б л и з к и м п о к о й н о г о . 

К о л л е к т и в и совет ветеранов З А О 
« О г н е у п о р » с к о р б я т по п о в о д у 

смерти 
Г Р О М О В О Й 

А н т о н и д ы П а в л о в н ы 
и в ы р а ж а ю т с о б о л е з н о в а н и е 
р о д н ы м и б л и з к и м п о к о й н о й . 

К о л л е к т и в и совет ветеранов 
Л П Ц - 4 с к о р б я т по п о в о д у смерти 

Н И Ж Е Л Ь С К О Г О 
Владимира Георгиевича 

и в ы р а ж а ю т соболезнование 
р о д н ы м и б л и з к и м п о к о й н о г о . 

К о л л е к т и в и совет ветеранов 
Л П Ц - 4 с к о р б я т по п о в о д у смерти 

П А Н Т Е Л Е Е В А 
Василия Ивановича 

и в ы р а ж а ю т с о б о л е з н о в а н и е 
р о д н ы м и б л и з к и м п о к о й н о г о . 

К о л л е к т и в и совет ветеранов 
у п р а в л е н и я п о д г о т о в к и п р о и з в о д ­

ства с к о р б я т по п о в о д у смерти 
Я К У Б 

А н н ы И л ь и н и ч н ы 
и в ы р а ж а ю т с о б о л е з н о в а н и е 
р о д н ы м и б л и з к и м п о к о й н о й . 

К о л л е к т и в и совет ветеранов 
цеха ремонта металлургических 

печей с к о р б я т по п о в о д у смерти 
Т И Т А Р Е Н К О 

Бориса Гавриловича 
и в ы р а ж а ю т с о б о л е з н о в а н и е 

р о д н ы м и б л и з к и м п о к о й н о г о . 

ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮ 
Выражаем сердечную благо­

дарность коллективу управле­
ния подготовки производства 
ОАО «ММК», А. Дерунову -
за оказанную помощь и матери­
альную поддержку в организа­
ции похорон дорогого мужа, 
отца, дедушки Анатолия Петро­
вича Еретнова. 

Низкий поклон всем, кто под­
держал нас в эти скорбные дни. 

Жена, дочь, внуки. 

ПАМЯТЬ ЖИВА 
15 августа исполняется 40 

дней, как ушел из жизни 
ДЕМИН 

Михаил Филиппович . 
Для нас это большая ут­

рата. Светлая память тебе, 
родной. 

Жена, дети, внуки. 

Ул. Завенягина 

Спасибо, 
что читаете нас 

шш\ и пишете нам! 
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