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Îòðå÷åíèå îò ëþáâè – ñàìàÿ ñòðàøíàÿ ìóêà

ÐÓÁÐÈÊÓ ÂÅÄÅÒ ÒÀÒÜßÍÀ ÒÐÓØÍÈÊÎÂÀ, ZEN-LIN@MAIL.RU

ДОСТОЙНЫ  ТЕХ,
КОГО  МЫ  ВСТРЕТИЛИ

«ÓÊÀÆÈ ÏÓÒÜ çàá-
ëóäøåìó, ïîìîãè íóæ-
äàþùåìóñÿ, ïðîòÿíè
ðóêó ïîìîùè ïîïàâøå-
ìó â áåäó» – âñå ìû,
ëþäè, äîëæíû ýòî ïî-
ìíèòü, ïîíèìàòü è
âûïîëíÿòü.

Èñõîäÿ èç ýòîãî,
ñ÷èòàþ ñâîèì äîëãîì
ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè
ìûñëÿìè. Íè â êîåì
ñëó÷àå íå õî÷ó êîãî-òî
îáèäåòü èëè îñêîð-
áèòü. Âèäèò Áîã, ìîè
÷óâñòâà ÷èñòû, è äà ïðî-
ñòèò ìåíÿ àâòîð ïèñüìà, ê
êîòîðîìó õî÷ó àïåëëèðî-
âàòü. Ïðîñòî ÿ ñ÷èòàþ,
íåëüçÿ áûòü ðàâíîäóøíûì,
èáî ïî ýòîé ñàìîé ïðè÷èíå è
ïðîèñõîäèò çëî.

Â ãëàçà áðîñèëñÿ çàãîëîâîê
ïèñüìà «Ëþáîâü ÿ â æåðòâó îò-
äàþ!» È êàê ëåçâèåì ïî ñåðäöó
îò ýòèõ ñòðàøíûõ ñëîâ. Êàêèì-òî
õîëîäîì ïîâåÿëî îò íèõ, êàêîé-òî
áåçûñõîäíîñòüþ, ñêîðáíîé ïå÷à-
ëüþ è òîñêîé. Ëþäè äîáðûå, äà ÷òî
æå âû? Òàê íåëüçÿ! Îñòîðîæíî îá-
ðàùàéòåñü ñî ñëîâàìè. ×åëîâåê, ïðî-
èçíîñÿùèé ïîäîáíûå ñëîâà, ïðîñòî
îáðå÷åí íà äóøåâíîå îäèíî÷åñòâî.
Ýòî ñàìàÿ ñòðàøíàÿ ìóêà. Åñëè âû
îòðåêàåòåñü îò ëþáâè, êàê æå îíà ê
âàì ïðèäåò? Íàîáîðîò, íàäî ïðîñèòü
Áîãà îá ýòîì ÷óäå, ìîëèòü äåíü è
íî÷ü.

Âñå ìû çíàåì, ÷òî ÷åëîâåê ïèøåò
ñòèõè äóøîé, òî åñòü èçëàãàåò ñâîè
÷óâñòâà, êîòîðûå åãî ïåðåïîëíÿþò,
æãóò åãî ñåðäöå, íå äàþò ïîêîÿ, ïðî-
ñÿòñÿ íà ñâîáîäó. Ýòî íåñïðîñòà ïðî-
èñõîäèò: äóøà ëå÷èò ñàìà ñåáÿ, ïî-
òîìó êàê ñâîåé îáèäîé, çëîáîé ÷å-
ëîâåê çàãíàë åå â òåìíóþ êëåòêó. À

  Íàâåðíÿêà ñî ìíîãèì, î ÷åì ãî-
âîðèò àâòîð ýòèõ ñëîâ, ñîãëàñèëèñü
áû áîëüøèíñòâî òåõ, êòî ïðèñûëàåò
ñâîè îáúÿâëåíèÿ â ðóáðèêó çíà-
êîìñòâ: ñîáñòâåííîå «÷òî-òî íå òàê»
çàæèìàåò ÷åëîâåêà, ëèøàåò æåëàíèÿ
ïðîäîëæàòü ïîèñêè âòîðîé ïîëîâèí-
êè, à ïîä÷àñ è ïðîñòî ìåøàåò ïîéòè
íàâñòðå÷ó ñâîåé ñóäüáå ñ ãîðäî ïîä-
íÿòîé ãîëîâîé. Òàê ÷òî õî÷åòñÿ ïî-
çäðàâèòü òåõ, êòî âñå æå ðåøèëñÿ
çàÿâèòü î ñâîåì æåëàíèè ïîêîí÷èòü
ñ îäèíî÷åñòâîì. Ïåðâûé øàã â ñòî-
ðîíó íîâîé æèçíè óæå ñäåëàí, òàê

÷òî ñìåëåå âïåðåä – áåç îãëÿäêè íà
êîìïëåêñû è ïðîøëûå îøèáêè!

  Ïðèñûëàéòå èëè ïðèíîñèòå
ïèñüìà ïî àäðåñó: Ëåíèíà, 124/1,
ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Ìàãíèòîãîðñ-
êèé ìåòàëë», ñ ïîìåòêîé «Âûáå-
ðè ìåíÿ», ëèáî ïî ýëåêòðîííîé
ïî÷òå zen-lin@mail.ru èëè çâîíè-
òå âåäóùåé ðóáðèêè 24-74-27.

Áóäó ðàäà çíàêîìñòâó ñ áëàãîïî-
ëó÷íûì, îáðàçîâàííûì, èíòåëëèãåí-
òíûì ìóæ÷èíîé, ÷òîáû ìû íå ñîçäà-
âàëè ïðîáëåì äðóã äðóãó, à ñäåëàëè
æèçíü èíòåðåñíåå. Ìíå 50 ëåò, ðîñò

168, îáàÿòåëüíàÿ, ñòðîéíàÿ, ñîâðå-
ìåííàÿ, èíòåëëèãåíòíàÿ, áåç ìàòåðè-
àëüíûõ ïðîáëåì, íåñêó÷íàÿ, ñ ðàç-
íîñòîðîííèìè   èíòåðåñàìè. Òåë.
8-902-862- 24-24.

Ñèìïàòè÷íàÿ äåâóøêà, 32/175,
èíòåðåñíàÿ, îáùèòåëüíàÿ, áåç âðåä-
íûõ ïðèâû÷åê. Ïîçíàêîìëþñü ñ âû-
ñîêèì, ñàìîñòîÿòåëüíûì, ñâîáîä-
íûì ìóæ÷èíîé 30-40 ëåò áåç ïðî-
áëåì äëÿ ñåðüåçíûõ îòíîøåíèé. Çâî-
íèòü âå÷åðîì: 8-908-070-24-29.

Òðåáóåòñÿ ïàðòíåð äëÿ òàíöåâ,
ñîçäàíèÿ äðóæíîé è êðåïêîé ñåìüè.
Ìíå 44 ãîäà, ðîñò 156 ñì. Òåë. 8-
961-577-82-68.

Æåíùèíà, 54 ãîäà, âäîâà, Òåëåö,
ïðèÿòíîé âíåøíîñòè, ñî ñïîêîéíûì,
îáùèòåëüíûì õàðàêòåðîì, ïîçíàêî-
ìèòñÿ ñ ìóæ÷èíîé 55–60 ëåò, îäèíî-
êèì èëè âäîâöîì, áåç âðåäíûõ ïðè-
âû÷åê – äëÿ ñåðüåçíûõ îòíîøåíèé.
Òåë. 8-906-899-64-78.

Íåâûñîêàÿ ïûøíàÿ áëîíäèíêà
êðàñèâîãî âîçðàñòà, âåñåëàÿ, îáùè-
òåëüíàÿ ïîçíàêîìèòñÿ ñ ñåðüåçíûì
ìóæ÷èíîé äëÿ ñåðüåçíûõ îòíîøå-
íèé. Òåë. 8-903-091-00-86.

Ìîëîäàÿ äåâóøêà, 28 ëåò, ðîñò
160 ñì, ðóññêàÿ, ñ õîðîøèì ÷óâ-
ñòâîì þìîðà è ïðàâèëüíûìè âçãëÿ-
äàìè íà æèçíü õîòåëà áû ïîçíàêî-
ìèòüñÿ ñ ìîëîäûì ÷åëîâåêîì äî 35
ëåò áåç âðåäíûõ ïðèâû÷åê, âîñïè-
òàííûì, ñàìîñòîÿòåëüíûì, îòâåò-
ñòâåííûì. Òîëüêî äëÿ ñåðüåçíûõ

îòíîøåíèé è ñîçäàíèÿ ñåìüè. Òåë.
8-906-898- 96-70.

Ýíåðãè÷íàÿ, ñåêñóàëüíàÿ áëîí-
äèíêà áåç ìàòåðèàëüíûõ è æèëèù-
íûõ ïðîáëåì, 50/156/65. Æåëàåò
âñòðåòèòü ïîðÿäî÷íîãî ìóæ÷èíó.
Òåë. 8-902-898-03-01.

Æåíùèíà, 39/165/65, áåçäåòíàÿ,
ïîðÿäî÷íàÿ, ïîçíàêîìèòñÿ ñ ðóñ-
ñêèì ìóæ÷èíîé áåç äåòåé îò 45 äî
50 ëåò ñî ñâîèì îòäåëüíûì æèëüåì.
Ïðîñüáà: çâîíèòü â ïÿòíèöó ñ 18 ÷à-
ñîâ ïî òåë. 8-950-747-07-97.

Ìíå 58 ëåò, 170/76. Èùó íåæåíà-
òîãî, òðåçâîãî ìóæ÷èíó äëÿ ñåðü-
åçíûõ îòíîøåíèé. Òåë. 8-906-851-
18-87.

Ñèìïàòè÷íàÿ «òîëñòóøêà»
ðîñò 168, 46 ëåò, Ñòðåëåö, ïîçíàêî-
ìèòñÿ ñ ìóæ÷èíîé 45–50 ëåò äëÿ
äðóæáû è ñåðüåçíûõ îòíîøåíèé.
Òåë. 8-909-094-42-58.

Ìíå çà 50, ñðåäíåãî ðîñòà, áåç
ìàòåðèàëüíûõ è æèëèùíûõ ïðîáëåì.
Ïîçíàêîìëþñü ñ ìóæ÷èíîé îò 45 äî
55 ëåò ðîñòîì íå íèæå 180 ñì. Òåë.
8-908-572-15-47. Ïðîñüáà: çâîíèòü
ïîñëå 21 ÷àñà.

Îñåííÿÿ ïîðà… Òèõî øåëåñòèò
îïàâøåé ëèñòâîé äîæäèê è øåï÷åò:
«Ýòî òâîÿ ïîðà. Ëþáè è áóäü ëþáè-
ìîé îäèíîêèì ìóæ÷èíîé îò 45 ëåò,
âëþáëåííûì â æèçíü è öåíÿùèì
êàæäîå åå ìãíîâåíüå: è ñìåõ äåòåé, è
ãîëîñ ñòàðèêîâ ëþáèìûõ». Ïóñòü

áóäåò òàê. Èùó òåáÿ! Òåë. 8-961-577-
03-22.

Åñòü æåëàíèå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ
ñåðüåçíîé æåíùèíîé, èìåþùåé ñå-
ðüåçíûå âçãëÿäû íà æèçíü, æåëà-
òåëüíî – ñòðîéíîé, âîçðàñò â ïðåäå-
ëàõ ðàçóìíîãî. Î ñåáå: 47/180/70.
Ñâîáîäíûé, íå ñóäèì, íå àëüôîíñ.
Èìåþ ðàáî÷óþ ñïåöèàëüíîñòü. Ïè-
øèòå: äî âîñòðåáîâàíèÿ, 455000,
ïàñïîðò 7505 695478.

Ýôôåêòíàÿ, ñòðîéíàÿ ëåäè ïî
èìåíè Íàòàëüÿ áåç âðåäíûõ ïðèâû-
÷åê, ñ áîëüøèìè ãîëóáûìè ãëàçàìè
æåëàåò ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íåïüþùèì,
ïîðÿäî÷íûì ìóæ÷èíîé äëÿ ñåðüåç-
íûõ îòíîøåíèé. Ìíå 32 ãîäà 164/
52. Òåë. 8-906-871-97-03.

Ìíå 26 ëåò. Õî÷ó âñòðåòèòü ñïóò-
íèêà æèçíè. Âîçðàñò íå èìååò çíà÷å-
íèÿ. Ëþáëþ äîì, óþò, äåòåé. Òåë. 8-
906-851-60-37.

Ìíå 58 ëåò. Ðîñò 170 ñì. Ñòðîé-
íàÿ, âíèìàòåëüíàÿ, ëàñêîâàÿ, îáùè-
òåëüíàÿ. Èùó ìóæ÷èíó áëèçêîãî ïî
âîçðàñòó, âûñîêîãî, íåæåíàòîãî, íå-
ïüþùåãî. Òåë. 8-906-851-18-87.

Æåíùèíà, 59 ëåò. Ïîçíàêîìëþñü
ñ ìóæ÷èíîé ñâîåãî âîçðàñòà, îáåñ-
ïå÷åííûì æèëüåì. Òåë. 25-30-59.

Ñâîáîäíûé ìóæ÷èíà, 48 ëåò
ïëîòíîãî òåëîñëîæåíèè, ðîñò 173.
Âðåäíûõ ïðèâû÷åê íåò, çàíèìàþñü
ñïîðòîì. Ìàòåðèàëüíî è æèëüåì
îáåñïå÷åí. Ïîçíàêîìëþñü äëÿ ñåðü-
åçíûõ îòíîøåíèé ñ æåíùèíîé áëèç-
êîãî ê ìîåìó âîçðàñòà, åñëè ñ äåòü-
ìè, òî óæå âçðîñëûìè, íå ìåðêàí-
òèëüíîé, æèâîé, îáùèòåëüíîé, óì-
íîé. Òåë. 8-919-124-01-55.

  ВЫБЕРИ МЕНЯ

 «ÓÑÒÀËÀ ÎÒ ÎÄÈÍÎ×ÅÑÒÂÀ» – áîëüøèíñòâî ïèñåì â ýòó ðóáðèêó
íà÷èíàþòñÿ èìåííî ñ ýòèõ ñëîâ. Àâòîð ñåãîäíÿøíåãî ïîñëàíèÿ Àëåíà
ïûòàåòñÿ ïîíÿòü ïðè÷èíó ñâîåé íåïðèêàÿííîñòè. Âîò ÷òî îíà ïèøåò:

«Ïî ñóòè ñâîåé ÿ îáùèòåëüíûé ÷åëîâåê, ó ìåíÿ ìíîãî çíàêîìûõ, äðóçåé:
äåâóøåê è ìîëîäûõ ëþäåé. È âñå æå ÿ îäèíîêà. Íåò ó ìåíÿ æåíñêîãî
ñ÷àñòüÿ. ×åðåç ïàðó ìåñÿöåâ ìíå èñïîëíèòñÿ 29 ëåò. Â ýòîì âîçðàñòå
÷åëîâåê óæå èìååò îïðåäåëåííûé áàãàæ çíàíèé è îïûòà. Áûë ïåðèîä,
êîãäà ñòàâèëà öåëü – îêîí÷èòü óíèâåðñèòåò, çàòåì – äîáèòüñÿ îïðåäå-
ëåííûõ óñïåõîâ â ïðîôåññèè, óâàæåíèÿ è äîâåðèÿ ñî ñòîðîíû ðóêîâîäèòå-
ëåé, ðîäèòåëåé è äåòåé – ÿ ó÷èòåëü. À ñåé÷àñ íàñòàë ïåðèîä, êîãäà ðåàëüíî
îñîçíàþ, ÷òî õî÷ó ñîçäàòü êðåïêóþ, äðóæíóþ ñåìüþ. Ñàìà äî ñèõ ïîð íå
ìîãó ïîíÿòü, ÷òî âî ìíå íå òàê? Âûãëÿæó ìîëîæå ñâîèõ ëåò, ñòðîéíàÿ,
ñèìïàòè÷íàÿ, ñàìîñòîÿòåëüíàÿ, íåãëóïàÿ, ñ ÷óâñòâîì þìîðà, ëþáëþ ïó-
òåøåñòâîâàòü. Êîíå÷íî, ðàáîòà îòíèìàåò ìíîãî ñèë è âðåìåíè. Ó ïîä-
ðóã – ñåìüè, à çíà÷èò, â ðàçâëåêàòåëüíûå çàâåäåíèÿ ãîðîäà óæå íå ïîé-
äåøü. Äà è îíè õîòÿò âèäåòü ìåíÿ ñ ìîëîäûì ÷åëîâåêîì. À ãäå åãî âñòðå-
òèøü, åñëè íèêóäà íå õîäèøü? Ê óëè÷íûì çíàêîìñòâàì ñåðüåçíî íå îòíî-
øóñü. Ïîñëåäíåå âðåìÿ íà ìåíÿ ñòàëè ÷àùå îáðàùàòü âíèìàíèå ìîëîäûå
ëþäè, ñîñòîÿùèå â áðàêå. Îíè îáúÿñíÿþò, ÷òî öåíÿò âî ìíå òî, ÷åãî
«ìîëîäåíüêèå» ïàðíè ïîêà íå íàó÷èëèñü çàìå÷àòü. Îò òàêèõ îòíîøåíèé ÿ
ñðàçó îòêàçûâàþñü, ïîñêîëüêó íå â ìîèõ ïðèíöèïàõ ðàçáèâàòü ñåìüè. Ñëî-
âîì, ìûñëåé ìíîãî, íî õî÷åòñÿ åùå è ñåðüåçíûõ ÷óâñòâ».

åñëè íà ñåðäöå ðàäîñòü, ÷åëîâåê ñ÷à-
ñòëèâ, îí ëþáèò è ëþáèì, òî ýòî ÷óâ-
ñòâî òîæå ïëåùåò ÷åðåç êðàé. Òàêî-
ìó õî÷åòñÿ ïîäåëèòüñÿ ñâîèì ñ÷àñ-
òüåì ñ äðóãèìè, ïîäàðèòü èì ðà-
äîñòü. Äàæå â ñòèõàõ àâòîðà ïèñüìà
ÿâíî âèäíà áîðüáà äóõà. À çíà÷èò,
ëåä òðîíóëñÿ! Ïðîòèâîðå÷èå â òîì,
÷òî îòðèöàþùàÿ áåñêîíå÷íóþ ëþ-
áîâü æåíùèíà, ñàìà òîãî íå âåäàÿ,
èíòóèòèâíî âîñõèùàåòñÿ æèòèåì
ñâÿòûõ. Îíà çà âåëè÷èå äóõà, çà ïîä-
ðàæàíèå èõ æèçíè. Ýòî ìóäðî, âåäü
âñåì èçâåñòíî, êàêóþ òÿæåëóþ
æèçíü ïðîæèëè òå, êîìó ìû ïîêëî-
íÿåìñÿ. Îíè ïðîøëè ÷åðåç âñå: äó-
øåâíûå ìóêè, áîëü, íèùåòó. Îñê-

âåðíåíèå, îñóæäåíèå, èçãíàíèå, îò-
âåðæåíèå. Îäíèì ñëîâîì, âñå ìóêè
àäà. È íåñìîòðÿ íà ýòî îíè íå îæåñ-
òî÷èëèñü, ïðåîäîëåëè ñåáÿ, ïðîñòè-
ëè ñâîèõ îáèä÷èêîâ. Îíè ïðîÿâèëè
ñâîé âûñîêèé äóõ. È âîò êîíå÷íûé
ðåçóëüòàò èõ æèçíè – ìû äî ñèõ ïîð
ëþáèì, áåñêîíå÷íî ïî÷èòàåì, ïîêëî-
íÿåìñÿ, ìîëèìñÿ, ïðîñèì ó íèõ ïîä-
äåðæêè è çàùèòû. Îíè ñâîþ æèçíü
ïîñâÿòèëè ÷åëîâå÷åñêîé ëþáâè, ÷òî-
áû îíà æèëà, íåñìîòðÿ íè íà ÷òî. Òà-
êîé âîò ñëåä îíè îñòàâèëè ïîñëå
ñåáÿ.

   À ÷òî ìîæåò îñòàâèòü ÷åëîâåê,
îáèæåííûé íà âåñü ìèð, íå ëþáÿ-
ùèé ñâîèõ áëèæíèõ, îñóæäàþùèé è

ïðåçèðàþùèé ëþäåé, íå æåëàþùèé
ëþáèòü è íå óìåþùèé ïðîùàòü?
Âûñøàÿ öåëü æèçíè ÷åëîâåêà – äó-
õîâíîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå. Îí ñòà-
íîâèòñÿ âûøå, òîëüêî ïðîéäÿ ÷åðåç
ãîðüêèå, òÿæêèå èñïûòàíèÿ, ïðå-
îäîëåíèÿ. Íî íå æåëàþùèå ïðî-
ùàòü, ïðîðàùèâàþò çëî. Òîëüêî íà
ìèã ïðåäñòàâüòå, åñëè, íå äàé Áîã,
íèêòî è íèêîãäà íà çåìëå íå ïðîùàë
áû äðóã äðóãà. Ýòî áûëà áû êàòàñ-
òðîôà. Ìèð áû ïîãèá îò çëîñòè è
ÿðîñòè, âñå ïîóáèâàëè áû ðÿäîì íà-
õîäÿùèõñÿ.

   Èñòèííàÿ ëþáîâü íå ìîæåò
áûòü ñêîðîòå÷íîé, íàïðèìåð, êàê
ëþáîâü ê äåòÿì, ðîäèòåëÿì – ýòî

æå íàâñåãäà! Ìû æå íàõîäèì â ñåáå
ñèëû ïðîùàòü ñâîèõ áëèçêèõ, õîòÿ
îáèäà ýòà ñèëüíåå è áîëüíåå, ÷åì îò
÷óæèõ. Ïîòîìó ÷òî â íàñ ãîâîðèò
ëþáîâü. Ýòî îíà – âñåïðîùàþùàÿ,
âñåìîãóùàÿ. Âåäü íå ñåêðåò, êàê ÷à-
ñòî â æèçíè íàì íå õâàòàåò äîáðûõ,
òåïëûõ ñëîâ, âíèìàíèÿ, çàáîòû. Íå
ñêóïèòåñü, ñîãðåéòå ñâîèì òåïëîì
ðÿäîì æèâóùåãî. Ñâîèì ëè÷íûì
ïðèìåðîì íàó÷èòå, âîñïèòàéòå ñíèñ-
õîäèòåëüíîñòü, òåðïåíèå, ïðîùåíèå:
ìû ñàìè çàêëàäûâàåì ôóíäàìåíò, îñ-
íîâó ÷åëîâåêà äîáðîãî. Ïðèäèòå íà
ïîìîùü â òðóäíóþ ìèíóòó. Äåòåé è
âíóêîâ ñâîèõ ó÷èòå ýòîìó. Åñëè ìû
íå íàó÷èì èõ ëþáèòü è ïðèíèìàòü
ëþäåé ñåðäöåì, îíè ñòàíóò áåññåð-
äå÷íûìè ìîíñòðàìè, ñîêðóøàþùè-
ìè âñå íà ñâîåì ïóòè. Íå çíàþùèå
æàëîñòè, ñîñòðàäàíèÿ, îíè îêîí÷à-
òåëüíî ìîãóò ðàçðóøèòü ñ÷àñòüå. È
îäíàæäû, êîãäà èì ñàìèì ïîíàäîáèò-
ñÿ ïîìîùü, â îòâåò ìîãóò ïîëó÷èòü
íåïîíèìàíèå, æåñòîêîå îòíîøåíèå. È
áóäóò ñòðàäàòü è ìó÷èòüñÿ. Âû õî-
òèòå ýòîãî? Íå çðÿ ãîâîðÿò: ÷òî ïî-
ñååøü, òî è ïîæíåøü. Åñëè êàæäûé
÷åëîâåê áóäåò ýòî ïîíèìàòü è òâî-
ðèòü äîáðî, òî æèòü íàì âñåì íà Çåì-
ëå áóäåò è ëåã÷å, è âåñåëåå.

   Ïðèøëî íà óì ñòèõîòâîðåíèå,
ïðîñòèòå, àâòîðà íå ïîìíþ:
Îáèäà ïîðîæäàåò çëî,
Êàê ÷åðâü ïîäòà÷èâàåò êîðåíü,
Êàê ëèñò, îòäàâ ñâîå òåïëî
Ëîæèòñÿ â çåìëþ, ñóõ, òëåòâîðåí.
Âñòàíü íàä îáèäîé, îãëÿíèñü.
Êòî âèíîâàò â òâîèõ ñòðàäàíüÿõ?
Çà çëîå äåëî íå áåðèñü:
Òû êàê â òèñêàõ â ñâîèõ äåÿíüÿõ.
Çàêîíû Êîñìîñà ïðîñòû –
Êòî çëà íå ïîìíèò, òîò è ñâåòåë.
Íèêòî íå âèíîâàò, ëèøü òû
Äîñòîèí òåõ, êîãî òû âñòðåòèë.

   Ìèðà âàì, äîáðà è ëþáâè!
   Ñ óâàæåíèåì

  Â. Ë.,
ïîñòîÿííàÿ ÷èòàòåëüíèöà.
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