
Вопрос о том, заводить 
или не заводить животное, 
волнует многих родителей, в 
особенности тех, у кого дети 
– аллергики. Кошачья и со-
бачья шерсть действительно 
могут вызывать острую 
реакцию организма. 

П ричем пес в этом плане 
даже опаснее кошки. Запах 
от собаки более резкий, что 

нужно иметь в виду. Кошки же, как 
правило, следят за собой, причем 
часто обходятся своими силами. 
Впрочем, далеко не всегда дело 
только в запахе. Иногда значение 
имеет еще и то, насколько быстро 
и легко распространяется шерсть. 
Именно на нее может развиться 
негативная реакция.

Стоит учитывать также мнение 
врачей, которые говорят о том, 
что животные могут служить сво-
еобразным оружием против этой 
проблемы. Если рядом с растущим 
малышом с самого раннего возрас-
та рядом находится Мурка, то риск 
развития аллергии снижается в не-
сколько раз. Происходит это за счет 
того, что животное значительно 
укрепляет иммунитет ребенка.

Благодаря питомцу ребенок с 
раннего возраста сталкивается с 
определенным вызовом своему им-
мунитету, который впоследствии за 
счет этого укрепляется. Решение 
должны принимать в любом слу-
чае родители, но стоит прокон-
сультироваться перед заведением 
питомца со специалистами. Не-
которые проблемы можно решить 

соответствующими препаратами, 
подавляющими подобную реакцию 
организма.

Также далеко не у всех аллер-
гиков бывает непосредственно 
острая реакция на животных. И 
если у вас не было подобного 
опыта, то оснований паниковать 
нет. Разумеется, не стоит ставить 
специфические эксперименты над 
своей нервной системой. Не нужно 
заводить кошку или же щенка, а 
потом говорить ребенку, что ничего 
не получится, поскольку у него 
организм негативно реагирует. В 
такой ситуации ребенок почув-
ствует себя наказанным за то, что 
он болеет, а это отвратительный 
педагогический момент. Задумай-

тесь: хотели бы вы сами в своем 
детстве в такую ситуацию, поняли 
бы такое отношение к себе?

Чтобы избежать подобной си-
туации, стоит подойти к этой про-
блеме с умом. Возьмите малыша 
и попробуйте с ним отправиться в 
зоопарк или же питомник. Там ему 
покажут зверя, расскажут о том, 
какая это ответственность для всех 
членов семьи и как нужно за ним 
ухаживать. Это позволит принять 
более взвешенное решение. Учти-
те, что сегодня аллергией страдает 
около четверти всего населения 
планеты. Но вряд ли такое коли-
чество людей будет строить жизнь, 
постоянно оглядываясь на болезнь 
и подчиняя этому свой ритм.

Но не стоит аллергию и полно-
стью игнорировать. Иногда сле-
дует ввести в доме определенные 
правила, например, приучить 
питомца не заходить в детскую 
комнату и не забираться в детскую 
кровать. Желательно также удалять 
животное с кухни, когда ребенок 
ест. В такой ситуации должна ча-
сто проводиться влажная уборка. 
Пылесосом можно очищать мягкие 
поверхности.

Если вы все-таки решили заве-
сти животное, то риск соприкосно-
вения с аллергенами стоит свести 
к минимуму. Принимайте также во 
внимание, что аллергия может со 
временем и пройти 
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Животным вход воспрещен?
 аллергия | не ставьте крест на детских мечтах  на пороге открытий

Чудо-юдо, 
рыба-кит?
Ученые из США предполагают, 
что в подледном озере Восток, 
находящемся в Антарктиде, могут 
обитать сложные организмы. 
Как сообщает «Российская газе-
та», анализ проб озерного льда 
выявил наличие 3 507 уникальных 
последовательностей генов на 500 
миллилитров пресной воды. При-
мерно 94 процента генетического 
материала относится к бактериям, 
а остальные – к одно- или много-
клеточным организмам, клетки 
которых содержат ядра.

Многие виды бактерий, генетические 
последовательности которых совпали с 
обнаруженными в пробах льда, нередко 
сопутствуют моллюскам, ракообразным 
и рыбам. Из этого следует предположе-
ние, что в озере Восток могут обитать не 
только бактерии, но и сложные организ-
мы. Откуда в озере появились бактерии, 
ученым пока неизвестно. Поскольку под 
толщей ледников расположена густая 
сеть рек, предполагается, что выявлен-
ные организмы могли попасть в озеро 
из других подледных водоемов или из 
океана.

Поверхность озера находится под поч-
ти четырехкилометровой толщей льда. 
Буровые работы были начаты еще в Со-
ветском Союзе и заняли в общей слож-
ности более 20 лет. Бурение скважины с 
целью палеоклиматических исследова-
ний началось в 1989 году. Образцы льда 
с глубины 3623 метров имели возраст 
около 420 тысяч лет, поэтому предпола-
гается, что озеро было закупорено льдом 
не менее 500 тысяч лет назад.

Восток считается самым крупным 
подледным озером Антарктиды: его дли-
на составляет 230 км, глубина – около 
1200 метров, а площадь – более 15 тысяч 
квадратных километров. Озеро обла-
дает необычными характеристиками. 
Например, известно, что концентрация 
кислорода в Востоке в 50 раз выше, чем в 
обычной пресной воде. А давление воды 
здесь, согласно расчетам, составляет 
более 300 атмосфер.

 рыбалка

Клюет так клюет!

 достопримечательность

Гусиный музей
В Алтайском крае открылся музей 
гуся. Он разместился на базе 
лечебно-оздоровительного ком-
плекса в Романовском районе края. 
В давние времена поблизости – на 
берегах озера Горькое – селились 
сотни тысяч гусей.

В музее выставлено около пяти ты-
сяч экспонатов. Среди них – плакаты, 
почтовые марки, монеты, посуда с изо-
бражением гусей, а также фигурки птиц, 
выполненные из самых разных мате-
риалов. Директор экспозиции заявил, что 
алтайский музей гуся стал единственным 
в мире.

Птицам посвящаются отдельные вы-
ставки в музеях самой разной направлен-
ности. Посвященные пернатым экспо-
зиции открываются по поводу Дня птиц, 
который отмечается 1 апреля, открытия 
нового вида птиц или поступления в рас-
поряжение того или иного музея новой 
коллекции тематических экспонатов.

Американец Джонни Уилкинс потерпел неудачу в попытке установить 
рекорд по количеству пойманных за 24 часа рыб. Он сумел изловить 
«лишь» 2011 рыб, тогда как устоявшийся рекорд составляет 2649 
экземпляров за сутки.

По расчетам жителя Иллинойса Уилкинса, для того, чтобы побить 
рекорд, он должен был ловить в среднем по 1,8 рыбы в минуту. Поначалу 
у него получалось удить весьма быстро, и он надеялся поймать большую 

часть улова еще засветло, однако его планы не сбылись. К месту рыбалки 
приплыла крупная хищная рыба, которая разогнала от приманки более 
мелких сородичей.

Уилкинс, ловивший рыбу с помощью простой удочки, лески и 
крючка, признался, что в определенный момент он понял, что уже не 
сможет перегнать автора предыдущего рекорда, Джеффа Колодзински. 
Несостоявшийся рекордсмен собирается повторить свою попытку 
в будущем году, а затем превратить это мероприятие в ежегодное 
развлечение для детей. По словам Уилкинса, преподавателя в школе 
рыбной ловли, его основная цель заключается в том, чтобы проде-
монстрировать людям, что вкусную рыбу можно ловить в водоемах 
неподалеку от дома.

 юннаты

У Кати новый сосед
марина кирСанОВа 

Встречи с животными, порой весьма 
необычными, в городской черте не 
редкость. Одни из них заканчиваются 
гибелью пришельцев, другие оставляют 
добрый след.

Выйдя утром в огород, Ольга замерла от 
удивления. Между сеткой и стеной сарая сидела 
птица, и не абы какая, а расписная. Интернет 
подсказал, что это фазан обыкновенный, от-
носящийся к отряду курообразных. Откуда он 
взялся и почему выбрал именно этот дом, а не 
стал искушать судьбу на городских улицах – 
неизвестно. 

Обладатель блестящего оперения дал себя 
рассмотреть и спокойно пошел в руки – почув-
ствовал, видно, что здесь друзья. И не ошибся. 
Хозяйское гостеприимство он оценил быстро, 
но от предложенной пищи отказался. Как 
правильно содержать и кормить гостя, Ольга 

не знала и потому предпочла передать его в 
руки профессионалов. Так фазан очутился на 
станции юннатов городского Дворца творчества 
детей и молодежи. 

Сегодня у отдела экологического воспитания 
детей, входящего в структуру этого учрежде-
ния, два подразделения: станция юннатов на 
улице Уральской, 110 и экологический центр 
на проспекте Ленина, 74/1. 

Здание в центре города передано Дворцу в 
августе прошлого года и его еще продолжают 
благоустраивать. Животных здесь пока не-
много, и потому фазана встретили с радостью. 
Новосел, который вскоре переехал на Ураль-
скую, оказался вполне мирным, уживчивым и 
сразу пришелся по душе юннатам. И не только 
им – ведь гостям сюда вход не закрыт.

Ежедневно педагоги станции юннатов и 
экологического центра проводят экскурсии 
для детей из городских лагерей. Их знакомят 
с животными, среди которых вне конкуренции 
остается обезьянка Катя, рассказывают о жизни 

аквариумных рыб, учат, как вести себя в нашем 
общем доме, именуемом природой. 

Своим чередом идет исследовательская рабо-
та юннатов. Темы ребячьих изысканий самые 
разнообразные: «Содержание сов-сплюшек в 
неволе», «Изучение домовых пауков», «Орни-
тофауна зимой в окрестностях школы № 49»... 
Труды школьников признаны значимыми – не 
случайно на городских, региональных и между-
народных конкурсах им не раз присуждались 
призовые места.

Отдам в добрые руки стерили-
зованных кошечек в возрасте от 
года до двух лет. Котиков от семи 
месяцев до полутора лет.

Обращаться: 22-66-32, 8-982-308-
8165.


