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мои старики 
Это их энтузиазмом и руками создано все то, от чего мы 
начинаем отталкиваться сегодня, уходя вперед и выше 

Уже позади День пожилого человека, 
объявленный по инициативе ООН, который 
праздновался пятнадцатый раз. Но отмечал­
ся он в этом году столь широко, искренне и 
по-народному, что не все его нюансы, бли­
ки и яркие мгновения успели запечатлеть 
на телевидении и в других средствах массо­
вой информации. А ведь если спросить себя 
по совести: есть ли сегодня праздник более 
значимый и благородный - не считая, ко­
нечно, искони народных праздников, чем 
этот, призывающий в пору светлой осени 
всех нас стряхнуть с себя вечно 
зудистую пыль повседневной су­
еты, распахнуть глаза и души, 
вглядеться вдумчиво и нежно в 
родных и близких стариков? 
Вглядеться не от случая к слу­
чаю в связи с юбилеями и днями 
рождений, а так вот - во всей их 
широкой и мудрой значимости, 
в их праздничной и отчаянной об­
щности, когда они по-молодецки 
вдруг начинают чувствовать 
плечи друг друга, молодеют 
взглядами и шутками, забывают на время о 
привычных болячках, становятся стройнее 
и выше, поют частушки и танцуют вальсы, 
почти недоступные нынешнему поколению. 

Это их энтузиазмом и руками создано все 
то, от чего мы начинаем отталкиваться се­
годня, уходя вперед и выше. В Магнитке 
людей пенсионного возраста около 110 ты­
сяч, то есть каждый четвертый. И это наи­
более уязвимая часть населения, возложив­
шая на алтарь Отечества свои судьбы и со­
знательные жизни, подвергшаяся таким ис­
пытаниям, что и не снились жителям многих 
цивилизованных стран. Заставленные и при­
выкшие наступать на горло собственной 
песне, униженные и обобранные политичес­
кими чудовищами, угнетаемые и медленно, 
изощренно убиваемые доморощенными 
изуверами и мифотворцами, они выстояли 
и разочаровались, они победили и не могут 
встать с колен, потому что все животвор­
ные силы, веру, надежду и любовь отдали 
нам. Они надеются, что мы станем тем бла­
годарным мостом между прошлым и буду­
щим, по которому сможет пройти к потом­
кам не покореженная и вытравленная поли­
тическими ширмачами память, пройдут 
высшие человеческие устремления к доб­
роте, благородству и милосердию. Они ве­
рят, что мы будем чище и выше. Так, по 
крайней мере, должно быть.. . 
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В городе 359 первичных и цеховых вете­
ранских организаций. В большинстве из них 
прошли чаепития, вручения праздничных 
подарков, оказание материальной помощи. 
На многих площадках - у рынка «Казачий», 
торгового центра «Славянский» и других -
прошли широкие празднования, которые 
вполне можно назвать народными гуляния­
ми. Были духовые оркестры, зажигатель­
ные выступления художественной самодея­
тельности, песни, пляски, танцы, полевые 
кухни с кашей, чаем и символическими ста 

граммами. Первые лица города 
и главных предприятий, депута­
ты всех уровней, уважаемые 
люди Магнитки сказали много 
теплых слов в адрес пожилых 
людей, пожелали здоровья, до­
ложили о том, что делается для 
облегчения жизни пенсионеров. 
Председатель городского сове­
та ветеранов А. Слонин сооб­
щил, что с начала года 600 пен­
сионеров получили путевки в 
профилакторий «Надежда» , 

столько же оздоровлены в дневных стацио­
нарах, 100 человек - в лечебных учрежде­
ниях БОФ «Металлург». Пожилым людям 
оказывают медицинскую помощь в комна­
тах здоровья, открывают для них парикма­
херские бесплатной стрижки... 

Наиболее широко и многогранно работа­
ет с пенсионерами совет ветеранов ОАО 
«ММК», который совместно с администра­
цией акционерного общества и профкомом 
на протяжении многих лет совершенствует 
и претворяет в жизнь свои социальные про­
граммы. Здесь, помимо общеизвестных ме­
роприятий, стараются организовать и до­
суг ветеранов, регулярно устраивая тури­
стические поездки и массовые выезды на 
природу. Только в этом году автобусные 
маршруты пролегли в Верхнеуральск, Ар-
каим, Фершампенуаз... 

Глава города Е. Карпов сообщил ветера­
нам, собравшимся 30 сентября в городской 
администрации, что с 1 января 2007 года 
малоимущим пенсионерам, у которых пен­
сия ниже прожиточного уровня, будут 
ежеквартально выплачивать по 300 рублей. 
Вызвало аплодисменты и сообщение о том, 
что отопление в городе будет включено в 
жилых районах на следующий день. Как го­
ворится, какое ни есть, а все-таки тепло... И 
такие цифры: льготы по оплате за жилье и 
коммунальные услуги, компенсации за ус­

луги связи, бесплатное зубопротезирова-
ние и обеспечение лекарственными препа­
ратами ежемесячно получают более 40 ты­
сяч ветеранов и более 21 тысячи инвали­
дов. В комплексных центрах социального 
обслуживания населения более чем для 
1000 пенсионеров города функциониру­
ют отделения дневного пребывания, где им 
предоставляют бесплатные обеды, органи­
зован разнообразный досуг. Более двух с 
половиной тысяч пенсионеров находятся на 
надомном обслуживании. Ежемесячно бо­
лее 150 пенсионерам предоставляют бес­
платные банные услуги. Для 1000 малоиму­
щих пенсионеров оформляют бесплатную 
подписку на периодические издания. Более 
25 тысяч пенсионеров города, не имеющих 
каких-либо льгот на федеральном и регио­
нальном уровне, имеют возможность бес­
платно пользоваться услугами городского 
общественного транспорта, получая на эти 
цели ежемесячное муниципальное пособие 
на проезд. Материальную помощь ежегод­
но получают 800 пенсионеров из числа ма­
лообеспеченных или оказавшихся в труд­
ной жизненной ситуации. 

А еще пенсионеры... учатся. В сентябре 
при Магнитогорской организации общества 
«Знание» уже десятый раз открыл двери 
университет третьего возраста. За преды­
дущие годы в нем обучались более 600 слу­
шателей пенсионного возраста. Проведено 
397 занятий. Основные темы: «Я - гражда­
нин» (юридический всеобуч), «Как старость 
победить»(психологические тренинги,лек­
ции и беседы, направленные на психологи­
ческую адаптацию в пожилом возрасте), 
«Мое здоровье - в моих руках» (лекции и 
беседы по медицинской геропрофилактике), 
«История и культура моего края» (обзор 
новых исследований). А в конце обучения 
выпускники участвуют в экспедиции. В 
прошедшем учебном году она проходила в 
Нагайбакском районе. Зачеты и экзамены 
сдавали прямо под «Эйфелевой башней» в 
поселении Париж... 

В такие вот городские праздники вылил­
ся очередной, пятнадцатый День пожилого 
человека в Магнитогорске. Год от года они 
становятся шире, по-настоящему народны­
ми. И это неизбежно, так как без прошлого 
будущего не бывает, а ближайшее прошлое 
для каждого из нас - дорогие мои старики. 
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