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 Нужно идеально владеть своим телом, чтобы оно стало послушным каждой мысли. Игорь Моисеев

 телешоу

Авербух снова  
ставит звезд на коньки
С шестого сентября на Первом канале стартует новый сезон 
«Ледникового периода».

Как бы ни ругали 
этот проект, рейтинги 
у телешоу неизменно 
высокие. Этим летом 
команда Ильи Авербуха 
с успехом показыва-
ла каждый вечер свой 
мюзикл на льду «Огни 
большого города» на 
олимпийской арене 
«Айсберг». А на этой 
неделе фигуристы вер-
нулись в Москву, чтобы 
начать подготовку к 
телевизионному шоу. 
К слову, пока профес-
сионалы выступали в 
Сочи, звёзды, отобран-
ные в проект, учились 
кататься с тренерами 
в Москве.

Среди звездных участников называют имена актрис Елены 
Подкаминской, Кристины Асмус и Александры Урсуляк, 
телеведущей Аллы Михеевой, актеров Риналя Мухаметова 
(д'Артаньян из ремейка «Трёх мушкетёров»), Артура Смолья-
нинова, телеведущего Максима Шарафутдинова, резидента 
Comedy Club Тимура Батрутдинова и других. Вести проект по 
традиции будут Ирина Слуцкая и Алексей Ягудин.

екатерина колясова – 
хореограф и вторая мама
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