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НАРОАНАЯ АКААЕМИЯ 

ГЛАВНЫЙ ОВОЩ 
О Г О Р О Д Е 

Смесь для рассады готовлю с 
осени. Беру две части компостной 
просеянной земли и хорошо пере­
превшего навоза, 1 часть дерно­
вой или земли с «кротовин», до­
бавляю немного песка и выветрен­
ного торфа. Все тщательно пере­
мешиваю, раскладываю в неболь­
шие полиэтиленовые мешки и ос­
тавляю на зиму в остекленной теп­
лице. После Нового года перево­
жу мешки домой. 

Смесь пропариваю и проливаю 
раствором марганцовки. После 
этого добавляю на ведро 1,5-2 ста­
кана древесной золы, 2 спичечных 
коробка нитроаммофоски и один 
коробок суперфосфата, перемеши­
ваю и раскладываю по стаканам -
обрезанным пластиковым бутыл­
кам с дренажными отверстиями. 

Просматриваю семена и отби­
раю самые крупные. Протравливаю 
их в растворе марганцовки, промы­
ваю в проточной воде, сутки выдер­
живаю в каком-нибудь стимулято­
ре роста (обычно гумат натрия или 
калия). Затем в конце января се­
мена по сортам раскладываю на 
увлажненные бумажные салфетки 
(лучше фильтровальная бумага. -
Ред.) в маленькие баночки, ставлю 
их в полиэтиленовый пакет, закры­
ваю и придвигаю ближе к батарее. 
Ежедневно пакеты открываю, что­
бы семена «подышали» свежим 
воздухом. 

Через 7-8 дней семена наклю­
нутся. Заточенной спичкой акку­
ратно беру каждое проросшее се­
мечко и сею его на глубину 1-1,5 
см. Стаканчик обязательно снаб­
жаю этикеткой из фольги (чтобы 
не размокла) с указанием сорта и 
даты посева. 

Стаканы накрываю пленкой. Как 
только покажутся ростки, выстав­
ляю их на подоконник. Поддержи­
ваю благоприятный для перца тем­
пературный режим (21-23°/16-18°). 
Ночью приоткрываю форточку, но 
ставлю картонку, чтобы холодный 
воздух не попадал на растения. 
Стараюсь, чтобы разница дневной 

и ночной температур была не боль- Ш^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ f 'f ^ 

том и на полный день выношу рас- иР^^^Щщ^^И^1
 ' ^jf* дЫШ&$Ж 1 ^ ^ 1 

саду в застекленную лоджию, а a f f i K J e M M f f l m w . l 
затем оставляю ее на ночь, чтобы 

Слежу за влажностью почвы, по * 
необходимости поливаю. 

В начале мая застилаю грядку 
пленкой, чтобы прогрелась земля. 
Высаживаю перцы в грунт пример- i l l ЩЩШ Щ ML Ш Ш Шк Ч Р 
но 20 мая (по погоде), ставлю не- НОВШЕСТВО Ш 1 1 Ц J4lt 1 
большие дуги и укрываю их лутра- - ШШШШ ш Ш Шг Ш Ш шш ш ш 
силом, а сверху еще и пленкой. ш ш д а — ш л ж Ш 
Днем ее снимаю, чтобы сгладить Эту культуру ШПшщ Шш Щ Щ шМШ щшМ А 
перепад между дневной и ночной МОЖНО назвать Ш W V J P 4 N P I ШГШ I I JP^k 
температурами. культурой XXI века, 

Ширина моей перечной грядки - «QK ОНО ПОЯВИЛОСЬ расстоянии 60 см друг от друга. 
1,20 м. Делаю лунки, заполняю их совсем недавно Рассада переносит заморозки до 
компостом, добавляю золу, нитро- тппткпа пполла минус 5-8°С, поэтому высаживать 
аммофоску (половину чайной лож- короткое в р е м я е е м о ж н о и в р а н н и е сроки, 
ки), обильно поливаю светло-розо- ужезавоевала у земляничной шпинат-малины 
вым раствором марганцовки. Рас- 30 рубежом ОДНО съедобны не только ягоды, но и 
саду сажаю в шахматном порядке ИЗ первыХМвСТ В садах листья, которые используют в са-
в три ряда на расстоянии 35 см друг и огородах. РОССИЙСКИМ латах и супах. Собирают их все 
от друга. По краям-низкорослые, же С О Д О В О Д О М ОНО ПОЧТИ лето, но много обрывать нельзя, 
а в центре -высокие, такие, как Ка- Н а М , ц р Г Т и п - о Н Р Й й ы л п т а к к а к я г о д ы появляются у осно-
лифорнийское чудо .или Тополин. неизвестна. О ней ОЫЛО^ вания каждого листа без цветения. 

Почва должна быть легкой по ОЧвНЬ МОЛО публикации. Собирать листья лучше после сбо-
механическому составу и слабо- Земляничная шпинат-малина - ра ягод. Первые ягоды начинают 
щелочной, тогда перцы будут рас- однолетнее травянистое растение созревать через полтора месяца 
ти хорошо. необычной красоты. Невысокие после всходов, и их сбор продол-

Поливаю только подогретой во- (около 50 см) раскидистые кусти- жается все лето до морозов, 
дой раз в неделю, но не чистой, а ки как бы горят красным цветом - Кусты шпинат-малины требуют 
обязательно ^ношу удобрения (ам- столько на них ярких, довольно подвязки, так как их горизонталь-
мофоску - 20-30 г на ведро) или крупных сочных и сладких ягод, но отходящие побеги сплошь усы-
настой крапивы, чередуя их. Пос- похожих на землянику и малину паны ягодами и полегают под их 
ле полива рыхлю и мульчирую по- одновременно. Ягоды очень проч- тяжестью- Урожайность шпинат-
чву. В августе подкармливаю толь- но сидят на ветке, сами никогда малины достигает 2-х литров с од-
ко суперфосфатом - 40 г на ведро, не осыпаются, транспортабельны, ного куста. Растение высокодеко-
настаиваю сутки. Главное - не пе- долго хранятся в отличие от зем- ративное, будет поражать каждо-
реусердствовать с поливами и под- ляники и малины. го, кто увидит его в вашем саду, 
кормками, иначе перец сбросит и Из ягод готовят варенье, соки, Агротехника возделывания этой 
цветки, и завязи. компоты, их добавляют в варенье культуры очень проста и доступ-

Обязательный прием - провет- из ягод с повышенной кислотное- на любому садоводу и огородни-
ривание. Ежедневно открываю тью. Ягоды шпинат-малины совсем ку. Растет она на любых почвах с 
грядки с торцов, а если дует се- не содержат кислоты, поэтому в нейтральной реакцией, но предпо-
верный ветер - только с южной соки, компоты и варенья из них читает почвы легкие и плодород-
стороны. В теплую погоду снимаю нужно добавлять немного лимона, ные. Любит свет, но плодоносит и 
укрытие на весь день. яблок, лимонной кислоты, любого при небольшом затенении. Очень 

И. Н У Й К О В А . сока из ягод и фруктов, содержа- нуждается в наличии в почве бора. 
щих кислоту. Приготовленное из При его недостатке начинают от-
шпинат-малины вино обладает мирать почки и увядать молодые 
тонким приятным вкусом и арома- листья. Подкармливают растения 
том. древесной золой и компостом. 

Семена шпинат-малины очень Компостом же и мульгируют по-
мелкие, черные. Сеять их нужно в чву около кустов, 
парнике или ящике за месяц до Земляничная шпинат-малина -
высадки в грунт, желательно в гор- еще и лекарственное растение. В 
шочки, так как рассада очень пло- ее состав входят различные соли, 
хо переносит пересадки. При пе- большое место среди которых за-
ресадке нужно следить за тем, нимают соли калия, кальция, фос-
чтобы как можно меньше повре- фора и железа. Шпинат-малина яв-

• дить корни растений. Высевают ляется источником многих витами-
Л Т О М О Ж Н О П Р И Г О Т О В И Т Ь И З П е р ц а ? семена на глубину 0,3 см. Их мож- нов - С, В1, В2, Р, К, Е, фолиевой 

но и разбросать по поверхности кислоты, каротина и других, 
почвы и обильно полить. Поливать Собирают семена с первых, са-
посевы нужно ежедневно, не да- мых крупных ягод. Для этого яго-

Маринад: на 1 л воды - стакан сахара, 2 ст. ложки соли, 3-4 ст. ложки в а я в е е м у с л о ю п о ч в ы п о д с о х . д у н у ж Н о раздавить на газете и 
растительного масла, в конце варки влить 3 ст. ложки 9%-ного уксуса. ц

у

 м е л к о е с и т е ч к 0 ч т о б ы в ы с у ш и т ь . Ч т о б ы с е м е н а быстрее 
Кастрюлю с маринадом поставить на огонь. Когда закипит, опустить п о л и в е с е м е н а н е в з е м . п р 0 р 0 с л и при весенних посевах, их 

в маринад подготовленный перец, варить 7 мин. На 6-й минуте кипения л ю н а б о л г л у б и н у В сходы на сутки-двое замачивают в теп-
положить в кастрюлю петрушку. Вынуть перец шумовкой и плотно уло- р а с т я н у т ы е | начинают появляться лой (20-25°С) воде, при этом не­
жить в пропаренные банки, в которые предварительно бросить 3-4 зуб- * 1 ( И 5 д н е й в т е ч е н и е 2 . 3 - х сколько раз меняют, а затем под-
чика чеснока. Залить перец кипящим маринадом, закатать и укутать в д в у х н е д е л ь н о м в о з р а с . сушивают до сыпучести и высева-
банки до остывания. т е и х Осаживать в грунт на ют. 

ПЕРЕЦ МАРИНОВАННЫЙ 

САЛАТ ИЗ СЛАДКОГО ПЕРЦА С МЕДОМ 
Заливка: на 1 л воды - по 2 ст. ложки сахара, соли, меда, 0,5 стакана 

растительного масла и 0,5 ст. ложки уксусной эссенции. 
Нарезанный «соломкой» перец засыпать в кипящую заливку так, чтобы 
он полностью погрузился, кипятить 5 минут. Переложить перец в сте­
рильные банки, добавить чеснок, петрушку и залить остатками заливки. 
Пастеризовать литровую банку 10 минут. 

Садоводам и огородникам, заинтересовавшимся 
этой культурой, могу выслать семена почтой. 

МОЙ АДРЕС: 393501, Тамбовская область, Сампур-
ский район, с. Петровка. Кондаков Александр Алек­
сандрович. 

ШОПРОС-ОТВЁТ 

Почему с о в е т у ю т так 
рано сеять ранние сорта 
к а п у с т ы ? 

Это связано с тем, что рас­
тения этих посевов при высад­
ке рассады в грунт 22-23 апре­
ля при первом сроке вылета ка­
пустных вредителей имеют уже 
грубые листья и, следователь­
но, становятся не по зубам мно­
гим из вредителей. В старину 
на Руси раннюю капусту на 
рассаду высевали до 5 марта. 

У меня вечная проблема 
с фитофторой на томатах 
и картофеле. Как спасти 
урожай от э т о й напасти? 

При размещении этих куль­
тур я слежу за тем, чтоб они не 
оказались, во-первых, рядом 
друг с другом, во-вторых, ни­
когда не сажаю помидоры от­
крытого грунта в то место, где 
рос картофель, или картофель 
на место томатов. Теплица с 
томатами находится метрах в 
20 от поля картофеля. 

Кроме того, к томатам и кар­
тофелю обязательно подсажи­
ваю календулу. Это растение 
кроме изумительной красоты 
обладает уникальными целеб­
ными свойствами. 
;; В теплице с конца июля при­
мерно один раз в 3-5 дней рас­
пыляю рано утром просеянную 
золу. Набираю горсть золы и 
от себя вверх бросаю ее. Зола 
оседает и на растения, и на 
стенки теплицы. Опыляю золой 
и стволики томатов, и землю 
вокруг них. 

В корневую подкормку тома­
тов с середины июля обяза­
тельно добавляю два грамма 
медного купороса на ведро 
органического раствора. Купо­
рос предварительно растворяю 
в горячей воде. 

Поздний картофель в начале 
августа опрыскиваю (внекорне­
вая подкормка): 1,5 грамма мар­
ганцовки, 5 граммов медного 
купороса, 2 грамма борной кис­
лоты на 10 литров воды. Такого 
количества мне хватает для 
подкормки (опрыскиванием) 50 
кв. м посадок картофеля. 
Ранний картофель я выкапываю 
с 1 по 15 августа. Внекорневую 
подкормку перед выкопкой про­
изводить уже поздно. Поэтому 
за неделю-полторы ботву ран­
него картофеля скашиваю, что­
бы фитофтора не спустилась к 
корням. 

Ч а с т о у п о м и н а ю т о п ­
рыскивание от болезней и 
вредителей «Азурином». 
Что э т о за средство и как 
им п о л ь з о в а т ь с я ? 

«Азурин» - это не мое изоб­
ретение. Много лет назад кто-
то из старых садоводов пода­
рил мне этот рецепт, и я по сей 
день испытываю огромную бла­
годарность за это.. 

При приготовлении этого ра­
створа важно выдерживать тех­
нологию: в двух-трех литрах 
теплой водьг(примерно 30°) ра­
створить последовательно 4 
столовые ложки горчицы, 2 чай­
ные ложки кальцинированной 
соды и 1 чайную ложку наша­
тырного спирта - по очереди. 
; Во второй емкости в одном 
литре воды такой же темпера­
туры растворить 3/4 стакана 
медного купороса. Очень важ­
но, чтобы после растворения 
всех компонентов температура 
обоих растворов была одинако­
вая. Я обычно замеряю термо­
метром. 

Оба раствора сливаю в одно 
ведро. Начинается бурная ре­
акция. Когда она пройдет, до­
ливаю воды до 10 литров, раз­
мешиваю, фильтрую и наливаю 
в опрыскиватель. 

Дозировка такая: на 10 лит­
ров воды - 100 г сухой горчицы, 
15 г кальцинированной соды, 
8-10 г нашатыря, 100 г медного 
купороса. 

Ранней весной до распуска­
ния почек, когда температура 
днем не опускается ниже 10-12°, 
я провожу опрыскивание всех 
перезимовавших растений, кро­
ме земляники и взрослых дере­
вьев, этим раствором. 

Т. АСС. 

«МАГНИТОГОРСКИЙ МЕТАЛЛ», 11 марта 1998 года № 46-47 


