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- в Технике-3 кредит не оформляется. 

Техника-1, пр. К. Маркса, 46. Т. 22-44-38 
Техника-3, пр. К.Маркса, 121. Т. 35-18-76 
(специализированный компьютерный магазин) 
Техника-4, ул. Труда, 286. Т. 30-12-33 

Техника-5, пр. К. Маркса, 101. Т. 37-66-10 
Техника-6, пр. К. Маркса, 78а. Т. 27-93-25 
Техника-7, пр. К. Маркса, 164. Т. 34-74-55 
Торговый центр «Зори Урала» (промышленный) 

RENAULT MEGANE II 
Усовершенствованный электроусилитель руля, 
усиленная тормозная система. 

Рено Меган II признан автомобилем года 
58 журналистами из 22 стран мира. 

Рено Меган II - лауреат премии «Золотой Клаксон». 

Рено Меган I! получил наивысшую оценку пять звезд 
на краш-тестах Euro NCAP. 

Цена от 13 150 евро. 

1РИ юсткв АВТОМОБИЛЯ 
\bi ю/mfiere Фирменный ПОХАРОК 

ОФИЦИАЛЬНЫЙ ДИЛЕР КОНЦЕРНА «РЕНО» в г. Магнитогорске 
ул. Московская, 9 (здание «Челябэнерго»), тел. (3519) 29-27-14. 

ш МЦ "АКВИЛОН" 
(2-й этаж) 

ш а т у р а 
ООО «ТАНДЕМ» официальный дилер 

ТЦ "КАСКАД" 
(3-й этаж) 

о м м е б е л ь 
бесплатный 

к р е д и т 

О / 

Осеннее снижение цен на отдых и лечение 
Пансионат «Карагайский бор» - с 21 августа 
стандартный номер ЗЖ> руб. - 350 руб . / чел . , 

люкс ?30 руб. - 610 руб. /чел. за сутки без лечения. 
Санаторий « У в и л ь д ы » - на заезды в августе 

21 день с лечением в стандартном 2-местном номере 
269с:? руб. - 25000 руб. 

Ул . Б. Ручьева, За.Т.Аракс 30-28-22. 

- Ш ' С М О Т Р И ! ^ С Л У Ш А Й ! ^ Щ _ - Ч И Т А Й ! 
Ш% 1111 шШШ%й% Магнитогорский 
В-ИН MRC МЕТАЛЛ 

А Е Р Ж И 
-8 К У Р С 

Н А . в сочи 
Д А И СВОИ ОТВЕТ НА ВОПРОСЫ 
«КВН-РАЗМИНКИ»: 
# Чего не м о ж е т п о н я т ь им о д и н и н о с т р а н н ы й 

т у р и с т в русской д у ш е ? 

• А п р а в д а , ч т о л и с т о п а д — э т о когда листовое 
железо перелетает через з а б о р ? 

ПОЗВОНИ НА РАДИО « M R C » 21 5 -П 1 1 
( с 1 Э . О О д о S4.00) 

ИМЕННО ТЫ ПОЕДЕШЬ В СОНИ Н А ЛЕТНИЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ «КВН» БОЛЕТЬ 
З А НАШУ КОМАНДУ «УЕЗДНЫЙ ГОРОД»! 

О Т В Е Т С Т В Е Н Н А Я К О М П А Н 1 / 1 Я ! 

г. Магнитогорск, ул. Набережная S (го 
телефон/факс: 27-96-1 А, 27-36-24; 

арка) 

Покупка акций. 
Возможен выезд на дом. 
Т.: 49-33-45,8-2901-88-05. 

•Ж 

ветеранов, бывших 
работников ОАО «МКЗ»: 
Клавдию Александровну 

СТАХАНОВУ, Ивана Михай­
ловича АЛЕКСЕЕНКО, Вик­
тора Федоровича Карпенко, 
Еалину Васильевну СОЛОМ-
КИНУ, Татьяну Николаевну 
ПАРАМОНОВУ, Еалину Ни­
колаевну ВОРОНИНУ, Еали­
ну Павловну АЛЕКСАНДРО­
ВУ, Раису Ивановну БОЕА-
ТУЮ, Анну Павловну ТИ-
МАКОВУ, Валентину Ива­
новну ИВАНОВУ, Марфу 
Яковлевну СЫСОЕВУ, Тави-
са Нуриахметовича БАЕАУТ-
ДИНОВА 

с юбилеем! 
Желаем здоровья на долгие 

годы, семейного благополу­
чия. 

Администрация, 
совет ветеранов, профком 

ОАО «МКЗ». 

О б щ е о б р а з о в а т е л ь н а я школа 
МОУ «Центр образования» объяв­
ляет дополнительный набор в 10-11 
классы по профилю: 

секретарь-машинистка, пожарное 
дело, милицейский резерв. 
Обр.: ул. За вен я I и на. 1/4. Т. 34-57-24. 

У В А Ж А Е М Ы Е П Е Н С И О Н Е Р Ы 
И И Н В А Л И Д Ы , 

А Т А К Ж Е Ж И Т Е Л И Г О Р О Д А ! 
Благотворительный общественный ф о н д 

« М е т а л л у р г » приглашает вас посетить магазин 
«Ветеран-1», находящийся по а д р е с у : 

пр. Сиреневый, 12. 
Часы работы: с 9.00 до 20.00, 
без перерыва и выходных. 

В нашем магазине вам предложат электроплиты одно-
конфорочные, двухконфорочные, одеяла - 90% шерсть. 
Большой выбор постельного белья, чулочно-носочных 
изделий, эмальпосуды. Широкий выбор продовольствен­
ных товаров. 

Будем рады видеть вас в нашем магазине! 

В поликлинике № 1 
АНО «МСЧ АГ и ОАО «ММК» 

ведет прием 
действительный член 

Российской 
ассоциации 

репродукции | 
человека | 

Ноздрачев 
Данил 

Владимирович. 
ТЕЛЕФОНЫ: 

24-05-41, 24-15-08. 

Чтобы ночь была спокойной, 
а утро - добрым 

По меньшей мере, треть жизни мы про­
водим в постели. За это время мы наде­
емся, что сон не только возродит наши 
физические силы, но и вернет спокой­
ствие нашим, утомленным дневными за­
ботами, нервам. Но как часто, просыпа­
ясь в уютной постели, мы чувствуем себя 
еще более разбитыми, усталыми и раз­
драженными, чем накануне вечером. Ча­
сто это происходит оттого, что мы непра­
вильно выбираем подушку и матрац. 

Уже доказано, что слишком мягкие пу­
ховые подушки отрицательно влияют на 
здоровье: они способствуют искривле­
нию позвоночника, затрудняют дыхание 
человека во сне. Но спать на голых дос­
ках - тоже не выход. Современные тех­
нологии, опирающиеся на народные тра­
диции, подарили нам оптимальное реше­
ние этой проблемы - подушки и матрацы 
серии «Здоровый сон» с натуральными, 
экологически чистыми наполнителями. 

Натуральный наполнитель - это лузга 
гречихи. Она обладает высокой сыпуче­
стью и упругостью, заполняет все изги­
бы шеи и головы, что снимает мышечное 
напряжение и способствует исчезнове­
нию возрастных складок на шее, утрен­
них морщин и отечности лица. Подушка 
с этим наполнителем дает телу отдых, 
равномерно поддерживает голову во вре­
мя сна, позволяет позвоночнику рассла­

биться, поэтому она очень полезна д л я 
людей, страдающих остеохондрозом, ско­
лиозом и артритом. Лузга гречихи не со­
держит аллергенов, обладает способно­
стью поглощать влагу, долго сохраняет 
постоянную температуру, и у спящего на 
такой подушке не будет ни озноба, ни ис­
парины. 

Кроме того, подушки «Здоровый сон» 
наполнены различными травами, аромат 
которых оказывает на организм человека 
целебное действие. Корни валерианы спа­
сают от нервного возбуждения, цветы 
ромашки - от головной боли, соцветия 
клевера - от гипертонии, душицы - от на­
сморка, тысячелистника - от простуды; 
хмель, мята, зверобой, разнотравье - от 
бессонницы И учащенного сердцебиения. 
При аллергии на травы их можно легко 
убрать из подушки, так как они пришиты 
отдельным пакетиком к углу наволочки. 
Привыкнуть к таким подушкам можно все­
го за несколько дней, и вскоре вы уже 
будете удивляться, как же вы раньше об­
ходились без них. 

Все, кто уже пользуются подушками 
«Здоровый сон», говорят, что ночью они 
видят счастливые сны, а утро встречают ве­
ликолепно отдохнувшими и посвежевшими. 
Вы тоже можете открыть для себя радость 
здорового сна, купив волшебные подушки 
«Здоровый сон» в аптеках города. 

Осторожно, остеопороз! 
Каждой второй женщине и каждому третьему мужчине старше 50 лет угрожает 
остеопороз. Остеопороз - заболевание скелета, при котором кости теряют 
прочность и становятся хрупкими. Главная опасность остеопороза - переломь 
позвонков, костей предплечья, шейки бедра даже при незначительных травма);. 

Проверьте наличие у вас факторов риска развития остеопороза: 
• возраст старше 50 лет; 
• переломы шейки бедра, тел позвонков, 

костей предплечья при минимальной травме, падениях в анамнезе; 
- остеопороз у родственников; 
• низкий вес тела; 
• малоподвижный образ жизни; 
• злоупотребление алкоголем; 
• курение более 20 сигарет в день. 

Для женщин: 
• ранняя менопауза (до 45 лет); 
• нарушения менструального цикла; 
• операции удаления яичников, матки в анамнезе. 

Пройдите исследование 
минеральной плотности 
костной ткани с целью 
диагностики остеопороза! 
Исследование безболезненно. 

С 3 августа по 3 сентября вы можете пройти 
диагностику остеопороза и получить консультацию врача 
в рамках акции «Осторожно, остеопороз!» 
Справки и запись по телефонам: 29-29-74, 29-29-77. 
Адрес кабинета: г. Магнитогорск, ул. Набережная, 20, диагностический центр металлургического 
комбината, кабинет № 221. 
Часы работы: с понедельника по пятницу с 8.00 до 19.00. 
Проезд: аввтобусы № 18 и 31; маршрутные такси № 18, 31, 55,37 до остановки «Медсанчасть ММК». 

Какой бы сложной ни была 
ваша проблема, с этим 
можно что-то сделать! 

Купите, изучите 
и примените книгу 

Л. Р. Хаббарда 

«ДИАНЕТИКА -
современная наука 

душевного здоровья» 
Стоимость 100 руб. 

Спрашивайте в магазинах 
города или заказывайте по 

т. 23-77-58. ' 
Доставка по городу бесплатно. 

Закажите сегодня! 

Н А Й Т И Ч Е Л О В Е К А 
16.05.2004 года ушел из квартиры по адре­

су: пр. К. Маркса, 101, кв. 30, и не вернулся 
Икромов Дин-Мухамади Мухиддинович, 
15.06.1990 пр. 

Его приметы: на вид 12-14 лет, рост 150-
155 см, худощавого телосложения, волос ру­
сый, прямой, средней длины, глаза серые, пло­
хо говорит по-русски, может называться Му-
хамадом или Анатолием. 

Одет: серый спортивный костюм, кроссовки белые с белыми 
вставками. 

Лиц, которым что-либо известно о местонахождении Ик-
ромова Д. М., просим сообщить по т.: 8-902-606-69-79,37-59-
52 или 02. 

Изготовим 

Ж А Л Ю З И 
Т. 21-92-99. 

Б а н к е т н ы й з а л 
« К А П Р И З » 

Свадьбы, юбилеи, 
корпоративные вечера, 

ритуальные обеды. 
У Л . Советская, 143/1, 

т е л . 21-90-91. 

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 

П Р О Д А М 
*Дом (недострой), 40% готов­

ности, с проектом в районе По­
левой. Срочно за 230 т.р. Т. 8-
904-807-5981. 

*Цемент М300, М400. Само­
вывоз от 60 р. Доставка. Т.: 22-
86-82,22-88-23. 

С Д А М 
* 1 -комнатную квартиру посу­

точно и по часам. Чисто, уютно, 
все есть. Т.: 40-72-15, 29-14-86. 

* Комнату на берегу оз. Бан­
ное на август и сентябрь. Т. 23-
08-00. 

*По часам. Т. 8-902-862-5969 

У С Л У Г И 
*Ремонт холодильников. Т. 

31-90-80. 
*Ремонт холодильников. Т. 

22-54-65. 
*Ремонт холодильников. Т. 

34-63-40. 
* Ремонт любых холодильни­

ков. Гарантия 2 года. Т. 40-70-
72. 

*ТВ-антенны. Установка. Раз­
водка. Сервис. Т. 22-54-65. 

""Компьютерная настройка. Т. 
22-54-65. 

* Профессиональная установ­
ка замков Т. 21-60-84. 

* Установка замков. Т. 35-95-
87. ' 

*Вяжем. ул. Комсомольская, 
36, «Паутинка». 

Т Р Е Б У Ю Т С Я 
^Оператор ПК со знанием 

торговли и квалифицированный 
продавец продовольственных 
товаров. Т. 20-64-59. 

* 1. Мастер по сантехническим 
работам, 2. Наладчики на стан­
ки, компрессор. 3. Столяры-ста­
ночники. Т. 200-930. 

Р А З Н О Е 
*Удиви всех! Сбрось 26 кг. Т. 

49-28-69. 

Коллектив цеха металлоконструк­
ций З А О « М Р К » скорбит по 

поводу смерти 
К У Л И К О В О Й 

Л ю д м и л ы Алексеевны 
и выражает соболезнование 
родным и близким покойной. 

К о л л е к т и в З А О « Р М К » скорбит по 
поводу смерти участника ВОВ 

БЕХТЕРЕВА 
Александра Федоровича 

и выражает соболезнование 
родным и близким покойного. 

Коллектив ж е л е з н о д о р о ж н о г о 
цеха О А О « М М М З » скорбит по 

поводу смерти бывшего начальни­
ка ж е л е з н о д о р о ж н о г о цеха, 

ветерана ВОВ,почетно го 
металлурга, ветерана т р у д а 

Л А Б Е Ц К О Г О 
Михаила Иосифовича 

и выражает соболезнование 
родным и близким покойного. 

К о л л е к т и в и совет ветеранов 
управления п о д г о т о в к и произ­

водства скорбят по поводу смерти 
В А С И Л Е Н К О 

Екатерины Кузьминичны 
и выражают соболезнование 
родным и близким покойной. 

Коллектив и совет ветеранов Т Э Ц 
скорбят по поводу смерти 

Ч У Л Д И Н А 
Николая Васильевича 

' и выражают соболезнование 
родным и близким покойного. 

Коллектив и совет ветеранов цеха 
РОФ скорбят по поводу смерти 

ветерана т р у д а 
X A C A H O B A 

Касыма Хусаиновича 
и выражают соболезнование 

родным и близким покойного. 

К о л л е к т и в и совет ветеранов ККЦ 
скорбят по поводу смерти 

бывшего работника 
мартеновского цеха № 2 

K A T A H O B A 
Андрея Михайловича 

и выражают соболезнование 
родным и близким покойного. 

Коллектив и совет ветеранов цеха 
РОФ скорбят по поводу смерти 

ветерана т р у д а 
П О Л Т А В С К О Г О 

Анатолия Филипповича 
и выражают соболезнование 

родным и близким покойного. 

П И С Ь М О В Р Е Д А К Ц И Ю 
Выражаем искреннюю благо­

дарность Евгению Александро­
вичу Лебедеву за оказанную 
экстренную помощь Геннадию 
Ивановичу Ершову. 

Семьи Ершовых 
и Петровых. 

П А М Я Т Ь Ж И В А 
Прошло три года, как нет с 

нами Астафьевой Эльвиры -
мамы, дочери. Выражаем бла­
годарность коллективу ИДП 
ОАО «ММК», а также семь­
ям Антипиных, Трусовых, 
Храмовых и другим за помощь 
в организации похорон и за 
материальную помощь. 

Мама, сын 
и родственники. 

Ул. Завенягина 

\.\2AI\ 
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Спасибо, 
что читаете нас 

и пишете нам! 
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