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«Трудовая женщина» 
КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
3. Говорят, что в одну и ту же воронку она 

дважды не падает. 7. Дополнительное вознаграж­
дение. 8. Кинокомедия «Тернер и ...» с Томом 
Хэнксом в главной роли. 10. Песнопение под бал­
коном прекрасной дамы. 11. Обнаружив у Алек­
сандра Белова... сердца, врачи запретили всякие 
занятия спортом. А он стал одним из лучших бас­
кетболистов современности, чемпионом XX 
Олимпийских игр. 13. Про рабочего англичане 
говорят «синий ...». 16. Любимый шкаф тряпич­
ника. 20. Пелерина как она есть. 21. Ч го, кроме 
меча, символизировало правосудие в Древнем 
Риме? 23. Подельщица вертикали и горизонтали. 
24. Облачение батюшки. 25. «Трудовая женщи­
на». 26. «Пора делать ноги» одним блатным сло­
вом. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Мировой катаклизм, из которого трудно 

выйти сухим. 2. В народе говорят: «Назвался 
груздем - полезай в ...». 4. Мужские духи. 5. 
Обманная снасть рыболова. 6. «Съесть вместе ... 
соли». 8. От какого супа отказалась киношная 
«кавказская пленница»? 9. Что такое пиала? 12. 
Начало с точностью до наоборот. 14. Ошибка в 
прямом эфире. 15. Крепежная «деталь» пиявки. 
17. Столица Таиланда, где проходят конкурсы 
пьющих красавиц. После изрядной дозы спирт­
ного участнице нужно пройтись по полосе пре­
пятствий, состоящей из пустых бутылок. 18. На 
каком музыкальном инструменте Глеб Жеглов из 
народного телесериала «Место встречи изменить 
нельзя» Станислава Говорухина играет песню 
про китайчонка Ли? 19. Деревенский край. 22. 
Какая страна имеет самое большое в мире число 
государственных границ? 

Ответы на кроссворд/ опубликованный 12 ноября: 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Пикник. 18. Подарок. 9. Лифтер. 10. Деликатес. 11. Доза. 12. Шакал. 15. Камбала. 17. Ком. 19. Икар. 20. 

Антрацит. 22. Натрий. 23. Доярка. 24. Сон. 25. Сходка. 26. Гнет. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ловелас. 2. Махинатор. 3. Повар. 5. Ибис. 6. 
Нитроглицерин. 7. Карман. 9. Лес. 13. Фауна. 14. Обертон. 16. Гипнос. 17. Кастро. 18. Стюарт. 21 . Писк. 23. Док. 

Любовь - мелодия 
По прогнозам ученых, рынок труда будет стремиться к разнообразию: 

уходят в прошлое и возможность всю жизнь проработать на одном месте, 
и век узких специалистов. Ничто не поможет более продуктивно подго­
товить ребенка к меняющимся условиям жизни, чем музыка. Научно до­
казано: дети, увлеченные ею, лучше учатся в школе - мелодия умножает 
силы мозга, ускоряет освоение речи, улучшает память, развивает образ­
ное, пространственное мышление и стрессоустойчивость, обучает уме­
нию оценить позицию другого человека, адаптирует в обществе. 

Психологи делают вывод: искусство, особенно музыка, должно стать 
неотъемлемой частью общего образования, потому что делает челове­

ка умнее, чутче и внимательнее. Ученики лицея при консерватории 
подтверждают это: они хорошо учатся в общеобразовательной школе. 
Многие выпускники утвердили себя и в музыкальном мире: Елена Бака-
нова стала вокалисткой Миланского оперного театра, Елена Семенова -
солисткой «Новой оперы» в Москве, Вика Нижегородцева - хористка 
Кремлевского камерного хора. Часто музыкальное образование помо­
гает ученикам лицея реализовать себя и в других сферах.. 

Родители, думающие о будущем своих детей, хотят дать им хотя бы 
начальное музыкальное образование. Хотят, потому что любят их. А 
любовь, как сказал Пушкин, есть мелодия. 

АллаЛЫМАРЬ. 

«Скажи мне, какое 
ты предпочитаешь 
мороженое...» 
ТЕСТ 

Век живи - век учись. Ну кто бы мог подумать о 
таком вот толковании пристрастия к сладкому... 
Можно прожить с женщиной не один десяток лет, 
чтобы потом сделать открытие: она бездушна, как 
тротуар. А определить это надо было еще при пер­
вом свидании за порцией мороженого, считают пси­
хологи. Именно выбор сорта мороженого должен 
быть первичным при определении характера и на­
клонностей спутницы, а не ее ножки. 

Неустойчивый. Это любительницы различных 
пломбиров с кусочками шоколада. Они и в жизни с 
жадностью поглощают всевозможные удовольствия 
и всегда готовы к легкому флирту. Любовь у них 
длится самое большее в течение лета. Имеют пере­
менчивый, неровный характер, но очень приятны в 
мимолетном общении. 

Романтический. Любители мороженого в стакан­
чиках в первую очередь стремятся к покою. Им нра­
вится романтическая сторона жизни: ужин при све­
чах и букеты цветов. Идеальный партнер, вниматель­
но и с пониманием относящийся к проблемам дру­
гих. Однако не следует злоупотреблять этими каче­
ствами, потому что это человек очень ранимый. 

Практичный. Женщины этого типа предпочита­
ют мороженое в вафлях, напоминающее сэндвич. Они 
великолепные домашние хозяйки, но при этом без 
крайностей. Серенадами при луне у них ничего не 
добьешься. 

Эгоцентричный. Любительницы фруктового 
мороженого не очень-то годятся в жены. Они на­
слаждаются жизнью и стремятся получить от нее 
максимум удовольствий. Для них не бывает слиш­
ком быстрой машины и слишком далекой цели. На 
мужчин они смотрят как на часть жизни и не более 
того. 

Холодный. Любительницы эскимо целеустремлен­
ны и крутят мужчинами, как хотят. Однако к сорока 
годам они остепеняются и начинают всерьез подумы­
вать о ребенке. При этом человек, которому отво­
дится роль отца - а это может быть и муж, должен 
быть безупречен во всех отношениях, в том числе и в 
материальном. 

Спортивный. Такие женщины едят мороженое 
типа йогурта -- мало калорий, много кальция. Для 
них нет ничего важнее собственного тела. Мужчина, 
с которым они могут вступить в отношения, не дол­
жен отставать от них ни в спорте, ни в диете. 

В е с е л ы й . Им с о в е р ш е н н о все равно , какое 
мороженое они едят. Немного инфантильный тип, ко 
всему относящийся с легкостью, в том числе и к муж­
чинам. Умеют радоваться и от всего сердца смеяться 
даже над мелочами. 

досада 
по* - »** 

ВЫ СМОЖЕТЕ ВОССТАНОВИТЬ 
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С перспективной методикой знаменитого доктора Бейтса вас познакомит психолог-консультант 
Редькина Т. А., сумевшая избавиться от сложного заболевания глаз. 

Овладев новыми приемами, вы без напряжения, без усталости, без очков сможете 
продолжительно работать с книгой, за компьютером. Даже смотреть телевизор с пользой 
для зрения! За время практических занятий вы улучшите зрение при катаракте, глаукоме, 
заболеваниях сетчатки и у ^ в 1 г _ ^^^^Ш^ 

Вы избежите лишних затгжшнаулё'карство. Сэкономите времяна гпо.еёще|Ше^ 
больниц. раскрыв неизведанныигзапас своего физического и духовногоразвидия. 

Г А Т А Х Т А К И Х З А Н Я Т И Й £ О Р Е 3 5 
о Ренат, 37 лет, астигматизм, миопия, 
й зрение - 3 0 % , 
ш по окончании: зрение -100%. 
сг Н и н а , 6 4 года, д о с е м и н а р а : 
О д а л ь н о з о р к о с т ь , слезотечение , о ч к и +3 , 
gj по о к о н ч а н и и : з р е н и е — 1 0 0 % . 

Мадина, 52 года, до семинара: 
катаракта, сахарный диабет, очки +2 и +4 
зрение — 20%, по окончании: зрение — 90%. 

Валентин, 74 года, д о семинара: 
глаукома, перенес операцию в 2001 
зрение - 50%, по окончании: зрение 
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Октябрина Демьяновича 
- ГОЛОВАЧЕВА, В а с и л и я 

Семеновича К Р И В Е Н К О , 
Петра Ивановича ЛАПШИ­

НА, М и х а и л а П а в л о в и ч а 
ОМЕЛЬЧЕНКО, Татьяну Саму­

иловну ПАКЛИНУ, Василия Алек­
сеевича СУЧКОВА, Дмитрия Данилови­

ча ЧУЛКОВА с юбилеем! 
Администрация, цеховой комитет 

профсоюза, совет ветеранов 
локомотивного цеха УЖДТ. 

шшщшшшш 
Геннадия Петровича ЖУКОВА 

с юбилеем! 
Желаем крепкого здоровья, счастья и добра! 
Коллектив ЖДЦ ОАО «ММК-МЕТИЗ». 

Людмилу Александровну НАЗАРОВУ 
с юбилеем! 

Желаем счастья, радости, жить, творить, 
смеяться, петь... В общем, сердцем не ста­
реть! 

Администрация, цехком и коллектив 
КПЦ ОАО «ММК-МЕТИЗ». 

Т е р м о б е л ь е у д е р ж и в а е т т е п л о при 
температуре до 35°С. За счет особого 
сплетения нитей достигается эффект 
«термос». Ранее использовалось только в 
закрытых космических технологиях . 
Белье тонкое на ощупь, плотно облегает 
тело, не вытягивается на локтях и 
коленях, не выпускает естественное 
тепло организма, и при этом человек не 

Незаменимая вещь 
для людей, подолгу находящихся на 
открытом воздухе, а также для пожилых 
людей, которые в силу физиологических 
особенностей постоянно мерзнут. 
Широкая цветовая гамма и все размеры 
позволят нашим покупателям при любых 
морозах выглядеть даже элегантно. 
Также в продаже термоноски — 600 руб. 

Комплект для женщин 
Комплект для мужчин от 1500 до 2000 руб. 

ВЫСТАВКА-ПРСЩАЖА 
27 н о я б р я с 10.00 д о 14.00 в т е а т р е о п е р ы и б а л е т а . 
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